
Ejemplar gratuito • Tirada 10.000 ejemplares • www.nacionhumanauniversal.org/periodico • nhu.lavapies@gmail.com • Marzo
2014
Número

7

P8 No es tiempo de lamentos, 
es tiempo de lucha P5 Foro Social de Madrid 2014, 

¡ sí se puede !P3 Todos somos 
inmigrantes

El miedo 
al desalojo 

es peor que 
una enfermedad

Pilar: Yo he nacido en 
la calle Embajadores 46. 
Cinco generaciones hemos 
nacido en esa casa. Allí na-
ció mi madre y también 
mis hijos. He vivido en 
este barrio toda la vida.

Antiguamente, como no 
había libros de familia, en 
casa apuntaban estas co-
sas en un cuaderno: quién 
nacía, quiénes se casaban, 
los bautizos…

 P9  

En este número entrevistamos a Pilar 
Alcarazo, vecina del barrio de toda la vida. 
Hoy, viuda a sus 87 años, se ve amenazada por 
el ayuntamiento que la quiere desalojar de su 
casa. Ella nos cuenta sus vivencias y el miedo 
que pasa debido a la problemática a la que se 
enfrenta día a día, por la incertidumbre a ser 
expulsada del barrio donde ha transcurrido 
toda su vida.

Miguel Ángel Carreño
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Editorial

Embajadores

La frágil vida que 
a sí misma se convi-
da. Parados sin corbata 
charlando con ancianas 
en bata, la escasa chiqui-
llería armando algarabía, 
los más risueños sueños 
que se funden en la ato-
nía de la monotonía, en el 
meridiano de lo cotidiano. 
Se ven fontaneros, buta-

neros, electricistas, car-
teristas, turistas, tejados 
destejados, cielos azula-
dos o agrisados, remesas 
de vanas promesas. Hay 
corralas, pájaros de raras 
alas, actores, cantautores, 
actrices, retiradas mere-
trices y recuerdos que 
vuelven locos a los cuer-
dos. Futboleros, trileros, 
jubilados, anhelos api-
lados, fiestas, siestas, se 

saca el genio, se aguza el 
ingenio, se chismorrea y 
cotorrea, el universo con 
su anverso y su reverso, 
incluso un teatro en ver-
so. Cientos de bares por 
estos castizos lares, la 
Tabacalera y su solera, ri-
sas, prisas, misas, mano-
los altaneros que en vicio 
gastan sus dineros, año-
rantes chulapas que se te 
pegan como lapas. Y mien-

tras se discurre, el tiempo 
se escurre.

Lavapiés

Ser feliz o infeliz, no 
hay más lema que ese sim-
ple dilema. Rincón donde 
se forman babeles de “sin 
papeles”, fachadas desco-
loridas, nostalgias heri-
das por los avatares de 

nuestras vidas, bazares, 
azares, octogenarios que 
quieren llegar a centena-
rios, restaurantes con me-
nús picantes y chocantes. 
De paso, miles de nuevos 
amores y viejos temores, 
retahílas de creencias y 
duras vivencias, borrachi-
nes parlanchines, profe-
sionales liberales, algún 
vagabundo meditabundo 
entre montones de carto-

nes, manteros, santeros... 
Por aquí el futuro, si es 
que existe, solo consiste 
en lo instantáneo y espon-
táneo. Además, chinos la-
boriosos y de su intimidad 
celosos, un rumano trope-
zando con un birmano, un 
ugandés comprando pan 
a un ruandés, un ecuato-
riano regentando un vege-
tariano. En las esquinas, 
tratos sin contratos, señas 

y contraseñas, corazón de 
polizón, pateras enteras 
de frustración y resigna-
ción. Ojalá vivir fuera mu-
cho más que sobrevivir.

La Latina

Cava Alta, Cava Baja: 
locas noches de trasno-
ches, luna que surge y 
refulge, estrellas erran-

tes como deseos andan-
tes, ¡muerte a lo cansino 
y anodino! Por ensalmo, 
el tonteo y el choteo, el 
copeo y el tapeo, el mur-
mullo que degenera en 
barullo, palabras que 
se dicen y se contradi-
cen. Plaza de la Cebada, 
del Humilladero: la in-
tromisión de la pasión, 
ejércitos enteros de mal-
casados y solteros en 

pos de desvaríos y amo-
ríos tan fulminantes 
como excitantes, bebedi-
zos para los menos ena-
moradizos, vendedores 
ambulantes de flores ex-
travagantes. Plaza de la 
Paja, de los Carros: más 
noctámbulos, más so-
námbulos, seducciones 
sin condiciones, sentir y 
presentir, brazos enreda-
dos en abrazos, caricias 

en zonas muy propicias, 
guiños de ojos llenos de 
antojos. Amarse y quizá 
enamorarse a la hora de 
las brujas más quiromán-
ticas y románticas, de los 
infinitos mares de besos 
a pares, cuando la breve 
felicidad dura toda una 
eternidad.

Nuestro barrio, en fin, 
hecho firmamento en un 
momento.   

Un poco del barrio
Alejandro Flórez-Estrada Vergara 
Asociación “Yo No Me Voy”
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El día 12 de febrero 
Suiza logró, mediante re-
feréndum, la doble mayo-
ría requerida (la de los 
electores y la de los canto-
nes) para volver a limitar 
la entrada de ciudada-
nos de países de la Unión 
Europea (UE) a su mer-
cado laboral. Los resulta-
dos muestran que el 50,3% 
votó a favor y que, aunque 
apenas superó la mayoría, 
es suficiente para que se 
invalide el acuerdo de 
2002 entre Suiza y la UE 
sobre la libre circulación 
de personas.

Mediante la propuesta 
denominada “Contra la in-
migración en masa”, tam-
bién habrá restricciones 
al derecho de reagrupa-
ción familiar de los ex-
tranjeros y en el acceso a 
los servicios sociales. Las 
empresas tendrán que dar-
le prioridad a los suizos a 
la hora de contratar perso-
nal. Habrá una nueva cláu-
sula en la Constitución 
que constate que la migra-
ción debe servir al interés 
económico de la nación.

En 2013, los extranje-
ros representaban el 23,5% 
(1,88 millones de personas) 
de la población en Suiza. 
De estos, 1,25 millones son 
ciudadanos de la UE o de 
la Asociación Europea de 
Libre Comercio. Se estima 
que, por año, llegan 80.000 
inmigrantes al país.

Utilizando un “caldo de 
cultivo” que ya se usa en 
muchos lugares, el partido 
de extrema derecha Unión 

Democrática de Centro 
(UDC), acusó a la inmigra-
ción del aumento insoste-
nible de la población y del 
supuesto aumento del des-
empleo, particularmente 

en las regiones fronteri-
zas; dicen que la llegada de 
extranjeros ha hecho su-
bir el precio de los alquile-
res, ha bajado los salarios 
y ha supuesto mayor pre-
sión para los sistemas de 
salud y educación.

Y a los dos días, la lí-
der francesa del ultrade-
rechista Frente Nacional, 
Marine Le Pen, asegu-
ró que los suizos mues-
tran “sentido común” al 
rechazar la inmigración 
masiva e invitó a los fran-
ceses a seguir su ejemplo. 
Aseguró, con total desfa-
chatez, que “no se trata 
de levantar un muro sino 
de tener una puerta que 
pueda abrirse o cerrarse 
en función del interés del 
pueblo”.

Al oír hablar de la inmi-
gración (y estas son solo 
algunas muestras), es fre-
cuente escuchar cómo se 
cosifica, cómo se habla de 
personas en términos de

Cualquier acto 
que niegue 
la intención 

o la libertad, 
o degrade o 

desvalorice a 
un ser humano, 

solo habla de 
una concepción 

violenta que 
intenta negar 

la libertad 
de otro ser 

humano, deshu-
manizándole y 
convirtiéndole 

en objeto.

fuerza de trabajo que hay 
que regular de acuer-
do a los intereses del 
“mercado”. 

En la situación actual, 
el capital se mueve con li-
bertad mientras se res-
tringe cada vez más la 
capacidad de movimien-
to, la libre circulación de 
las personas y su libertad 
de radicación en cualquier 
lugar. 

Cualquier acto que 
niegue la intención o la 
libertad, o degrade o des-
valorice a un ser humano, 
solo habla de una concep-
ción violenta que intenta 
negar la libertad de otro 
ser humano, deshumani-
zándole y convirtiéndole 
en objeto.

Si la dirección y senti-
do de la vida humana es 
aumentar su campo de li-
bertad, superando el do-
lor y el sufrimiento, toda 
traba a la libre circula-
ción de personas es contra-
dictoria respecto de esta 
dirección. 

Y las acciones que impi-
den el libre desplazamien-
to son discriminatorias y 
violentas.

Por eso podemos afir-
mar que ningún ser hu-
mano es ilegal, porque 
es ilegítimo prohibir o 
limitar el libre desplaza-
miento de cualquier ser 
humano a través de cual-
quier frontera. Y lo único 
que demuestra es la in-
tención discriminatoria 
y violenta del que intenta 
limitarlo.   

Todos somos inmigrantes
Nines Fuentes

Que el Sr. Rajoy y su 
gobierno y el PP -que tan 
drásticas y justificadas 
pérdidas de intención de 
voto están sufriendo- no 
vengan ufanándose de su 
gestión y de sus “grandes 
éxitos” porque, después 
de haber provocado cer-
ca de un millón de nue-
vos desempleados con su 
contrarreforma laboral, 
estén habiendo en 2013 
contrataciones de traba-
jo -y, por cierto, sin una 
igual incorporación a la 
Seguridad Social-, cuyas 
contrataciones, además de 
resultar muy escasas res-
pecto a aquella alta cifra 
de aumento del desempleo, 
son muy precarias en su 
gran mayoría, provisiona-
les o estacionales y nada 
bien pagadas. Y dándose, 
además, un fuerte incre-
mento (cerca de un 50 por 
lOO, según datos oficia-
les) de los parados de lar-
ga duración.

Y, por añadidura a los 
grandes “recortes” en las 
inversiones y las presta-
ciones públicas, no cesan 
(para agravar las con-
secuencias de esos re-
cortes) otras numerosas 

contrarreformas del PP y 
del gobierno de Rajoy en 
las más diversas mate-
rias, como las tan básicas 
de Educación, Sanidad, 
Vivienda, estando au-
mentando más aún los 
desahucios de todo tipo, 
cuando tanta falta hacía 
todo lo contrario, así como 
Ciencia, Cultura -¡ese IVA!, 
Colegios Profesionales, 
acceso a la Justicia, 
Juzgados y Tribunales, 
Medio Ambiente, costas 
y montes, etc., etc… Nada 
está quedando a salvo.

Y con utilización con-
tundente y sistemática 
del “rodillo’’ de la ma-
yoría absoluta, y sus 
resultas en el Poder 
Judicial y el Tribunal 
Constitucional, habien-
do de recordarse siem-
pre que esa mayoría y ese 
“rodillo” nunca le hubie-
ran caído en las manos al 
PP con una adecuada ley 
electoral proporcional, 
en vez de aplicarse la tan 
arbitrariamente conven-
cional y, de hecho, anti-
democrática denominada 
“ley D’Hondt”, que tan ne-
fastas consecuencias está 
teniendo.   

Las contrarre- 
formas del PP

Réplica Y Crítica



4 Barrio

Daouda madrugó esa 
mañana, meses de viaje, 
preparación, ilusión, ki-
lómetros llenos de difi-
cultades, palizas, mafias, 
pero ya estaba aquí,  en 

las mismas puertas.  Por 
fin podrá hacer feliz a 

su madre, preocu-
pada por su hijo 

que había deci-
dido cruzar un 

continente para 
alcanzar el sue-
ño de una vida 
mejor…

A la misma 
hora, Seidane 
posaba sus manos 
sobre la pared en 
la esquina de casco-
rro con Embajadores, 
un control “rutinario”, de 
esos que se tienen de ma-
nera rutinaria sobre las 
personas de origen africa-
no y que por supuesto, es 
casual, su color de piel no 
tiene nada que ver, afir-
man los agentes de paisa-
no que le exigen un papel 
que acredite que su situa-
ción es legal…

Daouda por fin está en 
las puertas, un trabajo, un 
porvenir  y muchos sueños 
y solo una valla le separa, 
una valla grande si, con 
afiladas concertinas si, 
pero que no van a detener 
su ilusión y su decisión.

Finalmente no saltará 
la valla, es más fácil por 
el mar, eso le han dicho. 
Su corazón acelerado se 

dirige al 
espigón junto a decenas de 
corazones acelerados ya 
casi está…solo queda un 
espigón..

Seidane llevaba el pa-
pel, por suerte hoy no se 
le había olvidado en casa, 

aún temblaba cuando re-
cordaba aquel día, en la 
plaza de Lavapiés, solo 
bajó a comprar pan cuan-
do una placa le cortó el 
paso, … “ tú, documenta-
ción…” 48 horas de miedo 
y calabozo después consi-
guió acreditar que su si-
t u ación 
era 

“ l e -
g a l ” , 

esta vez se 
salvó…. Podía 

volver al barrio,… 
hasta la próxima vez….

El agua ya llega al pe-
cho, está muy fría, el solo 
se había bañado en el 
rio de su pueblo, que no 
le cubría más allá de la 
cintura, que recuerdos, 

recuerdos abandonados 
por conseguir un futuro 
mejor, ahora por su cabe-
za pasaba a toda su fami-
lia, todos esperaban que él 
lo consiguiera, todos esta-
rían pendientes de él, to-
dos serían felices cuando 
se enteraran que había lle-
gado, ya no queda nada, los 
pies ya no tocan el suelo, 
hay que nadar, nadar con 
todas sus fuerzas.

Amanece en Lavapiés, 
otro día más para buscar 
trabajo, buscar un sueño, 
hoy Seidane lo conseguirá,  
llamará a su madre y se lo 
dirá, en su pueblo cerca de 
Dakar todos lo sabrán…y 
su madre se sentirá muy 
orgullosa por fin….

Disparos, los brazos le 
empiezan a fallar, el pá-
nico está empezando a 
invadir a Daouda, a su al-
rededor silban los dispa-
ros, parecía fácil, era solo 
un espigón, pero ya lo bra-
zos no responden…. Solo 
unos metros, solo unos 
metros…

En la radio se escu-
cha la noticia, al menos 
15 muertos en Ceuta, na-
die les ayudó, nadie les 
socorrió, a Seidane se le 
hace un nudo en el esto-
mago al escuchar el nom-
bre de una de las victimas, 
Daouda. Apaga la radio, 
seguro que no es él,  su pri-
mo sabia nadar, ellos ha-
bían nadado juntos en el 
río de su pueblo, cerca de 
Dakar, no será él, se dice,  
seguro.   

El Espigón de Lavapiés
Sergio García Torres

Sentirse indefenso, 
desprotegido, maltratado 
y excluido de la sociedad, 
duele. Pero duele más aún 
teniendo 54 años, y una en-
fermedad crónica que te 
incapacita de por vida. 
Antonio, un vecino nues-
tro barrio de Lavapiés, ha 
sido obligado a dejar su 
casa ayudados por un gran 
despliegue policial, (que 
incluía porrazos y perse-
cuciones). Antonio, que lo 
único malo que hizo, fue 
pertenecer al 8,5% de la 
población del estado es-
pañol, a ese 8,5% que es 
aislada, y sistemáticamen-
te excluida, por ser inca-
pacitado, 
por cobrar 
una pen-
sión que 
no llega ni 
a cubrir 
su alqui-
ler, que no 
le da más que para sobre-
vivir. Desalojado, desahu-
ciado, destinado a vivir en 
la calle...

Pero Lavapiés resis-
te, Lavapiés reclama, 
Lavapiés es lucha y unión. 
Y no hace falta decir, que 
los vecinos de ese barrio 
tan nuestro, tan de todos, 
se replegaron para defen-
der y apoyar a Antonio, 
para intentar detener ese 
injusto accionar policial. 
Y sin más agallas que las 
de un barrio unido, han 
acudido a su casa, para 
acompañarlo en ese duro 
momento. Los vecinos han 
enfrentado a los agentes, 

tras la carga policial, has-
ta obligarlos a abandonar 
la zona, y desplegarse por 
las calles aledañas del ba-
rrio, donde han continua-
do los incidentes.

 Cuatro personas han 
sido detenidas, acusados de 
“desacato y desobediencia 
a la autoridad” por negarse 
a abandonar el domicilio 
tras la orden de la comisión 
judicial. Entre estas per-
sonas, había dos periodis-
tas de la agencia NurPhoto 
(Italia) que estaban en el lu-
gar cubriendo el desahucio, 
los otros arrestados son la 
mediadora del desahucio 
por parte de la Asamblea de 

Vivienda 
Centro, y 
un activis-
ta.

S e g ú n 
el  ay u n-
t a m i e n -
t o ,  t r e s 

policías resultaron con 
heridas leves en los enfren-
tamientos posteriores al 
desalojo (enfrentamientos 
que ellos mismos ocasio-
naron con su accionar).

La situación es grave, 
es tensa, es extremada-
mente triste. ¿Hasta don-
de llegaremos? ¿Querrá 
este gobierno convertir 
nuestro barrio en un so-
lar donde prime la tiranía 
y el desinterés? Lo eviden-
te es que hay una gran con-
gregación de ciudadanos 
luchando a diario contra 
estas injusticias.

L a v a p i é s  l u c h a , 
Lavapiés resiste.   

Lavapiés
Mili Luján
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Foro Social de Madrid 2014, ¡si se puede!
En este número 
pretendo ir más allá 
de la información 
sobre el foro, 
pretendo exponer la 
importancia que le 
atribuyo al encuentro 
del Foro Social 
Mundial de Madrid, un 
lugar que, para mí, es 
más que un espacio 
de información o un 
lugar de contacto; 
es un espacio 
privilegiado que debe 
ser aprovechado para 
lo que fue creado: 
la coordinación real 
y comprometida 
de los diferentes 
movimientos sociales.

En un contexto actual 
lleno de injusticias que 
nos afectan a todos de di-
ferentes formas, lleno de 
luchas tanto personales 
como colectivas pero to-
das diseminadas, a veces 
puede parecer que so-
mos una sociedad dormi-
da, aletargada, rendida 
y sin esperanzas. Es una 
forma de verlo, pero tam-
bién existen razones que 
nos hacen verlo así. Hay 
tantas luchas diferentes 
como injusticias; a cada 
persona las injusticias 
nos afectan desde un as-
pecto diferente. Estamos 
llevando a cabo una gran 
lucha común pero enfoca-
da desde pequeñas luchas, 
que no llegan a calar al 
colectivo de la sociedad. 
Por esta razón, los Foros 
Sociales Mundiales que 

se organizan en muchas 
ciudades del mundo, de-
ben ser un encuentro cla-
ve para coordinar la lucha; 
una lucha creada por todos 
y para todos, que aúne las 
injusticias y se concreten 
pasos a seguir para crear, 
año tras año, una sociedad 
más justa para todos.

Los movimientos so-
ciales de Madrid tie-
nen una fuerza difícil de 

frenar, pero resulta tam-
bién muy difícil lograr 
objetivos concretos sin 
el apoyo del resto de los 
movimientos. Con el es-
logan “Articulando los 
movimientos, construir 
un futuro, sí se puede”, 
queda claro el objetivo de 
este encuentro anual, que 
no pretende ser un evento 
informativo sino ser esto. 
Pero, sobre todo, aspira 
a ser un encuentro de ac-
ción, de definición de lu-
chas donde poder acabar 
con el terrible problema 
que ataca en mayor medi-
da a nuestra sociedad: la 
divergencia, la descoor-
dinación, la desunión, el 
individualismo. 

En el actual contexto de 
reformas antisociales, na-
die queda exento de la la-
bor de lucha, nadie tiene 
el privilegio de ser consi-
derado víctima de las in-
justicias y liberado de la 
responsabilidad que con-
lleva conseguir un cambio 
social hacia una sociedad 
más coherente con nues-
tras vidas. Por esto,  los 
lugares de reunión, donde 
cada pequeña voz compar-
ta espacio con las demás 
voces que componen la ra-
mificación social que re-
presenta lo más real, que 
tan sólo nosotros conoce-
mos, son esenciales para 
constituir los puntos que 
más necesitamos cambiar 
y que tan sólo nosotros, los 
reales sufridores y  princi-
pales actores de cambio, 
podemos conseguir.   

Salud García-Jurado Centurión

Viernes 28 de marzo
17,00 h. a 18,30 h. Batucada por las calles de Lavapiés
18,30 h. a 20,00 h. Talleres
20,00 h. a 21,00 h. Acto de inauguración FSMM2014

Sábado 29 de marzo
11,00 h. a 12,30 h. Talleres
12,30 h. a 13,00 h. Descanso
13,00 h. a 14,30 h. Talleres
14,30 h. a 16,00 h. Comida
16,00 h. a 18,00 h. Talleres
18,00 h. a 18,30 h. Descanso
18,30 h. a 20,30 h. Talleres

Domingo 30 de marzo
11,00 h. a 12,30 h. Talleres
12,30 h. a 14,00 h. Asamblea General
14,00 h. a 14,00 h. Solfónica

Lugar: CSA La Tabacalera
C/ Embajadores 53
Metro: Lavapiés y Embajadores. 
Renfe: Embajadores.

Articulando los movimientos, construir el futuro ¡¡sí se puede!!

28-30 marzo 2014

Lugar: CSA La Tabacalera
C/ Embajadores 53
Metro: Lavapies y Embajadores. 
Renfe Embajadores.

28 al 30 de Marzo 2014
17 a 18 de Marzo:

Asamblea de apertura 18 a 20 de Marzo:
Espacios abiertos de encuentro y talleres

El Foro Social 
aspira a ser 

un encuentro 
de acción, de 
definición de 
luchas donde 
poder acabar 
con el terrible 

problema 
que ataca en 

mayor medida 
a nuestra 

sociedad: la 
divergencia, la 

descoordinación, 
la desunión, el 

individualismo.
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La revolución integral como única salida 
verdadera a “la crisis”

Actualmente nos deba-
timos en un momento crí-
tico de la larga Historia 
Humana. El sistema social 
y de creencias que pone 
por encima de todo al di-
nero, parece haberse im-
puesto al ser humano y su 
Destino. Todo es suscep-
tible de venderse y com-
prarse, incluida la vida 
humana. El poder se va 
concentrando cada vez en 
menos manos, que tienen 
a su disposición cada vez 
más recursos materiales 
y tecnológicos para impo-
ner su dominio al resto.

Llegados a este punto, 
en el que se van cerrando 
los mecanismos de cam-
bio y de regeneración del 
propio sistema político 
y económico, mientras 
cualquier tipo de partici-
pación social es rechaza-
da con virulencia; se hace 
imprescindible la puesta 
en marcha de un proceso 
revolucionario que cam-
bie drásticamente las con-
diciones de vida opresivas 
que se nos imponen.

Pero la palabra revolu-
ción ha sido muy manosea-
da y hoy provoca rechazo 
en una amplia mayoría. 
Al oír la palabra “revo-
lución”, uno rápidamente 
imagina escenarios donde 
revueltas callejeras, barri-
cadas, incendios, toques 
de queda, o incluso ejérci-
tos de distintas facciones 
entrando en conflicto ar-
mado, son el ingrediente 
principal.

Sin embargo, en pleno 
siglo XXI, se va toman-
do conciencia de que vio-
lencia, no es sinónimo 
de cambio profundo o re-
volución social. Que no 
es usando métodos vio-
lentos, tan experimenta-
dos en el pasado, como se 
consiguen cambios posi-
tivos para todos los seres 

humanos. Estos métodos, 
normalmente solo sirven 
a los dictados de los gru-
pos que los promueven y 
suelen desencadenar gue-
rras civiles, destrucciones 
masivas de la riqueza acu-
mulada, empobrecimiento 
y hambre para la mayoría 
de la población, lo que tien-
de a provocar, a su vez, el 
retroceso y el triunfo de la 
contrarrevolución.

Las revoluciones so-
ciales propician un futu-
ro mejor para todos y se 
diferencian de los golpes 
y pronunciamientos polí-
ticos porque conducen a 
transformaciones profun-
das de toda la estructura 
social, económica y polí-
tica de un sistema, dando 
lugar al surgimiento de un 
nuevo tipo de cultura polí-
tico-social. Una verdade-
ra revolución no trata de 
imponer su modelo social, 
ni centra su fin último en 
derrocar a la jerarquía do-
minante. Porque de otro 
modo, todo acaba en un 
simple reemplazo del po-
der político, o militar;  ce-
rrando la posibilidad de 
cambio de  las condiciones 
oprimentes que dieron lu-
gar a ese proceso.

El mundo en lento avan-
ce va cambiando y el lema 
de “el fin justifica los me-
dios” poco a poco va sien-
do aborrecido por las 
poblaciones. No es median-
te las mismas tácticas, me-
dios y actitudes que usa 
este sistema inhumano 
como se llega a un lugar 
distinto.

En este imprescindible 
proceso revolucionario,  
el cambio personal y so-
cial deben ir a la par, con-
siderando al ser humano 
como lo más importante. 
Por tanto, debe tener un 
carácter humanista y debe 
cumplir dos requisitos:

Que en ese proceso se 
produzca una verdadera 
revolución social, de las 

condiciones de vida, de 
la formas de toma de de-
cisiones y de la supera-
ción de las condiciones 
oprimentes.

Y además, debe produ-
cirse toda una revolución 
moral donde los antiguos 
valores, ya obsoletos, que 
dieron lugar al sistema do-
minante, sean desterra-
dos por otros nuevos que 
supongan un salto cua-
litativo importante en 
el avance de la justicia, 
y la superación de todos 
los tipos de violencia y la 
discriminación.

Un verdadero proceso 
revolucionario, tiene su 
germen en el ínti-
mo compro-
miso de 
cam-

bio 
de uno 
m i s m o , 
orientado ha-
cia la transformación 
del mundo externo, pero 
también comprometido 
con mí propio cambio per-
sonal en la dirección de lo-
grar ese mundo nuevo.

De otro modo, todo 
queda en golpes violentos 
para que el poder cambie 
de bando, pero sin cues-
tionarse la relación entre 
opresores y oprimidos. 
Así, un esquema de domi-
nación es sustituido por 
otro que también lo es, 
violento y objetivizante.

La avidez por el control 
del poder, de una facción 
u otra, da igual el color, 

en las falsas revoluciones 
siempre deriva en el uso 
del aparato estatal o pri-
vado de violencia, para 
reducir las legítimas as-
piraciones humanas. Sólo 
cambian las consignas que 
difunden a través de sus 
medios de propaganda.

Una revolución huma-
nista significa un profun-
do compromiso de cambio 
con el mundo y con la gen-
te, porque conlleva una 
profunda involucración 
con el propio cambio de ac-
titudes. Tratar a los demás 
como quieres que te traten 
es impostergable para sa-
lir de este sistema cruel 

e inhumano. Pero 
esta postu-

ra in-
t e r -

na 

im-
p l i -

ca el no 
manipular a 

otros, ni imponer el 
propio punto de vista. No 
degradar a la ligera por 
prejuicios, no discrimi-
nar, y abandonar la cen-
sura y la auto-censura.

Esta postura me lleva a 
exponerme a situaciones 
no experimentadas ante-
riormente que comprome-
ten mi “comodidad”. Me 
lleva a hacerme cargo de 
mi destino, que se entre-
laza con el de otros. Este 
esfuerzo genuino por supe-
rar mi propia violencia in-
terna, es  el motor que da 
sentido para que los cam-
bios sociales propuestos 

sean verdaderos. No existe 
transformación social ver-
dadera desde el olvido de 
nosotros mismos.

Estos son requisitos 
para la creación de una 
nueva fuerza moral y so-
cial  capaz de plantar cara 
a un sistema deshumani-
zante, violento e injusto, 
para poder superarlo y sa-
lir definitivamente de la 
prehistoria humana.

Sentimos que hay 
muchas cosas que nos 
arrastran en dirección 
destructiva y absurda, 
pero parece  que ya co-
mienzan a despertar nue-
vos fenómenos sociales, 
espirituales, que presa-
gian la llegada de los nue-
vos tiempos; donde sin 
lugar a dudas las cosas se 
harán desde un lugar in-
terno muy diferente al ac-

tual, donde el “para mí” 
será reemplazado por el 
“para nosotros”. Así, cual-
quier proceso de cambio 
profundo que no quiera 
fracasar, deberá llevar im-
plícita la intención de tras-
cender sus condiciones de 
origen, llevando esa trans-
formación más allá de sus 
intereses inmediatos.

Se hace patente no de-
legar más en cúpulas 
económicas o políticas, de-
cisiones importantes que 
nos competen a todos. Los 
expertos, fabricadores de 
opinión al servicio del sis-
tema, que fijan los temas 
que deben ser discutidos, 
deben ser descartados a 
favor de la confianza en 
nosotros mismos, en nues-
tros pensamientos, senti-
mientos y acciones cuando 

estos se ponen de acuer-
do. Cuando ocurre eso se 
está formando en lo más 
profundo de nosotros un 
nuevo centro, que cuando 
crezca no podrá ser despla-
zado por nada.

Son los conjuntos hu-
manos inspirados por la 
experiencia, el estudio y la 
reflexión, los que deben de-
cidir el rumbo de la huma-
nidad. Los personalismos 
que se dan el cualquier 
tipo de organización hu-
mana deben ser superados 
en un proceso revoluciona-
rio real, por una organiza-
ción en la que la toma de 
decisiones sea colectiva.

Deben cobrar mayor 
protagonismo frentes de 
acción como fenómenos 
organizativos necesarios 
para conseguir transfor-
maciones sociales impor-
tantes. Pero para que una 
revolución social verda-
dera no vuelva atrás, es 
necesaria que vaya acom-
pañada de una revolución 
mental con un nuevo es-
píritu, creador nuevos 
modelos que den nuevas 
orientaciones al ser hu-
mano. Para que una nue-
va civilización surja, esta 
vez planetaria deberá 
surgir un nuevo espíritu. 
¿Sino cómo?, ¿hacia dónde 
caminar?.

Es el momento de des-
cartar viejas ideologías 
que solo creen en lo que 
se ve y lo que se toca; que 
coartan la libertad huma-
na a la hora de preguntarse 
por la muerte y la trascen-
dencia, a la hora de creer 
o no creer en dios, y que 
imponen un modelo racio-
nalista que niega por sis-
tema la profunda esencia 
humana espiritual, fuente 
de todo sentido. No se com-
prende que solo se podrá 
construir una nueva civi-
lización desde una nueva 
espiritualidad que lo im-
pulse desde su centro ha-
cia el mundo social.   

Miguel Ángel 
Carreño

No existe 
transformación 

social verdadera 
si nos olvidamos 

de cambiar 
nosotros mismos
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El olvido de la razón 
de ser de la Escuela 
Infantil: La educación 
infatil

La Educación Infantil 
es fundamental para una 
correcta evolución, ma-
duración y desarrollo, y 
no sólo del niño, puesto 
que la etapa 0-6 años es la 
más significativa y condi-
ciona nuestro desarrollo 
posterior.

“…No es verdad que 
todo sucede después –
como afirma Tonucci-. 
Es verdad exactamente lo 
contrario, es decir, lo que 
sucede antes. El largo pe-
riodo más importante de 
toda la vida, en el cual se 
asientan las bases sobre 
las que se construirán la 
personalidad, la cultura, 
las habilidades de la mu-
jer y del hombre, es el de 
los primeros días, los pri-
meros meses y los prime-
ros años (…) Por ello es 
correcto pensar que las 
mayores y mejores inver-
siones deben dedicarse a 
los primeros estadios de 
vida, de aprendizaje y de 
experiencias”.

Las nuevas leyes edu-
cativas han permitido la 
masificación de las au-
las, han alejado el segun-
do ciclo (3-6 años) de las 
escuelas infantiles rom-
piendo la etapa 0-6 años, 
han borrado el reconoci-
miento educativo de esta 
etapa, etc. Esta situación 

de carencia y pérdida nos 
empuja hacia una Escuela 
Infantil impersonal, ma-
sificada, pobre, distante, 
indiferente, no educativa 
(meramente asistencial), 
no participativa, débil, su-
misa, irrespetuosa, arti-
ficial y superficial. Más 
conocida como guardería 
o aparca-niños. Peter Moss 
(catedrático de Atención 
para la Primera Infancia) 
afirmó: “Los gobiernos vi-
gilan más la calidad de los 
detergentes que la calidad 
de las escuelas”.

Cómo vivimos 
las maestras las 
carencias en el día a 
día de la escuela

Sólo algunas de las ad-
versidades que vivimos en 
las escuelas son: la reduc-
ción de tiempo necesario 
para programar nuestra 
actuación en el aula; la 
reducción o ausencia de 
tiempo para realizar tu-
torías; la reorganización 
continua de la escuela (ya 
que no se suelen cubrir 
las bajas); falta de tiempo 
y de margen de error. El 
tiempo de la escuela es el 
tiempo de los niños, pero 
los recortes en educación 
lo han reducido sobrema-
nera. Las prisas y el es-
trés en las aulas impiden 
o limitan la tranquilidad, 
la naturalidad, la espon-
taneidad, la profundi-
dad, la contemplación,  la 

relación, la complicidad, 
el humor, la resolución de 
conflictos... Las maestras 
nos convertimos en escla-
vas del tiempo y la escue-
la en el reflejo de nuestra 
sociedad carente, cuan-
do  debiera ser el reflejo 
de la sociedad que desea-
mos para nosotros y para 

todos: Una sociedad en 
construcción, cambiante 
y mejorable. Si la realidad 
de la escuela es que cada 
vez hay menos tiempo para 
ser y estar ¿qué sentido 
tiene entonces?; creciente 
frustración. Las educado-
ras realizamos un minu-
cioso y delicado trabajo en 

condiciones nada óptimas; 
disminución de las expec-
tativas educativas por par-
te de los profesionales de 
la educación. Cada vez es 
más habitual prescindir, 
simplificar y reducir ob-
jetivos educativos; pérdida 
de confianza en la E.I. La 
desconfianza familiar ha-

cia la escuela va en aumen-
to, puesto que se advierte 
las crecientes carencias 
que estamos sufriendo; 
interminables períodos 
de adaptación. A lo largo 
de este curso están siendo 
frecuentes las renuncias 
y nuevas incorporaciones 
de alumnos. Los grupos 

de niñ@s y las familias 
son cambiantes; pérdida 
de los pequeños grandes 
detalles, como conocer 
los nombres de todos los 
niños de la escuela. Hoy 
en día resulta imposible. 
Hemos perdido familiari-
dad y lazos afectivos dura-
deros; etcétera.

La dignidad de la 
etapa de Educación 
Infantil

C omo  a f i r m a  L a 
Plataforma de Madrid por 
la Defensa de la Educación 
Infantil 0 a 6: “Todas las 
criaturas, desde el naci-
miento, tienen derecho a 

una educación respetuo-
sa, cuidada, sana, cálida, 
libre, feliz y digna; ser pro-
tagonistas de su desarrollo 
en una relación armóni-
ca con sus iguales y con 
el patrimonio común de la 
humanidad”.

Los primeros años de 
vida son fundamentales, 

por lo que dotar de recur-
sos la atención a la infan-
cia (ratios adecuados, la 
dignidad de la etapa de 
educación infantil como 
la primera del Sistema 
Educativo, no ruptura de 
la etapa 0-6 años, etc.), re-
dundará en beneficio de 
toda la sociedad.   

La escuela pública infantil también está en crisis
Begoña Martín Fernández 
Maestra de Educación Infantil

Los primeros 
años de vida son 
fundamentales, 
por lo que dotar 

de recursos 
la atención a 

la infancia, 
redundará en 
beneficio de 

toda la sociedad.
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Movimiento

Javier herranz

 
Al cierre de este 
número, aún no 
sabemos si la 
opción electoral del 
Juez Silva se va a 
consolidar o no… Al 
parecer se va a llamar 
Movimiento RED, y 
la define como una 
opción progresista y 
de izquierdas, pero 
que no cuestiona, 
ni mucho menos, el 
sistema capitalista.

Ya solo el presentar-
lo como herramienta de 
confrontación contra la co-
rrupción y contra la con-
nivencia entre el poder 
político y económico, tie-
ne su gracia. El Juez Silva 
parece que se atreve a en-
frentarse con los que le 
han “suspendido”, que no 
“inhabilitado”, como acla-
ró en una confrontación 
intensa y divertida con el 
periodista de “El Mundo” 
Eduardo Inda.

Al Juez Silva los “tertu-
lianos” se le tiran encima 
“como lobos”, y él pare-
ce que se atreve a asumir 
ese papel de justiciero y 
de “azote de corruptos”. 
Su primer libro es intere-
sante. Pero en “La justicia 
desahuciada”, y según re-
conoce en diversos medios 
de comunicación, aún se 
calla muchas cosas y pro-
mete un segundo libro ab-
solutamente demoledor.

Meter en la cárcel a 
Miguel Blesa, enfrentarse 
con el sistema financiero 
y disparar contra “la ju-
dicatura”, ya tiene su gra-
cia y hace que esta figura 
mediática sea “apetecible”, 
tanto para una nueva op-
ción política como para 

integrarse en las listas de 
alguna de las que ya está 
tomando forma.

Estamos ante la contra-
dicción de que están apare-
ciendo distintas opciones 
que, al parecer, proponen 
cambios profundos y creí-
bles y, sin embargo, pueden 
dividir el voto de los que 
quieren que esos cambios 
se produzcan. También si-
gue habiendo mucha gente 
activa en distintos movi-
mientos sociales que sigue 
pensando, y expresando, 
que las reformas que se 

proponen están muy lejos 
de la profunda revolución 
que se necesita.

No podemos hablar 
mucho del “Movimiento 
RED”, ni siquiera si al fi-
nal se llamará así y si se 
presentará a las eleccio-
nes europeas. Pero ya se 
ha lanzado como proyecto 
y posibilidad, y eso ya jus-
tifica la aparición en este 
espacio. Hasta ahora he-
mos hablado solo de “nue-
vas opciones” y eso nos 
limita. El Consejo Abierto 
de redacción ha expresa-
do ya, en varias ocasiones, 
que de lo que se trata es de 
dar espacio a opciones po-
líticas con pocos recur-
sos y que lo tienen difícil 
para acceder a los medios 
de comunicación de ma-
sas. En este sentido, nos 

planteamos el dar espacio 
también a esas opciones 
que ya se han presentado 
en otras ocasiones y que 
son permanentemente “ve-
tadas” por los medios de 
comunicación.

Movimiento RED: una 
nueva opción creada en 
torno a la figura de un 
Juez que encarceló a un 
banquero y que ha sido 
suspendido por “otros jue-
ces”. El nombre de Bankia 
es todo un símbolo, y en-
frentarse a este símbolo 
despierta muchas simpa-

tías. Estaremos atentos a 
cómo procesa lo que solo 
es un anuncio y una de-
claración de intenciones. 
El Juez Silva se atreve, y 
no muestra ningún signo 
de debilidad; tampoco está 
loco, aunque sus detracto-
res le intentan presentar 
como un desequilibrado. 
Y cuando un periodis-
ta como Inda le intenta 
atacar, sacando un viejo 
expediente en el que fue 
condenado por no pagar 
en su día dos meses de al-
quiler, nos hace afinar la 
atención para intentar ave-
riguar por qué es tan des-
proporcionado el esfuerzo 
por “callar” a este señor. 
Él también promete hablar 
y no termina de hacerlo… 
Nosotros/as seguiremos 
observando.   

El juez Elpidio José Silva

No es tiempo de lamentos, 
es tiempo de lucha
Marchas de la Dignidad Madrid 22M

Nines Fuentes

Correo electrónico: marchasdignidad@gmail.com
Blog: http://marchasdeladignidadmadrid.wordpress.com
Facebook: Madrid Marchas de la Dignidad 22M
Twitter: @MadridMarchas22

Contacto:

Miles ciudadanos y ciu-
dadanas llegarán a Madrid 
el próximo 22 de marzo y 
miles estaremos aquí para 
recibirlos/as…

Miles de trabajadores/
as, estudiantes y pensio-
nistas convocados por las 
Marchas de la Dignidad, 
llegarán andando a Madrid 
el próximo 22 de marzo, 

desde todos los territorios 
del Estado español y de 
países a los que han teni-
do que emigrar, para con-
fluir en una movilización 
unitaria, masiva y contun-
dente contra las políticas 
de los gobiernos que acatan 
los mandatos de la Troika. 
Por encima de los lamen-
tos, por encima de los temo-
res y las amenazas, hemos 
decicido movernos.

La deuda privada de la 
banca y grandes empresas, 
transformada en Deuda 
Pública, se ha converti-
do en la principal arma 
de chantaje para impo-
ner contrarreformas la-
borales, precarización 
de salarios y pensiones, 
privatizaciones y el des-
mantelamiento de los ser-
vicios públicos, causando 
un enorme drama humano 
sobre el que se asientan los 
cada vez más privilegios 
de una minoría.

Esta trágica coyun-
tura, unida a la atroz re-
presión que sufren los 
movimientos ciudadanos 

y protestas por parte del 
aparato del Estado, ha-
cen de esta una situación 
insostenible. Por esto, el 
pasado 1 de marzo tuvo 
lugar un acto político en 
el Ateneo de Madrid, sito 
en la calle Prado 21, para 
presentar las Marchas de 
la Dignidad 22M. Muy ade-
cuado el punto de gracia y 

transgresión de la presen-
tación de Mongolia.

Una mesa de cuatro po-
nentes: Ada Colau, por-
tavoz de la Plataforma 
Afectados por la Hipoteca, 
Mari García Bueno, del 
Sindicato Andaluz de 
los Trabajadores, Nines 
Maestro, médica y miem-
bro de la Coordinadora 
Antiprivatización de 
l a  S a n id ad ,  M i r en 
Etxezarreta, economista 
(No al pago de la Deuda) y 
cerró el acto la Orquesta 
Solfónica del 15M.

Cuando desde la mesa, 
Ada Colau, por ejemplo, re-
conoció que “esa especie 
de Robocops que nos ponen 
delante en las manifesta-
ciones nos pueden asustar, 
pero que lo más peligro-
so que podemos hacer es 
quedarnos en casa”, o que 
“aunque están prepara-
dos para soportar grandes 
manifestaciones vamos a 
explorar todas las extra-
tegias que se nos puedan 
ocurrir”, una correntada 
de fuerza circulaba entre 

todas las presentes.
¡La buena noticia es que 

somos una amplísima ma-
yoría, y la mala es que nos 
han pillado un poco desor-
ganizados! ¡Tenemos que 
corregir las malformacio-
nes de una educación neo-
liberal que nos ha puesto 
a competir en un sistema 
capitalista!... Con reflexio-

nes tan sencillas y tan pro-
fundas como estas, y con 
la propuesta de tejer una 
red de relaciones desde 
la base social, se le dio al 
acto una mirada profunda 
y procesal, muy lejos de lo 
que solo sería una mani-
festación catártica.

Se pretende llamar a los 
pueblos a que ejerzan su 
soberanía democrática-
mente, alzando su voz des-
de abajo para conformar 
un proceso constituyen-
te, partiendo de la negati-
va del pago de la Deuda y 
cuestionando la legitimi-
dad de una UE al servicio 
de los grandes capitales.

Se exige al Gobierno del 
PP que se vaya y, también, 
a todos los gobiernos que 
recortan derechos socia-
les y que colaboran con 
las políticas de la Troika. 
Esperamos que el ¡Si se 
puede! que hemos repeti-
do muchas veces, cobre 
nueva fuerza con estas 
Marchas…

¡Tod@s a Madrid el 22 
de Marzo de 2014!   
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El miedo al desalojo... (continuación)

Y las amistades también 
eran como de la familia. 
En la casa se conocían, 
se hacían novios, se casa-
ban... Antes no había tanto 
coche y todo lo que hacía-
mos era andando. Y eso 
daba pie a conocernos los 
unos a los otros de cabo a 
rabo. Cuando los jóvenes 
se casaban, se les decía 
“meteros en esta habi-
tación, que nosotros nos 
apañamos con esta otra”, 
porque las casas estaban 
contadas. Así, se seguía vi-
viendo en la misma casa y 
el mismo barrio. Por esto 
las generaciones se hacían 
tan deprisa.

Con los comercios pa-
saba lo mismo. Conocían 
a tus hijos, como nos co-
nocían a nosotros. Mis hi-
jos me hacían los recados, 
como yo se los hacía a mi 
madre.

Aunque vivíamos en 
corralas, nos daban edu-
cación, no éramos analfa-
betos. Teníamos nuestras 
normas hechas por los pa-
dres, normas que había 
que respetar.

Todo eso era muy boni-
to, pero ahora mismo te-
nemos una situación muy 
complicada. Nos quieren 
sacar de aquí y, si lo 
logran, nos quitan 
la vida.

Después de 
más de 80 años 
seguimos con-
viviendo las 
mismas perso-
nas en el mismo 
sitio, pero 
p a r e c e 
q u e 
esto 
a 

alguien le molesta y por 
ello nos están haciendo la 
vida imposible. 

 Toda nuestra vida está 
en este barrio. Y ahora, 
que nos lleven al quinto 
pino, pues date cuenta tú 
de lo duro que sería para 
todos nosotros. Yo no duer-
mo por las noches por cul-
pa de estas personas que 
intentan llevarnos fuera 
de nuestro barrio. Nos 
buscan la ruina para mo-
rirnos cuanto antes. Y lue-
go se las dan de humanos 
y se dan golpes de pecho. 
¡Eso no es humanidad! 
Esto me está afectando 
mucho, es peor que una en-
fermedad. Porque es una 
cosa que te sueltan a boca-
jarro. ¡Hala, venga, como 
si en vez de personas fué-
ramos animales!

Aquí tenemos todo a 
mano, pero si te mandan a 
un barrio nuevo a lo mejor 

tienes que coger un patín 
para hacer las compras o 
ir al médico. Y esto es muy 
triste.

Además, te acuestas y, 
como te dé por pensar en 
qué será lo próximo que 
te tendrá preparado la 
Empresa Municipal de la 
Vivienda, ni duermes ni 
vives tranquila.

Cuando nos comuni-
caron que debíamos des-
alojar la vivienda de 
Embajadores 46, por ame-
naza de ruina, le pedimos 
al alcalde Tierno Galván 
que, por favor, hiciera lo 
posible por dejarnos en la 
misma zona. Y lo cumplió. 
Entonces nos adjudicaron 
este piso de San Cayetano 
10, finca que estaba recién 
rehabilitada. 

Volviendo a la pesadilla 
que me afecta a mí y a mu-
chos vecinos más, en no-
viembre de 2012 un buen 
día recibimos la visita de 
unas trabajadoras sociales 
para comunicarnos que no 
nos comeríamos el turrón 
las próximas Navidades en 
nuestras casas, ya que que-
rían enviarnos a sabe Dios 
dónde. Y, al ponernos en 
marcha para defendernos, 
nos enteramos de que te-
nían apalabrada la venta, 
con un contrato de opción 
de compra de por medio, 
de cinco edificios del cen-
tro de Madrid, entre ellos 
el nuestro. Al parecer, nos 
querían vender a una em-
presa privada, presunta-
mente asesorada por el 
marido de la señora De 
Cospedal. 

 Desde entonces vivo 
con miedo. Digo esto para 
que se den cuenta de que 
no vivimos, de que esta-
mos pendientes de cual-
quier cosita que nos digan 
o hagan. ¡Es que no hay de-
recho! ¡Que nos dejen vivir 
ya en paz!

 Ahora, para añadir 
más intranquilidad, a mu-
chos vecinos no les pasan 
los recibos del alquiler de 
la casa y los están llevando 
a juicio porque, según la 
Empresa Municipal de la 
Vivienda, les ha cumplido 

el contrato. Pero nosotros 
estamos convencidos de 
que eso no es cierto y de 
que nuestros contratos si-
guen en vigor porque con-
tinuamos reuniendo los 
requisitos que exige la ley, 
aunque a ellos les pese.

 Lo que están hacien-
do últimamente, además 
de denunciar a muchos 
vecinos, es tratar de que 
firmemos un nuevo con-
trato con unas condiciones 
mucho peores para noso-
tros y que nos dejan, por 
tanto, en una situación de 
total desamparo. Este nue-
vo contrato dura solo tres 
años. Y todos nos pregun-
tamos: ¿y después, qué? 
Muchos sospechamos que 
es una manera disimulada 
de vendernos al mejor pos-
tor. Pues en tan poco es-
pacio de tiempo, cualquier 
casero privado nos podría 
desde subirnos la renta de 
alquiler una barbaridad 
imposible de pagar, has-
ta directamente echarnos 
a la calle. Y si pensamos 
esto es porque ellos, con 
su comportamiento ante-
rior poco ético, nos dan pie 
para que alberguemos es-
tas sospechas. Eso no se 
puede hacer. No tenemos 
cuatro patas. Somos per-
sonas, y más decentes que 
muchos.

Después de llevar más 
de 30 años sin saber nada 
del Ayuntamiento, no me 
podía esperar que fuera a 
ocurrir algo así.

En fin, que en el barrio 
tenemos nuestra vida, em-
pezando por el médico y 
terminando por el entie-
rro. Y si tienes niños, estos 
van al colegio y se hacen 
mayores aquí. Y ahora, si 
nos sacan de nuestro ba-
rrio, tendríamos que em-
pezar una nueva vida. En 
mi caso concreto, a mis 87 
años, no me quedaría más 
remedio que aguantarme 
y acostumbrarme a nue-
vos médicos, a un entor-
no diferente, a estar sin 
mis vecinos de siempre, 
lo cual para mí sería como 
adelantarme la muerte. Y 
no es dramatizar. Solo hay 
que ponerse en mi lugar y 
en el de muchos vecinos 
como yo.   

 Viene de P1

Viviendas sociales de la calle San Cayetano,  10
Panorámica de las fincas de los números 8 y 10

Puertas de viviendas sociales vacías, condenadas a 
cal y canto para que nadie pueda habitar en ellas

Yo no duermo 
por las noches 

por culpa de 
estas personas 

que intentan 
llevarnos fuera 

de nuestro 
barrio. 
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Palomas en zancos 
colapsan las calles de 
Madrid a paso de Channel. 
La temporada de primave-
ra trae nuevas varillas de 
filigrana que una se pue-
de incrustar directamente 
en las patas, las aves ade-
lantadas aseguran la in-
comodidad más chic. La 
técnica consiste en avan-
zar al máximo las patas 
para generar una imagen 
extravagante y antes de 
caer para atrás, estirar rá-
pidamente el cuello hacia 
adelante para reestablecer 
el equilibrio. Las plumas 
son rasuradas, pasaron 
de moda hace tiempo, nue-
vas ropas sintéticas fueron 

diseñadas para poder lucir 
un look diferente en cada 
momento del día. Los picos 
son espolvoreados con una 
gruesa máscara, las mar-
cas de sentimientos no son 
bien vistas en la ciudad 
de las sonrisas estandari-
zadas. “¿Y para qué todo 
esto? “ pregunta una galli-
na que no consigue llegar 
a su casa. No es consciente 
de que el palomo observa 
desde las aceras picotean-
do excrementos, pregun-
tándose a qué palomita 
invitará a probar su man-
jar. Aunque no lo creas, ga-
llina, aquí en la urbe las 
palomas se matan por la 
mierda más linda.   

Palomas 
de Channel

Amaya Abella

Jaime Forero

Creo que si podemos 
COOPERAR constituyen-
do una o varias coopera-
tivas o reforzando las ya 
existentes así: (a) según 
la actividad a desarrollar: 
Cooperativa de Trabajo 
Asociado; Cooperativa 
de Consu midores y 
Usuarios; Cooperativa de 
Vivienda; Cooperativa de 
Servicios; Cooperativa de 
Transporte; Cooperativa 
Sanitaria; Cooperativa 
de Enseñanza; etc. (b) 
seg ún la cotización 
en el impuesto de so-
ciedades: Cooperativa 
Protegida; Cooperativa 
Especialmente Protegida. 
( c ) según el sector em-
presarial: Cooperativa 
de Producción y Trabajo 
Asociado; Cooperativa 
de Servicios y Consumo; 
Cooperativa Mixta.

Además, creo, no se 
debería descartar la po-
sibilidad de constituir 
cooperativas especia-
les así: (1) Cooperativa 
Integral, (2) Cooperativa 
de Iniciativa Social, (3) 
Cooperativa Mixta.

Y, finalmente, creo que 
se podría pensar en la 
constitución de un Grupo 
Cooperativo, toda vez que 
la legislación cooperativa 
española, permite la aso-
ciación libre y voluntaria 
en Uniones, Federaciones 
y Confederaciones para la 
defensa de los intereses de 
las cooperativas, sin per-
juicio de poder acogerse 
a otra fórmula asociativa 

conforme al Derecho de 
Asociación.

La cohesión económi-
ca y social de la Europa 
Comunitaria se ha sus-
tentado sobre tres pila-
res fundamentales: (I) La 
Protección Social, (II) Las 

Empresas de Economía 
Social y (III) Las Empresas 
Públicas.

Según la Comisión 
de las Comunidades 
Europeas, para que las 
cooperativas sigan con-
tribuyendo de forma 

importante al dinamis-
mo y crecimiento econó-
micos, los gobiernos deben 
ser suficientemente flexi-
bles para permitir a las 
cooperativas competir efi-
cazmente en el mercado en 
términos de igualdad con 
otras fórmulas empresa-
riales; Las Cooperativas 
no necesitan un trato de 
favor, sino una normativa 
que las sitúe en un plano 
de igualdad, en el sentido 
que les permita actuar sin 
restricciones ni obligacio-
nes basadas en objetivos 
de política nacional y a las 
que no están sujetas otras 
fórmulas empresariales, 
con las que las coopertivas 
compiten en las economías 
modernas de mercado 
(Comunicación sobre fo-
mento de las cooperativas 
en Europa, pág. 13).

L a S entenci a  del 
Tribunal de Justicia de 
la Unión Europea (Sala 
Primera), Paint Graphos, 
de 8 de septiembre de 
2011, Asuntos acumula-
dos C-78/08 a C-80/08, en-
tre otros muchos aspectos 
fiscales referidos a las 
Cooperativas, prescribe: 
Habida cuenta de la prima-
cía de la persona las socie-
dades cooperativas tienen 
como finalidad el beneficio 
mutuo de sus socios, que 
son al mismo tiempo, usua-
rios, clientes o proveedo-
res, de modo que cada uno 
de ellos se beneficia de las 
actividades de la coopera-
tiva en función de su par-
ticipación en ella y de sus 
transacciones con esta so-
ciedad (Apartado 58).   

¿Cooperamos?
Economía social y cooperativismo

Esta es una sección abierta a toda persona que 
desee comunicar temas relacionados con econo-
mía social y cooperativismo. Sí tienes experiencia 
y conocimiento en la materia, envíanoslo a nues-
tro correo y lo publicaremos en este espacio.

Publica en la sección 
de economía social:

nhu.lavapies@gmail.com

TU
PUBLICIDADAQUÍ

NHU LAVAPIÉS, LATINA y EMBAJADORES. 
La forma más FÁCIL, RÁPIDA y SEGURA de anunciarte.
Nati • 636877952 (Lavapiés y Embajadores) 
nhupublicidad@gmail.com
Rafa • 661257472 (Latina) 
nhulatina@gmail.com
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Qué bonito es poder vi-
vir, aunque tengas la eco-
nomía muy justa. Pero, 
claro, si te dejan, ya  que 
por culpa de los que eligen 
el oficio de político, sin te-
ner ni idea de lo que signi-
fica meterse en política, 
estamos como estamos. 
Es como si un leñador se 
empeña en construir un 
avión: seguro que no vo-
lará. ¿A qué viene esta in-
troducción? Pues a que 
hay políticos que, aunque 
se les presupone prepara-
dos, no tienen ni idea de 
llevar a buen puerto el 
compromiso que el pues-
to de directivo conlleva. 
Por ejemplo, el de dirigir, 
gestionar y administrar 
el bien  de la vivienda so-
cial. Por desgracia, solo 
piensan como miembros 
del partido y en buscar 
la forma de llenar las ar-
cas a costa de fastidiar al 
más débil. Es una pena 
que otros, con muchos es-
tudios y delirios de gran-
deza, las dejaran 

caninas (vacías). Llegados 
a este punto, se les encien-
de la bombilla y solo se les 
ocurre, para hacer dine-
ro, destruir las buenas 
ideas que hace ya muchos 
años  pusieron en prácti-
ca personas con cerebro y 
corazón que no pensaban 
tanto en el dinero y que 
el poco que tenían lo sa-
bían emplear mejor, para 
dedicarlo a mejorar la for-
ma infrahumana en que 
una parte del pueblo vi-
vía y que merecía, como 
no podía ser menos,  una 
vivienda digna y a precios 
sociales.

los estudios se 
pueden comprar, 
pero la dignidad 
y la conciencia 

no

Pues bien: ahora, sin 
ningún tipo de escrúpu-
los ni de humanidad, nos 
quieren hacer volver  a la 
vida de los años 40. Qué 
lástima de dinero que se 
gastaron sus padres en 
darles estudios, creyendo 
que les serviría para ha-
cer el bien.

Pues se equivocaron, 
porque los estudios se 
pueden comprar, pero la 
dignidad y la conciencia 
no. Y hay quien se vende 
tan solo por estar calenti-
to, y caigan días y vengan 
ollas.   

Alberto Romeral 
Asociación “Yo No Me Voy”

Nuestros vecinos

Javier Marín Agudelo

En mis numerosos recorridos por pueblos y ciudades de este hermoso país 
visité bares, restaurantes; centros comerciales; empresas de transporte y 
otros.  Jamás dejé de asombrarme ante la vista del número y diversidad de per-
sonas de distintas nacionalidades que trabajaban allí, entre estas la española.  
Mientras tanto, en la calle y en los medios de comunicación se decía que los 
españoles no trabajaban en ese tipo de actividades, que eran trabajos propios 
solo para inmigrantes.  Pero, ¿a qué clase de españoles se referían las conver-
saciones personales y los medios de comunicación escritos y hablados?  Yo vi 
españoles de verdad, de los nacidos en Madrid, en Asturias, Extremadura y 
Cataluña trabajando allí.  Ahí no estaban trabajando los españoles que habían 
estudiado en las mejores universidades españolas; ni siquiera muchos de los 
que se habían graduado en las universidades comunes y corrientes.  Tampoco 
los que se habían educado en las universidades del extranjero.  Allí estaban 
los españoles de a pie que fueron destetados por sus madres mucho antes de 
tiempo para que se hicieran con los problemas de la vida.  

Corren tiempos de crisis económica, en los que la olla del inmigrante está 
tan vacía como la de los españoles.  Y vale preguntarse: ¿Quién se arriesga hoy 
a rechazar un buen plato de sopa si tiene hambre?  Hoy, en España, demasia-
das personas tienen hambre de trabajo.  A raíz de esta situación ha cambiado 
incluso el decir de la calle y de los medios de comunicación: “Los españoles 
están dispuestos a hacer cualquier tipo de trabajo”.

Probable es que, tras el fuerte bajón de la economía y la dura experiencia vi-
vida, llegue un periodo de bonanza, y entonces que la calle y los periódicos den 
cuenta, con toque de realidad, de los trabajos que sí hacen los españoles.  ¡Que 
la buena fortuna nos acompañe a todos por igual!   

Yo sí hago ese trabajo



12 Cultura

• 	 Biblioteca Escuelas Pías.
• 	 Escuela de Idiomas (junto a instituto Cervantes).
• 	 UNED Gregorio Marañón  (junto pza. de Lavapiés).
• 	 Mercados de Antón Martín, de la Cebada 
	 y de San Fernando.
•	 Centros de salud de 	Lavapiés y Latina.
•	 Centro de Mayores de la C/ Embajadores, 32.
•	 Biblioteca de Latina.
• 	 Museo de Artes y 	Tradiciones Populares 
	 (C/ Carlos Arniches, 3 y 5).
• 	 En nuestro local de 	calle Casino, 22, 1º, 1.

• 	 Supan & Pan 	(C/Embajadores, 5 
	 y C/Santa Isabel, 6).
• 	 Cuídate Madrid 	(Plaza Cascorro, 14).
• 	 Houseplant Rastro 	(Ribera de Curtidores, 26).
• 	 Centro Cultural Puerta de Toledo.
• 	 Centro de Servicios 	Sociales Puerta de Toledo 
	 (C/ Paloma, 39).
• 	 Universidad Pública Carlos III, Ronda de Toledo, 1
• 	 Centro Social Comunitario “Casino de la Reina”, 	
	 (C/ Casino, 3).
•	 Bares y farmacias.

Es una exposición-ins-
talación en la que se rinde 
homenaje - como artistas 
pero también como tra-
bajadoras - a las mujeres 
que dedicaron y dedican 
su vida al mundo del es-
pectáculo, desde las que 
llegaron al lugar más alto 
hasta las que se quedaron 
en el más bajo escalafón 
de la profesión, de la diva 
de la canción a la que solo 
ha grabado unas cuantas 
canciones, de la superve-
dette a la corista, de las 
que han visto su nombre 
escrito con enormes letras 
luminosas hasta aquellas 
que nadie recuerda como 
se llamaban… Todas han 
sudado lo suyo en los esce-
narios o a veces intentado 
escapar del acoso de em-
presarios o admiradores 
que pensaban que todas 
las chicas del espectáculo 
eran fáciles porque había 
algunas pidiendo guerra 
desde el escenario.

Nos gustan las gran-
des, las que llenaron sa-
las de cine y teatro, las que 
vendieron discos a miles, 
pero nos gustan igualmen-
te ese batallón de chicas 
que llegaban normalmen-
te a Madrid o Barcelona 
con muchas ilusiones ar-
tísticas que a menudo se 
rompían tras un tiempo 
de lucha;  a veces era una 
propuesta de matrimonio, 

otras la de ganar dinero 
de una manera más rápida 
(que no fácil), en cualquier 
caso eran proposiciones 
que las apartaban de su 
primer objetivo: triunfar 

en el mundo del espectácu-
lo. Como testimonio de su 
paso por este mundillo ape-
nas quedan unas cuantas 
fotos, algún disco o apari-
ciones fugaces en películas 
o espectáculos teatrales. 

Paco Clavel, gran co-
nocedor del mundo de la 
música, y sus asociados 
(La Rata de Antequera, 
Carmelo Arcos y Juan 
Sánchez) han hecho una 

selección de portadas de 
discos y memorabilia que 
abarca todas estas posibi-
lidades realizando un lar-
go recorrido gráfico por 
los nombres y  rostros 
de estas artistas desde 

principios del S. XX has-
ta la actualidad. Sin duda 
hay ausencias por ser ina-
barcable la gran cantidad 
de artistas que hemos teni-
do y tenemos, pero sirvan 
las presentes para home-
najearlas a todas.

Centrada principalmen-
te en la música popular y 
la revista, esta selección se 
complementa con otros ele-
mentos relacionados con 
la mujer, recordando tam-
bién con emoción una épo-
ca en la que la mujer ganó 
terreno en su papel en la 
sociedad para ver como 
poco después esa victoria 
fue anulada convirtiéndo-
la de nuevo en ciudadano 
de segunda. Igualmente 
se da un toque de atención 
sobre la situación actual 
en la que se cuestionan 
derechos de la mujer ad-
quiridos tras años de rei-
vindicación y lucha. 

La muestra inclu-
ye además obras origi-
nales de artistas como 
Javier Granados, Alfredo 
Velasco, La Rata de 
Antequera y el propio Paco 
Clavel, creando un espacio 
en el que la mujer es la pro-
tagonista absoluta y en el 
que se realizarán también 
otras actividades como 
conciertos y proyecciones 
audiovisuales, todo al ser-
vicio de las trabajadoras 
del espectáculo.   

Trabajadoras del espectáculo

¿Dónde puedes conseguir 
este periódico?
El periódico se distribuye gratuitamente en todos los comercios anunciantes y en:

Proyección 
y debate del 
documental

Las Maestras 
de la República

“Las Maestras De La República” 
premio Goya 2014 al mejor documental.

Día 28 de marzo a las 17.30 h en la 
Universidad Carlos III, Campus de Puerta 
de Toledo (antiguo Mercado Puerta 
de Toledo).

Tras la proyección habrá un debate al 
que asistirá la directora del proyecto 
Luz Martínez Ten.   
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La interpretación de 
la Carta natal puede 
hacerse desde el punto 
de vista de la salud, el 
cielo que hay en el mo-
mento del nacimiento, 
puede leerse como una 
guía de los conflictos y 
las predisposiciones a 
enfermar de un modo 
determinado en cada 
ser humano, dándonos 
información individual 
de las tendencias que 
nos afectan, de los 
puntos más 
débiles, así 
como del 
estado de 
e n e r g í a 
r e l acio -
nado con 
los diferen-
tes órganos y 
sus funciones.

A través de este 
sistema, podemos valo-
rar el tratamiento más 
óptimo para cada indivi-
duo, aplicando pautas de 
Espagyria, que es el úni-
co sistema que trabaja en 
base a las alteraciones 
energéticas relacionadas 
con las fuerzas cósmi-
cas, además se revelará 
el apoyo coadyuvante 
mejor para cada caso, 
Osteopatía, Masaje, 
Nutrición, Acupuntura, 
Terapias energéticas, 
etc. 

La individualización 

de cada caso, y la in-
terpretación de las pre-
disposiciones, son el 
resultado de entender 
al ser humano como un 
todo en su relación con 
el Universo. Los reme-
dios Espagyricos y las 
terapias coadyuvan-
tes relacionadas, for-
man parte de ese todo 
indivisible.

El objetivo es conse-
guir la armonía de la 

Naturaleza hu-
mana desde la 

Naturaleza 
que la ro-
dea y a la 
que per-
t e n e c e , 
siguiendo 

las mismas 
leyes univer-

sales que go-
biernan la vida. La 

influencia del Cosmos so-
bre los seres vivos, deter-
mina la expresión vital 
de cada ser, y sus des-
equilibrios pueden ser 
armonizados, aplican-
do remedios y terapias 
en las que esa influencia 
cósmica existe (Plantas, 
minerales, etc.). El mé-
todo que elabora reme-
dios, en base a estos 
parámetros, se llama 
Espagyria, y su más alto 
nivel de relación para 
la interpretación es la 
Cosmovaloración.   

Cosmo-
valoración

Francisco Cobo Fernández 
Investigador Espagyrista

Tú eres un ser humano. 
¿Cuándo fue la última vez 
que alguien te presentó 
como  un ser humano?

 Para ver a un ser hu-
mano como ser humano 
hace falta mirarlo con un 
ojo muy especial.  Hace 
falta el ojo de la sencillez.  
Hace falta el ojo que te 
mire a ti como quien eres 
y reconozca también tu 
dolor.

 Es el ser humano quien 
necesita paz. Cuando te 
has quedado solamente 
con quien eres, entonces 
ese ser humano necesita 
paz. La verdadera paz.

 El dolor vendrá y se irá, 
la dicha vendrá y se irá y 
es en el momento de abun-
dancia cuando tienes que 
prepararte para el tiempo 
de la carencia. 

Si quieres reconocer la 
paz en tu vida, tienes que 
mirar a través de los ojos 
de la claridad. Y  La clari-
dad es simple: si no pue-
des amar a una persona,  
no la odies. Si una perso-
na está sedienta y no pue-
des saciar su sed, no hagas 
nada para que quede más 
sedienta. Si puedes traer 
a alguien de la oscuri-
dad a la luz, hazlo. Si no 
puedes, por lo menos, no 
apagues la luz que tiene 
encendida. 

 La bondad de un ser hu-
mano tiene que fluir des-
de el corazón.   Tú eres la 

fuente de una increíble can-
tidad de bien, de una increí-
ble cantidad de esperanza, 
de una increíble cantidad 
de claridad. De hecho eres 
la fuente de una increíble 
cantidad de paz. 

Comenzarás  a com-
prender de qué se trata la 

paz,  el día que  pienses que 
eso trata de ti. 

Tú necesitas paz. La paz 
que comienza en el cora-
zón, que es innata en cada 
ser humano,  que puede ser 
admirada, que puede sen-
tirse. Una paz que ya está 
brillando en el corazón de 

todas las personas que hay 
sobre la faz de esta tierra. 
Una paz que reside dentro 
de ti. Si lo comprendes ha-
brás dado un gran paso. 

La fuente del dolor es 
la falta de tu verdadera 
identidad.  

Extracto de una vi-
deo conferencia  de Prem 
Rawat.

Si quieres saber más, 
estás invitado a las ví-
deo conferencias de 
Prem Rawat en el local 
de la Asociación Cultural 
Palabras de Paz, plaza del 
Conde de Barajas, 6, bajo 
derecha, todos los martes 
de 18:00 a 19:00 y de 19:00 
a 20:00h, excepto festivos.  
Entrada libre.

Y los días 15 y 29 de 
marzo de 18:00 a 19:00 
en ”Espacio Ronda”,  
Ronda de Segovia 50 – 
Metro Pta. de Toledo y 
Cercanías Renfe C-7 y 
C-10 “Pirámides”. Entrada 
libre.

Teléfono de contacto: 
686 96 74 51   

La Fuente de la Esperanza
Palabras de Paz

  “Seamos sabios cómo el silencio, fuertes cómo el viento y útiles cómo la luz.” Abdul Baha 

Palabras de Paz
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Bárbara García

 
La voluntad con que 
se abrió el Teatro del 
Barrio en la antigua 
sala Triángulo 
de la calle Zurita 
es abiertamente 
política, tal y 
como se cita en su 
web “participar 
en el movimiento 
ciudadano que ya 
está construyendo 
otra forma de 
convivir.”

Así se presenta el 
Teatro del Barrio, “un lu-
gar donde se funde Teatro, 
música, poesía, baile, talle-
res de formación artística, 
además de la Universidad 
del Barrio”. “El Teatro 
nace sin ánimo de lucro, 
sin propiedad. Asamblea. 
Ágora. Inteligencia.” “Este 
teatro nace del hambre de 
realidad. La realidad tiene 
siempre algo maravilloso: 

por terrible que sea, pue-
de ser transformada. Si 
se conoce. Y esta es la 
vocación del proyecto: 
saber qué está pasando 
aquí, porque no nos gus-
ta y queremos cambiarlo. 
Este teatro pretende ser 
una asamblea permanen-
te donde mirar juntos el 
mundo, para, juntos, ima-
ginar otro donde la buena 
vida sea posible.” 

La Universidad del 
Teatro del Barrio, recien-
temente estrenada con 
gran éxito y completando 

aforos en todas sus sesio-
nes, propone las siguientes 
actividades para los lunes 
de marzo:

• El 10 de marzo a las 19 
pm el Debate “Una histo-
ria crítica de las liberta-
des sexuales en España”. 
Aunque España parece 
ser uno de los lugares del 
mundo con mayor acepta-
ción de la homosexualidad 
y los matrimonios entre 

parejas del mismo sexo, 
se examinará la compleja 
genealogía de la construc-
ción cultural de la libertad 
sexual en España.

• El 19 de marzo a las 19 
pm  Mesa redonda-Debate 
“Castilla vs. Cataluña: 
una historia constitu-
cional comparada de 
los reinos peninsula-
res”. A través de la pre-
sentación de una visión de 
largo plazo de la historia de 
Castilla y Aragón y mesa 
redonda-debate, el objetivo 
es comprender la tenden-

cia al desencuentro entre 
“España” –o el territorio 
castellanoparlante– y las 
nacionalidades históricas 
del Estado. La identifica-
ción histórica de Castilla 
con España es sólo expre-
sión de cuestiones más 
profundas que afectan a 
la ordenación constitucio-
nal de los diversos reinos 
peninsulares que desde 
la Edad Media y hasta el 

siglo XVIII configuraron la 
Monarquía hispánica.

• El 24 de marzo de 5:00 
pm - 9:00 pm en formato 
Cine-forum “Al borde del 
principio: soñando con 
la muerte de Franco en 
1974”. Esta sesión arran-
ca de una visión del fran-
quismo producida desde el 
exilio y justo antes de la 
muerte del dictador. Esto 
es no sólo una manera de 
incorporar a los exiliados 
republicanos a la narra-
ción colectiva del pasado 
reciente, sino además de 
colocarnos en el contexto 
de la muerte del dictador 
de forma no retrospec-
tiva ni teleológica para 
reflexionar sobre las opi-
niones y expectativas que 
testigos y activistas tenían 
del futuro que creían que 
se avecinaba. 

• El 31 de marzo a las 
19 pm en formato proyec-
ción de imágenes y comen-
tario diálogo “Nosotras 
en nuestras encrucija-
das: paradojas del gé-
nero en la historia de 
España”. El objetivo es se-
ñalar algunas de las para-
dojas que han jalonado la 
evolución del feminismo 
en España, recurriendo a 
materiales audivisuales 
que puedan ilustrar las 
dificultades que han exis-
tido para definir una iden-
tidad femenina compatible 
o complementaria con un 
discurso feminista de tipo 
emancipatorio.”

No cabe la menor duda 
de que se presenta un in-
teresante mes de marzo 
en el Teatro del Barrio, 
un lugar para hacer po-
lítica desde la cultura, la 
fiesta y la educación. Para 
más información, http://
teatrodelbarrio.com/ 
programacion/   

¡Volvemos a la Universidad 
en Marzo!

Primer Festival 
Iberoaméricano 

de Cultura 
Urbana - FICU

Gloria Cadenas

Se buscan artistas y colectivos sociales para crear 
el “1er Festival Iberoamericano de Cultura Urbana 
– FICU”, previsto para septiembre del 2014. Se in-
cluirán eventos multidisciplinares (grafiti-pintura, 
música-poesía-danza, ¿cortos?) para fomentar el 
encuentro entre culturas y personas de a pié de 
ambos lados del Atlántico y, con ello, hacer más 
presente la inmensa riqueza cultural y social de 
América Latina en España y Europa. Este es un mo-
mento único que profundiza y multiplica, de forma 
especial, la herencia dejada por la llegada portugue-
sa y española, devolviendo a la lengua y la creación 
artística una viveza y creatividad de enorme valor 
social y artístico. Esta parte de Europa, de manera 
específica España y Portugal, son receptoras de 
excepción del mestizaje comenzado por la fuerza 
hace 500 años, y convertido ahora en un espacio 
de convivencia, riqueza económica y cultural e in-
tercambio social y de ideas que debemos cuidar y 
acrecentar desde la base, desde el barrio, la calle, 
la acción, la palabra y la mirada diversa compartida.
El 1er Festival Iberoamericano de Cultura Urbana – 
FICU, pretende ser un “espacio” compartido para 
hacer, en diferentes espacios públicos de Madrid 
ciudad como Lavapiés, el Rastro y/o también La 
Latina, Avecla, La Cebada y Centro, que aglutinen 
población autóctona y migrante:
1.  Revitalización de espacios urbanos infrautiliza-
dos, mediante intervenciones en espacios públicos, 
previniendo el botellón y sacando del abandono 
importantes zonas urbanas convirtiéndolas en lu-
gar de encuentro artístico y social participativo.
2. Integrando población autóctona y migrante por 
medio de:
a- Música/visuales/danza/poesía en directo y en-
tre el público
b- Concurso de graffiti y pintura mural
c- Cortos cedidos por Embajadas iberoamerica-
nas y por el “Festival Ñ”, y realizados por los ha-
bitantes de los barrios convocados ( la “periferia” 
del sur de Madrid).
Envia r  ma i l  para más in formación a: 
enelpuenteazul@yahoo.es   

Desde la escuela de baile del barrio WOSAP te informamos de los siguientes cursos que tendremos en marzo:
	 • 	Curso de Danza Urbana: www.wosap.com/formacion/curso-de-danza-urbana
	 • 	Curso de Danza Contemporánea: www.wosap.com/formacion/curso-de-danza-contemporanea
		 Y en esta web te puedes informar del proyecto REGALA DANZA: www.regaladanza.com
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Cuartoymitad Teatro 
y Teatro Defondo, ha re-
presentado los días 2, 9, y 
16 de febrero y 2 de marzo 
de 2014 su obra chispean-
te y atrevida “Escriba 
S u  Nombr e  Aqu í”, 
en el Teatro del Barrio, 
c a l l e  Z u r i t a ,  2 0 , 
de Lavapiés. 

Cinco actores, ocho ca-
jas y dos tizas de colores 
han presentado, sobre un 
escenario, a pie de suelo, 
una obra donde los per-
sonajes nos narran sus 
historias existenciales de 
identidad y nos hacen pre-
guntarnos ....

¿Y si pudieras elegir tu 
nacionalidad a través de 
un servicio de atención 
al cliente?, ¿cómo te pre-
sentas si cada parte de tu 
cuerpo tiene una historia 
distinta?. ¿Y si lo que te de-
fine es un número?. ¿O tu 
extraña forma de llamar-
te?. Es una comedia críti-
ca aun por identificar...

El tiempo se ha hecho 
corto, el ritmo rápido y 
bien acompañado por una 
buena música.

La interacción de los ac-
tores con el público muy 
activa y cercana.

Muy trabajada su expre-
sión corporal, marcando 
los ritmos.

En resumen una come-
dia actual por sus conteni-
dos, fresca y divertida.

Muy original, con una 
escenografía sencilla y un 
buen abordaje del espacio 
montado con cajas y tizas 
de colores. 

El público se ha diverti-
do, ha participado y se ha 
sentido identificado.   

La obra
Es una búsqueda de lo 

que nos define: como per-
sonas, como grupo, como 
sociedad…

A través del humor y el 
juego se replantean ins-
tituciones y fenómenos 
de nuestra vida cotidia-
na (los grupos étnicos, 
las Naciones Unidas, las 
banderas, el DNI...) hasta 
crear un mosaico de situa-
ciones que nos enfrenta a 
la precariedad de nuestras 
certezas, a la sorpresa de 
no saber quién soy. La dis-

tancia del planteamiento 
lúdico permite aumentar 
los puntos de vista. Un via-
je lleno de posibilidades es-
cénicas al corazón de las 
verdades establecidas.

La obra se estrenó en 
la Sala Triángulo en oc-
tubre de 2013 con gran 
éxito entre público y crí-
tica. Ha sido galardonada 
con el segundo premio del 
XXII Certámen de Jóvenes 
Creadores de Madrid.

El proceso
La idea parte de cues-

tiones tratadas por María 
Prado en el Máster de 
Teoría y Crítica de la 
Cultura de la UC3M. El 
elenco, realizó ejercicios 
de dramaturgia actoral 
e improvisaciones para 
ir dando forma a las dis-
tintas escenas. Así se ge-
neró un texto que tiende 
lazos a Kafka, Borges o 
Montaigne, pero como los 
leerían Woody Allen o los 
Monty Python.

Esta obra es fruto de 

la colaboración entre las 
compañías Cuartoymitad 
Teatro y Teatro Defondo, 
galardonado con numero-
sos premios nacionales, a 
esta investigación rabiosa-
mente contemporánea.

P o r  s u  p a r t e , 
Cuartoymitad Teatro, 
creada en 2013 por María 
Prado y Fernando de 
Retes, busca llevarnos 
por las fronteras, a los te-
rritorios donde habita la 
duda. En una época donde 
la creación artística pare-
ce un lujo, esta compañía 
reivindica la necesidad del 
teatro y la cultura a través 
de la investigación y el tra-
bajo actoral. Un teatro que, 
a través de interrogantes, 
nos permita cuestionarnos 
el mundo para abrir posi-
bilidades de cambio.   

Escriba Su Nombre Aquí El Foro, un buen descubrimiento 
de encuentro cultural

Salud García-Jurado Centurión

En el número 37 de 
Ribera de Curtidores, 
custodiado por un caba-
llo con montura de cuero 
vemos lo que parece ser 
una librería, pero donde 
nos podemos sentar a leer 
mientras tomamos algo. 
Si seguimos adentrándo-
nos en la sala vemos que es 
mucho más, es un espacio 
cultural donde casi cada 
día se puede disfrutar de 
algún evento interesante 
como teatro, concierto de 
cantautores, encuentros, 
exposiciones y charlas. 

El día que conocí “El 
Foro” se representaba 
una interesante obra de 
teatro social que actúa 
como un claro reflejo de 
la situación laboral de los 
jóvenes españoles, contada 
sin un ápice de irrealidad. 
Dos jóvenes, una chica que 
ronda los 30 con un hijo y 
un chico de la misma edad, 
aproximadamente, que tie-
ne a su padre enfermo. Los 
dos esperan para entrar 
a hacer una entrevista de 

trabajo y ambos, a través 
de su situación personal, 
cuentan historias en las 
que se pueden ver refleja-
da un gran porcentaje de 
su generación; se presen-
tan los diferentes estados 
por los que pasa una per-
sona en esa situación sin 
apenas levantarse de sus 
sillas donde esperan. Se 
muestra la exposición de 
sus problemas de manera 
racional, para pasar a una 
fase de lástima, dándole 
un tono más emotivo a la 
gravedad de su problema, 
para pasar a una de ruego, 
donde ella pide claramen-
te que le ceda el trabajo, 
pasar a otra de desespera-
ción en la que utiliza ar-
gumentos para hacer que 
el chico rechace el trabajo 
y, por último, arrepenti-
miento al darse cuenta de 
su acto de desesperación 
y que en esa sala no había 
nadie más necesitado que 
otro. Los dos sufren lo mis-
mo de diferente manera. 
La actual coyuntura nos 

afecta a todos desde dife-
rentes aspectos. 

Lo que más disfruté de 
ese rato en El Foro fue el 
debate posterior al teatro 
que duró casi más tiempo 
que la propia obra, y don-
de se hablaba desde dos 
puntos de vista muy dife-
rentes: la mayoría de los 
asistentes pertenecían a 
una generación que sien-
ten que ya han superado 
este problema, y en cla-
ra minoría estábamos los 
representantes de una ge-
neración que, según nos 
acercamos a la entrada al 
mundo laboral pareciera 
que la puerta se aleja. El 
debate, con todo tipo de to-
nos y argumentos, siguió 
en la planta de la entrada 
con platos llenos de comi-
da casera que ofrecía de 
forma gratuita El Foro. 

Lugar interesante lle-
no de eventos que me dejó 
con una buena experiencia 
cultural, una interesante 
reflexión y un buen sabor 
de boca.   

Viernes 28, 18:30 hs.
en el Centro Casino de la  Reina 

y posterior debate. Entrada libre. 
Duración:  78  minutos

www.cuartoymitadteatro.com
contacto@cuartoymitadteatro.com
Reparto: Pablo Huetos/Antonio Velasco, Rebeca Matellán, 
María Prado, Fernando de Retes, Fátima Sayyad.
Dramaturgia: María Prado y Fernando de Retes.
Dirección: María Prado y Fernando de Retes.
Escenografía y vestuario: María López Madrigal.
Iluminación: David Moreno.
Fotografía: Javier Infante, David Moreno.
Producción: Cuartoymitad Teatro.

Película basada en el célebre ensayo de Naomi 
Klein sobre el origen de las teorías neoliberales 
de Milton Friedman, profesor de la Universidad 
de Chicago, y su puesta en práctica, durante 
cuarenta años, en países tan dispares como el 
Chile de Pinochet, la Rusia de Yeltsin, el Reino 
Unido de Thatcher y, más recientemente, en 
Afganistán e Irak. Se pone de manifiesto el 
lado más oscuro de la ideología de Friedman, 

tan impopular que sólo pudo imponerse mediante la tortura y 
la represión. Continuación natural del anterior gran éxito de Naomi Klein “No logo”.

Nieves López de Heredia 
Cuchi Iglesias
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Talleres de trabajo personal:  El miedo
NHU

Miedo a la enferme-
dad, miedo a la pobre-
za, miedo a la soledad, 
miedo a la muerte… 
Poblaciones asustadas 
huyendo aisladamente 
en un “sálvese quien 

pueda”, intentando que la 
crisis no les alcance y mi-
rando para otro lado cuan-
do su vecino, o vecina, se 
ve abocado/a a la cola del 
comedor social. 

La imagen de gentes re-
cogiendo sus pertenencias 
mientras los que todavía 

tienen trabajo se dirigen 
a fichar en la oficina, es la 
mejor vacuna contra cual-
quier reclamación por in-
cumplimiento de los pocos 
derechos sociales y labo-
rales que aún quedan…

El mes de marzo es 
el mes del miedo y, si 

podemos, de su supera-
ción personal y social. En 
el taller de trabajo personal 
que estamos convocando 
en el Centro Comunitario 
Casino de la Reina, el vier-
nes 14 de marzo a las 18.30 
horas, trabajaremos los te-
mores a nivel personal y 

cómo podemos hacer para 
superarlos. El día 28 de 
marzo, también viernes, en 
el mismo lugar y también 
a las 18.30, en el cineforum 
que organizamos todos los 
meses, proyectaremos la 
película de “La doctrina 
del shock”; una película 
documental que explica de 
qué modo se puede utilizar 
el pánico de las poblaciones 
para producir cambios y 
recortes que, de otro modo, 
serían impopulares.

Los talleres son ho-
rizontales y abiertos, se 
pueden aportar técnicas, 
puntos de vista y miradas 
sobre lo que los temores 
pueden producir en el ser 
humano, procedentes de 
diferentes escuelas, grupos 
o experiencias personales. 
Si la cosa se queda en un 
debate superficial o en un 
trabajo profundo y resolu-
tivo, dependerá de los/as 
asistentes a este taller.

También en marzo lle-
gan a Madrid “las mar-
chas por la dignidad” y, 
en este caso, también re-
presentan lo que supone 

trascender el estado de 
shock y pánico de las 
poblaciones para ar-
ticular una respuesta 
conjunta.

¡Perdamos el mie-
do al miedo!... A nivel 
personal y conjunto, 
individual y social, 
plantemos cara a nues-
tros temores y recupe-
remos el control de 
nuestras vidas, porque 
es posible y porque no 
podemos dejar que ese 
miedo nos inmovilice, 
agite nuestra respira-
ción, contamine nues-
tras emociones y nos 
tense desde los pies 
hasta el último pelo de 
nuestras cabezas.

Si te atreves, te es-
peramos el día 14 y 
el día 28 de marzo a 
las 18.30 en el Centro 
Comunitario Casino 
de la Reina. No sabe-
mos si la experiencia 
será como esperamos, 
pero, sin duda algu-
na, si te animas a ve-
nir, nada malo podrá 
ocurrirte.   


