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LA il CASA

iiEmpezamos 20014!! 'Y con gran ilusion No queremos “anclarnos” en lo de

queremos alcanzar algunos objetivos....
Hemos pensado que lo principal es mirar
hacia adelante. Acabamos de dejar atras
2013 y queremos mirar mas alla de 2014,

hacia el Futuro, el TUYO y el NUESTRO.

Seguiremos “jugando” a las casitas,
empezando con la nuestra. Muy pronto

veréis que, siendo la misma, parecera otra,
mas moderna, fresca y renovada. Y, eso es lo que queremos.

siempre. Esto no esta dentro de nuestros
planes; al contrario: gracias a la
experiencia, acumulada con el paso del
Tiempo, vamos a poner a vuestra
disposicion las e-tecnologias, para que nos
digais, nos pidais, opinéis, nos preguntéis,
nos propongais... con un solo clic. En fin,
que vamos a estar muy presentes con

nuestro hilito en la red. Si, hilito, que somos pequefios, pero resultones y realistas. En

fin, amigos, nos seguimos viendo...En LA CASA AGENCY , TU CASA.
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El Foro Social Mundial
viene a Lavapieés

» Viene de P1

El jueves 19 de diciem-
bre tuvo lugar la segun-
dareunion de la gente que
esta/estamos organizan-
do este ano el Foro Social
en Madrid. En una sala de
“La Tabacalera” el grupo
“promotor” fue debatien-
do y tomando los primeros
acuerdos que daran forma
al Foro este ano. Con un
frio intenso y en un espacio
que hace solo unos meses
vibraba con una gran acti-
vidad, se fueron tomando
los primeros acuerdos...

Creo que le puede
venir muy bien a “La
Tabacalera” llenar sus
salas con los distintos ta-
lleres, mesas, debates, pro-
puestas y contenidos del
Foro Social Mundial en
Madrid y que, ademas, el
Foro también puede enri-
quecerse con lo que supo-
ne este espacio y el barrio
de Lavapiés para los movi-
mientos sociales y alterna-
tivos de esta ciudad y sus
barrios y pueblos.

No creo que nos deba-
mos mover con ninguna
limitacion y que el deba-
te puede ser politico, cul-
tural, ecologico, religioso,
transgresor, sexual, eco-
noémico y todo lo que se nos
pueda ocurrir, y que esto
se puede hacer sin que nin-
glin partido o asociacion
o0 colectivo intente hacer
propaganda o rentabilizar
sus intereses particulares.
Y tenemos que reconocer
que sise acercan partidos
politicos, estando en puer-
tas de unas elecciones...

La desconfianza con la
que se “mira” a los par-
tidos politicos desde los
movimientos sociales y
viceversa, muestra que en
esta cuestion hay mucho
debate y analisis conteni-
do, y que esa contencion tie-
ne que romperse en algin
momento. Evidentemente
las opciones politicas que
deciden presentarse a las
elecciones se pueden y

deben expresar, pero tam-
bién tendran que escuchar
todo lo que mucha gente
piensa acerca de la demo-
cracia interna, las candida-
turasy las posibilidades de
cambio real que tenemos
participando en elecciones
conlas reglas que pone “El
sistema”...

En estas primeras reu-
niones, y en los grupos de
trabajo que se han comen-
zado a organizar, solo ve-
mos generosidad y ganas
de que este foro se cargue

Ll_é“'w.

de contenidos y expresio-
nes diversas sin censura
alguna. Por supuesto que
las reuniones organizati-
vas estan abiertas a quien
quiera participar (la proxi-
ma el dia 15 de enero a las
19.30 en La Tabacalera) y
que, desde este medio de
comunicacion, animamos
atodos los colectivos y ve-
cinos del barrio (porque el
periodico se reparte en el
barrio) a presentar sus pro-
puestas antes del 10 de fe-
brero o a sumarse alas que
se vayan presentando.
Han decidido traer, en
esta ocasion, el Foro Social
a Lavapiés y eso tiene que
suponer que nosotras/os,
vecinos y vecinas, tene-
mos que implicarnos con
todas las ganas y con toda
la fuerza que podamos. Se
estan produciendo gran-
des cambios, y un sistema
roto y fracasado esta dan-
do sus ultimos coletazos
maltratando a la gente y
amenazando con una vio-
lencia sorda y grosera. No
sabemos si la cosa es ocu-
par los espacios que van
quedando vacios dentro de
partidos, sindicatos e insti-
tuciones, o si es mejor crear
algo nuevo, o todo al mismo
tiempo; porque el desplome

absoluto de referencias que
se esta produciendo puede
ser doloroso, pero es tam-
bién una oportunidad de
cambio real y posible.
Este sistema se nos ha
quedado pequeno a la gen-
te... No sabemos atin lo que
queremos, pero cada vez
esta mas claro lo que no
queremos. Tenemos que
hablar y tenemos que po-
nernos de acuerdo, y el
Foro Social puede ser el
momento y el lugar...
Todo dependera de que

E, }:,,,v otro mundo es posible

; otro madrid
< también

decidamos quedarnos en
“lo formal” o que, de una
vez por todas, decidamos
pasar a “lo real”; de que
nos callemos lo que sen-
timos y pensamos o que
decidamos encontrar el
cauce para expresarlo. De
eso dependera lo que pase
en el “Foro”...

Puede pasar que algin
dia no dejemos que un po-
licia nos saque de la calle
a hostias, o un juez deci-
da sobre nuestro cuerpo.
También es posible que
simplemente les dejemos
claro que han perdido la
autoridad que creen te-
ner y que se corresponde
exactamente con nuestro
miedo o nuestras dudas.
De esto también podemos
hablar, si queremos.

Sin reservas, apoye-
mos el Foro Social... En
“La Tabacalera”, en el
barrio, recibamos a todo
el que venga como noso-
tras y nosotros. Sabemos
hacerlo. Y decidamos de
qué queremos hablar y en
qué queremos ponernos
de acuerdo. Ellos segui-
ran generando desastres,
pero solo sera hasta que
nosotros/as nos creamos
realmente que otro mun-
do es posible... @

La importancia
del trabajo
personal

No se trata
B de ninguna
terapia,
se trata
dela necesidad de
entenderlo que nos
ocurreyloqueocurre
a nuestro alrededor...

Nos seguimos juntando
todos los jueves y nos sigue
pareciendo importante de-
jar claro que se trata de un
ambito de trabajo absolu-
tamente abierto, pero que
esta pensado para aquellos
vecinos y vecinas que en-
tiendan su utilidad y apre-
cien la importancia de la
horizontalidad y el respe-
to profundo a la diversidad
de opiniones, experiencias
y puntos de vista...

Indudablemente, uno/a
se va sintiendo mejor...
Ademas nos volvemos mas
confiables para nosotros/
as mismos/as cuando so-
mos capaces de poner en
lamisma direccion lo que
pensamos, sentimos y ha-
cemos. Mas fuertes y con-
fiables para nosotros/as
mismos, pero no necesa-
riamente mas confiables
para nuestro medio in-
mediato, que puede sentir
que el control sobre noso-
tros/as cada vez es mas
dificil...

El trabajo de los jueves
de diciembre, culminoé
en una jornada completa
en el Parque de Estudio
y Reflexion de Navas del
Rey, como culminara en
otra jornada similar, en
este caso en el Parque de
Estudio y Reflexion de
Toledo, lo que trabajare-
mos todos los jueves de
este mes de enero.

Este mes, como nove-
dad, haremos una convo-
catoria abierta al barrio,
utilizando el espacio
que nos ofrece el Centro
Comunitario Casino de la

Reina, para mostrar dis-
tintas herramientas de
trabajo personal como
la distension, la gimna-
sia psicofisica y el auto-
conocimiento. Manejar
las tensiones mentales,
viscerales y musculares,
fortalecer el intelecto, las
emociones y el centro ve-
getativo, y disponer de
procedimientos para “co-
nocerse” y poder inte-
grar la propia biografia,
nos pueden permitir recu-
perar la fuerza necesaria
para afrontar estos mo-
mentos de crisis social y
personal...

Suena complejo, pero
es sencillo y posible para
cualquiera; suena “caro”
pero para nosotros/as a
estas actividades no se
les puede poner precio y,
por lo tanto, son absoluta-
mente voluntarias y gra-
tuitas y no tienen nada
que ver con las creencias,
cultura o religion de cada
uno/a. Sin solemnidades,
sin decorado, sin comple-
jidades que muchas ve-
ces compensan la falta de
profundidad, asi queremos
que sean estos espacios...
Sencillos, ttiles, abiertos,
horizontales, sin maestros
ni discipulos, pero con el
respeto y buen trato que
todos/as merecemos...

El viernes 17, alas 7 de
la tarde lo hablaremos en
el Centro Comunitario
Casino de la Reina. Como
siempre estais todos/as
invitados. Si te interesa,
animate a venir, y sino te
interesa, esperamos que
lalectura de esta convoca-
toria no te haya distraido
demasiado de tus ocupa-
ciones y actividades. Y se-
guro que nos encontramos
en otras propuestas y luga-
res distintos, pero siempre
“haciendo barrio”, apoyan-
doalagente... @
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Lanuevaleyde
Seguridad Ciudadana,
unaley represiva

Maria Garcia

u En el mes de

noviembre se aprobo el
Anteproyecto de la ley
de seguridad ciudadana.
Algunos de los supuestos
mas significativos son los
siguientes;

« Nopodra gritar ante el
Congreso de los Diputados
si se trata de una protes-
ta que no ha sido previa-
mente comunicada a la
Delegacion del Gobierno.
Se tratara de una infrac-
cion leve con multas que
van de los 100 a los 1.000
euros. Lo mismo, si la
manifestacion es en otro
lugar, o si se convoca a tra-
vés de Twitter o por cual-
quier medio. Si durante la
protesta, alguno protago-
niza disturbios, el convo-
cante podra ser multado
con un maximo de 30. 000
euros. (Falta Grave)

« Si acude a una mani-
festacion con capucha, cas-
co 0 gorro que le cubra la
cara, y sila Policia “con-
sidera “que su conducta no
es pacifica, estaremos ha-
blando de una infraccion
grave que esta entre 1.001
y 30.000 euros.

» Sise ha participado pa-
cificamente en una mani-
festacion comunicada ala
Delegacion del Gobierno,
pero si durante la misma
se sale del recorrido, co-
metera una infraccion leve

castigada con 1.000 euros
de multa.

« Silos agentes le piden el
DNIy se niega a entregar-
selos, se castigara como fal-
ta leve hasta 1.000 euros.

« Si un policia conside-
ra que lo ha amenazado,
coaccionado e injuriado,
podra ser sancionado con
una multa por infraccion
leve, entre 100 y 1.000 eu-
ros. Esta multa podra ser
recurrida por la via con-
tencioso administrativa
pero cargada por tasas ju-
diciales por la reciente re-
forma del Congreso.

« Parar un desahucio
tiene multas que van des-
de 1.000 a 30.000 euros a
aquellos que se propon-
gan evitarlo.

El gobierno, lejos de
poner en marcha meca-
nismos para afrontar la
pobreza, generar empleo,
servicios sociales y au-
mentar los derechos civi-
les, elige la represion como
la inica via de mantener-
se en el poder, tratando
de ahogar la contestacion
social a sus politicas de
explotacion y expolio de
los derechos a través del
miedo.

Estaley esta hecha para
reprimir expresiones de re-
beldia recientes como los
Movimientos antidesahu-
cios, ciertos sectores del
15M, las ocupaciones y las
acampadas en las Plazas.

Con esta estrategia de
leyes represivas, pretende
asegurar sus privilegios,
gestionando su democra-
cia en crisis y criminali-
zando las revueltas que
genera la pobreza.

Colectivos de juristas se
han manifestado en contra
de esta ley, ya que penaliza
y criminaliza a los ciuda-
danos para que desistan
de ser activos. Dicen que
va contra la democracia.
El Gobierno pretende cas-
tigar a los ciudadanos por
conductas que los jueces
no consideran delictivas
ni estan contempladas en
el Codigo Penal. Es pro-
pio de regimenes no de-
mocraticos. El Gobierno
en vez de luchar contra
los corruptos, esta inten-
tando criminalizar a los
manifestantes.

Las asociaciones de jue-
ces lo califican como una
Ley innecesaria y autorita-
riayla compara conla Ley
de Vagos y maleantes o con
la Ley de Rehabilitacion
Social del Franquismo.
Jueces para la Democracia
piden al Gobierno no casti-
gar a quienes expresan su
disconformidad y recuerda
que estas sanciones son des-
orbitadas. Incluso destacan
que sancionar estas con-
ductas podria ser anticons-
titucional. Son medidas que
obligan al ciudadano a que-
darseencasa. @

(Quésonlas
concertinas?

/' Nines Fuentes

£

La malla “antitrepa” o
concertinas, es un entra-
mado de alambre corona-
do con cuchillas, instalado
en la valla de Melilla. Se
retiro en el ano 2006 para
evitar lesiones a los inmi-
grantes que querian en-
trar en masa a Espana de
“manera ilegal”. Ahora,
se ha vuelto a instalar “...
para que los subsaharia-
nos no consigan entrar, ya
que Espana tiene la obli-
gacion de controlar la en-
trada ilegal de personas,
como pais y como Estado
con frontera exterior de la
Union Europea...”.

La instalacion de las
concertinas ya ha tenido
sus consecuencias... El
pasado mes de noviem-
bre muri6é un inmigrante
en el lado marroqui, tras
caerse de lo alto de la va-
lla. Ademas, hay constan-
cia de multiples heridos
en el perimetro fronteri-
zo donde centenares de
subsaharianos esperan
su oportunidad para sal-
tar a Espana con el ries-
go que les supone superar
las dos lineas de alambre
de cuchillas colocadas en
la valla.

Miles de seres humanos

amp

ASESORIA LABORAL

P° de las Delicias, 30 planta 22

¢ TE HAN DESPEDIDO?

¢TE HAN CAMBIADO TUS CONDICIONES
LABORALES?

¢ESTAS CERCA DE LA JUBILACION?

sufren violencia economi-
ca en todo el mundo. Esto
les lleva a abandonar sus
paises y llegar a suelo eu-
ropeo, buscando una vida
mejor. Pero vivimos una
situacion dificil en todo el
planeta...

Con esta excusa, este
sistema inhumano y vio-
lento esta desviando el
problema de fondo hacia
prejuicios sociales, levan-
tando sospechas entre la
poblacion, culpando a los
inmigrantes del deterioro
de la sanidad y la educa-
cion publicas y de poner en
peligro el acceso a los ser-
vicios sociales. iNos hacen
creer que la crisis dismi-
nuira si se invierte en el
control de los inmigrantes!
De esta manera, en lugar
de destinar los recursos a
la mejora de las condicio-
nes de vida precarias de los
ciudadanos (migrantes o

no), se destinan a una caza
de brujas cada vez mas san-
grientay cruel.

Tenemos que caer en
cuenta de que estamos
ante un fracaso global de
un sistema violento e in-
humano, cuyo valor cen-
tral es el dinero y donde
la antigua solidaridad ha
sido reemplazada por la
competencia salvaje a la
que no escapa nila propia
familia ni los amigos mas
cercanos.

Deberiamos compren-
der que el futuro de unos
pocos termina en el futu-
ro de nadie; deberiamos
aspirar al establecimien-
to de una nacion humana
universal, donde prime
la no-discriminacion y
la no-violencia, regida
por la libertad, la soli-
daridad y la IGUALDAD
DE DERECHOS Y DE
OPORTUNIDADES. @

HipHop, Funky, Breakdance,
Sexy Style, Funky Kids, Ragga,
Contemporaneo, Fitness, Zumba,
Canto, Teatro Musical y muchos més.

Cma
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Email: quiero@wosap.com
Teléfono: 627053 661

DIRECCION

¢/Cabestreros, 5

Aonende o
~BAILAR

para todos los pihlices
y todas las edades

-

en el corazon de Lavapiés

C/ Cabestreros, 5
Tel. 911 819 790

28045 Madrid
8?8753 gg 1? ¢HAS SUFRIDO UN ACCIDENTE LABORAL? Ef ::1::.;?: Desde 29€/m? mes

V tinanos g te ay«c/a/‘ams 1/

www.samp-asesorialaboral.com

www.trasteroslavapies.es




4

Barrio

AAd

LAVAPIES,LATINA

y EMBAJADORES

Proyecto "“Psicologia Solidaria”

una iniciativa solidaria para personas con dificultades

9 Psicologia
% Solidaria
http://latabacalera.
net/proyecto/
atencion-psicologica-
a-personas-sin-
recursos/

Este proyecto consiste
en una iniciativa de dis-
tintos profesionales que
se desarrolla en el C.S.A.
Tabacalera para prestar
apoyo y atencion psicolo-
gica a personas con difi-
cultades, o sin recursos,
o sin tarjeta sanitaria, o
simplemente que no pue-
den ser atendidas en los
dispositivos publicos o
privados. El proyecto sur-
gi6 a principios del 2013
como una respuesta a las
situaciones de necesidad,
empobrecimiento y exclu-
sion de grandes sectores
de la ciudadania, y desde
el principio los participan-
tes tuvieron claro que no
se trataba de una iniciati-
va “asistencial”, o “tera-
péutica”, entre otras cosas
porque no se considera que
el sufrimiento de los suje-
tos deba ser medicalizado

y etiquetado como una
“enfermedad” a tratar.
En ese sentido mas que
un proyecto sanitario es
una iniciativa social, que
utiliza la atencion y el apo-
yo psicolégico como una
herramienta mas para lu-
char contra la desubjeti-
vacion y la soledad en que
se encuentran hoy los ciu-
dadanos castigados por el
desempleo y la pobreza.
Otros objetivos adiciona-
les del proyecto son visi-
bilizar este malestar de
los sujetos (que nuestros
gobernantes quieren pre-
cisamente invisibilizar y
reducirlos al silencio de
los hogares o resignifi-
carlos como enfermedad
y como depresion), y tam-
bién visibilizar las alter-
nativas de cambio para
contradecir el sentimiento
de que no hay salida y que
conduce a laresignaciony
la desmovilizacion.

El proyecto va dirigido
a personas en situacion de
necesidad, y que no se en-
cuentran en disposicion de
pagarse una consulta pri-
vada, y no pueden ser aten-
didos por los dispositivos

publicos de salud mental.
La atencion que se presta
no es gratuita, sino que a
cambio de la misma los
destinatarios se compro-
meten a dedicar el mismo
tiempo recibido en tera-
pia a distintos proyectos
sociales que se gestionan

@‘J\NNC O
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desde la Bolsa de Tiempo.
El procedimiento para ac-
ceder al proyecto es senci-
1lo: los interesados pueden
dirigirse directamen-
te a Psicologia Solidaria
(bien llamando al teléfono
677642951 0 bien escribien-
do un correo electronico
a psicologiasolidarial3@
gmail.com), y tienen una
primera entrevista con los
responsables de la Bolsa de
Tiempo, donde se les infor-
ma del proyecto y las con-
diciones, y una entrevista

de evaluacion psicologica,
que determina si el suje-
to retne las condiciones
para poder ser atendido,
e indica la modalidad te-
rapéutica. Actualmente
hay en marcha unos 30 ca-
sos en terapia individual
(atendidos por psic6logos,
generalmente de orienta-
cion psicoanalitica, y que
también son supervisados
por otros psicoanalistas
también voluntarios... en
total el proyecto cuenta
mas de 200 ofrecimientos
para colaborar), y tam-
bién estan disponibles ac-
tividades de contencién
y acompanamiento tera-
péutico, y terapias grupa-
les (concretamente grupos
de parados que funcionan
semanalmente).

La Bolsa de Tiempo es
una parte fundamental
del proyecto porque tie-
ne verdaderos efectos te-
rapéuticos. No solo tiene
efectos la atencion psico-
l6gica recibida en la con-
sulta en Tabacalera o en
el grupo de parados, sino
también es terapéutica
y transformadora la po-
sibilidad de devolver ese

tiempo en horas sociales
(en distintas actividades
del barrio o de la propia
Tabacalera), sentirse par-
te de un proyecto solidario
donde se puede compar-
tir lo que sabemos y pode-
mos con otros, salir de la
soledad del sintoma y te-
jer redes. En ese sentido
el proyecto tiene una in-
cidencia importante en
la resignificacion del ma-
lestar del sujeto, ayuda a
recuperar la dignidad y
a salir del aislamiento y
del sentimiento de indigni-
dad y culpa en que se pue-
de encontrarse sumido.
En este sentido, el proyec-
to Psicologia Solidaria se
presenta como una alter-
nativa de intercambio don-
de la moneda es el tiempo,
que tiene mas valor que el
dinero y es mas equitativo,
porque todos tenemos lo
mismo, 24 horas al dia. Lo
que hacemos intenta ins-
cribirse en toda una serie
de proyectos e iniciativas
que -mas alla de sus obje-
tivos explicitos o declara-
dos- proponen una nueva
vision del mundo.
Deesosetrata. @

Los olores
de Madrid
/. Alberto

Romeral
1o,

Muchos ciudadanos co-
mentan, yo incluido, que
las calles de Madrid estan
sucias y huelen mal, en es-
pecial a orines. {Como que-
remos que no huelan mal si
nadie se preocupa de lim-
piarlas a fondo! Y cuando
digo nadie me refiero, claro
esta, al Ayuntamiento.

Todos los madrilenos
nos preguntamos por qué
ninguno de nuestros re-
presentantes, calentito en
su despacho, tiene a bien
molestarse en confirmar
que el servicio contrata-
do cumple a rajatabla con
lo firmado. Y si hay que
tomar medidas comple-
mentarias para no que-
darse cortos, pues que se
tomen. Es evidente que el
Ayuntamiento deberia ac-
tuar con diligencia.
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Nuestros vecinos

Por ejemplo, poniendo
urinarios publicos en lu-
gares estratégicos, ya que
si no la gente seguira ha-
ciendo sus necesidades fi-
siologicas en plena calle,
maxime teniendo en cuen-
ta que en los bares nos
permiten la entrada a los
banos sino se consume.

Porque vamos a ver, que
yo me aclare: ja santo de
qué permanecen cerrados
los pocos urinarios publi-
cos subterraneos, como el
de la Ribera de Curtidores,
el cual solo se abre paralas
fiestas de San Cayetano?
Pues oigan, senores mios,
abranlo todos los dias,
ameén de poner en mar-
cha algunos mas. Asi, y
pagando un precio mo-
dico por su uso, se solu-
cionaria en gran parte el
problema. Ademas, como
tendrian que estar aten-
didos y vigilados por em-
pleados, conseguiriamos
crear puestos de trabajo,
que tanta falta hacen en
los tiempos que corren,
y ya de paso la senora al-
caldesa se podria colgar
una medalla, que también
buena falta le hace. Y todos
tan contentos.

Por seguir con las suge-
rencias, lanzo la ultima:
no estaria de mas que, de
vez en cuando, se regaran
todas las calles y no solo
las turisticas y otras pri-
vilegiadas. Parece como
si hubiera calles que no
pagaran impuestos y que,
por tanto, no merecieran
ni un poco de agua que
ayudara a mitigar el mal
olor reinante. Sin olvidar-
nos del abandono que su-
fren las alcantarillas, lo
que contribuye a aumen-
tar el “aroma” que despide
mi querida ciudad. @

Insistiendo en
la indispensable
politica social
devivienda

9 Réplica

% y Critica

Freno a los desahucios
y ala especulacion con las
viviendas y con el suelo y
sustanciales moderacio-
nes de sus precios.

Restablecer y reforzar
los derechos y las defensas
y garantias que se han ido
suprimiendo en el accesoy
el uso de las viviendas en

En las formulas de
alquiler con opci6n de
compra, libre y estable
permanencia en as vivien-
das, con prosecucion del
alquiler, para quienes no
ejerzan esa opcion.

Incrementar en gran
medida las viviendas pu-
blicas y un mayor fomen-
to de las cooperativas.

Mejorar el apoyo fiscal,
financiero y urbanistico

general y en aquellas en
que se tienen los hogares
en régimen de alquiler, el
cual debe poseer siempre
un caracter auténtica y
eminentemente social.

Estable, libre y dura-
dera permanencia en las
viviendas, legalmente
garantizada.

Amplias moratorias y
ayudas en caso de dificul-
tades para los pagos, tanto
en el caso de personas hi-
potecadas (con opcion de
permanencia no precaria
en las viviendas y no so6lo
con dacion en pago), como
en los alquileres.

ala promocion y el uso de
las viviendas, siempre al
servicio, prioritariamen-
te, de las necesidades y los
derechos y la seguridad y
estabilidad de 1as personas
residentes en ellas.
Numerosisimas orga-
nizaciones, a las que se
unen cada vez mas, estan
pidiendo reiteradamen-
te que se adopten todas y
cada una de las indicadas
imprescindibles medidas
en materia tan impor-
tante y esencial como la
vivienda. Y los politicos
conocen muy bien esas
peticiones. @

El Vecino Amenazado

e,

Esta es la historia de
un viejo con agallas, cur-
tido en mil batallas, que
no olvida lo que fue ayer su
alegre vida en un Madrid
sorprendente hecho por la
gente, el Madrid del inge-
nio y el buen genio. Hoy,
no obstante, su ciudad le
parece ya tan distante
que en ella se siente un
estorbo constante. Es un
vecino de alguna castiza
parte donde antes podias
de amor emborracharte,
un lugar ahora sitiado por
la codicia y la malicia, por
los especuladores y sus
aduladores.

Indignado, ha oido que
el ciudadano ya es una va-
ciamercancia y que en su
barrio los edificios han de
dar pingies beneficios,
incluso se rumorea entre
bastidores que todo sera
para los triunfadores. Y
observa como el casco an-
tiguo de momento se llena
de cemento, un momento
de productividad que du-
rara una eternidad. Ya ve
que poco a poco los vecinos
y vecinas son sustituidos
por oficinas, las perso-
nas extraordinarias por
ofertas inmobiliarias, la
imaginacion por la resig-
naciony el cielo fascinante
por una boina contami-
nante. Y piensa en lo heri-
do de su Madrid querido,
antano divertido y extro-
vertido; en este su barrio
cada vez mas rentable y,
por ello, menos habitable;
en la arrogancia de la ga-
nancia; en la locura sin

/v Alejandro Flérez-Estrada Vergara
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cura de un mundo donde
los que llevan los galones
quieren que te bajes los
pantalones a la altura de
los talones.

Este anciano resiste
porque existe. Unos tipos
triunfadores, nada encan-
tadores, se le acercan y lo
cercan. Le aconsejan que
Sse presigne y se resigne;
que no proteste, que eso
trae la peste; que se calle
para que la conciencia se
encalle; que no sea crea-
tivo porque no es produc-
tivo; que se vuelva frio
por mas que le dé un es-
calofrio. Y como a nadie

respetan, a bocajarro le
espetan: “Eh, vecino, es
usted un caso por ser un
fracaso; asi que vayase lo
mas lejos posible por im-
posible, que le arranca-
mos de sus raices porque
nos sale de las mismas
narices”.

El agraviado, muy ago-
biado, respira y suspira.
Le crece la barba canosa
mientras evita sentirse
cosa. Anda despacio para
buscar su espacio. A re-
contar lo que tiene se detie-
ne. Y entonces se percata
de que lo tinico que le ata
es algo que ni se escribe
ni se describe, un extrano
sentimiento que esta fue-
ra de todo conocimiento:
la necesidad de la digni-
dad. Los tipos con éxito,
tan acosadores y arrasa-
dores, lo amenazan a ver
si asi lo atenazan, lo si-
guen y lo persiguen pero
no consiguen, jqué va!, que
ese viejo tan reviejo que
es acusado de fracasado se
bata en retirada como las
ovejas en desbandada.

Si, un viejo muy anejo
que ni cede niretrocede, ni
abdicaniclaudica, y que a
los triunfadores les hace
frente 1a mar de sonriente.
Alos ojos los mira y no los
admira a la par que ellos
tragan saliva para abajo
y paraarriba. Y en esto al
anciano le sobreviene una
sensacion que le produce
gran satisfaccion, entre el
pasmo y el orgasmo: la de
saberse diferente de esa
poderosa gente. 8

I Yen a conocernos! f W
FEstamos en ln

C/ Toledo, 44 f,,
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Equo, o la manera de cumplir lo prometido

9 Sergio Garcia
% Torres
D

En estos tiempos con-
vulsos, donde una de las
principales preocupacio-
nes de la sociedad es la
poca credibilidad de los
politicos, surgen iniciati-
vas que ofrecen un poco
de luz en toda la marana
de organizaciones, estruc-
turas y compromisos no
cumplidos.

Mas alla de compar-
tir o no las senas de iden-
tidad de esta formacion
politica, en la que desta-
can la defensa de la soste-
nibilidad, la democracia
participativa, la justicia
social, la equidad y los
Derechos Humanos, des-
taca su claro compromiso
con las nuevas formas que

la sociedad reclaman de
hacer politica, una politica
mas cercana, participativa
y pegada a las necesidades
reales de la ciudadania,
destaca de EQUO que
si esta cumpliendo sus

Estos anos hemos vis-
to como la sociedad ha re-
clamado en infinidad de
ocasiones la transparen-
cia de las organizaciones
politicas, asi como com-
promisos reales con el
cumplimiento de sus pro-
mesas electorales, EQUO
ha surgido de estos mis-
mos planteamientos y del
calor de los movimientos
sociales y ha adoptado es-
tas premisas a su funcio-
namiento interno.

Cabe destacar su orga-
nizacion interna, donde

las nuevas tecnologias se
aplican como una herra-
mienta basica para demo-
cratizar las decisiones,
todos y cada uno de los
militantes y sim-
patizantes
de la orga-
nizacion
pueden
parti-
cipar
de los
pro-
cesos
de elec-
cion de
candida-
tos y en la
elaboracion del
programa electoral, algo
que supone un hito en la
politica espanola.
Mientras los parti-
dos clasicos estan en la

actualidad debatiendo la
posibilidad de realizar
procesos de elecciones de
candidatos mediante pri-
marias, EQUO lleva reali-
zando este tipo de
elecciones de
&y esta mane-
< ra desde
los pri-
meros
comi-
cios
a los
que
presen-
taron
candida-
tura, y ese
compromiso se
ha renovado en cada nue-
vo proceso interno de elec-
cién de personas que les
representen en las listas
electorales.

Es por ello, por este
compromiso real, mas alla
del mero discurso politico,
donde realmente han de-
mostrado un compromiso
real con la democratiza-
cion de las organizaciones,
por lo que habria que valo-
rar a esta nueva formacion
politica, que ademas, esta
empujando a las formacio-
nes clasicas a adaptar sus
funcionamientos internos
a los reclamos de 1a calle,
reclamos de democratizar
la politica, haciéndola in-
clusiva y rechazando las
clasicas oligarquias que
dominan las organizacio-
nes mayoritarias, donde
es realmente dificil rea-
lizar cambios importan-
tes en su funcionamiento
interno.

Otra particularidad de

EQUO, y que no es poco
importante, es la nega-
cion por estatutos de reci-
bir dinero de donaciones
anénimas y la imposibi-
lidad de pedir créditos a
los bancos, esto garantiza
su total independencia y
elimina cualquier sobra
de duda sobre la habitual
dependencia de los parti-
dos a los grandes bancos
y corporaciones.

De cualquier organiza-
cion politica se valora lo
que promete y lo que afir-
ma que hara una vez que
llegue al poder, de EQUO
se puede ya valorar como
estan aplicandolo desde su
nacimiento, y esto supone
una rafaga de aire fresco
en la politica espafnola que
esperemos, se haga conta-
gioso muy pronto.

anovagama

defiendelaGasSiKa

ahora como siempre y§masue nunca

La Casika no esta en el barrio, sino en
Méstoles... pero nos han pedido que demos di-
fusién a su situacién y que, ademads, lo haga-
mos con urgencia. Y no lo hemos dudado ni un
momento. Creemos que, a futuro, sequiremos
abriendo espacio a todo lo que se mueve mds
alld de nuestro barrio y sobre todo sise tratade
proyectos y experiencias tan valientes como
ésta... {Salvemos la Casikal...

Sicompanerxs, otra vez
se ha puesto en marcha la
maquina represiva, aun-
que en realidad nunca ha
dejado de moverse, pero en
esta ocasion ha sido para
no dar marcha atras.

El aparato politico-ju-
dicial ha ido jugando sus
cartas y ahora por la via
civil, dos companeros se
enfrentan a un proceso
legal donde se requieren
unas costas desorbitadas
simplemente para poder
defenderse ante un juez;
dos personas que for-
man parte de un espa-
cio del que forman parte
otros cientos de personas.
Esta vez han sido ellos,
pero podria haber sido

cualquiera.

Lo que este gobierno no
entiende es que La Casika
es un espacio donde las
personas hacen desde la
autogestion, la creativi-
dad y las ideas un lugar
vivo. Un lugar que respi-
ra por sus cuatro esqui-
nas porque su corazon y
sus pulmones son los co-
razones, pulmones, ma-
nos y mentes de cientos
de personas.

Lo que ellos no pueden
soportar es que un centro
social autogestionado haya
dado cabida a tantos pro-
yectos, a tantos colectivos
a tantas iniciativas. Que
haya cubierto las necesi-
dades sociales, politicas y

culturales que ningun par-
tido polftico ha sido capaz
de cubrir en este pueblo
durante 16 anos.

El juego sucio sigue
adelante, y esta vez mas
que nunca necesitamos
todo el apoyo posible, para
que esta realidad siga la-
tiendo mucho tiempo mas,
para que los que vengan
detras puedan crecer al
lado de La Casika y sus
gentes como muchxs ya
hemos podido hacerlo du-
rante no pocos anos.

Os pedimos que sa-
quéis la genialidad y la
solidaridad que tenéis
dentro para poder ha-
cer frente a esta batalla,
sea econdmicamente,

visibilizando el conflic-
to, acudiendo a las dife-
rentes convocatorias o
participando en las activi-
dades que la Casika sigue
llevando a cabo, asi como
la difuslon, para que alli
donde haya alguien que
ha compartido este es-
pacio se pueda poner un
grano de arena. Para ello
contamos un con nimero
de cuenta donde aportar
ayuda econémica y una
web donde colgaremos las
actividades y novedades
que vayan surgiendo.

Dada la urgencia por la
proximidad del juicio con-
tamos con que esta infor-
macion se mueva lo antes
posible. @

la

www.publiceria.com

Folletos, diseno, web, redes sociales, emailing, buzoneo, publicidad en facebook.

Somos la agencia de publicidad del barrio
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“Seguimos Siendo”,
exposicion de German Gallego

Esta exposicion fotografica que puede verse desde octubre de 2013 a
febrero de 2014, es una pequefia muestra de la tarea prdacticamente
inabarcable de un fotégrafo que ha encumbrado y dignificado la
fotografia periodistica, ala que ha dedicado su vida.

Enellocal de Izquierda
Abierta, en la Ribera de
Curtidores, 37, local 5, tie-
nes la oportunidad de su-
mergirte en las imagenes
y experiencias de lo que ha
sido llamado “Transicion
espanola”...

German
Gallego ha
retratado
la vida po-
litica, si,
pero tam-
bién la co-
tidiana de
este pais
que se ha
transfor-
mado y cre-
cido con él.
No hay
acontecimiento importan-
te de los ultimos 40 anos
que no haya pasado por el
objetivo de la camara de
German.

Este es un pequeno ho-
menaje a una gran persona
que, ademas, hace fotos.

German siguio apretan-
do el disparador de la ca-
mara para darnos cuenta
de todo lo que pasoé en la
Transicion espanola.

La legalizacion del
PCE como uno de sus hi-
tos con un joven Santiago

Carrillo al que le queda-
ban muchos carnés por
entregar. Personajes que
fueron volviendo tras anos
de guerras y posguerras,
Enrique Lister y Federica
Montseny.

El exilio de la Espana

Peregrina representa-
do por el escritor José
Bergamin que sali6 del
pais con un ejemplar de
Poeta en Nueva York que
le habia dado Federico
Garcia Lorca poco antes
de morir.

Y el
otro Joseé,
Hierro, uno
de los gran-
des poetas
contempo-
raneos.

Y la ca-
lle, 1a gran
aliada del
trabajo de
German
Gallego, lle-
na de mani-
festantes, llena de mujeres
reivindicando su derecho
al aborto (entonces como
ahora) y la calle con sus
habitantes mas pobres,
los mas luchadores o los
que celebraban la consti-
tucion... y los otros. @

Viernes 31
alas18:30

n el Centro Casino de la Reina y posterior debate

Entrada libre

Agenda cultural
Diciembre 2013y Enero 2014

Bdrbara Garcia

Nos hacemos eco este
mes de la Primera
Convocatoria Artistica
Libre Lavapiés
Emergente, CALLE, del
19 de diciembre de 2013 al
7 de enero 2014. Lavapiés
emerge. 38 artistas urba-
nos y 38 comercios locales
integran, Calle. Se exhibiran
intervenciones artisticas en
fachadas, escaparates y
espacios interiores de los
comercios del multicultural
barrio madrilefio. Las ulti-
mas tendencias en pintura
urbanay relieve se combi-
naran con video arte, es-
cultura, fotografia, dibujo y
collage. Mdltiples técnicas
bajo una Unica condicion:
usar materiales reciclados.
Entre los comercios partici-
pantes estan: La centena-
ria Farmacia de Lavapiés,
el bar La Playa, la cafe-
teria La Fundamental y la
tienda Muebles Magarca.
Vota tu obra favorita en
www.facebook.com/
ComerciolLavapies

Durante el mes de di-
ciembre La Tabacalera de
Lavapiés ha organizado
recogida de alimentos no
perecederos todos los sa-
bados de 18 a 21 pm me-
diante el programa jKILO
A KILO! El objetivo de tal
recaudacion: hacer reali-
dad el comedor social de
Navidad el dia 24 de di-
ciembre. Por tercer ano,
se activo la campaia de

recogida de alimentos. Del
éxito de la campanfa dan
fe las cifras alcanzadas en
2012, en el que se consi-
guié repartir mas de 200
menus completos a per-
sonas del barrio (Lavapiés).

También en La Tabacalera
han pensado en los mas
pequefios mediante el
programa ¢JUGAMOS?,
con el que se ha organiza-
do recogida de Juguetes
y entrega a nifios que, por
su situacion social o fa-
miliar, no pueden disfru-
tar de ellos. La Entrega de
Juguetes, Chocolatada y
Actividades se celebra-
ran el dia de Reyes, 6 de
Enero, a partir de las 16
horas en la Nave cen-
tral de Tabacalera. Para
mas informacién http://
latabacalera.net/

Una soleada mafiana nos
encontramos por el ba-
rrio una informatica, una
paleontdéloga y una co-
municologa (vaya mezcla)
y tuvimos la feliz idea de

construir un espacio crea-
tivo donde se pudieran
generar nuevos proyectos
sociales y culturales inde-
pendientes. Asi, decidimos
construir un espacio como-
do y funcional donde las
mentes inquietas saquen
adelante sus suefios con
la ayuda de todas.” Asi se
presentan las creadoras de
La Zagala de Lavapiés. La
Zagala de Lavapiés es una
Asociacion Cultural que re-
cibe proyectos de personas
creativas y pone a su dis-
posicién un espacio para
su desarrollo. Talleres, ex-
posiciones, charlas, pro-
yecciones, debates y todo
tipo de actividades cultu-
rales creativas, criticas, in-
dependientes y solidarias
tienen cabida en nuestro
espacio. Los jueves de di-
ciembre por la tarde de
18.30 2 20.00 h lanzaron su
iniciativa “A relaxing Café
con Leche in La Zagala de
Lavapiés” para aprender in-
glés de forma relajada por
6€ durante 1h y 30 mins.
Lugar de encuentro C/
Amparo n° 77. En diciembre
acogieron varias iniciativas
como Networking Coloquio
— Encuentro: Emprender,
¢Por qué no?, Talleres de
Poesia para mujeres, Yoga,
Ganchillo y Reciclaje de
Ropa. Estate atento a su
web http://lazagaladela-
vapies.es/ y a su twitter
para mas informacion y
proximas actividades en
su agenda cultural https://
twitter.com/zagalalavapies

HERBOLARIO
EL DRUIDA DE LAVAPIES

Plantas

medicinales

Nutricion

y dietética
) Cosmética natural
Fruta y verdura
Aromaterapia
Flores de Bach
Medicina natural

C/DE LA FE, 9-28012 MADRID

C -

TEL: 915272833

C/ San Ildefonso, 16
28012 Madrid

Tel. 914670447
pelulu@pelulu.es

Café

C/Embajadores, 31 - 619457275

www.enbioverde.wix.com/enbioverde
www.facebook.com/ TienditaenBioverde
enbioverde@gmail.com

Tel: 910812916
C/ Embajadores, 31
www.ratzatattoo.com
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L AVAPlES LATINA s un periddico editado por Nacion Humana Universal, asociacion federada en Convergencia de las Culturas.
: www.nacionhumanauniversal.org/periodico |
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realizgdgs en los talleres continuidaq. rgndo Va!ores sociales de nos Puedes seguira 10. Porque queremos barrios més humanos
especializados. Los vecinos encuen- ciudadaniay derespetode | [dgehV/=550 =) (ele iR y mds dignos para vivir. Ayudan a
Esta es una Plaza, el tran una zona verde, locomin. @ facebook o twitter. socializar la vida en los barrios.

NHU LAVAPIES, LATINA y EMBAJADORES.
Laformamas FACIL, RAPIDA y SEGURA de anunciarte.

Nati* 636877952 (Lavapiés y Embajadores)
nhupublicidad@gmail.com

Rafa* 661257472 (Latina)
nhulatina@gmail.com

Moviléo: €

SERVICIO TECNICO DE
REPARACION DE MOVILES
REPARACION DE ORDENADORES
ACCESORIOS PARA MOVILES Y PC'S

ATENDEMOS
~ | ATODA ESPANA
: PRECIOS
“““l  ANTICRISIS

—

C/ Embajadores, 46 -28012 Madrid
Tel: 910118374 - 610807623
www.movileo.com
A partir del 20 de enero nos trasladamos

a(/ Bernardino Obregon, 14 (Sala Caracol

COCKTELES VARIADOS C/ Ave Maria, 50 - 20

Tés de diferentes sabores

Disfruta nuestros
espectaculos de Danza
del Vientre los viernes
y sabados noche. :
www.guiaempresasmadrid.es ) e

LY i
.a.ldj__ Ua >
LIBANESA

Metro Lavapiés

Shisha - pipa

ML N debuenatinta
LA IMPRESION,
UNETE AL -
TINTISMO A RECICLAR
Cuida tu impresora con nu

cartuchos nuevos.

C/ Tribulete, 18, semiesquina Embajadores
Tel: 911592297 - madridl @cartuchosdebuentatinta.es

CLUBHAUS
K AI s E R But.ciilbina (H IR IR

En Clubhaus Kaiser hemos creado el ambiente
idoneo para aprender aleman. Todos los niveles.

Sin matricula. Sin horarios predeterminados.

Nos adaptamos a tu disponibilidad.

CONTACTA CON NOSOTROS

Y LLEVATE GRATIS UNA CLASE DE PRUEBA.
C/ Meson de Paredes, 67 - info@clubhauskaiser.es
Teléfonos 911154014 y 634557699

Hazte con el aleman




