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Entrevista
a Paco

Clavel

«Reivindico masel
“taata”, el “jetaajeta”,
quela gente te pueda
ver en personay no
por mediode una |
videoconferencia. £
Echo enfalta s =N
eso», W

Cantante,
cabaretero,
showman, locutor
deradio, uno de
los pioneros de la
movida madrilefia
y vecino del barrio.
Todo eso y mucho
mds es Paco Clavel,
__unapersona
~ entrafiable
y cercana.
Nos hemos tomado
un café con él
: en las Vistillas,
- _alladodesucasa,
.~ paraquenos
contara un poco

- u‘? de suvida. Como

Y erade esperar,
no nos ha
defraudado.
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Cartaaloscinco
violadores
de Pamplona

/' Federico Gutiérrez Cifuentes

£

Es dificil empezar una
carta que va dirigida a
personas por las que lo
Unico que sientes es asco.
Si, tengo asco de vosotros,
pero un asco racional, no
como vosotros, que sois to-
talmente irracionales.

José Angel Prenda
Martinez, alias el
“Prenda”, Alfonso Jesus
Cabezuelo Entrena,
Antonio Manuel Guerrero
Escudero, Angel Boza
Florido y Jesus Escudero
Dominguez “los 5 de
Pamplona”.

No os puedo imaginar,
durante los 913 kilometros
de distancia que separan
Sevilla de Pamplona, pla-
neando como seria vues-
tra “macabra fiesta”. Ese
camino lleno de risas, bra-
vuconadas y exaltacion del
machismo mas bajo, por-
que vuestro vil acto no se
hace por generacion espon-
tanea. Eso venia maquina-
do y planeado durante la
ruta, o quizas antes.

Vuestra victima fue
eso, una victima. Podria
haber sido cualquier mu-
jer, cualquier hija, cual-
quier hermana, cualquier
nina que se hubiera cruza-
do en vuestro sucio cami-
no. Vuestra mala suerte
fue que la mujer elegida
para vuestros asquero-
sos actos de sometimien-
to tuvo la mente fria de
estudiaros mientras la
violabais, mientras la ve-
jabais y mientras la gra-
babais con un movil, para
que quedara constancia de
que sois unos machotes.

No ha hecho falta el CSI.
Con vosotros ha sido facil
llegar al final porque se
lee “tontos” en vuestras
frentes, eso y la valentia
demostrada por una mujer
con mayusculas, (jcuantas
se habrian callado!), fuela
que os hallevado a la car-
cel, de donde espero que
tardéis en salir el mismo
tiempo que se os tarde en
perdonar.

Violar no os puede salir
gratis, y las campanas de
sensibilizacion contra de-
generados como vosotros
juegan en vuestra contra.
Lajusticia ya ha dejado de
ser laxa, ya no.

No me importa lo que,
durante los anos que es-
téis en la carcel, ocurra
con vosotros, pero si ten-
go un minuto para pensar
en los familiares que ha-
béis dejado en casa, y en
los que vuestro egoismo no
ha pensado. Tendran que
soportar vuestra vergiien-
za de por vida, bajando la
cabeza por tales actos. No
debe haber hermandad
que os acoja. Vuestro des-
tino esta marcado y el in-
fierno os espera.

Me decia mi padre que,
en los momentos de mas
rabia, intentara mantener
la mayor calma posible.
Espero haberlo consegui-
do con vosotros.

Hasta nunca.

La violencia no es fuer-
za sino debilidad, nunca
podra crear cosa alguna,
solamente la destruira.

Benedetto Croce (1866-
1952). 2

Esperando

colectivo LGTBI.

Nada menos que en
la mismisima plaza de
Chuecay alavista de todo
hijo de vecino, siete “per-
sonas” jsiete! agredieron
a dos chicos que, simple-
mente, estaban conver-
sando; y, no quedando
contentos con ello, agre-
dieron también a la pa-
trulla policial que acudio6
alertada por los testigos

del hecho.

Llegados a este punto,
cabe ya preguntarse cuan-
do va a caer el muerto para
que, de una vez por todas,
tomen cartas en el asun-
to lgtbifobico las autori-
dades estatales, que son,
precisamente, las tinicas

almuerto

/' Mario Erre
o

Me preguntaba estos dias
de sequia informativa
y de la otra (el tema del
no-gobierno y el aquela-
rre del PP y C's aburre a
las ovejas ya), de qué na-
rices hablar en el articu-
lo de septiembre, cuando
me llegaron noticias de la
enésima agresion homofo-
ba del 2016, que esta resul-
tando un ano negro para el

que pasan olimpicamente
del tema y las Gnicas que
pueden cortar este dislate
de raiz, bien con una re-
forma expreés del Codigo
Penal, bien con una Ley
contra la LGTBIfobia, que
las Cortes salidas de las
elecciones de junio pueden
comenzar aredactar y de-
batir (y aprobar) hoy mis-
mo, siles dala gana.

Perdon si alguien se
ofende por reclamar un
muerto, pero lamentable
es que parezca la inica
forma de parar una esca-
lada terrorista (si, si, te-
rrorista) que ni siquiera
figura en la agenda de los
zanganos negociadores
de desgobierno azules y
naranjas.

Lo dicho: o hacen algo
ya, pero ya, o directamen-
te olvidémonos del tema
y sentémonos a esperar
al muerto o la muertay a
ver al gobierno en funcio-
nes o ya constituido con
cara de viuda de teleserie
americana, en el funeral
clamando su mas enérgi-
carepulsa y enumerando
hipocritamente las medi-
das a tomar.

A tomar por culo se pue-
den ir para entonces. £

Radicalismocontra
los trabajadores

4 Maria Vicente
'/ yJuanjiménez
El contrato laboral, del
que algunos hablan, supues-
tamente “fijo” y por tiempo
“indefinido” y con una de-
nominada “indemnizacion
creciente” por despido, no

es ni lo uno, ni lo otro -ni
fijo, ni indefinido-, si el des-
pido se produce sin apenas
indemnizacion y so6lo llega
a tenerla un poco sustanti-
va con el paso de los anos.
Siendo bien obvio que el
despido se producira sin
esperar a que esos afios
transcurran. £
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- El faro de Alejandri

Miguel Angel
Carrefio

A través de los noticia-
rios vemos ciertos hechos
repetitivos que insisten en
mostrarnos una y otra vez
que no estamos en el buen
camino. A lo largo y ancho
de Europa avanza el irracio-
nalismo mas atroz en forma
de xenofobia, autoritaris-
mos, insolidaridad, ultrali-
beralismo... El continente se
blinda mientras parece ha-
ber entrado en un cuadro de
amnesia profunda. Las me-
jores cualidades de la vieja
Europa, como son la defen-
sa delos derechos humanos,
de las libertades, del respe-
toalas minorias, la Europa
de los pueblos, va quedando
atras. Parejamente, parece
que también se ha olvida-
do de los momentos mas
siniestros de su historia re-
ciente, vividos en el pasado
siglo y que llegaron cuando
la irracionalidad triunf6.
Esperemos que las leccio-
nes que nos dejo la histo-
ria sirvan para no volver
a caer en las tinieblas. De
otro modo, solo cabe espe-
rar mas intransigencia, vio-
lencia y caos.

Pero ahora, es tal lamala
fé, que mientras se agita la
bandera del miedo y el odio
a lo diferente, con la inten-
cion de cerrar a cal y canto
las fronteras europeas; lle-
ga el turno de que Libia sea
bombardeada por Occidente,
para tratar de que las fac-
ciones afines se hagan con
el control del pais. Lo mas
paraddjico, sera que pro-
bablemente las bombas no
caeran sobre objetivos mi-
litares, sino que sera la po-
blacion civil, esta vez libia,

—esos supuestos “invasores”
delos que Europa se blinda-,
la que nuevamente sufrirala
barbarie de una guerra sin
reglas.

Ante este caos destruc-
tivo sin fin en el que a cada
invasion en nombre de la
democracia, suceden nue-
vos actos de venganza y re-
vancha que realimentan el
circulo vicioso, no se vis-
lumbran salidas faciles a
corto plazo. Parece que lo-
bbys, gobiernos, religiones,
facciones, no estan dispues-
tos a trabajar por un mundo
sin violencia.

En otros casos, muchas
oenegeés y otras organizacio-
nes reprochan las guerras,
pero su accion solo se enca-
mina hacia los efectos de 1a
violencia, hacia aspectos
parciales —a veces hasta se-
cundarios-, sin cuestionar
las verdaderas causas que
generan la violencia.

El temor a lo nuevo, a lo
diferente, el deseo de con-
servacion, nos llevan por-
mal camino. No es posible
tener futuro mientras, con
cinismo descarado, justifi-
camos la violencia siempre
que esta no afecte nuestro
sistema de vida. O, en el me-
jor de los casos, nos mostra-
mos indolentes, mientras
preferimos mirar para otro
lado en tanto que la tragedia
que sufren millones de per-
sonas en el mundo no nos
salpique de lleno.

Lo mas sorprendente es
que nos sorprendamos (val-
ga la redundancia) de que
miles y miles de seres hu-
manos estén pidiendo ayu-
da a las puertas de Europa
y estén entrando sin pedir
permiso, mientras a nues-
tro alrededor campa a sus

anchas la guerra, la bar-
barie, la venganza, la po-
breza, la arbitrariedad y la
discriminacion. ;Nadie se
pregunta seriamente como
mirando para otro lado,
tratando de conservar esta
isla de relativa paz, se po-
dra sostener este mundo?

Solo queda una salida
real: Que cada uno tomemos
una decision radical de que-
rer acabar con la violencia,
empezando por zanjar las
propias actitudes violen-
tas, discriminadoras, ma-
nipuladoras, mentirosas...
Tomando un compromiso
firme a favor de la paz y la
no-violencia. Esta salida co-
mienza adentro de cada uno
de nosotros con la propia re-
flexion profunda para to-
mar esta determinacion.

Solamente a través del
reconocimiento sincero, sin
falsearnos en el analisis de
las causas que generan las
situaciones de violencia y,
por la necesidad imperio-
sa de acabar con esta situa-
cion, es posible 1a formacion
de una nueva sensibilidad
que repudie todo tipo de
violencia, punto de parti-
da para poder transformar
nuestras relaciones y poder
producir cambios reales
cuando decidamos actuar
en el terreno social.

Y para ello es imprescin-
dible la reconciliacion sin-
cera con nosotros mismos
y con aquellos que nos han
herido. Y esto que es vali-
do para uno mismo y para
las relaciones personales,
también lo debe ser para or-
ganizaciones, territorios,
partidos, culturas, religio-
nes, etc. si queremos avan-
zar en la humanizacion del
mundo. £
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El mar de Madrld

El Gnico mar que en
Madrid se ve es uno de
asfalto y su color no es el
turquesa, tampoco el es-
meralda. Las olas aquino
existen, asi que por mas
que nos pateemos la ciu-
| dadnunca oiremos el ru-

mor del oleaje por ningin

lado. En cambio, se sien-

ten las voces de los que

discuten y los pasos de
- los que tienen prisa, y re-
tumban los motores y los
claxones de los coches, el
ruido machacon de las ta-
ladradoras, el chirrido
infernal de las radiales
o0 el estrépito de los ca-
miones en plena carga y
descarga. Es el bullicio de
nuestros barrios, el aje-
treo habitual en el que la
gente ya se sumerge por
inercia. jQuién pudiera
huir de esta rutina!

En Madrid no se izan
banderas verdes, amari-
1las o rojas que nos digan
si la marea y la resaca
permiten el bano. En lu-
gar de eso, vemos “boi-
nas” contaminantes que
| nosmanchan el cieloy los
pulmones, semaforos que
intentan poner un poco
de orden entre el mare-
magno de conductores y
peatones estresados, y fa-
rolas que por las noches
alumbran las avenidas
por donde deambulan
como zombis los distrai-
dos con sus cavilaciones
y los despechados con
sus lamentos. No hay,
por tanto, ni playas ni
islas, ni puertos ni rom-
Lpeolas sino kilometros

T T

Ty T Ty
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% Alejandro Fldrez-Estrada Vergara

y mas kilémetros de un
mar de asfalto que pare-
ce interminable, demo-
ledor, y que incita a la
monotonia.

A veces, cuando los
horarios nos dan una
tregua, recorremos por
gusto la ciudad. Andamos
libres y sin reloj, y va-
mos a parar a La Latina,
Embajadores y Lavapiés.
Enseguida oimos pala-
bras desconocidas, jer-
gas que tratamos de
descifrar sobre la mar-
cha. Nos cruzamos con
infinidad de personas de
otros paises, incluso de
otros mundos, una torre
de Babel que nos sorpren-
de y atrapa. Aquinos mo-
vemos despacio porque
queremos aprender a ob-
servar y escuchar, y asi
averiguar qué pasa en el
barrio, qué cuentan sus
teatros, qué reivindican
sus asociaciones, a qué
se recurre para sobrevi-
vir, de qué se tiene mie-
do, en qué se diferencia
un martes de un jueves, a
que saben las comidas de
Africa, Latinoamérica o
Asia, y también a qué sue-
na la misica que sale de
las casas mas ruidosas,
cuyas ventanas siempre
estan abiertas de par en
par a fin de espantar los
tormentos del alma y has-
ta los males de ojo. Casi
todo es novedoso y espe-
cial, tan distinto que re-
sulta un misterio.

Intrigados, jugamos a
ser forasteros, nos per-
demos adrede por las

calles de colores e idio-
mas diversos, saltamos
de bar en bar, atisba-
mos escondrijos donde
los adolescentes se ini-
cian en el amor y porta-
les en los que a diario se
hacen negocios inconfe-
sables. Luego nos trope-
zamos con gatos de pura
cepa, ancianos que han
pasado una guerra ci-
vil, la posguerra y mas
penurias de las que uno
pueda llegar a imagi-
nar. Caminamos en cir-
culo, nos chistan desde
las esquinas, notamos
miradas que acechan y
otras que insintan, nos
asaltan sensaciones in-
solitas, creemos venir
de cien paises a la vez,
ser de todas partes y de
ninguna en particular.
Nos zambullimos en un
laberinto de callejones
y travesias, hasta alcan-
zar el corazon mismo
de Lavapiés. Seguimos
oyendo no sé cuantas
lenguas, no dejamos de
dar con gente de acay de
alla marcada por sus his-
torias y acosada por los
problemas, y las alarmas
se nos disparan al acabar
descubriendo lo que ya
sospechabamos: que te-
nemos muy poco tiempo
para tanta vida que vivir
y que entender.

Y manana, arrastra-
dos por las prisas y la
rutina, volveremos a aho-
garnos en el mar de asfal- 3 :
to de Madrid. Eso si, al -
menos el paseo de hoy ha
merecido la pena. £
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Cien desahucios

diarios,

;0 muchos mas?...

Réplica
y Critica

J

Estan propalando diver-
sos medios, valiéndose de
datos bancarios, que en este
pais se han producido, en el
ano 2015, 38.929 desahucios
de viviendas, casi todas, se-
gun esos datos, primeras vi-
viendas, o sea, de hogares
familiares habituales y per-
manentes. Lo que supone
“un total” -eso dicen- de 101
desahucios diarios, por tér-
mino medio, los que ese ano
hemos tenido...

Perolo que asi se afirma
es falso, pues los desahu-
cios, los desalojos forzosos'
vienen siendo muchos mas.
Ya que, ante todo, esos datos
bancarios que se manejan
para sostener tal afirma-
cion se refieren exclusiva-
mente a desalojos forzosos
por ejecuciones hipoteca-
rias derivadas de la com-
praventa de viviendas y
llevados a cabo por los juz-
gados. Ocurriendo, sin em-
bargo, que en las propias
relaciones de compraven-
ta se sufren pérdidas de vi-
viendas por las familias que
las adquirieron para habi-
tarlas y desalojos forzosos
que los juzgados no llegan
a ejecutar, ni, por lo tanto, a
registrar y contabilizar.

Y estan, luego, los des-
ahucios en alquileres, en
viviendas en alquiler, que
son numerosisimos, tanto
los que ejecutan por medio
de lanzamientos los juzga-
dos, y de los que sabemos
por los informes del Consejo
General del Poder Judicial,

como los desalojos forzosos
extrajudiciales, sin ejecu-
cion de los juzgados y tam-
poco incluidos en los que
éstos van sumando en sus
registros, y cuyos desalo-
jos son muchos mas que en
la compraventa en el alqui-
ler, por la propia naturale-
za de este régimen y por la
precariedad, la carestia, las
coacciones y los abusos de
todo tipo que en él se nos
han impuesto.

Bien se comprende que se
den desalojos forzosos -o for-
zados- extrajudiciales y que
haya, ademas, que pensar
que no pueden por menos
que ser continuos, muy fre-
cuentes y hallarse muy ex-
tendidos. Ante la amenaza
de un desahucio insoporta-
ble (para lo que hay lar-
guisima serie de motivos o
pretextos y no digamos en
los alquileres), el amenaza-
do opta por marcharse, por
dejar la vivienda en la que
venia residiendo, antes de
que venga el juzgado, con
la Comision Judicial y la
policia, a echarle violenta-
mente: no se trata, siestono
ocurre, de un lanzamiento
judicial, pero si, en defini-
tiva y en todo caso, de un
desalojo forzoso, totalmen-
te forzoso...

Un grave atropello -o,
mas bien, un camulo de
atropellos—, todo eso que
con la vivienda esta su-
cediendo -y tanto mas-y
contra lo que se clama con-
tinuamente, sin otro resul-
tado, por desgracia, que los
oidos sordos de los sucesivos
gobiernos. £

Eunice
Vidal C.

J

Muchos politi-
co0s, y no me refiero
solo a Espana sino al
mundo entero, sobre
todo hoy, siglo XXI,
que sin enterarse tal
vez siguen la ideolo-
gia del filosofo Jorge
Berkeley, para quie-
nes los objetos que
nos rodean no exis-
ten ni objetiva ni in-
dependientemente
del hombre; lo tnico
real son las propias
sensaciones, ya que,
esos objetos existen
so6lo por quien los
percibe. Berkeley
estaba pisando el so-
lipsismo, al negar
la existencia objeti-
va de todo, incluso,
la existencia de los
demas hombres. Me
parece que algunos
politicos que esta-
mos sufriendo en la actua-
lidad adolecen de ello.

La filosofia de Berkeley
es una reaccion de la gran
burguesia inglesa del siglo
XVIII contra el materialis-
mo inglés del siglo XVII,
que expresa los intereses
de la burguesia llegada al
poder y su temor a la revo-
lucion. La defensa de la re-
ligion por Berkeley, de gran
cinismo era, al mismo tiem-
po, una defensa del poder
de los explotadores. Segiin
él, la religion esta llamada
a domesticar al pueblo.

La “Enciclopedia Libre”,
en una de sus citas, dice:
“La palabra Solipsismo,
proviene del latin "ego" so-
lus "ipse" que significa "so-
lamente yo existo". Es la
creencia metafisica de que
lo tinico de lo que uno puede
estar seguro es de la existen-
cia de su propia mente, y la
realidad que aparentemen-
te le rodea es incognoscible
y puede, por un lado, no ser
mas que parte de los estados
mentales del propio yo. De

Palabras sin orden:
Estamos siendo gobernados
por la filosofia del solipsismo...

esta forma, todos los objetos,
personas, etc., que Uno expe-
rimenta serian meramente
emanaciones de su mente y,
por lo tanto, la Unica cosa
de la que podria tener segu-
ridad es de la existencia de
simismo. Por otro lado, todo
lo que un individuo supone
que esta a su alrededor pue-
de que (para él) de verdad
exista, pero todas las perso-
nas, excepto él, pueden no te-
ner una conciencia o alma o
estar controladas por Dios o
una deidad”.

Giovanni Gentile postu-
16 una forma de solipsismo
marcado por el sello de su
Idealismo: Mantenia “que la
vision propia de la realidad
solo existia en la medida en
que se relaciona con el mun-
do intimo de cada cual”.

Todas las experiencias
del sujeto son absolutamen-
te privadas e incomunica-
bles. Lo que yo percibo y
siento no puede ser com-
partido con nadie. No hay
forma de saber si las sen-
saciones y experiencias de

otras personas son como las
mias. Lo unico que puedo
decir que existe con segu-
ridad, es mi yo. Todo se re-
duce a mis experiencias. Es
imposible salir de la esfera
del yo mediante el sistema
filosofico de Berkeley, hos-
tilala ciencia, y que estaba
dirigido contra el materia-
lismo, para él, fundamen-
to filosofico del ateismo.
Como se anoto antes, la
mayor parte de los filoso-
fos reaccionarios contempo-
raneos fundan sus teorias
filosoficas en el idealismo
subjetivo de Berkeley, y ya
es hora de que ningiin solip-
sista enajene nuestro limi-
tado tiempo, como antano
nuestros antepasados per-
mitieron, y hoy nosotros
hemos permitido, con un
recorrido en sombras que,
ante la luz de la realidad,
nos ha impedido actuar en
consecuencia, y podamos
guiarnos asi mismos e im-
pedir que nadie lo haga por
nosotros, como ha sucedi-
do hasta el momento. Nadie

debe tener poder so-
bre nadie. Somos
parte integral del
conocimiento con
multiples asertos de
la realidad de nues-
tro presente para que
Nno nos convirtamos
en simples sumas
que nos pierdan en
el laberinto de sus
restas.

Sobre esta rea-
lidad, quiero traer
aqui algunos frag-
mentos de un “Poema
de Leon Felipe” con
el cual me identifi-
co plenamente: Se
trata del “Texto de
la Mazmorra”, que
conoci por primera
vez en el Castillo de
Cuéllar y que dice
asi:

“Pasad, pasad un
instante al menos,
sentid el peso in-
menso de estos mu-
ros, son tan antiguos
como la especie hu-
mana, y han tenido tantas
formas como sélo 1a mente
humana es capaz de imagi-
nar; soy obra de hombres
para otros hombres.

?;Quién lee diez siglos
de historia y nola cierra, al
ver las mismas cosas siem-
pre con distinta fecha?: Los
mismos hombres, las mis-
mas guerras, los mismos ti-
ranos, las mismas cadenas,
los mismos esclavos, las
mismas protestas, los mis-
mos farsantes, las mismas
sectas (y los mismos, los
mismos poetas) jQué pena!
Que sea asi todo siempre.

”Digo tan so6lo lo que
he visto, y he visto: Que la
cuna del hombre la mecen
con cuentos, que el grito
de angustia del hombre los
ahogan con cuentos, que los
huesos del hombre los en-
tierran con cuentos y que
el miedo del hombre... ha
inventado todos los cuen-
tos y el cuento principal
consiste en la Creencia, el
miedo, la ignorancia y la
mentira”. £
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Vivir
con menos
tension

AR

Quien mas o quien menos, ha podido ba-
jar el ritmo este verano y tomar algo de dis-
tancia... En casi todos los casos, el mes de
septiembre supone el regreso a los ritmos
cotidianos, a las “tensiones” del dia a dia.

(Qué puedo hacer con mis tensiones, con
los ruidos de mi cabeza, con lo que me alte-
ra las digestiones, con lo que agarrota mis
musculos, con lo que me impide descansar
de verdad por las noches?

El viernes 23, a las 19 horas, en el
Centro Comunitario Casino de la Reina,
vamos a tomar un primer contacto con este
tema. Seguramente comenzaremos con un
primer intercambio de experiencia, una con-
versacion amable sobre lo que nos ocurre y
después, si nos apetece, podemos hacer un
pequeno tallercito para tomar contacto con
algunas herramientas sencillas.

Un viernes al mes, vamos a recuperar el
espacio de intercambio y comunicacion di-
recta que interrumpimos en su dia y que,
al parecer, ha sido reclamado por vecinas y
vecinos. Lo queremos centrar en lo cotidia-
no, en lo que nos afecta a la gente comun y,
como siempre, absolutamente abierto a todo
el mundo. Os esperamos. £

/’ Javier Herranz
L

Reconozco que después
de aplicarme en distintas
experiencias de cambio po-
litico, social o cultural y un
poco saturado por el modo
en el que ultimamente lo he-
mos fiado todo a un intento
politico condicionado a un
resultado electoral, necesi-
taba algunos momentos de
silencio y reflexion.

He vuelto a la leer las
“Cartas a mis amigos” de
Silo y me he detenido de
modo especial en el lugar en
el que manifiesta con toda
crudeza una disyuntiva:
caos destructivo o revolu-
cion. Pocas paginas después
aclara “de qué revolucion
hablamos”...

Los ultimos tiempos
nos han regalado momen-
tos absolutamente esperan-
zadores anivel social y, sin
embargo, también nos han
mostrado que no es tan pre-
decible el comportamiento
de los conjuntos humanos y
que a la expresion conjunta
de unanecesidad de cambio
profundo le puede suceder
un resultado electoral ex-
tranamente conservador.

En otra pagina del libro

que me ha acompanado en
mis dias de descanso se
plantea como explicacion
de los actos humanos algo
tan sencillo como el siste-
ma de creencias que nos
alimenta. Cito literalmen-
te: “si creemos que todo
esta bien en el presente, y
el futuro personal y social
que entrevemos nos pare-
ce adecuado no cabe otro
tema que seguir adelante,
tal vez con pequenas refor-
mas, pero en la misma di-
reccion. Opuestamente, si
pensamos que vivimos en
una sociedad violenta, des-
igual e injusta, herida por
crisis progresivas que se co-
rresponden con un cambio
vertiginoso en el mundo, in-
mediatamente reflexiona-
mos sobre la necesidad de
transformaciones persona-
les y sociales profundas.
Tengo amigos que se en-
tusiasman leyendo a Laclau
0 Zizek y yo encuentro en
Silo el cuestionamiento
a este sistema absurdo y
desalmado que necesito en
este momento. No me ex-
trana que el “sistema” no
facilite la difusién de la

obra de Silo y desde luego
me choca el contraste que
supone la concesion del
Doctorado Honoris Causa
dela Academia de Ciencias
de Moscti o 1a invitacion de
los premios Novel de la Paz a
disertar sobre el significado
delano violencia en su déci-
ma cumbre mundial en 2009,
con la poca presencia de su
obra en algunos ambitos que
prefiero no mencionar.

El dia 15 de este mes, en
el cine Callao, en una sola
proyeccion y en una sala
de 400 butacas se podra ver
un documental sobre Silo
que esta siendo proyectado
y premiado en paisesy cer-
tamenes diversos. El evento
pasara como algo casi im-
perceptible en Madrid si al-
guien no lo remedia.

Desarmar el sistema de
modo superficial en sus es-
tructuras politicas y eco-
nomicas es una cosa, pero
desarmarlo en sus valores,
sus creencias, sus modos
de relacion hasta compro-
meter en lo mas profundo a
cadaunoyacadaunay ade-
mas construir la alternati-
va mas alla de amenazas

apocalipticas, dejando en
manos de la base social y
de la gente comun su pro-
pio futuro, no es cualquier
cosa.

Silo no pertenece a na-
die, ni siquiera a algunas
organizaciones y agrupacio-
nes humanas que lo tienen
como referencia. Ni siquie-
ralos Parques de Estudio y
Reflexioén que irradian co-
nocimiento y esperanza lo
pueden acaparar. Como él
dijo en alguna ocasion su
obra es de libre interpreta-
cion y algunos no vamos a
pedir permiso a nadie para
tomar de su enorme cons-
truccion lo que veamos
oportuno porque, ademas,
lo necesitamos...

Yo, no he visto el docu-
mental y espero ocupar una
de las 400 butacas que se
van a ofertar. Me dicen que,
en ese documental hablan
gentes que le conocieron y
que se han sentido influidos
o inspirados. Yo también lo
he conocido personalmen-
te y he podido hablar con
él en ocasiones contadas.
Tampoco me considero un
estudioso y conocedor de 1a
enormidad de su obra mul-
tidisciplinar. No me atre-
veria a disertar sobre sus
aportes a la psicologia, la
antropologia, la filosofia
0 el pensamiento en gene-
ral, tampoco y formalmente
participo en ninguna de las
Comunidades que como di-
cen toman como referencia
un libro, una experiencia y
un camino. Me seduce sobre
todo su propuesta de revo-
lucioén profunda, personal
y social y me divierten con
cierta travesura los inten-
tos ingenuos de silenciar o
degradar su obra por parte
de sujetos inseguros y alte-
rados que se incomodan con
su propuesta de superacion
de la violencia personal y
social.

Algin tonto con mala
leche ha difundido alguna
vez de modo anénimo sus
propios prejuicios acerca de
una obra que seguramente
no conoce, esto viene bien
para desalentar a los asus-
tadizos y superficiales que
necesitan que les interpre-
ten las propias experien-
cias. Yo, desde luego, pienso
seguir leyendo a Silo y para
€s0, ni pido permiso, ni pido
perdon... £
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El empoderamiento es
la accion y el efecto de ha-
cer poderoso o fuerte a un
individuo o grupo social
desfavorecido (Diccionario
R.A.E.); esla potenciacion,
capacitacion o traspaso de
poder. Para Pilar Morales
Pacheco, el empodera-
miento es un proceso, no
el resultado de una accion;
busca capacitar a las per-
sonas para que ejerzan su
conciencia de género y fo-
menta en las personas que
ejerciten su capacidad de
eleccion; Las mujeres han
seguido un proceso de em-
poderamiento y atin siguen
haciéndolo: primero para
sobrevivir, después para
salir de la pobreza y alcan-
zar la independencia econo-
mica; para incorporarse al
mercado laboral y, por alti-
mo, progresar y decidir; las
mujeres ejercen poder per-
sonal consiguiendo la esti-
may la autoestima; grupal,
trabajando juntas por me-
tas que no pueden alcanzar
solas, y relacional, mejo-
rando su capacidad para
negociar e inducir la natu-
raleza de las relaciones.

En el plano organiza-
cional, empresarial, otra
posible definicion de empo-
deramiento, dificil debido a
su escasa tradicion acadeé-
mica, seria: delegar y con-
fiar en todas las personas
de la organizacion y con-
ferirles el sentimiento de
que son duenos de su pro-
pio trabajo olvidando las
estructuras piramidales,
impersonales y donde la
toma de decisiones se hace
solo en los altos niveles de
la organizacion.

Vemos, por tanto, que el
empoderamiento tiene una
importante relacion con la
descentralizacion pero, sin
duda, ha ampliado su hori-
zonte hacia otros valores
organizativos ligados al
compromiso del trabajador
con la organizacion, a la ac-
cesibilidad de la informa-
cion en la organizacion, a
la transparencia y equidad
en el trato al trabajador, al

trabajo en equipo y formas
evolucionadas de lideraz-
g0, llegando a constituir,
segun algunos autores,
una verdadera filosofia de
empresa.

El empoderamiento ha
pasado a ser, tras su popu-
larizacion, un instrumen-
to del que todo el mundo
habla pero cuyo contenido
claro esta lejos de ser asen-
tado. Sin duda, se enmar-
ca dentro de las politicas
de recursos humanos, pero
su enfoque es transversal,
siendo mas bien una acti-
tud que debe presidir todas
las acciones que la organi-
zacion y los trabajadores
emprenden. La responsa-
bilidad de los directivos
en transmitir esa actitud
es clave, por lo que ha sido
muy ligado a los estilos de
liderazgo, especialmente al
transformacional.

Esa nueva actitud que
debe tener un directivo y
un trabajador que desarro-
11a su labor en una cultu-
ra de empoderamiento, ha
intentado ser descrita en
multitud de trabajos, sin
llegarse a un consenso to-
tal al respecto. Algunos
de esos rasgos serian: (I)
Trabajadores con capaci-
dad para tomar decisiones;
esto implica: (a) una clara
estrategia de formacion,
que cualifique al trabaja-
dor para poder tomar de-
cisiones; es prioritario dar
formacion que garantice
una mayor seguridad en el
individuo a la hora de deci-
dir, (b) Enla misma linea,
en una cultura de empode-
ramiento la organizacion
debe ser capaz de “per-
donar” el error si quiere
incentivar la toma de deci-
siones y la iniciativa entre
los trabajadores, (c) Uno de

los limitadores organiza-
tivos mas severos a la au-
tonomia del trabajador a
la hora de tomar decisio-
nes es, sin duda, la cultu-
ra basada en la jerarquia,
(d) Sera también impor-
tante el necesario ajuste
entre esfuerzos y recom-
pensas; tomar decisiones
implica responsabilidad,
cualificacion, implicacion
con el proceso, y todo ello
debe ser retribuido; 1a de-
legacion de autoridad en
el largo plazo da origen a
organizaciones mas pla-
nas con menos puestos di-
rectivos, pero ese ahorro
de salarios directivos no
es totalmente neto, deben
ser mejoradas las condicio-
nes laborales de los traba-
jadores que ahora toman
decisiones si no se quiere
acabar frustrandolos, (e)
Por ultimo, la seleccion de
personal pasa a ser una he-
rramienta fundamental a
la hora de conseguir tra-
bajadores motivados a to-
mar decisiones; la toma de
decisiones esta muy liga-
da a la personalidad. (IT)
Acceso a informacion y re-
cursos. Empoderamiento
significa confiar en los
trabajadores, y confiar de
una manera genuina. (III)
Pensamiento critico. (IV)
Sentirse parte del grupo,
y a la vez cuidado a nivel
individual.

El empoderamiento ha
sido ligado con claridad a
fenémenos como el empren-
dedurismo, la creatividad y
la innovacion, el aprendi-
zaje organizativo, las me-
joras de clima laboral y, a
través de todos ellos, al de-
sarrollo de ventajas com-
petitivas sostenibles en
la organizacion (Joaquin
Camps Torres). £

Alta costura,
alta solidaridad

9 Piel
’/ de mariposa

La ONG espanola Piel
de Mariposa hace un lla-
mamiento a profesionales
del mundo de la moda, alta
costura y decoracion para
lograr reunir el mayor nu-
mero de articulos posible
disenados con forma de ma-
riposas y poder darles asi
una segunda vida en sus
Tiendas Solidarias.

Para muchos, las ma-
riposas han estado y es-
taran siempre de moda y
ciertamente hemos podido
ver la utilizacion de este
patrén en numerosas pa-
sarelas nacionales e inter-
nacionales: moda femenina,
masculina, infantil, com-
plementos, tocados; pero
también en el mundo de la
decoracion, hogar e inte-
riorismo. Conocidos dise-
nadores como Versace asi
lo han plasmado en algu-
nas de sus creaciones y asi
lo veiamos cuando Dita Von
Teese llenaba de sensuali-
dad la pasarela de Jean Paul
Gaultier en Paris luciendo
un espectacular corsé de
mariposa.

Pero en esta ocasion, la
simbologia de mariposas
busca cumplir una nueva
funcion: la de apoyar a los
afectados por la enferme-
dad de Piel de Mariposa,
una enfermedad catalogada
como “rara” pero que afec-
ta a unas 1000 personas en
Espana y cuya principal ca-
racteristica es una extrema
fragilidad de la piel, provo-
cando en los afectados am-
pollas y heridas por todo el
cuerpo.

La Asociacion Piel de
Mariposa (DEBRA) cuenta
con un equipo de profesio-
nales especializados en la
enfermedad dedicados a dar
apoyo a los afectados y sus
familias. Para poder recau-
dar fondos y dar a conocer la
enfermedad, esta ONG cuen-
ta con una red de Tiendas
Solidarias desde las cuales
ponen a la venta diferentes
articulos como ropa, bolsos,
objetos de decoracion... todo
ello, género que ha sido pre-
viamente donado por parti-
culares y empresas.

Y es que, aunque el sec-
tor de la moda represente
para muchos un mundo fri-
volo, también ha demostra-
do ser solidario. Un ejemplo,
lo veiamos cuando la mar-
ca de lenceria Women’s
Secret y la ONG Amnistia
Internacional lanzaban la
campana “La violencia de
género no puede ser un se-
creto” para la cual disena-
ron una coleccion exclusiva
y cuyos fondos recaudados
se destinaron a acciones di-
rigidas a acabar con la vio-
lencia contra las mujeres y
ninas.

En esta ocasion, la ONG
Piel de Mariposa (DEBRA)
ofrece a empresas y comer-
cios del sector delamoda, el
disenio y la decoracion, asi
como disenadores de moda,
visual merchandisers o in-
cluso creativos la oportu-
nidad de formar parte de
un proyecto solidario Gini-
co, a través de la donacion
de articulos con disenos de
mariposas a sus tiendas so-
lidarias. Actualmente son 9
las Tiendas Solidarias Piel
de Mariposa que pueden en-
contrarse en Espafa, ubi-
cadas en las provincias de
Madrid, Valencia, Alicante
y Malaga www.tiendas.
pieldemariposa.es

Desde la Asociacion
agradecen de antemano lo
que podria significar un im-
portante impulso para su
causa y agradecen a todas
aquellas personas y empre-
sas que ya han colaborado
y han hecho posible el desa-
rrollo de estas tiendas has-
ta el momento.

Para ampliar informa-
cion o realizar entrevis-
ta contactar con: Maria
Surifach, Coordinadora
de Tiendas Solidarias Piel
de Mariposa en Espana en
el 667 363 995 0 en marcopo-
lo@debra.es

Sobre la piel
de mariposa

Denominada cientifica-
mente Epidermolisis bu-
llosa (EB), comprende un
grupo clinico y genética-
mente heterogéneo de en-
fermedades raras de piel
que provoca una extre-
ma fragilidad cutanea. Se
caracteriza por la forma-
cion de ampollas externas
e internas (mucosas), de
forma espontanea o indu-
cidas por un trauma mini-
mo (el roce de las costuras
de la ropa, el agua de la
ducha, andar...). Los pa-
trones de herencia de la
Piel de Mariposa (EB) son
autosdmica recesiva o do-
minante. Las formas domi-
nantes son habitualmente
leves y las formas recesi-
vas son mas severas. Una
de las formas mas graves
es la Epidermolisis bullo-
sa distrofica recesiva se-
vera generalizada que se
caracteriza por una marca-
da disminucion o ausencia
completa de colageno VIl a
nivel de la uniéon dermo-epi-
dérmica causada por muta-
ciones en el gen COL7A1. El
colageno VII juega un papel
fundamental en el anclaje
cutaneo.

En estos casos, todo el
cuerpo del paciente esta
afectado y las heridas cica-
trizan lentamente dando lu-
gar a deformaciones fisicas
que incluyen la aparicion de
pseudosindactilia (fusion de
los dedos) en manos y pies
con la consecuente pérdida
funcional y empeoramiento
de la calidad de vida del pa-
ciente. Actualmente, se va-
loran diversas estrategias
terapéuticas que incluyen
el trasplante de piel bioin-
genierizada y el trasplante
de médula 6sea.

En Espana, la inciden-
cia[1] de 1a EB es de 1 por
cada 50.000 nacidos vivos, es
decir, nacen 10 nuevos nifos
con Piel de Mariposa al ano.
Mientras que la prevalen-
cia[2] actualmente esta en
2 de cada 100.000 personas,
por lo que se estima que se
podria hablar de unos 1.000
casos de Piel de Mariposa
en Espafa. &
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Septiembre tiene por cos-
tumbre dejar mermada la
poblacion de las areas ru-
rales y las zonas de costa.
Esta vez no sera diferente.
Con el fin de las vacaciones
y el comienzo del curso la
poblacion —o turismo- es-
tacional de estos lugares
vuelve a donde tiene esta-
blecida su residencia habi-
tual. ;Qué pasa en la ciudad
de Madrid?

Aqui la situacion es di-
ferente, el turismo llega en
cuantias similares durante
todo el ano. Lo que si afec-
ta a una gran ciudad como
esta son los flujos poblacio-
nales de las personas que
pasan una temporada mas
0 menos larga, ya sea por
motivos laborales, de estu-
dio, turisticos o de ocio. Se
les denomina poblacion flo-
tante o —en los censos 2001 y
2011- poblacién vinculada y
en Madrid -segun el Gltimo

censo- incrementan el nu-
mero de habitantes en en
€asi900.000. El ayuntamien-
to, que incluye otros secto-
res, da para finales de 2015
una cifra de 1,5 millones.
Los organismos pu-
blicos toman estas cifras
para establecer lo que lla-
man “carga real de pobla-
cion” que también tiene en
cuenta a personas que se
desplazan a diario desde
otros municipios y provin-
cias cercanas, los llamados
commuters. Esta carga real
ayuda a cuantificar la pre-
sion para los recursos del
municipio pero también se
considera generador de ren-
ta y empleo y se valora su
capacidad para el enrique-
cimiento socio-cultural.
Al llevar esta infor-
macion a mi entorno mas
proximo y a mi propio caso,
me encuentro con que unas
620.000 no empadronadas
en Madrid viven en la ciu-
dad por motivos de estu-
dio o trabajo. Como los
bordes para el calculo son

confusos, es muy compli-
cado hacer un analisis cer-
tero por edades y, mucho
menos, por barrio. Sin em-
bargo, a la vista esta que
Lavapiés es uno de los lu-
gares de la ciudad mas
elegidos como residencia
para jovenes que venimos
de otras partes del estado
o del extranjero. Teniendo
en cuenta el reconocido te-
jido asociativo del barrio,
jcual sera el nivel de par-
ticipacion de este tipo de

poblacion flotante en la
vida comunitaria?

Llevo reflexionando so-
bre esto desde que estu-
ve leyendo sobre la mesa
de convivencia que se esta
planteando para Lavapiés.
Creo que es importan-
te buscar en ella un lugar
para este tipo de poblacion
que muchas veces es efi-
mera pero que tiene enor-
me presencia en las calles.
Sé que para “jovenes flotan-
tes” es complejo adquirir un

compromiso de este tipo- no
solo en una mesa de con-
vivencia sino también en
cualquier actividad que re-
quiera un seguimiento con-
tinuo como organizaciones
sociales, grupos de consumo
o un periodico de barrio.
Los sociologos John Urry
y Scott Lash apuntaron ya
en 1998 que la movilidad
de la sociedad moderna le
otorga una mayor posibili-
dad de reflexion. Sin embar-
g0, no escribo nada nuevo

al afirmar que la juventud
de este pais esta tocada por
la incertidumbre y la pre-
cariedad. No parece una
locura pensar que esta si-
tuacion, muchas veces de
supervivencia, suponga un
desapego de la vida colecti-
va porque las prioridades
son solucionar temas labo-
rales y de vivienda. A esto
hay que sumar la dificul-
tad de definir con certeza
el tiempo de permanencia
en un lugar.

Volviendo a Scott y Urry,
“los lugares se identifican
no solo por su poblacion
permanente, sino por sus
visitantes y el interés que
genera en muchos visitan-
tes acceder a é1”. Esto es per-
fectamente extrapolable a
Madrid. O por lo menos al
Madrid que yo conozco. Lo
dificil es determinar, entre
otras cosas, en qué medida
la poblacion que reside de
manera indefinida toma
partido en los movimientos
asociativos. Lo veremos —se-
guro- con el tiempo. &
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» Viene de P1

{4 Hola, Paco, jqué
tal estas? Dinos, (cuan-
to tiempo llevas en el
barrio?

iX' VineaMadrid afina-
les de los setenta. Vivi pri-
mero en Meson de Paredes,
Iuego en la ronda de Segovia
y ultimamente ya estoy en
las Vistillas. Siempre me he
considerado ciudadano del
mundo, lo tipico. De hecho,
una de mis frases favoritas
es esta: “Yono tengo raices,
tengo pies”. Pero creo que
ya no podria vivir en otro
barrio que no fuera este.

i (Y qué tiene nues-
tro barrio de especial?

i Que es muy como-
do y que, aunque esté en el
centro, no hay demasiada
gente. Y lo mas bonito de
Madrid, ala hora de pasear
y de ver, esta aqui. Ademas,
es esta una zona muy vario-
pinta. Tenemos sitios emble-
maticos, como la basilica de
San Francisco el Grande.
Por cierto, en el parque que
esta detras de la basilica,
Ana Belén rod6 de pequena
Zampo y yo. Y qué decir de
La Latina, que es un barrio
maravilloso, y el Rastro...
Ah, pero también hay co-
sas horrorosas, como la ca-
tedral dela Almudena, que
es un poco Disneylandia. Lo
bueno es que, al tener tan
cercala santa madre Iglesia

Paco Clavel

catdlica y apostolica, si en
un momento determinado
quieres la salvacion eterna
tienes ahi a los curas y las
monjas.

i Te sientes aqui
como pez en el agua,
Jverdad?

\d Si, porque también
es un lugar muy artistico.
Me considero un privile-
giado por vivir en este ba-
rrio. Tengo muchos amigos
y companeros de profesion.
Hay infinidad de actores de
teatroy cine, musicos... Por
algo sera que viven aqui.

i% En el parque de la
Cornisa, no hace mucho,
quisieron montar una es-
pecie de “minivaticano”.
Cuéntanos algo sobre este
asunto y las protestas que
provoco. (Como lo vivis-
teis los vecinos?

X' Los vecinos lucha-
mos para impedirlo. Si,
querian montar un lobby
vaticanista y levantar edi-
ficios horribles, algo salva-
je. Todos nos movilizamos
y, por fortuna, pudimos pa-
rarles los pies. Pero esta
gente tiene tanta fuerza
que conviene no bajar la
guardia.

i% (A qué te dedicabas
antes de ser artista?

\{ Era profesor de in-
glés aqui en Madrid, en
el Stoa Liceo. Tuve como
alumnos, por ejemplo, a los
hijos de Carmen Flores y a

Lucia Etxebarria, la escri-
tora. Aunque me gustaba
mucho desde siempre, yo no
tenia ninguna intencion de
dedicarme a la musica. Y
ya veis: pasé de dar clases
de inglés a convertirme en
cantante. Conocia Luis del
Campo, que era profesor de
musica en el Conservatorio,
y empezamos a hacer cosas
juntos. Luis ha sido mi com-
panero de toda la vida, mi
norte y mi guia en todos los
sentidos. Por desgracia, ya
no vive.

i% Y formasteis el
grupo Clavel y Jazmin.

i En efecto. Y fuimos
a La Aurora, un local muy
emblematico de aquella épo-
ca, cuando la movida ma-
drilena estaba en ciernes.
Tuvimos mucho éxito. E1
local se llamaba asi por un
periodico comunista fran-
cés y solia frecuentarlo
Cristina Almeida, aunque
yo eramas bien anarco y lo
sigo siendo. Alli estuvo tam-
bién Pedro Almodévar pro-
yectando sus cortos de cine.
Luego estuvimos en La Via
Lactea, otra de las salas mi-
ticas de Madrid junto con El
Sol y Rock-Ola.

i Podriamos de-
cir que fuiste uno de los
pioneros de la movida
madrilena.

ix! Al menos el pio-
nero del cabaré mezclado
con el pop. Al principio me

' podia ocurrir cualquier

- cosa.Unvaterera
para todo menos,
para mear.

(W4

Fotografias
de Brian Genio

lo tomaba como un diver-
timento, pero al ver que
Clavel y Jazmin tenia éxi-
tono paré y segui adelante.
Grabamos cuatro cancio-
nes, entre ellas El twist del
autobus. Fue el primer disco
independiente que salio. En
Onda 2 lo ponia muy a me-
nudo Juan de Pablos. El dis-
co se llamaba Reina por un
dia y gusto muchisimo.

i% Y os contraté la
discografica CBS...

W Si. La vida, a veces,
te va empujando y no sabes
por donde vas a salir. Luego
lleg6 1a television. Fue algo
que no buscabamos, que sa-
1i6 espontaneamente.

i (Como era esa eta-
pa de la movida? Definela
de alguna manera.

"1 Era una etapa don-
de la gente estaba abierta
a la diversion. Gener6 mu-
cha expectacion porque pa-
recia que el mundo iba a
cambiar. En Espana, des-
pués de tanta dictadura,
habia ganas de divertirse.
Surgi6 un ambiente creati-
V0, una explosion de talento
en muchos ambitos, sobre
todo en musica. Por ahi

«Lasociedad era mas

permisiva. Sives
un programa de

television de antes,

te escandalizas
porque la gente
estaba bebiendo,
fumandoylo
que no se veia. -
Ahora sacas

un cigarrillo aqui

y te pueden coger
del pelo y arrastrarte.

Ah, yenunvater

Tambiéh fue
el movimiento /£

\
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estaban Pedro Almodovar
y Fabio McNamara, Susana
Estrada y el destape... No
creo que se vaya a volver a
dar algo asi. Ademas, coin-
¢idio6 con el tema politico
de la Transicion. Fue una
épocamuy peculiar en el es-
pacio y en el tiempo. Hasta
el alcalde, Tierno Galvan,
era peculiar. Y recuerdo la
famosa foto de la plaza del
Dos de Mayo, con un chico
y una chica desnudos. Fue
una especie de totum revolu-
tum. No es que todo valiera,
pero casi. Habia més liber-
tad. Y en television se hicie-
ron grandes programas que
fueron un referente. Citaré
uno: La edad de oro.

I ;(Qué se pre-
tendia exactamente?
(Escandalizar?

ix' Yo nunca he preten-
dido eso. Siempre he ido a
mi bola porque es algo in-
nato en mi. Pero es verdad
que fue una etapa en que,
sobre todo en el terreno ar-
tistico, se buscaba la provo-
cacion. La sociedad era mas
permisiva. Si ves un progra-
ma de television de antes,
te escandalizas porque la
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gente estaba bebiendo, fu-
mando y lo que no se veia.
Ahora sacas un cigarrillo
aquiy te pueden coger del
pelo y arrastrarte. Ah, y
en un vater podia ocurrir
cualquier cosa. Un vater
era para todo menos para
mear. También fue el mo-
vimiento aperturista de la
historia gay y de la ambi-
gliedad. La gente mas abier-
ta ya sabia de David Bowie,
de Lou Reed... Las pintas,
los pelos, todo era muy am-
biguo. Aqui empezaron a sa-
lir personajes tan potentes
como Tino Casal o Alaska,
artistas con una
imagen

impactante. Y estaba yo
dando el cante.

i ¢(Echas de menos
esa época?

\" No soy nostalgico en
ese sentido. Fue una época
que me toco vivir y en la
que estuve presente. Lo mas
gratificante para mies que
voy por la calle y hay gente
mayor, incluso joven, que
me reconoce y me agrade-
ce haber estado ahi. Y eso
que ya no soy un personaje
que salga mucho en televi-
sién, no soy Belén Esteban.
Pero me hace ilusion encon-
trarme con personas que
me dicen que he sido un re-

ferente o cosas asi.

1% (Y qué
ocurre con
la cultura en este
pais? (Por qué esta tan
ninguneada?

ix Pues porque no in-
teresa al poder. Creo que
hemos retrocedido y que
hemos ido en ese aspecto a
peor. Hoy ya no hay nada
que llame demasiado la
atencion. Al poder solo le
interesala cultura para uti-
lizarla en su propio bene-
ficio. Seria estupendo que
hubiera mas movimientos
populares de barrio. Por
eso, cuando lei vuestro pe-
riodico, me sedujo porque
soy muy partidario de todo
lo que tenga que ver con la
participacion de los veci-
nos. El poder promociona lo
que les interesa a ellos, nolo
que le interesa a la gente.

i% En general, ;como
ves la época actual en
comparacion con la
de la movida madri-
lena? ;Hemos perdido
creatividad?

ix' En cierto modo si.

«Cuesta quedar

conalguieny

oyes mucho eso

de “no puedo,
me gustariair
pero meviene
mal, quedamos
otro dia”.
Ademas, todo
esabasede
wasaps en vez
de llamar por

teléfono o tocar

e:l timbredela
puerta. Antes,
en cambio, los

amigos siempre

estubun ahi»

2

Hoy todo es una mezcla
donde estan las nuevas tec-
nologias. Veo que la cultu-
ra,lacalle y el artista estan
disociados. Reivindico mas
el “tiata”, el “jeta a jeta”,
que la gente te pueda ver
en persona y no por me-
dio de una videoconferen-
cia. Echo en falta eso. Claro
que esta muy bien tener ac-
ceso a toda la informacion
del mundo y saber al instan-
te lo que pasa en un pueblo
de China, pero la vida coti-
diana es ese “tu a ti” que
reivindico y anoro. Hoy en
dia se puede comprar por
internet, pero silo haces ya
no le puedes decir a la po-
llera “oye, que me diste un
pollo que estaba malo”. A
mime horroriza estar per-
diendo eso porque, al fin y
al cabo, somos carne y hue-
S0, Ses0 y sexo, como decian
Vainica Doble en una de sus
canciones. Prefiero el rollo
mas humano.

i% (Y cuales son los
artistas que mas te han
impresionado?

"1 Vainica Doble. He
sido muy amigo de las
dos, de Mari Carmen y
de Gloria. Y, por supues-
to, admiro mucho a Pedro
Almodoévar por haber lle-
gado a ser una estrella mun-
dial saliendo de la nada. Me
gustaba el Zurdo, primero
con el grupo Paraiso y lue-
go con La Mode. Y no me

olvido de Mecano. Mecano
y yo estabamos en la misma
discografica, CBS, y los lle-
vaba a la cadena SER para
apoyarlos y que pudieran
promocionarse. Sacaron un
single, Hoy no me puedo le-
vantar, con el que pegaron
el bombazo. Y me encanta-
ban Radio Futura, en su pri-
mera etapa, y Kaka de Luxe,
con Alaska.

i Hablanos un poco
de tu programa de radio,
Extravaganza, y de los
proyectos en los que es-
tés inmerso.

i\ Extravaganza se
emite a diario en Radio 5.
Esun programa donde hago
una selecciéon muy personal
de canciones atipicas. Puedo
poner, por ejemplo, una ver-
sion en ruso del Aserejé.
También estoy en el pro-
grama La noche en vela, en
Radio 1, con Pilar Tabares.
En cuanto a mis proyectos,
ahora en septiembre tengo
en El Imparcial, en la calle
Duque de Alba, una expo-
sicion de portadas de vini-
los dibujadas por diferentes
pintores. Y hace poco he re-
editado un disco de duetos,
que se llama La vida es un
cabaré. La portada es de
Fabio McNamara y canto
con un montén de amigos:
Lucia Bosé, Alaska, Radio
Futura, Susana Estrada,
Vainica Doble, Sisa, Elena
Santonja... Ha salido en

«Al poder solo
leinteresala
cultura para

utilizarlaen su

propio beneficio.
Seria estupendo
que hubiera mas
movimientos
populares
de barrio.
Por eso,
cuando lei
vuestro
periédico,
me sedujo
porque soy
muy partidario
detodolo
que tenga
queverconla
participacion
de los vecinos.
El poder
promociona lo
que lesinteresa
aellos, nolo que
leinteresa
alagente»

vinilo y en CD, con un li-
breto muy interesante.

i% /Quieres contarnos
algo mas, Paco, ya para
finalizar?

i Pues que estoy muy
a gusto el barrio y me en-
canta moverme por él. Voy
a comprar al mercado de
la Cebada. Ah, y soy muy
adicto al Rastro ya que co-
lecciono discos, libros... Eso
si, echo de menos a los veci-
nos auténticos, los de toda
lavida. Creo que ahora hay
un poco de desafeccion veci-
nal. Estamos cada dia mas
aislados.

i% (Aislados?

i\ Si, si. Cuesta que-
dar con alguien y oyes mu-
cho eso de “no puedo, me
gustaria ir pero me viene
mal, quedamos otro dia”.
Ademas, todo es a base de
wasaps en vez de llamar por
teléfono o tocar el timbre de
la puerta. Antes, en cambio,
los amigos siempre estaban
ahi. Enfin, para bien o para
mal, hay que adaptarse ala
fuerza a los nuevos tiempos,
pero si que tengo la sensa-
cién de que hay menos co-
municacion directa, menos
trato personal. Asi que sera
mejor que nos tomemos la
vida con sentido del humor
porque, si no, todo se hace
muy pesado.

i% ;Muchas gracias,
Paco! Ha sido un placer
conversar contigo. £
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Las fiestas de
San Cayetano, SanLorenzo

y laPaloma 2016

Loly Redondo

<)
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(Hay fiestas mas cas-
tizas en Madrid? Visto lo
visto, cualquiera es mas
castiza.

El pasado 4 de Agosto
acudi al pregon y me

gusto. Se pedia igualdad,
integracion y se daba un
no rotundo a la violencia.
Totalmente de acuerdo,
pero yo me pregunto, jpara
integrar tengo que perder
mi identidad?

Las fiestas de agosto en
el barrio son las mas visita-
das y concurridas de todas

y yallevamos algunos anos
que no son lo que yo espero,
pero creo que este ano ya ha
sido el sumun. Yo las quie-
ro como cuando era mas jo-
ven, ver y oir los chotis, los
barquillos, la limonada, las
cenas vecinales, los encuen-
tros en corralas, los nume-
rosos portales y fachadas
adornados parala ocasion,
los verdaderos concursos
de mus y todas esas cosas
tipicas y con tradicion de
nuestro barrio, nuestro
Madrid.

Pero este ano han sido
las fiestas de la bachata y
el mojito con la bandera del
arco iris. No he reconocido
al Madrid castizo que busca-
ba en estos dias, solo el olor
a gallinejas me traia algin
recuerdo.

Todos tenemos derecho
a nuestras fiestas, mante-
niendo y respetando las
tradiciones. ;/Por qué han
trasformado mi barrio?
Cada colectivo, cultura
o religion tiene su fecha
marcada en el calendario
y se acepta y se respeta.
No sé de quién parte este
cambio, pero que las fies-
tas de Nuestra Senora de la
Paloma se hayan converti-
do en tres calles llenas de
bares, con musica estriden-
te y orin sin control, no me
parece lo mas familiar y
bonito.

No, no me han gustado.
Algunos pensaran: “Pues
que no venga”. Pero no, no
tengo que venir, vivo aqui.
He nacido y me he criado
en la plaza de la Cebada,
mis hijos bautizados en la
iglesia que da nombre a las
fiestas (aunque su nombre
verdadero es San Pedro el
Real). Soy madrilena, 50
anos viviendo en este ba-
rrio. Acepto y respeto a todo
el mundo, pero este ano me
he sentido una extrana en
mi propia casa.

Y, senores politicos jcon-
sultan ustedes con las aso-
ciaciones vecinales como
quieren los festejos? ;O
estas solo quieren tener
un puesto de bocadillos y
cervezas? £

Ifaki
De Miguel Diaz

Quique lleg6 jadean-
do a la acera donde habia
quedado con el resto de
companeros de clase. Se
le habia dado mal el trans-
porte publico y habia baja-
dola calle corriendo para
no llegar tarde. Alicia, la
profesora, les habia pedi-
do que usaran ropa dis-
creta como muestra de
respeto, e inconsciente-
mente se estirod el polo y
se coloco correctamente
el pantalon.

Alicia, siempre pun-
tual, ya estaba alli reci-
biéndoles con una sonrisa.
Le encantaba que le diera
clase: era joven y su pelo
cortado con maquinilla y
grandes gafas de pasta ne-
gra la hacian destacar en
cualquier lugar del colegio.
Ademas, era la tinica pro-
fesora tatuada. Hoy, fuera
de las reglas del colegio, se
habia vestido con una lar-
gafaldarojay unadiscreta
camiseta negra.

A pesar de su sonrisa,
se notaba una mirada tris-
te y una actitud de profun-
do ensimismamiento. Se
aclaré la voz brevemente
cuando ya estaban todos
en la estrecha acera, in-
tentando no interrumpir
el transito a las pocas per-
sonas que deambulaban a
esas horas delamanana, y
comenzo a hablar:

—Buenos dias a todos.
Gracias por venir a un si-
tio como este a estas horas
y fuera del horario de cla-
se. —-Hizo una corta pau-
sa y les sonrié con afecto

—;Sabéis? La historia no es
algo muerto que se estudia
en clase en libros de tex-
to. La historia es algo vivo
que se crea dia a dia, algo
que, como seres humanos,
hacemos cada dia. Hay
una frase que se le atribu-
ye a diferentes personas
y me gusta tener presen-
te "Aquel que no conoce la
historia, esta condenado a
repetirla". Esto no signi-
fica que haya que memo-
rizar datos y fechas, sino
comprender qué es lo que
ha pasado, sus causas y
sus consecuencias. Esto
nos ayuda a saber como
evitar aquellos hechos
que no deberian haberse
producido nunca jamas...
(Alguno sabe qué paso
en este muro hace casi 80
anos?

Fernando, uno de los
compaineros mas listos,
levant6 la mano y dijo:

—Ayer, cuando le dije a
mi padre donde veniamos,
me conto que aqui habian
fusilado a mucha gente.

-Exacto. Al menos 2687
personas, hombres y mu-
jeres, fueron fusilados
en este muro de este ce-
menterio, el Cementerio
del Este de Madrid en-
tre 1939 y 1945. — Quique
pudo escuchar claramen-
te un profundo suspiro
de su profesora. Todo se
congelo de repente. Sus
companeros contenian
la respiracion, expectan-
tes e impresionados. - Los
agujeros que veis fueron
hechos por las balas que
usaron... Les hacinaban
en carceles sin condicio-
nes de salubridad, les

juzgaban sin ningan tipo
de defensa real y, al cabo
de unos dias o meses, les
subian a camiones, les ali-
neaban ante el paredon y
los ejecutaban... Luego,
solo tenian que tirarlos a
las fosas. -La voz de 1a pro-
fesora se fue apagando se-
glin hablaba, rota por el
dolor. Negando con la ca-
beza, se repuso.

—Pero supongo que algo
harian para que los mata-
ran... -- comenzo a decir
Maria arrugando el entre-
cejo, pensativa.

—Nada justifica matar
a otra persona, absoluta-
mente nada -respondio
Alicia con conviccion-
En este caso, ademas casi
todos fueron asesinados
por pensar de otro modo,
tener otras ideas, vivir de
otromodo o, simplemente,
acusados falsamente por
vecinos sin escripulos.

Todos los alumnos en-
mudecieron ante esta afir-
macion y finalmente la
dieron la razon asintien-
do con la cabeza.

—-No os he traido has-
ta esta tapia en ruinas
para analizar culpas, ni
para alimentar resenti-
mientos. El Ginico motivo
de la visita de hoy es que
reflexionéis por vuestra
cuenta, como siempre os
digo en clase, sobre lo que
paso aqui ;Para...? -- Dejo
la pregunta abierta en el
aire.

—Para que no estemos
condenados a repetirlo...
—Complet6 Quique.

La expresion de
Alicia se dulcifico -
Exactamente. £
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Pasarela de adoquines |

La solidaridad

/, Maria Garcia Gémez

Jo.

“Cuando tratas a los demas como quieres que te
traten, te liberas”. A pesar de este reconocimiento
universal y de su aceptacion intelectual, es dificil po-
nerlo en practica.

Para ser capaz de vivir segin este principio, uno
tiene que soltar, basicamente, el egoismo y los temores
en general, y ser mas o menos “consciente” e interna-
mente “tranquilo” en sus relaciones con los otros, algo
que no parece ocurrir a menudo.

Implica una actitud y una emocion hacia la otra per-
sona, en el que deberia tratar de ponerme en el lugar
del otro. Es decir, tengo que emplazarme emocional-
mente en su lugar y ver como le gustaria ser tratado. Si
hago eso correctamente, el corazon, el intelecto y la ac-
cion van juntos y dejan poco espacio a la hipocresia.

También decimos que “nos liberamos” cuando tra-
tamos a los demas bien. ;Y de qué nos liberamos? En
toda relacion se producen tensiones, algunas necesa-
rias y otras no. Si trato bien a la otra persona, puedo
descargar tensiones, lo cual registro como placer. Si
no lo trato bien, me quedo con las tensiones que llevo
conmigo, a menudo durante toda la vida. También su-
cede que, cuando lo trato bien, lo integro conmigo, se
convierte en una parte positiva de mi, asi que puedo
seguir adelante con otras cosas, y puedo continuar
mi evolucion. Sino lo trato bien, quedo atrapado y no
avanzo hasta reconciliarme y reparar cualquier mal
trato que le haya infringido. En pocas palabras, libe-
rarse es estar libre de tensiones y completar una eta-
pa, de modo que pueda avanzar.

En realidad, esa otra persona que traté mal y no
puedo sacar de mi mente es solo otra parte de micon la
que no estoy en paz, la persona ya no esta alli, esta en
mimemoria como una imagen que dispara estimulos
dolorosos. La persona positiva es justamente una parte
positiva de mi. De modo que podemos decir que, cuan-
do tratamos mal a alguien, nos tratamos mal a noso-
tros mismos y que, cuando tratamos bien a los demas,
construimos partes positivas de nosotros mismos.

Es cierto que ha habido mucha gente en la historia
que trat6 mal a los otros y no experimenté ninguna
culpa. Todo eso es verdad, pero ;hemos examinado
realmente de cerca su estado interno? Parece que ellos
experimentan temores muy fuertes o tienen un toque
de locura. De ningtin modo podemos decir que sean in-
dividuos pacificos y armoniosos que, después de todo,
es lo que todas las personas buscamos. Por lo general,
esas personas se odian a si mismas y debido a que sus
contradicciones internas son tan fuertes, en realidad,
desean destruirse. Desgraciadamente, destruyen a
otros en su lugar.

Es curioso que, si nos sentimos mejor cuando tra-
tamos bien a otros, no hagamos eso mas a menudo, ya
que cuando no lo hacemos, tenemos un indicador pre-
ciso, una senal dolorosa que nos indica que no estamos
siendo bondadosos con nosotros mismos. En esto reside
el meollo: parece que no nos tratamos bien a nosotros
mismos, en parte por ignorancia, en parte debido al te-
mor y en la mayoria de los casos debido a los habitos.

En algin momento, ojala en un futuro cercano, el ser
humano se dara cuenta de que la raiz del sufrimiento
esta en la creencia en la singularidad del “yo”, que no
es tan importante, y es el “nosotros” lo que verdade-
ramente cuenta. £

Septemberissue

Ya se empiezan a tem-
plar las temperaturas en
la capital... Los dias co-
mienzan a ser mas cortos
y ya se nota que vuelven
los estresados madrile-
nos a sus vidas comu-
nes del otono-invierno.
Ya tenemos que dejar
atras nuestras idilicas
roturas estivales con la
monotonia.

Como cada ano, en sep-
tiembre empezaremos con
lo mismo: cambio de ar-
mario, sacar las botas,
inundar con grises y ma-
rrones nuestros basicos,
renovar el bono-metro
para coger el cercanias
cada manana para en-
trar a las ocho y media a
trabajar....

Pero, por otro lado, los
fashionistas ya estabamos
esperando como agua de
mayo este momento del
ano; momento en el que

/’ Rubén Alexandre. Bloguero de moda
O

la sofisticacion recorrera
todo Madrid durante este
mes. Septiembre es el mes
por antonomasia de los
eventos y congresos don-
de lucir nuestros atuendos
mas reservados y ,como
no? el mes de la Moda. El
mes mas importante para
cualquiera de las edicio-
nes ya esta aqui.

Si bien es el mes de
la vuelta al cole (jqué
stress!), también es el
mes en el que el mundo
se inundara de estrellas
de tres puntas y estirados
con gafas de sol mirando
atentamente lo que pase
en un pasillo, extrema-
damente iluminado, para
saber lo que se llevara la
futura temporada. Un
privilegio que todos de-
bemos ver en cualquie-
ra de sus facilidades ya
que, desde hace algunos
anos, las MFWs disponen

de enlaces en streaming
para que puedan seguir
todos los desfiles de sus
disenadores favoritos
si no puede acudir a las
Pasarelas.

Una aclaracion que
quiero hacer para esta
temporada otono-invier-
no que me han estado pre-
guntando todo el verano
mis amigos y conocidos:
Si amigos, aunque el ma-
rron y los colores neutros
y oscuros sean los MUST
de esta temporada, podre-
mos vestir con rojos, rosas
cuarzos y azules bebes,
como en la pasada tempo-
rada Primavera-Verano,
aportando un poco de co-
lor y claridad a la oscuri-
dad del invierno.

Me da mucha pereza
septiembre: abrigos, au-
tobuses escolares, ojeras
mananeras de vuelta a
la rutina, complementos

vitaminicos para sopor-
tar el caracter de mi jefe
ante mis torpezas tan ti-
picas cuando me rein-
corporo después de las
vacaciones...

Pero bueno, aprovecha-
ré los ultimos coletazos
del verano (que acaba el
dia 21), disfrutaré de mis
terraceos templados en el
Delic con mis gin-tonics,
atrasaré los marrones y
las botas todo lo posible y,
sobre todo, sonaré con la
primavera que viene vien-
do esas pasarelas que me
transportan a ese futuro
en que a medio plazo es-
taré, pero que ya quiero
estar...

No tengo ninguna
gana de que empiecen
a caer las hojas de los
arboles pero... he de re-
conocer que tengo mono
de Pasarela... /2
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Las papas del paraiso

J

Hace unos dias se co-
nocieron los resultados
de una encuesta para co-
nocer las siete maravi-
llas de la gastronomia
espanola, una iniciativa
para apoyar la candida-
tura a su reconocimien-
to como Patrimonio
Cultural Inmaterial por
la UNESCO, como ya lo
han sido la japonesa, la
mexicana y la francesa
junto con la dieta medite-
rranea. Los algo mas de
70.000 participantes en la
encuesta realizada por in-
ternet eligieron a las pa-
pas arrugadas como la
primera maravilla gastro-
nomica de nuestro pais.
Aprovechando que 1a no-
ticia me pilla en mi que-
rida isla de La Palma les
cuento algunas curiosida-
des historicas relaciona-
das con ellas.

Se dice papas y no pa-
tatas y arrugadas y no
“arrugas”. El término
papa es mas antiguo y
deriva de la lengua que-
chua del Perti mantenién-
dose aun en Canarias y
Andalucia. Patata, es una
derivacion de papa y bata-
ta, un tubérculo que era
normalmente confundi-
do con la papa al llegar
al continente europeo.
Seguin el académico de la
Academia Mexicana de
Lengua, Moreno de Alba,
en su libro Suma de mi-
nucias del lenguaje (2003)
la confusion pudo origi-
narse a partir del espanol
americano y luego expor-
tarse a Espana como nos
invita a pensar un pasaje
de las Cartas de Relacion
(1519-1526) de Hernan
Cortés, donde aparece pa-
tata por batata: “los man-
tenimientos que tienen es
maiz y algunos ajis como
los de las otras islas, y
patata yuca, asi como la
que comen en la isla de
Cuba y comenla asada
porque no hacen pan de
ella”. En la peninsula ya
se comian batatas en el
siglo XVI (las primeras

Juan A. Gilabert

Papas arrugadas con mojo rojo acompafiadas de queso asado con
‘ mojo verde y panitos de ajo del Restaurante Tiuna en Los Cancajos, La
Palma (foto del autor).

llegaron a Sevilla en
1590) siendo mas apre-
ciadas que las papas por
su sabor mas dulce. Las
papas llegaron mas bien
como una curiosidad bo-
tanica y ornamental. En
1535, Gonzalo Fernandez
de Oviedo y Valdés, cro-
nista general de Indias,
escribe en su Historia
Natural y General de las
Indias: “Una fructa hay
en aquella tierra, por don-
de anduvo el mariscal don
Diego de Almagro, de la
otra parte del Cuzco, que
la produce de si la misma
tierra, e son como ages
redondos (es decir, como
batatas redondas) e tan
gruesos como el puno,
llamanlos pipas (es decir,
papas, por error de los
impresores), e quieren pa-
rescer turmas (trufas) de
tierra... ”

Como paso intermedio
de las rutas de comercio
con Ameérica, las Islas
Canarias recibian los ori-
ginales productos de las
nuevas tierras como las
papas o el tomate que lue-
go llegaban a Europa. El
documento mas antiguo
que lo atestigua es la rela-
cion de carga de un barco
holandés con ruta desde
el puerto de Las Isletas
en Gran Canaria hasta
Amberes y refrendado
por el notario Lorenzo

Palenzuela en 1567: “..Y
asi mismo recibo tres ba-
rriles medianos que decis
lleven patatas y naranjas
e lemones verdes”. Aunque
es probable que ya por en-
tonces existiera su culti-
vo en las islas, el botanico
canario José de Viera y
Clavijo en su Diccionario
de Historia Natural de
1799 pero publicado en
1866, escribio: “..las pri-
meras papas las trajo del
Perti don Juan Bautista
de Castro por el anio 1622.
Este senor las hizo sem-
brar en sus tierras de Icod
el Alto desde donde tan fe-
lizmente se han difundido
por todas las Canarias”.
Hoy, las papas canarias
representan un conjun-
to de variedades anti-
guas reconocidas con la
Denominacion de Origen
Protegida en 2013.

Las papas llevadas a
Canarias pertenecian al
Grupo Andigena dentro
de la especie Solanum tu-
berosum. Durante unos
400 anos los canarios han
venido cultivando distin-
tas variedades en cultiva-
res tradicionales de papas
agrupadas en dos gran-
des clases, las papas ne-
gras y las papas bonitas,
un alimento crucial para
superar los periodos de
escasez y de hambruna
en lasislas. Entre la casi

cincuentena de varieda-
des de papas canarias
encontramos variedades
negras (S. chaucha) que
no se encuentran fuera de
los Andes, un auténtico
recuerdo de las primeras
papas que encontraron
los conquistadores al lle-
gar a América. Son pa-
pas triploides, negras de
piel y amarillas de car-
ne y una de las mas apre-
ciadas para elaborar las
papas arrugadas por su
carne dulce, aunque su
escasez hace que sean
caras y algo dificiles de
encontrar.

Mi amiga Nieves de La
Hacienda de San Jorge en
Los Cancajos me cuenta
que utilizan distintas
variedades tanto tradi-
cionales como comer-
ciales (carita o recara,
schneider, autodate, ne-
gra,...) de pequeno tama-
no. Lavadas se cuecen en
agua salada con medio li-
mon y una vez tiernas se
retira el agua y se termi-
nan al fuego, sin tapar-
las, para que la sal forme
asi una costra. Se acom-
panan de mojo colorado o
mojo verde, segin gusten,
pero hasta aqui les puedo
contar, se termina mi es-
pacio. Y es que la papa da
para mucho y la cocina
canaria para mas. Vayan
por la sombrita... &

Doctor Fourquet

A0

% Alfonso
/ Sastre
£ Higuera

Tenemos en nuestro
barrio un pequeno nume-
ro de calles que llevan el
nombre de diversos doc-
tores, herencia de haber
contado en los confines
de nuestro barrio con el
Colegio de Cirugia de San
Carlos donde se formaba a
los grandes profesionales
de la medicina.

Uno de estos fue el doc-
tor Juan Fourquet Munoz
que, siendo de padre fran-
cés, naci6 en Madrid a co-
mienzos del siglo XIX.

Ingresoé en el Colegio
de Cirugia un poco antes
de cumplir los veinte afos
de edad y prolongaria sus
estudios por otros veinte
y dos anos, llegando a ser
catedratico de anatomia
en 1847. A partir de este
punto, la vida del doctor
estaria dedicada por ex-
clusivo al estudio y tra-
bajo, viviendo poco mas o
menos como un asceta.

Enlugar de limitarse a
la traduccion de las obras
médicas extranjeras, se
dedico6 a escribir un trata-
do de anatomia descripti-
va basandose en su propia
labor y experiencia. Vivio
un momento de la Historia
en que resultaba casi im-
posible realizar aportes
de investigacion signi-
ficativos debido al gran
conjunto de conocimien-
to que la medicina habia
adquirido ya, sin embar-
g0, logro llevar a cabo di-
versos avances referentes
a anomalias sufridas en
musculos y arterias, los
suficientes como para que
uno de sus discipulos mas
cercanos, Julian Calleja,
reuniese en Tratado de
Anatomia la coleccion
de textos y dibujos que
Fourquet realizo, siendo
este Tratado un conjunto
de cuatro volumenes en el
que se tratan, entre otros,
temas como la clasifica-
cion de articulaciones y la
cuadricula topografica del
cuerpo humano (tiene un
nombre medio raro, jver-
dad?, pero es algo tan sen-
cillo que hasta los ninos

DOCTOR
I OURQUL L

lo estudian en el colegio,
es la division del cuerpo
en sus partes comenzando
por tres unidades: cabeza,
tronco y extremidades).

El doctor Fourquet
fue pionero en la indaga-
cién microscopica y para
1856 publico con Rafael
Martinez Molina un tra-
bajo sobre las primeras
investigaciones relaciona-
das con el cancer de mama.
Ademas, lleg6 a inventar
un modelo de estetoscopio
que bautizo como “bocina
de cordon”, y tomo la ini-
ciativa en el fundamento
del Museo Iconografico de
la Facultad de Medicina, en
Madrid, que, segtin su dis-
cipulo Calleja: “Contiene
mil y cien laminas, coloca-
das en cuadros de crista-
les, formando los grupos
siguientes: Osteologia,
Sindesmologia, Miologia,
Neurologia, Angiologia,
Esplacnologia...”, y que pos-
teriormente seria absorbi-
do, junto con otros museos
médicos, por el Museo de
Anatomia dela Facultad de
Medicina dela Universidad
Complutense.

Para 1861 ingreso en la
Real academia Nacional
de Medicina y ese mismo
ano resulto elegido alcalde
de Madrid.

Juan Fourquet moriria
cuatro después de aquello
de tuberculosis pulmo-
nar con menos de sesen-
ta anos.

Toda esta informa-
cion la he recopilado de
Internet y me ha pareci-
do increible que, pese a ser
un hombre que vivio para
el bien de los demas dada
su labor de médico e in-
vestigador, tan solo cuen-
te como recuerdo suyo una
diminuta calle que a dia-
rio pasa desapercibida y
ni siquiera haya sido ca-
paz de encontrar su nom-
bre en la Enciclopedia
Larousse. £
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Terminados hace va-
rias semanas, los Juegos
Olimpicos celebrados en Rio
de Janeiro dejan multitud
de imagenes. El clima de
crispacion social vivido en
las calles durante su inicio
fue diluyéndose conforme
pasaron los dias. El poder
de atraccion que ejerce el es-
pectaculo olimpico volvio a
empequenecer la mala ges-
tion del pais.

Unanacion que hace sie-
te anos encandil6 al comité
internacional arrebatando-
le la plaza a la candidatura
espanola para albergar la
competicion. En esa época,
el territorio carioca hacia

gala de un gran crecimien-
to bajo el mando de un pre-
sidente, Lula Da Silva,
bien valorado en el ambito
internacional.

Todo cambi6 para mal
una vez elegida como ciu-
dad olimpica, aparecien-
do noticias que revelaban
la incapacidad de Rio para
acoger el acontecimiento.
Después de tanta "movida"
nada vario y a comienzos
de agosto la antorcha re-
gateaba por fin las tortuo-
sas e irregulares calles
brasilenas.

En el estadio se dio el
pistoletazo de salida a tres
semanas de vibrante com-
peticion donde se sinti6 un
clima magico bajo la ban-
dera de cada una de las
mas de doscientas naciones

participantes, incluida una
muy particular: la de los
Refugiados.

Con el sello de los cin-
co anillos olimpicos, diez
deportistas representa-
ron a esas masas de pobla-
cion que sufren el exilio a
causa de la destruccion y
la penuria en sus tierras
de origen. Ninguno de los
diez atletas refugiados lo-
gro medalla, no fue lo mas
relevante.

El hecho de recordar a
todos esos cientos de miles
de valientes fue un bonito
detalle por parte de la orga-
nizacion. Después de tantos
problemas durante la cons-
truccion del sueno olimpi-
co, los Juegos mostraron su
verdadero espiritu con este
gesto. &

@ Marioli Betsabé Donoso Olguin

Mi nombre es Marioli
Betsabé Donoso Olguin,
soy licenciada en Bellas
Artes y estoy especializa-
da en fotografia (experta
en iluminacion con flash
de mano y master en post-
produccion digital). La
razon por la que me diri-
jo a vosotros es porque es-
toy realizando un nuevo
proyecto fotografico que
me tiene muy ilusionada
y que considero puede ser
de vuestro interés.

El proyecto se llama
Visibles y habla, a tra-
vés de imagenes e histo-
rias personales, sobre la
invisibilidad lésbica. El
proyecto se realiza en mi
estudio en una sesion inti-
ma en la que, a una mujer,
le hago una pequena entre-
vista sobre como se ha en-
frentado ante sus amigos,

familiares y la sociedad,
en general, al salir del ar-
mario. Para terminar les
pido que aconsejen a otras
mujeres que no han podido
dar ese paso, para ayudar-
las. Al terminar la entre-
vista hacemos la sesion
fotografica.

La idea es poder tra-
bajar con distintas gene-
raciones de mujeres para
poder ver como se han te-
nido que enfrentar a dife-
rentes situaciones, lo que
muestra como ha ido evo-
lucionando la sociedad;
también me parece muy
interesante como, depen-
diendo de las vivencias
que ha tenido cada una,
ellas aconsejan a otras.
Todo esto da como resulta-
do un mensaje muy rico en
matices, lo que me permi-
te poder llegar a personas

diversas. De momento ten-
g0 hechas cinco sesiones
y tengo pendiente de ha-
cer esta semana otra his-
toria y me gustaria poder
llegar a mas mujeres que
quieran contarla suya. La
idea es ir subiendo, cada
dos semanas, mas o me-
nos, una historia diferen-
te, la segunda historia la
publicareé el proximo lu-
nes, dia 8.

La explicacion del pro-
yecto la podéis encontrar
en el siguiente enlace:

Visibles, historias
sobre la Invisibilidad
lésbica

http://blog.
betsabedonoso.com
/2016/07/visibles.html

Y las tres primeras
historias:

Visible #1, Visible #2,
Visible #3 £




Unieferen

La De
Espronceda

J

La De Espronceda es
una estupenda taberna de
pinchos en la calle Santa
Isabel. Comenzo su anda-
dura hace casi una década
con el nombre “La Musa de
Espronceda”, protagoniza-
do por Teresa Mancha, que
vivio en el mismo name-
ro 17 de la calle hace mas
de siglo y medio, y fue la
musa inconformista e ins-
piracion del gran poeta ro-
mantico extremeno José de
Espronceda.

Antonio Amago, pro-
pietario también de La
Trastienda de Espronceda
dentro del mercado de
Anton Martin, ha creado
con éxito un espacio senci-
1lo, colorido y encantador,

ronce
i‘%

donde se fusiona lo moder-
no con lo de toda la vida,
como mesas de cocina y si-
llas antiguas, todas dife-
rentes entre si, camaras de
fotos, cuadros con elemen-
tos decorativos mas actua-
les, etc.

La taberna es amplia;
cuenta con una gran ba-
rra repleta de pinchos
frios comparable a cual-
quier restaurante del Pais
Vasco. Hay también un sa-
16n al fondo donde comer a
la carta. El flamenco siem-
pre esta presente como mi-
sica de fondo.

La de Espronceda re-
sulta una excelente opcion
donde ir después de una se-
sion en la filmoteca, visita
alos museos del Triangulo
del Arte y tomarse una
cana o dos. Prohibido irse

edelospi

sin probar su famoso pin-
cho de pollo al curry o sus
famosos bambi, sin nom-
bre o naranjito, varias
tortillas o raciones como
callos, rabo de buey esto-
fado, nido de huevos rotos
0 croquetones.

Todos sus pinchos estan
servidos en una original
vajilla de pizarra, baldo-
sas o0 losetas: pinchos frios
y calientes como la cecina
con parmesano, rucola y
aceto de Modena; sobrasa-
da con torta del Casar;
setas con alioli...

Ademas, sir-
ven platos ala
carta, de en-
tre los que
elegir mas
de cinco ti-
pos de en-
saladas, las

La De Espronceda

C/ Santa Isabel, 17.

Teléfono: 9153912 84.

Horario:

Cerrado domingos

por la noche y lunes.

' Abiertode 10 a1.30 horas.

o

===

vapiésy

migas de bacalao con hela-
do de tomate ala albahaca,
chipirones encebollados,
bacalao al horno con puré
de pimiento choricero o
“carpaccio” de buey, etc.

Asi que, ya sabéis, con
diez canones por ban-
da, viento en popa a toda
vela en direccion a La
de Espronceda para dis-
frutar de una gran vela-
da en el barrio Lavapiés
- Antéon Martin. £

Agenda cultural

EL BURDEL A ESCENA
Sombrereria, 3
elburdelaescena.com

P> SANTISIMA TRINIDAD

Martes a las 20:30 hs. Ven a dis-
frutar de un espectaculo diferente
que teinvita a jugar desde el prin-
cipio. Santisima Trinidad es una
tragicomedia donde se habla del

EL CASTING PARA MAYORES
DE 18 ANOS
Viernes a las 21 hs. Sabados a las
20:30 y 22:30 hs. Domingos a las
20:30 hs. Musica, sensualidad, co-
media, dramay baile, son algunos
de los elementos de esta original
obra que muestra las pasiones de
tres mujeres encerradas en una
jaula de cristal. v

Poliamor, que es la capacidad que
tiene una persona de amar a dos
individuos al mismo tiempo, sin
importar el género. v

P> CELESTINA, PUTAVIEJA
Miércoles y jueves a las 20:30 hs.

“

Una fantastica tragicomedia uni- | TEATRO DEL BARRIO.
camente para 16 espectadores. - Zurita, 20
Teatro sin artificio. Descubre la - www.teatrodelbarrio.com

Celestinaenun Burdela escena. ¥

P> EL MINUTO DEL PAYASO
Deldia7al10y del 14 al 17 a las
20 hs. Dias 11y 18 alas 18 hs. Con
Luis Bermejo, un payaso, repasa
y evoca momentos de su pasado
donde nos confiesa la relacién con
su familia asi como los hechos y
personas que le marcaron en el
circo donde nacié. v

PUTA VIEIA

P> HYAINAS

Sabados a las 18:30 hs. Una puesta
en escena Unica en su estilo, que
combina tres historias a la vez,
donde se narra el proceso de cons-
titucion de un grupo, que lejos de
trabajar en familia, solo desean
conseguir sus propios objetivos.
En Hyainas cualquier parecido con
la realidad no es coincidencia >

| n]%"}lto
e
Payas

= ovida _
adrilena
o v\ an - EL RASTRO

Atemporal, original, divertida.
Ropa, complementos,

botas Sendra, comics,
cuadros y cachivaches.

GRANDES OPORTUNIDADES

¢/ Rihera de Curtidores, 10
26005 MADRID
Tel: 91538 73 54
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Agenda cultural- -

de septiembre

Abiertala convocatoria
hasta el 26 de septiembre del

P> NOSOLO DUELEN
LOS GOLPES
Dias1,3,17y28alas 22.30 hs.Dia
2lalas20 hs.Dia4 alas 18 hs.
La autora nos va contando la his-
toria universal de las violencias
machistas y la construccion de
estereotipos que generan la des-
igualdad que permite ejercer la
violencia sobre otra persona, en :
todos sus niveles. ‘
P> ESPANA INGOBERNABLE
Dias 7,8y 14 alas 22.30 hs. Recital
de canciones, textos, musicay re-
flexiones sobre la emancipacién
de lo vivo en todos los ordenes.
Sobre la necesidad de expresar las
€Osas que nos unen.
P ENELFONDO
DE LA CHISTERA
Sébado 10 a las 22.30 hs. Concierto
de Rodrigo Mercado. El fondo de
la chistera es el segundo album de
Rodrigo Mercado, en el que vuel-
ve a trabajar con Eugenio Mufioz
como productor. ¥

CENTRO DE ARTES[-\NI'A
DE LAS ARTES ESCENICAS.
Asociacion Residui Teatro
Ercilla, 48 local

. www.residuiteatro.com

P> GENERANDO
TERRITORIO A

Jornada Popular 2 de
octubre, de 12:30 a
21:30hs. Donde: CAAE
de RESIDUI TEATRO y
plaza de Las PENUELAS.

Metro Acacias o
Embajadores. Residui

PROGRAMA:

12:30 a 12:45 "jAmanece que no
es poco!” Comienzan las Jornadas.
Cantos populares de toda Europa.
12:45 a 13:30 Milonga de Tango
a cargo de Asociacion Clave 53.
13,30 a 14,00 “Cuenta cuentos
para toda la familia, espectaculo
infantil a cargo de los voluntarios
europeos de Residui Teatro.
14:00 a 14:30 “Transversalidad del
teatro” taller inter-generacional
para nifios de 0 a 99 afios. Dirigido
por Viviana Bovino.
14:30a15,30 COMIDA POPULAR

4 Gloria
/ Cadenas
D
Dentro del

P> MIRELACION
CON LA COMIDA

Dias 1,2 3y 30 a las 20 hs. Dias

4,11y 18 alas 20.30 hs. La larga

y no superada dictadura fascista,
el poder econdmico aliado con el
religioso, la vida cotidiana de los
pobres, la especulaciony las esta-
fas del consumismo, el arribismo,
la culturay el hambre. Un lucidoy
visionario diagndstico de “la men-
tira de Espafia”.

. cional GENERANDO TERRITORIO,

Teatro encuentra el
barrio y propone una
actividad cultural gra-
tuita para los vecinos
y vecinas del barrio de
Acacias en la Plaza de las
Pefiuelas. Como cierre
del encuentro interna-

ofrecida por los vecinos y vecinas
del distrito de Arganzuela.
15:30 a 17,00 Torneo de Petanca
y ludoteca de juegos populares.
Cantos y juegos del mundo.
17:00 a 17,30 “Pasion Flamenca”
Grupo de Mujeres de Danza
Espafiola.
17:30 a 18,30 Roda de Capoeira
con Galera Capoeira.
18:30 a 20:00 Espectaculo
“Generando Territorio".
20:00 a 21:30 Musica folk y dan-
zas del mundo.

la compafiia junto con otros dos
partners europeosy con el apoyo
de la Resad Madrid ha organizado
unajornada popular para el proxi-
mo 2 de Octubre 2016. Ademas
de las actividades realizadas por
los jovenes participantes en el
proyecto Generando Territorio,

mostraran su trabajo también las : confirmar! &

i...y mas actividades por

“FestivalTransversal”

se pone en mar-
cha la convocato-
ria del “I Certamen
Coreografico Danza
en Valores”, abierta a
proyectos coreografi-
cos en formato de diio de
cualquier estilo de dan-
za que aborde diversas
situaciones de discrimi-
nacion social. A la con-
vocatoria podran optar
creadores y creadoras
mayores de 18 anos. Los
trabajos que obtengan el pri-
mer y segundo premio forma-
ran parte de la programacion
del “FestivalTransversal”.
Esta edicion del “Certamen
Coreografico Danza en
Valores” esta enmarcada den-
tro de Transversal, festival
de cultura participativa que
tendra lugar del 8 al 14 de oc-
tubre en diversos espacios
de los barrios de Lavapiés y
La Latina de Madrid, como
escenario de un programa
de actividades en torno ala
cultura en todas sus mani-
festaciones y desde la interaccion

social, con el fin de propiciar el encuentro
intercultural y la cooperacion entre crea-
dores y creadoras de diferentes ambitos.

Los premios que otorgara el jurado se-

ran los siguientes:
Primer premio dotado con 600

8 al 14 de OCtubre
Lavapies_Madnd

euros.
Segundo premio dotado con 400

asociacionesy los grupos que rea-
lizan actividades en el barrio.

euros.

hu;vahmmvuml.wwdpmss.:om
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"I Certamen Coreografico
Danza en Valores"

Premios es- g
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gundo premio &
entrelos10fi- &
nalistas del -3
“I Certamen I
Danza en
Valores”:

Premio de apoyo a la joven
creacion otorgado por “Madrugada

Producciones”.
Premio “Tutoria” otorgado por

la plataforma “Milk & Honey”.

Premio de apoyo a la creacion
de “Danza en Valores” otorgado por la
Asociacion “Primario”.

@ BAYorEs

LLEVATE UN
MENU GRATIS

(pregunta en
la tienda)

BAR
SKINAZO”

JARRA 2¢
Calle San Pedro Martir, 3 ~
(Junto a la Plaza Tirso de Molina) CANA ] €
91 023 37 42 - 627 72 04 17
lasbayonescocinan@gmail.com

e
Hamburguesas - Tostas - Raciones - Perritos
Aperitivo a elegir - Terraza fresquita

Calle Mira €1 Sol, 26 « Tel: 697795079

nos en facebook

NAZO-BAR

Plaza del Campillo
del Mundo Nuevo,N°1
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Silo, un camino espiritual, es
un recorrido apasionante por la
vida de un hombre extraordina-
rio, Mario Rodriguez Cobos, Silo,
fildsofo, guia espiritual, pensador
y escritor argentino.

Catalina, una joven

investigadora en busqueda de si
misma, comienza un periplo alre-
dedor del mundo, visitando per-
sonajes que compartieron su vida
con Silo, adentrandose en algu-
nos de los lugares mas recéndi-
tos a donde lleg6 su Mensaje.

Através de lamiraday reflexio-
nes de lajoveny, ayudados por el
material de archivo y las recrea-
ciones de la época, revisaremos
el contexto histérico mundial
concomitante con el desarro-
llo de esta corriente espiritual,

resaltando los hitos mas relevantes
y las respuestas que este guia fue
emitiendo en ese contexto. Una
mirada aguda hacia las distintas
culturas de hoy, a sus problemati-
casyalabusqueda de sentido del
hombre de nuestros tiempos.

Para asistir al pre-estreno es necesario obtener la invitacion en:
http://www.silouncaminoespiritual-madrid.org/

Mas informacion de la pelicula:

http://www.silouncaminoespiritual.com/

%i SILO-Un-camino-espiritual-Pre-Estreno-15-Septiembre
-Cine-Callao-Madrid
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LA FORMA MAS FACIL,
RAPIDA'Y SEGURA
DE ANUNCIARTE

Nati &) 636877952
nhupubhc1dad@gmatl com

Personal Shopper Inmobiliario

Expertos en lluminacion y Domética

TIENDA LED - PROYECTOS - ELECTRICIDAD
ASESORAMIENTO - DISENOS - INGENIERIA
PROFESIONAL - COMUNIDADES ...

C/RIBERA DE CURTIDORES 26, LOCAL 5
WWW.GRUPODELED.ES

TEL: 91 805 13 77

-PRODUCTOS LED AL MEJOR PRECIO-

C/ Santa Isabel, 5 « 28012 Madrid
@ www.mercadoantonmartin.com

& mercadoantonmartin@gmail.com
ﬁ merchoon’ronmarhn
® 913690620~

mercado,
anfon martin

Celebramos contigo

el 75 aniversario.
. Del ¢ al 15 de octubre.

o 2
. ﬂ-?/y;;w; tessir periee sesesieir Sher idh ){//n’-‘/'/éf’/

Estamos con el comprador:

Ahorro de tiempo y dinero

Sin preocupaciones

Sin conflicto de intereses

Acceso al 100% de la oferta inmobiliaria

FICASA c/Valencia, 16

91539 35 77/ 653 669 617
hola@ficasa.es

NIRITXEA

Antén Martin © 915398406

Servimos
a domicilio

C/ Salitre, 64

28012 Madrid

() 914384858

Especialistas en alimentacién

natural para tu mascota
www.okmascota.es




