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Agresiones de
segunda division

/' Mario Erre
o

Imaginese usted que
tan solo transcurridos 26
dias de un ano, se hubie-
ran producido en Madrid
(o cualquier otra ciudad
de este nuestro maravillo-
so y auto complacido de su
libertad Occidente) ocho
agresiones contra perso-
nas negras o judias, por
el simple hecho de serlo.
(Qué hubiera sucedido? Yo
se lo digo: declaraciones
institucionales leidas por
circunspectisimos repre-
sentantes de primerisimo
nivel de administraciones
e instituciones, campanas
publicitarias en todos los
medios, “banners” y fa-
rolas; multitudinarias
procesiones de indigna-
disimos ciudadanos enlu-
tados presididas por los ya
citados circunspectisimos
portavoces de las institu-
ciones Y con todo el dere-
cho y toda la razon.

Pues bien, afortuna-
damente no ha sido asi.
Aqui lo que ha sucedi-
do es que ocho personas
LGTBI, es decir, lesbia-
nas, gais, trans, bisexua-
les y/o0 intersexuales, han
sido agredidas precisa-
mente por ello, por tener
una orientacion sexual

Transcurridos
tansolo 26 dias
de este aio,
ocho personas
LGTBI, es decir,
lesbianas,
gais, trans,
bisexuales y/o
intersexuales,
hansido
agredidas
precisamente
por ello, por
teneruna
orientacion
sexualo
identidad de
género no
coincidente con
la mayoria...

o identidad de género no
coincidente con la mayo-
ria de los habitantes de
este Madrid cosmopoli-
ta y multicultural, que se
cree que lo es aiin mas por
haber “echado” ala cama-
rilla (dicese de la mafiosa
que goberno entre 1989 y
2005).

Perono es asi. Madrid,
y Espana en general y
gran parte de Europa,
tiene una asignatura pen-
diente con el colectivo al
que, en su dia, se le col-
g6 un triangulo rosa in-
vertido previamente a su
gasificacion, y se le con-
sider6 una panda de va-
gos y maleantes, aunque
muchos de ellos hayan
hecho aportaciones a las
artes y las ciencias que
hicieron cambiar la his-
toria (la ejecucion fuera
de orden u OoOE -Out-
of-Order Execution- de
los ordenadores moder-
nos, inventada por Lynn
Connway es una de ellas),
aunque estas cosas siem-
pre figuren en el anecdo-
tario y en las referencias
apie de pagina.

A ver si se enteran de
una buena vez de que las
personas LGTBI tenemos
los mismos derechos que
todas las demas, dere-
chos que van mas alla del
matrimonio civil, y que

uno de esos derechos es
la proteccion ante agre-
siones nazis; y que tene-
mos derecho a denunciar
esas agresiones sin que en
las comisarias se rian de
nosotras y nosotros, y sin
que nos atiendan despec-
tivamente mientras, en
muchos casos, a nuestros
agresores se les saca poco
menos que en volandas
por la puerta de atras.

Tenemos derecho y exi-
gimos una Ley contra los
Delitos de Odio y contra
la LGTBIfobia que sea efi-
caz, y tenemos derecho a
que en nuestras concen-
traciones, para lamentar
las continuas agresiones
contra nuestro colectivo,
estén presentes el conce-
jal del distrito de turno,
el alcalde o alcaldesa de
turno, el presidente o la
presidenta autonémicos
de turno y el ministro del
ramo, tal y como sucede-
ria (y suele suceder) en los
casos de agresiones con-
tra una mujer, un negro,
un arabe o un judio.

Mientras esto no sea
asi, ya podran decir misa
cantada todas las insti-
tuciones y administra-
ciones, que el colectivo
LGTBI seguiremos pen-
sando que les importa-
mos, con perdon, una
mierda.

Y, a modo de postda-
ta, un lamento dirigido a
quien corresponda: a los
LGTBI madrilenos (y en
general) nos hubiera gus-
tado que las placas con el
nombre de la nueva pla-
za de Pedro Zerolo se las
hubiera habilitado con
la misma celeridad que
se hizo en su dia con las
de Margaret Thatcher
o Nelson Mandela, por
poner solo dos ejemplos
bastante antitéticos,
ademas.

Asidemuestran su pre-
ocupacion cuando no hay
elecciones cerca. &
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Querida Abuela:

iComo pasa el tiempo! Te
fuiste con el nuevo siglo y
tu recuerdo sigue acompa-
fiando mi existencia dia a
dia. {Son tantas, o quizas
tan pocas, las cosas vivi-
das y compartidas...! Pero
también muchas cosas las
que me faltaron por decir-
te. Me acuerdo de tu alegria
y sonrisa. T, una perso-
na que viviste una ninez
de servicio... Primero en
casa, en tu pequeno pue-
blo de Guadalajara, junto
a tu Virgen del Espinar;
después, una vez asenta-
dos los dientes de leche, al
servicio de otras familias
mas pudientes, en la capi-
tal de una Espana hoy muy
diferente.

Abuela, tampoco pudi-
mos hablar de ese tiempo
de tu vida en que ti, recién
casada y con tus primeros
hijos en el mundo, viste pa-
sar por delante de tu casa
una guerra entre hermanos
y una posguerra con un es-
poso vigilado. Y, a pesar de
todo (y tal y como me conta-
ron), tl seguiste sonriendo
junto a tu marido, tus hijos
y los familiares que copa-
ban tu hogar de 20 m2 en
una corrala del centro de
Madrid.

Ahora, Abuela, en
la mitad de mi vida
icuanto valoro todo ese

s Querid, Abyel,

recuerdo irrecuperable!
Irrecuperable en el tacto
y en la vista, pero no en la
esencia. Recuerdo muchas
sonrisas y algunas lagri-
mas, también de alegria;
y mucho amor hacia esa
persona, mi Abuela, con la
piel arrugada por el paso del
tiempo, una piel suave, sin
cremas superfluas, con su
pelo largo de por vida reco-
gido en un mono coqueto,
con esos ojos claros llenos
de historias.

Quiero decirte que hoy,
Abuela, en las familias con-
vencionales sois protagonis-
tasy se os da valor. Y quiero
pensar que el suficiente va-
lor. Hoy, Abuela, volvéis a
ser el cuidado, la educacion
y, en muchos casos, el sus-
tento de esas familias.

Hoy, Abuela, te recorda-
ria todos los dias lo mucho
que te quiero, imagino que
como hacen los nietos con
sus abuelos también todos
los dias. Te cogeria la mano,
te besaria, te abrazaria...
Y te preguntaria todo eso
que no te pregunté; habla-
ria contigo todo eso que en
su dia no hablé; te llevaria

de paseo donde nunca te lle-
vé. Te prometo que aparca-
ria mimovil, mi ordenador,
mi televisor y te regalaria
tiempo y atencion. Si, tam-
bién te llevaria a la igle-
sia a rezar, no a escuchar
misa.

Abuela, en las reunio-
nes familiares, en las de
Navidad, siempre procu-
ro sacarte a la luz porque
no quiero que se pierda tu
recuerdo.

Te diré que arreglaron la
finca de tu casa. Ahora el pa-
tio esta precioso, pero los ve-
cinos yano se retinen en las
fiestas de la Paloma y creo
que no se conocen todos,
como antiguamente. Hoy
todo el mundo tiene sal en
casa... El barrio ha cambia-
do. La bodega de Vitoriano
cambio6 de dueno, y el nieto
del botero heredo 1a boteria
del portal y continua hacien-
do botas de vino. Por cierto,
al final Maria se quedé sol-
tera. Madrid también cam-
bié mucho, Abuela. Ahorala
puedes atravesar por debajo
delatierra. Felipe Gonzalez
ahi sigue, dando batalla. El
rey abdico en su hijo, el otro
Felipe. El Atleti ahora gana
mas veces.

Bueno, tengo que despe-
dirme. Tus hijos estan bien.
Joaquin subi6 a cuidarte,
tus nietos todos maduran-
do y tus biznietos creciendo
también. Poco méas, Abuela.
Que sepas que no te olvido.
Un beso muy fuete.

Tunieto que te quiere. &

LAS COSAS VIENEN CUANDO VIENEN

Ahora no,

que no ime viene bien.

Mejor en Mayo

Vidalius

Toda Espaiia estd pendiente de nosotros.
Mariano tienes que formar Gobierno

A ras de suelo
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Ellas y el cristal

i

|

' Alejandro
) Fldrez-

l ' Estrada
Vergara

| No debemos cansar-
I nos de denunciar el tra-
.~ to discriminatorio que
F’ las mujeres reciben en
diversas esferas de la so-
I ciedad. Por ejemplo, en el
trabajo, donde la realidad
nos dice que los puestos
de responsabilidad estan
ocupados en un altisimo
porcentaje por hombres,
lo cual clama al cielo.
Ante este panorama nada
edificante, seria bueno
preguntarnos por qué
todavia hoy consentimos
que la inmensa mayoria
de las senoras sean nin-
guneadas a la hora de los
ascensos profesionales y
de los nombramientos im-
portantes. Es el llamado
“techo de cristal”.
| Algan indocumenta-
| do, de esos que se niegan
| aevolucionar, tendra la
tentacion de pensar que el
motivo de esta situacion
tan anomala es que ellos
estan mas preparados
que ellas para ocupar car-
gos de relevancia dentro
del organigrama de una
empresa o de un gobierno.

o

T T

L

da la
casua-
lidad de
que no.
Conviene
recordar
que, segun los
datos oficiales
del Ministerio de
Educacion y del
Instituto Nacional
de Estadistica, las
chicas sacan mejores
notas que los chicos en
todas las etapas educati-
vas. El informe constata
que el nimero de uni-
versitarias supera al de
universitarios y el de li-
cenciadas al de licencia-
dos, lo que hace atin mas
hiriente la discrimina-
cion a la que nos referi-
mos. Para colmo, existe
una brecha salarial de gé-
nero en detrimento, como
no, de las mujeres, a quie-
nes les sigue costando de-
masiado conciliar vida
laboral y familiar, porlo
que se ven obligadas a re-
currir mucho mas que los
hombres a los empleos a
tiempo parcial y de peor
calidad. Todo esto, unido
aladesidia delas institu-
ciones, provoca que las
victimas sean las mismas
de siempre: Julia, Ana,
Laura, Concha, Rosa...
Lo cierto es que resul-
ta lamentable que nos
hayamos acostumbrado
a ver como algo normal
que Ricardo o Manuel,
que no tienen ni idea de
gestionar una empresa,
vivan de maravilla con
su sueldazo de directivo
de alto nivel, salario muy
superior al que cobran
Mercedes o Cristina,
unas profesionales efi-
cientes y con capacidad

de sobra para desempe-
nar cargos de importan-

ciaenlugardeestaralas

ordenes de unos incom-
petentes. Asi las cosas,
debe de ser en verdad
frustrante para las mu-
jeres soportar, también
en este terreno, la tirania
delafalocracia. Y no olvi-
demos que son ellas las
que contindan llevando
el peso de las tareas del
hogar y la crianza de los
hijos, aunque por fortuna

cada vez son mas los seno-

res que atienden las labo-
res domeésticas y cuidan
de sus retonos sin que se
les caigan los anillos. En
cualquier caso, urgen so-
luciones en forma de leyes
y sistemas educativos efi-
caces que terminen con
semejante injusticia, im-

propia del sigloen el que

estamos: el veintiuno, por
si algin troglodita toda-
viano lo sabe.

Y es que el machismo
es pura estupidez. ;Acaso
ellas, por su cara bonita,
pagan menos de agua, de

APPSR
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luz, de gas o de hipotecay

por eso sus cargos y suel-

dos han de ser peores?
Claro que no. ;Compran,
gracias a su persuasion
femenina, a menor precio
el pan, la leche, la carne
o el pescado? Tampoco.
Entonces, y aunque el
papel de la mujer en la
sociedad haya mejorado

mucho respecto a un pa-

sado no tan lejano, cabe
insistir en que no se ha
avanzado lo suficiente y
que el camino que queda
por recorrer es ain largo.
Habra, pues, que perseve-

rar en la busqueda de la

igualdad y no parar hasta
hacer anicos los techos de
cristal. &




La nueva politica

/’ Javier Herranz
1,

Todavia no sabemos si
estamos ante un nuevo es-
cenario, una segunda tran-
sicion y si ya estamos ante
los modos y maneras de la
“nueva politica”. También
es posible que los que tene-
mos, como es mi caso, mas
de cincuenta anos, no este-
mos preparados para enten-
der lo nuevo...

A mi, de momento, todo
lo que ha circulado como
imagen de la irrupcion de
color y nuevo estilo en el
parlamento, la llegada en
bicicleta o acompanados
de una batucada, sentar a
un lactante en el escano o
la novedad de un diputado
con “rastas”, de momento,
tampoco me impresiona
demasiado.

Ya hemos vivido con an-
terioridad la entrada en el
parlamento de diputados
y diputadas que venian de
la calle, de un movimiento
vecinal vigoroso en los ba-
rrios, de unalucha sindical
sincera, y de otros frentes
en los que “la revolucion”
o el cambio profundo en-
tendia como necesario el
acceso a las instituciones
para transformar desde
adentro. Luego, las muta-
ciones o influencias se han
producido en una pequena
proporcion en las institucio-
nes (no vamos a tirar todo
lo construido alabasura)y,
en una gran proporcion, en
la ética y la estética de los
companeros y companeras
que asumieron tan dificil
cometido.

E1 15M fue auténtico, sin
duda alguna, pero esa his-
toria de que todo el 15M ha
mutado en una formacion
politica concreta, es un
poco injusta y exagerada.
Tampoco quiero restar va-
lor a este intento y ala can-
tidad de esfuerzo aplicado
en una dificil confluencia.
Ojala estemos ante un gran
cambio, y mi mirada tenga
que adaptarse e integrar lo
nuevo, recuperando ilusio-
nesy esperanzas difumina-
das. Lo estoy deseando...

Tampoco estoy viendo
que la poblacion se esté “em-
poderando” y que la partici-
pacion en las decisiones sea

“la hostia”. Llevar el debate
y lareflexion a “Las Plazas”
fue algo muy nuevo, inten-
S0 y posible, pero una cosa
es esto y otra que las decisio-
nes y el poder real emanen
tan facilmente de “labase”. A
mi, que un lider (aunque sea
nuestro lider), nos demuestre
sus habilidades, o delegar en
un grupo de diputadas y di-
putados las decisiones que
me afectan, me sabe a muy
poco. Yo no voy a gritar como
un poseso un “si me repre-
sentan” porque sean amigos
que vienen del barrio, porque
otros antes también venian
del barrio y los hemos visto
pasar a nuestro lado ocultos
traslos cristales tintados del
coche oficial.

Ni siquiera estamos
consiguiendo, como es-
perabamos, que el es-
pacio municipalista
sea realmente hori-
zontal y asambleario, y
me consta que, en algu-
nos casos, lo estamos
intentando de un modo
sincero (otros tiraron
la toalla antes de empe-
zar). He visto con mis
0jos como en un mu-
nicipio de 12000 habi-
tantes se ha llevado el
debate del IBI a la plaza pu-
blica, sin trampa ni carton,
con cuatro Concejales dis-
puestos a acatar la decision
de la asamblea, y también
estoy viendo como esta po-
sibilidad también choca con
multiples dificultades, y no
es aprovechada en todo su
potencial por los vecinos y
vecinas.

La gente ha votado lo
que le ha dado la gana, un
sistema electoral deficien-
te lo ha traducido en “esca-
nos” y ahora es necesario
maniobrar y hacer equili-
brios para demostrar que
se puede “funcionar” fuera
del esquema bipartidista.
Se podrian “forzar” nuevas
elecciones, pero eso supon-
dria asumir que lo nuevo
no es operativo, o que no
estamos preparados o dis-
puestos a jugar con sus re-
glas y sus cartas. Aqui se
mezclan muchos intereses
y muchas interpretaciones
distintas, y lo que no es de
recibo es enrocarse en que
el que tiene miedo o no se
quiere meter en lios y nue-
vas aventuras no merece

por nuestra parte ninguna
comprension. Tenemos que
hablar clarito, tenemos que
entender a todo el mundo; y
si nos equivocamos hacer-
lo sin trampas y sin dele-
gar en cuatro listos todas
las decisiones.

Ser capaces de confi-
gurar un gobierno de iz-
quierda, derogar la reforma
laboral o la ley mordaza y
articular medidas de res-
cate ciudadano, no es lare-
volucion, pero nos lo van a
cobrar como si lo fuera. Si
estamos jugando a ser los
mas listillos, a tomar la
iniciativa o a mostrar las
contradicciones del que

queremos que sea nuestro
socio, estamos perdiendo
un tiempo precioso. Y si
este resultado nonos vale y
queremos provocar nuevas
elecciones, es posible que el
resultado de las siguientes
tampoco.

En este momento, los
gestos se quedan cortos. Ya
no se trata de dar golpes de
efecto mediaticos y demos-
trar que los nuevos, en ge-
neral, somos mas jovenes
y manejamos mucho mejor
lasredes sociales. Ahora te-
nemos que ser capaces de
producir cambios reales,
y el mejor y primer cam-
bio es que esa proclama de
crear “poder popular” sea
algo tan perceptible como
el poder “impopular” de las
Troikas, el FMI, el BCE, los
“inversores” y la santa ma-
dre que los pari6 a todos
ellos... &

La miseria de algunos
informadoresyy...
de algunos politicos

% Joaquin G. Dols
1,

La situacion informa-
tiva en Espana recuerda
de alguna manera a la que
se vivio en Grecia no hace
mucho. La derecha y sus
medios —practicamente to-
dos-no cesan de alertar so-
bre los ignotos riesgos que

supondria un gobierno ex-
trano al Partido Popular en
cualquiera de sus distintas
variantes: como gran coali-
cion o s6lo son Ciudadanos.
Incluso en una cadena ge-
neralista y, en un momen-
to de caida generalizada de
las bolsas en todo el mun-
do, se hacia hincapié en
lo mal que iba el Ibex por
la posibilidad de la for-
macion de un gobierno de
izquierdas.

No tiene mucho sentido
especular con lo que pue-
da pasar, salvo que se ten-
ga una bola de cristal. Sin
embargo, si podemos anali-
zar algunos comportamien-
tos que nos den pistas sobre
lo que puede ocurrir en un
proximo futuro.

Han pasado ya mas de
cuarenta dias desde que se
celebraron las elecciones
y todas las opciones estan
abiertas. Desde luego que se
puede descartar una nueva
convocatoria electoral que
posiblemente daria lugar a
un escenario muy similar
al actual.

El Partido Popular ha
decidido jugar al tancre-
dismo; esto es, no hacer
nada intentando pasar la
pelota al PSOE. Este tltimo
no hace mucho mas, pen-
diente de sus problemas
internos. Bueno, si ha he-
cho algo concreto: a cam-

bio de la presidencia del

Congreso, ha cedido la

mayoria de la mesa del

mismo a la derecha, lo

que implica una im-

portante concesion a

la hora de gestionar

la vida parlamentaria.
También es verdad que el
PSOE ha echado una mano
a los nacionalistas catala-
nes en el Senado por si las
moscas.

La gente de Podemos
esta sobreactuando hasta
el punto de intentar liarla
por la ocupacion del espa-
cio, cuando no hace mucho
decian que estaban dispues-
tos a trabajar aunque fuese
en la cafeteria. Pero han he-
cho algo mucho mas com-
prometido como es tratar
como enemigo a alguien
que en principio deberia ser
contemplado como aliado.
Lejos de favorecer la posibi-
lidad de que IU tuviese gru-
po propio, ha preferido que
Compromis vaya al grupo
mixto con el perjuicio que
eso supone para la vetera-
na formacion de izquierdas,
que se ve estrangulada eco-
nomicamente ademas de
ser recluida practicamente
en las clandestinidad parla-
mentaria. El exceso de tac-
ticismo de Podemos puede
acabar pasandole factura
porque muchos de sus vo-
tantes, generalmente iden-
tificados con la izquierda,

pueden acabar pensando
que no vale todo (recuérde-
se al Partido Democratico
italiano).

Quiza un gobierno de
progreso, basado en un pro-
grama mas que en un re-
parto de carteras, podria
sentar las bases para un
nuevo proyecto a nivel so-
cial y legal al tiempo que
posibilitara la formacion
de un eje internacional con
Portugal, Grecia y tal vez
la cada vez mas derechiza-
da Francia, e incluso Italia,
eje que plantase cara al neo-
liberalismo imperante en
Europa.

Hay otro fenomeno que
merece la pena ser comen-
tado. Se ha generalizado la
idea de que el PP ha sido
el ganador de las eleccio-
nes olvidando que Espana
es una democracia parla-
mentaria y no presidencia-
lista. Es cierto que el PP ha
sido el partido que mas vo-
tos ha obtenido, pero carece
de cualquier posibilidad de
formar gobierno por si sélo
Y es el mas votado gracias a
que hasta ahora ha concen-
trado todo el voto conserva-
dor frente a una izquierda
fragmentada y benefician-
dose, ademas, de un sistema
electoral profundamente
injusto basado en la des-
igualdad del voto que, por
ejemplo, hace que IU, con
casi un millon de votos, s6lo
tenga dos escanos.

En resumen, existe la
posibilidad de abordar la
solucion de algunos graves
problemas: 1a ley de empleo,
la ley de educacion, la ley
mordaza, la ley electoral,
lamodificacion del articulo
135 de la Constitucion, que
subordina el interés social
al interés de los acreedores,
ylalucha contrala pobreza
extrema que sacude a tan-
ta gente.

Lo anteriormente co-
mentado debe ser el ver-
dadero reto de quienes
apuesten por una sociedad
mas justa y libre. &



Facua Madrid informa

FACUA Madrid advierte
que las eléctricas
recortan el plazo para
pagar las facturas de
laluz y penalizar los
retrasos.

\—J

FACUA Madrid advierte que las eléc-
tricas han recortado el plazo para pagar
las facturas de la luz y aplicar penali-
zaciones por retrasos, que pasa de vein-
te a siete dias. Valiéndose de un Real
Decreto de diciembre de 2012, 1as compa-
filas vienen notificando a los usuarios el
cambio en sus condiciones contractua-
les, que afecta a los recibos con domici-
liacion bancaria.

La norma en la que se amparan las
eléctricas para reducir el plazo de pago
asiete dias es el Real Decreto 1718/2012,
de 28 de diciembre. Este tope lo fija su
articulo 2.2 para los usuarios con la ta-
rifa PVPC (la antigua TUR) y su arti-
culo 3.3 para los que hayan contratado
tarifas de mercado libre.

Eso si, se trata de un plazo que no
afecta alos clientes que no paguen me-
diante domiciliaciéon bancaria, que
seguirian acogidos a los veinte dias es-
tablecidos en la normativa anterior a
dicho Real Decreto.

En las Gltimas semanas, los clientes
de Iberdrola estan recibiendo sus nue-
vas condiciones contractuales. En ellas,
ademas del plazo de pago de siete dias
desde la recepcion del recibo, se esta-
blece que "la demora en el pago, total o
parcial, por parte del Cliente, devenga-
ra, sin necesidad de previo requerimien-
to, un interés de demora anual igual al
interéslegal, mas dos (2) puntos porcen-
tuales, a partir del dia siguiente del ven-
cimiento del plazo de pago, salvo que el
pago esté domiciliado, en cuyo caso, los
intereses se devengaran a partir del sép-
timo dia natural". Intereses de demora
que ahora se aplican transcurridos siete
dias desde que se recibe la factura, cuan-
do antes eran pasados veinte dias.

La asociacion lamenta la falta de sen-
sibilidad del Gobierno con la problema-
tica situacion economica que atraviesan
millones de familias. De hecho, el citado
Real Decreto se aprob6 precisamente el
ano en que las cifras de cortes de sumi-
nistro por impago fueron las mas altas
dela historia. &

Movistar, Volkswagen
y las eléctricas,

los sectores mds
denunciados por

los consumidores

en Madrid.

Las reclamaciones por el fraude de
las emisiones de Volkswagen baten un
récord historico en FACUA Madrid.

El fraude de las emisiones del grupo
Volkswagen y la subida ilegal de tarifas
de Movistar, han disparado a su maxi-
mo historico las denuncias que los so-
cios de FACUA Madrid han presentado
durante el ejercicio del 2015.

El balance anual refleja que el 66,7%
de las reclamaciones fueron contra
Movistar, el 19,8% contra Volkswagen,
y el 4,1% contra companias de luz y
gas. La asociacion ha tramitado duran-
te el 2015 un total de 17.490 consultas y
reclamaciones.

Las empresas de telecomunicaciones
contintian encabezando esta estadisti-
ca debido, principalmente, a la subida
ilegal de tarifas de Movistar Fusion.

Dentro de este sector, prevalecen las
consultas y reclamaciones sobre telefo-
nia fija respecto del resto de servicios
que lo integran (telefonia movil, acceso
a internet y television).

Por el contrario, el sector de la auto-
mocion se sittia, por primera vez, en la
segunda posicion de las denuncias reali-
zadas por la asociacion. El fraude en las
emisiones contaminantes de vehiculos
del grupo Volkswagen ha llevado a que
casi 1.000 madrilenos se unan a la pla-
taforma de afectados creada en septiem-
bre de 2015 por FACUA-Consumidores
en Accion.

Las companias de luz y gas alcanza-
ron el 4,1% de las denuncias, desban-
cando de nuevo al sector financiero,
asentado en la segunda posicion desde
anos anteriores.

Las penalizaciones a los usuarios
inventando que manipulan sus conta-
dores, las quejas frutos de errores en
las lecturas de los contadores o por no
haberse producido durante largos pe-
riodos, aplicando posteriormente fac-
turas desproporcionadas, lideran este
sector. &

Canallesco desahucio
"expres”

/' Réplica
P y Critica

Precariedad

Todo lo que tiene de ini-
cuo y de leonino lo que ha
sido denominado, por los
mismos que lo impusieron,
desahucio “exprés” ha de
ser enmarcado y enjuicia-
do y criticado, siempre, en
funcion de la precariedad
habitacional —de lo que es
una pieza mas-a que se nos
tiene sometidos desde que
esa precariedad fue implan-
tada por los decretos PSOE
atal fin, de mayo de 1985 y
quedando abolida la funcion
social de la propiedad, pre-
vista por la Constitucion,
lo que arrastroé a la invi-
gencia, en la practica, de
otros muchos derechos, de-
fensas y garantias sociales.
Semejante politica, tan vi-
rulentamente retrograda
y reaccionaria ha venido
provocando las sucesivas
“burbujas” inmobiliarias y
financieras, sacrificandolo
todo al agiotaje con bienes
de primerisima necesidad,
forzando a la gente a hipo-
tecarse a todo trance en la
compra de viviendas, a be-
neficio de los bancos, sin si-
quiera dar luego la dacion
en pago a los hipotecados en
dificultades, y condenando a
un infiernoy a toda clase de
abusos, chantajes y atrope-
llos a las personas -no con-
sideradas tales- carentes de
recursos parala compra de
viviendas.

La obsesion

de desahuciar

Todo ello, y dentro de ello
el canallesco desahucio lla-
mado “exprés” por quienes
lo inventaron, responde al
empeno y al proposito de-
liberados y contundentes
de echar a las personas de
sus casas arbitrariamente,
con crueldad, con despoti-
ca prepotencia... Asi, el des-
ahucio “exprés” tiene por
objetivo mucho mas el des-
ahuciar que, propiamen-
te, el cobro de las rentas de
los alquileres. Y mas atn:
con ese expeditivo proce-
dimiento desahuciador se

cobra lo que, por el alqui-
ler, pudiera corresponder y,
no obstante, a aquel al que
se le cobra se le desahucia
fulminantemente...
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Pago sindacién

Eso, que asi opera con el
desahucio “exprés”, no es
mas que una manifestacion,
un aspecto o una dimension
mas del régimen de pago sin
dacion que, en los alquile-
res, venimos padeciendo.
Como lo es, ante todo, el ab-
surdo y arbitrario sistema
de los denominados “plazos
minimos” -y tan minimos-
en la vigencia del alquiler,
con lo que al recaer en los
contratos ese sistema con-
tratos —“basura”’-, el afec-
tado por éstos se ve puesto
en la calle, desalojado por
la fuerza, sin mas, por muy
dispuesto que estuviera a se-
guir pagando la renta, se-
gln el propio contrato. En
unos y otros casos, el pago
—o el cobro—, ola disposicion
al pago, no se traducen enla
dacion del derecho a la per-
manencia en la vivienda.

Maquinacion

"exprés”

Resultan ser, también,
muy “exprés” las tortuo-
sas argucias, de uso muy
extendido, que se emplean
para impedir que la con-
signacion de rentas de los
alquileres pueda librar, al
que hace la consignacion, de
ser desahuciado. A tal ma-
lintencionado proposito, el

desahuciador rehusa o hace
muy dificil el pago del alqui-
ler, lo que obliga a quien tra-
ta de hacerlo, a consignar, a
disposicion del desahucia-
dor, la cantidad que sea, lo
que suele comportar, con
frecuencia, grandes dificul-
tades. Pero, si selogra que el
pago, por fin, quede hecho y
que el desahucio no se con-
sume, sucede que en una fu-
tura ocasion en que, quien
hizo ese pago, tenga que re-
currir arealizar unanueva
consignacion, por el motivo
que sea, el que la lleve ple-
nay correctamente a cabo,
por el importe total de lo
que haya de pagar, no evita
ya que sea inexorablemen-
te desahuciado, expulsado
por la fuerza de su casa. Asi
se sigue de la normativa de
revanchismo reaccionario
que en esta materia —como
en tantas otras- en los pre-
sentes tiempos rige.

El articulo 1662,

22 del Cédigo Civil

Todo lo cual, se superpo-
ne al plazo de prescripcion
de las deudas por rentas
de arrendamientos, o al-
quileres de inmuebles, que
es de cinco afnos, segtn lo
dispone el indicado articu-
lo del Codigo Civil, y que
entra dentro de los plazos
de prescripcion de deudas
mas largos contemplados
en nuestro ordenamiento
juridico. Sobre el que ha de
pagar rentas de alquileres,
pesa todo lo que ha queda-
do aquirecordado y se halla
sujeto a rigidisimas cons-
tricciones y a limites estre-
chisimos. Pero, en cambio,
contra él, y una vez des-
ahuciado, pueden dirigir-
se acciones durante todos
esos anos, para cobrarle,
con recargos e intereses, lo
que no hubiera podido co-
brarsela al desahuciarle, a
causa de la mala situacion
economica o laboral en que
se encontrara. Y, entre unas
cosas y otras, sufrimos la
atroz escalada de desahu-
cios -y de suicidios por des-
ahucios- que viene siendo
noticia continua. A1PSOE,
secundado por el PP, se les
debe. &
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Declaracion Universal de los
Derechos de la Madre Tierra

/' Jaime Forero
1,

En Espaiiaq, la huella
ecoldgicaes 2,6
veces mayor que

la biocapacidad, es
decir, se necesitan
casi tres Espaias
para mantener

el nivelde viday
poblacién actuales.
La situacién
espafiola en cuanto
a sostenibilidad es,
pues, comprometida.
En tan sélo quince
anos, nuestro
déficit ecoldgico se
haincrementado
mds deun 50%,

y presentauna
tendencia continua al
crecimiento.

Si los 6.000 millones
de habitantes del planeta
tuvieran unos patrones
de consumo similares a
los nuestros, teniendo en
cuenta el reparto global
de la biocapacidad mun-
dial, se necesitarian el
equivalente a los recur-
sos naturales de tres
planetas y medio para
sustentarnos.

Estos consumos se es-
tan manteniendo a base de
importacion de territorio
productivo (en forma de
productos) de otros paises,
y también haciendo uso de
reservas de capital natu-
ral, lo que puede compro-
meter en el medio plazo
la calidad de los sistemas
de soporte y la viabilidad
de las producciones biolo-
gicas para las generacio-
nes futuras (Ministerio
del Medio Ambiente).

La Declaracion
Universal de los Derechos
de la Madre Tierra
establece:

Articulo|

La Madre Tierra. (1) es
un ser vivo. (2) es una co-
munidad unica e indivi-
sible, auto-regulada, de
seres interrelacionados
que sostiene, contiene, y
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reproduce todos los seres.
(3) Cada ser se define por
sus relaciones como par-
te integrante de la Madre
Tierra. (4) Los derechos
inherentes de la Madre
Tierra son inalienables
en tanto que derivan de la
misma fuente de existen-
cia. (5) La Madre Tierra
y todos los seres tienen
los derechos fundamen-
tales reconocidos en esta
Declaracion sin distincion
de ningun tipo, ni discri-
minacion alguna, como
puede ser entre seres or-
ganicos e inorganicos, es-
pecies, origen, uso para
los seres humanos, o cual-
quier otra condicion. (6)
Asi como los seres huma-
nos tienen derechos, to-
dos los seres de 1a Madre
Tierra también tienen de-
rechos que son especificos
a su condicion y apropia-
dos para su rol y funcion
dentro de los sistemas en
los cuales existen. (7) Los
derechos de cada ser es-
tan limitados por los de-
rechos de otros seres, y
cualquier conflicto entre
sus derechos debe resol-
verse de una manera que
mantenga la integridad,
equilibrio y salud de la
Madre Tierra.

Articuloll

Derechos Inherentes
de la Madre Tierra. (1)
La Madre Tierra y todos
los seres que la compo-
nen tienen los siguien-
tes derechos inherentes:
(a) a la vida y existencia.
(b) a ser respetada. (c)
a la continuacion de sus
ciclos y procesos vitales
libre de alteraciones hu-
manas. (d) a mantener

su identidad e integridad
como entidades diferen-
ciadas, auto-reguladas e
interrelacionadas. (e) al
agua como fuente de vida.
(f) al aire limpio. (g) a la
salud integral. (h) a estar
libre de la contaminacion
y polucion, de desechos to-
xicos y radioactivos. (i) a
no ser alterada genéti-
camente y modificada
en su estructura ame-
nazando su integridad y
funcionamiento vital y
saludable. (j) a una res-
tauracion plena y pronta
por las violaciones a los
derechos reconocidos en
esta Declaracion causados
por los seres humanos.
(2) Cada ser de la Madre
Tierra tiene el derecho
a un lugar y a desempe-
nar su papel en la Madre
Tierra para su funcio-
namiento armonico. (3)
Todos los seres tienen el
derecho al bienestar y a
vivir libres de tortura o
trato cruel por los seres
humanos.

Articulo 1l

Obligaciones de los
Seres Humanos con la
Madre Tierra. (1) Todos
los seres humanos son
responsables de vivir en
armonia con la Madre
Tierra. (2) Los seres hu-
manos, estados parte, y
todas las instituciones
publicas y privadas de-
ben: (a) actuar acorde
los derechos y obligacio-
nes reconocidos en esta
Declaracion. (b) recono-
cer y promover la aplica-
cion e implementacion
plena de los derechos y
obligaciones establecidos
en esta Declaracion. (c)

promover y participar en
el aprendizaje, analisis,
interpretacion y comuni-
cacion sobre como vivir
en armonia con la Madre
Tierra de acuerdo con esta
Declaracion. (d) asegurar
que la busqueda del bien-
estar humano contribuya
al bienestar de la Madre
Tierra, ahoray en el futu-
ro. (e) establecer y aplicar
efectivamente normas y
leyes parala defensa, pro-
teccion y conservacion de
los Derechos de 1a Madre
Tierra. (f) respetar, prote-
ger, conservar y, cuando
sea necesario, restaurar
la integridad de los ciclos,
procesos y equilibrios vi-
tales la Madre Tierra. ()
garantizar que los danos
causados por violaciones
humanas de los derechos
inherentes reconocidos en
la presente Declaracion se
rectifiquen y que los res-
ponsables rindan cuentas
pararestaurar la integri-
dad y salud plena de la
Madre Tierra. (h) empo-
derar a los seres huma-
nos e instituciones para
que defiendan los dere-
chos de la Madre Tierra.
(i) establecer medidas de
precaucion y restriccion
para prevenir que las ac-
tividades humanas con-
duzcan a la extincion de
especies, la destruccion
de ecosistemas o altera-
cion de los ciclos ecologi-
cos. (j) garantizar la paz
y eliminar las armas nu-
cleares, quimicas y bio-
légicas. (k) promover y
apoyar practicas de res-
peto a la Madre Tierra y
atodos los seres, acorde a
sus propias culturas, tra-
diciones y costumbres. (1)
promover sistemas econo-
micos en armonia con la
Madre Tierra y acorde
a los derechos reconoci-
dos en esta Declaracion
(Cochabamba, Bolivia,
22 de abril de 2010.
Conferencia Mundial
de los Pueblos sobre el
Cambio Climatico y los
Derechos de la Madre
Tierra). &

Palabras sin orden:

Origende

l]a caridad

y elderecho
de propiedad

/' Eunice Vidal C.

£

Se pregunta “San
Agustin: ;Con qué derecho
posees granjas? Dicho de-
recho (Se funda en el dere-
cho divino o en el humano?
y agrega: El derecho divi-
no consta en las Sagradas
Escrituras, el humano en
los codigos de los Reyes.
Quitad el derecho estable-
cido por los emperadores
y, /quién se atrevera a de-
cir: aquella quinta es mia,
aquel esclavo es mio; esta
casa es mia". Para los sa-
cerdotes Palacio y Vasquez
este texto fue una piedra de
escandalo para el clero mo-
derno; vieron en €1, una con-
firmacion de las doctrinas
socialistas. Pero, el origen
de 1a "legitimacion" ideolo-
gica del derecho de propie-
dad antes del cristianismo,
se hace mucho mas eviden-
te en Aristoteles. Para él la
Propiedad Privada tuvo in-
discutibles ventajas sobre
la comunidad de bienes.
Sostuvo la supremacia de la
propiedad privada sobre la
comunidad de bienes. Y

a) Asi, Aristoteles, en pri-
mer lugar, senala la “paz so-
cial”; ya que dentro de una
comunidad -afirma- “se
suscitan discusiones sobre
cualquier nimiedad”.

b) En segundo lugar, hay
un mayor estimulo para el
trabajo y la tierra rendira
mas. El placer que siente el
poseedor es mayor, porque
“cuando uno sabe que una
cosa le pertenece exclusiva-
mente, el placer que siente
es mucho mayo que cuan-
do uno no lo sabe”; ya que
cuando el hombre dispone
en comin de todo, ninguno
se mostraria a dar ejemplo
de esplendidez, ni liberali-
dad, porque la liberalidad
consiste precisamente en

el uso que hacemos de
nuestros bienes con “LA
CARIDAD".

Sin embargo, se perfi-
la una clara contradiccion
entre estos dos filosofos,
como también fue el caso de
Ciceron, quien niega enfati-
camente que el derecho de
propiedad, sea un Derecho
Natural. Lo afirma asien su
obra De Officiis, lib. 1 cap 7.
donde plantea.: “No hay cosa
alguna natural por natura-
leza, sino por antiguo esta-
blecimiento, como los que
en otro tiempo Se entraron
en tierra sin duerio, o por
conquistas, como los que se
apoderaron de ella por la
guerra, o por leyes, o pactos,
condiciones o suertes”.

En la antigliedad lo mas
selecto del mundo pagano,
como sucedio en Grecia y
Roma, fueron victimas del
lujo y de 1a molicie; y para
sostener ese lujo, para matar
aquella sed de placeres, des-
pilfarraban y derrochaban
grandes sumas de dinero,
que estarian mejor emplea-
das en acallar el hambre
de tantos esclavos, de tan-
tos pobres, que solo pedian
lasmigajas de pan que caian
de la mesa de aquellos amos
despiadados.

Para San Agustin el he-
cho de usar de los bienes
externos es comun a todos.
Todos los bienes externos
se ordenan al sustento del
hombre; no hablan de una
persona particular, sino
del hombre en general, ya
que todos tienen los mis-
mos fines que conseguir y
las mismas necesidades que
satisfacer.

Pero, aunque San
Agustin critica alos cristia-
nos por su indiferencia con
los pobres, su manera de
concebir era muy semejante
aladelosllamados “Santos
Padres” que opinaban P>
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lo siguiente: 1) Los bienes
externos se ordenan al ser-
vicio del hombre, mediante
la posesion en comun y me-
diante la propiedad priva-
da. 2) Por culpa del pecado
original los Santos Padres
abogan por la propiedad pri-
vada. 3) Para estos padres,
los titulos que legitiman la
propiedad privada son: La
herencia, el trabajo, el con-
trato de compraventa, el co-
mercio, la simple donacion
y la ocupacion, tal como en
el pasado.

Sin embargo entre
Aristoteles y San Agustin,
se perfilo siempre una pro-
funda contradiccion, a la
que hoy sele podria llamar
antagonica.

Y al respecto Santo
Tomas, al criticar un texto
de “San Isidoro” quien dice,
quelalibertad personal y la
comunidad de bienes son de
derechonatural, lo niega, di-
ciendo quela distribucion de
posesiones no es de derecho
natural preceptivo, sino ne-
gativo, permisivo o concesi-
vo, sino de derecho positivo
introducido por los hombres
como una cosa util y conve-
niente, ya que para €l, nilas

posesiones ni la esclavitud,
son imposiciones dela ley na-
tural, “sino introducidas por
la razon de los hombres para
utilidad de la vida humana”,
y anade: “Es la Propiedad
Privada una ley positiva
anadidaalaLey Natural”. Y
Santo Tomas concluye, “que
en caso de necesidad extre-
ma, es licito el robo, porque
entonces entran en colision
dos derechos, el derecho del
indigente a la vida, que es
un derecho natural, y el de-
recho del propietario a la po-
sesion de los bienes externos,
que es un derecho positivo.
Y claro esta “debe prevale-
cer el derecho natural so-
bre el positivo”. Y esto es un
llamado a los ricos para que
den caridad, sino estaran
destinados a la larga, en un
futuro, a perderlo todo. Es
unllamado que le hace alos
poderosos.

Segtn dicho libro sobre
“La Propiedad” de los sa-
cerdotes Palacio y Vasquez,
quienes citan el libro de
Nitti, “Socialisme catholi-
que”, (pags. 66 et suiv. Paris
Guillamin, 1894). Estan en
perfecto acuerdo, ya que se-
gln éstos, en un principio

todo era comtn. Para ellos,
concebir como mio y tuyo
lo que le pertenecia a todos
era producto del Espiritu
maligno.

Al respecto, para los
tiempos modernos, Paul
Janet escribio un tratado so-
bre la Historia de la Ciencia
Politica en sus relaciones con
la moral, en la que se com-
place en repetir que San
Agustin es revolucionario e
insurgente en materia social.
Dice textualmente: “Vemos
a San Agustin establecer ex-
presamente la propiedady la
esclavitud, la primera sobre
el Derecho Civil, la segunda
sobre La Ley del pecado”.

Sin embargo, seglin
este escritor, tampoco San
Agustin concebia que la
propiedad fuera de dere-
cho natural, sino de dere-
cho positivo y que reposaba
sencillamente, sobre la auto-
ridad civil y que hasta el si-
glo XIII, en que la iglesia se
hace inmensamente rica, no
se ve a los autores escolasti-
cos sostener abiertamente
el derecho de propiedad.

Y no hay que olvidar a
Santo Tomas, como clave
en esta concepcion:

Asi, Santo Tomas se es-
fuerza por armonizar la
doctrina conservadora de
Aristoteles acerca de la pro-
piedad con las ensefianzas
diametralmente opues-
tas del Evangelio y de los
Padres de la Iglesia de los si-
glos II, IIT y IV. De igual ma-
nera, las doctrinas sociales
provenientes de Aristoteles,
Séneca y Ciceron, apoyan
tacitamente, la doctrina
tomista, y no hacen sino
confirmarla. No se perfi-
laninguna oposicién entre
Aristoteles y Santo Tomas,
ni entre este ultimo y los
“Santos Padres”. Asiquelos
Santos Padres nunca nega-
ron el derecho de propiedad
sino que lo reafirmaron y
consolidaron.

Y para finalizar segun
Lactancio, el comunismo
primitivo, en los albores de
la humanidad, con la falta
de religion y el espiritu de
sacrificio, segtin sus intere-
ses y pretextos, hicieron ne-
cesaria la implantacion de
lapropiedad privada con sus
multiples inconvenientes. Y
San Basilio, planted que los
ricos son los administrado-
res de los bienes que Dios ha

concedido a los hombres.

Hoy por hoy, casi todo el
mundo, “en estado de lle-
nura en su ignorancia an-
cestral”, bajo el engano del
pasado y del presente sobre
la consabida caridad, pa-
liativo ADORMECEDOR,
ya con sus nuevas modali-
dades de circunstancias,
dentro de la evolucion su-
frida por un nuevo fetiche,
Ilamado en este momento,
capital virtual o con mayor
propiedad capital financie-
ro, y su nueva religion el
Banco Mundial y el Fondo
Monetario Internacional
(BM+FMI); donde ya defi-
nitivamente con la centra-
lizacion globalizada de su
poder, hoy llamado “vir-
tual” en pocas manos, han
convertido la tierra en un
infierno o cielo, segtn el
caso, bajo la férula del po-
der de las Multinacionales
sentadas a la diestra de sus
“Paraisos Fiscales”. &

O. Cit: P.M. Palacioy J. M.
Vasquez. / Edit: Lux Mundi.
Madrid. 1960. (Propiedad).

E. Vidal. Derechos
Humanos o Poder
Camalednico. Enero 2001.
(Dossier).
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Entrevista a Federico Gutiérrez Cifuentes, direct

» Viene de P1

[NHU] Hola, Federico.
JQué tal? Cuéntanos un
poco de ti.

[MFE] Hola a todos, Me
Ilamo Federico, aunque
todo el mundo me llama
Fede. Soy del barrio de La
Latina, concretamente de
la calle del Aguila. Estudié
en el colegio de La Salle de
la Paloma, y toda mi histo-
ria hasta ahoralahe vivido
en estas calles. Estoy casa-
do y tengo dos hijos, chica
y chico.

[NHU] Preséntanos al
Club Deportivo Plata.

[MFE] Se trata de un
club de fatbol fundado en
el ano 1945, y es uno de los
mas antiguos de Madrid.
Su creacion fue debida al
interés por este deporte de
algunos vecinos del barrio
que, viendo, como los cha-
vales jugaban de forma des-
organizada en los muchos
solares que antes existian,
quisieron darle forma mas
seria y organizada fundan-
do este club.

[NHU] ;Como
fue tu prime-
ra vincula-
cion con
el club?

[MFE] Siendo muy pe-
quefio, 5 6 6 ainos, acom-
panaba los domingos a
mi padre, directivo en esa
época del equipo, a ver los
partidos con la condicion
de comprarme un donut.

[NHU] ¢Cudndo em-
pezaste a trabajar en el
equipo?

[MFE] Empecé de una
forma un poco anecdotica.

... Hay gente
que entra
en campo de
fotbol y cambia
por completo.
También estoy
seguro de que
laviolenciano
forma parte del
fotbolysidela
sociedad...

Recuerdo que en un partido
en el Campo del Gas, siendo
un crio, un balon se esca-
po por encima de las tapias
del campo. Sali corriendo a
recuperarlo de forma ins-
tintiva. Un responsable del
equipo me dio 50 pesetas
por ello y, a partir de ese
domingo, me encargaba de
ir a por los balones.

Anos después, con 13 6
14, me converti en respon-
sable del material, llamado
utillero de forma coloquial,
y me encargaba de la ropa
de los jugadores, las botas,
balones, etc.

[NHU] ;Jugaste tam-
bién en el equipo?

[MFE] Si, empecé a ju-
gar en categoria infantil,
ascendiendo después al ju-
venil, y en mi primer afio
ya debuté con el sénior.
Empecé jugando de delan-
tero centro, pero por mi
constitucion y forma de
jugar, mis entrenadores
entendieron que era mejor
que jugase de defensa cen-

tral. Hay gente que decia
que no lo hacia mal,
Jejeje.
[ NH U]
Cuéntanos
un poco de
historia.
JEn que
campos
ha ju-
gado el
club?

[MFE] Entiendo que
te refieres al campo cuan-
do jugamos en casa. En
ese caso han sido dos.
Durante muchos anos
en el Campo del Gas, en
la calle Gasometro, don-
de también se celebraron
combates de lucha libre y
boxeo, y quizas alguien se
acuerde de que llego a tocar
Supertramp un concierto.
Era un campo fantastico,
de barrio, donde cada do-
mingo podian congregarse
hasta 500 personas para ver
fatbol regional.

Actualmente pone-
mos campo en el Ernesto
Cotorruelo, unas instala-
ciones de la Federacion
Madrilena de Futbol, si-
tuadas en la Via Lusitana,
por las que tenemos que pa-
gar una cantidad impor-
tante para que disputen
sus partidos nuestros tres
equipos.

Y si me preguntas en
qué campos ha jugado
el Plata, son innumera-
bles. Son destacables Las
Margaritas de Getafe, la
antigua Ciudad Deportiva
del Real Madrid, Mostoles,
Leganés y otros muchos
de distintos pueblos de la
Comunidad de Madrid e in-
cluso de la Mancha cuando

la federacion era la caste-
Ilana. Actualmente casi to-
dos los partidos son por la
zona de Carabanchel.

[NHU] (Qué trofeos
importantes habéis
ganado?

[MFE] Nuestros trofeos
mas importantes han sido
los de campeones de gru-
po enlos distintos ascensos
de categoria conquistados
a los largo de los anos, el
ultimo el pasado afio. Los
que ves en las estanterias
son también trofeos orga-
nizados por equipo rivales
en verano o al finalizar la
liga.

[NHU] ;Hay algin
jugador del equipo que
se haya podido dedi-
car profesionalmente al
futbol?

[MFE] Que yo recuer-
de, dos. Uno llego al Rayo
Vallecano en los afios 70, se
1lamaba Moreno, un defen-
sa derecho bastante duro. Y
el segundo, y mas conoci-
do, fue Miguel Bernal, naci-
do enla calle de la Paloma.
Ficho por el Castilla, filial
del Real Madrid, sien-
do juvenil nuestro.
Jugo la final de la
Copa del Rey
en el estadio
Santiago

B

... miverdadero fitbol
es el deregional,
el de barrio, el del barro

y los charcos ...

@ Fotografias
de Brian Genio

Bernabéu contra el Real
Madrid. Después estuvo
en Santander, Mallorca
y Salamanca en prime-
ra y segunda division.
También hubo jugadores
que nos pidio el Atlético
de Madrid para realizar-
les pruebas.

[NHU] ¢(Cudl es la
mdxima categoria en la
que habéis estado y cual
es la situacion actual?

[MFE] En los afios 50, 60
y principio de los 70 en ter-
cera division. Y actualmen-
te nuestro equipo sénior A
esta en segunda regional,
categoria conseguida el pa-
sado ano.

[NHU] ;Cudntos equi-
pos tiene el club?

[MFE] Actualmente te-
nemos tres equipos, dos sé-
nior y un juvenil. Este ano
hemos creado un sénior
mas porque teniamos mu-
chos jugadores y no que-
riamos desprendernos de
nadie. Afortunadamente
nos esta dando muchas
alegrias en la clasificacion.

<
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Lo mismo que el juvenil,
que le creamos la pasada
campana y algunos chicos
ya han tenido sus prime-
ros minutos en el equipo
sénior.

[NHU]
entrendis?

[MFE] Entrenamos
dos dias a la semana,
martes y miércoles, en el
Polideportivo Samaranch,
donde juntamos alrededor
de 65 jugadores entre los
tres equipos.

Quisiéramos ampliar un
dia mas de entrenamiento,
pero econéomicamente es
muy dificil. Antiguamente
los recursos econdomicos
principales eran a través de
mecenas, por ejemplo, don
Pedro San Martin, que fue
presidente del club y que era
asentador en el mercado de
pescados. Actualmente el
dinero se consigue a través
dela venta de loteria, de pu-
blicidad en las camisetas y
pequenas aportaciones.

[NHU] Volvamos a
ti. ;También has sido
entrenador?

[MFE] Efectivamente,
se puede decir que he sido
de casi todo. Aunque la de
entrenador es la funcion
que mayores satisfacciones
me ha dado y 1a que mas me
gusta. Me gusta ser como
un padre las dos horas que
estamos juntos en los par-
tidos, también un amigo.
El momento de la char-
la en un vestuario es ma-
gico. Ver el cambio en las
caras de los muchachos es
la leche. Podria decir que
soy mejor motivador que
entrenador.

¢Donde

Aunque ahora formo
parte de la directiva, me
gusta seguir bajando a los
entrenamientos, a los parti-
dos y estar siempre en con-
tacto con los entrenadores,
jugadores y demas compo-
nentes del club. Es como
una gran familia.

[NHU] {Qué te dice la
palabra balon?

[MFE] Melo dice todo. Es
mi vida. Soy muy futbolero.
Soy hincha del Atlético de
Madrid, pero por encima de
todo soy del Club Deportivo
Plata. He aficionado a mi
mujer, también directiva, y
ami hijo, que también juga-
ba en el equipo pero se ha
hecho arbitro. Con mi hija

no he podido, jeje.

[NHU] ;Qué piensas
del mercadeo del futbol
actual?

[MFE] Todo aficiona-
do quiere ver en su equi-
po alos mejores, y eso vale
mucho dinero. Hoy la ma-
yoria de jugadores profe-
sionales no juegan donde
mas los quieren, sino don-
de mas los pagan, y ahi se
pierde la esencia del futbol,
el orgullo de pertenencia. Y
aunque reconozco que soy
parte de esa rueda, mi ver-
dadero fatbol es el de re-
gional, el de barrio, el del

barro y los charcos.

[NHU] (Y qué piensas
delas bajas pasiones que
despierta el futbol?

[MFE] Ves imagenes de
gente en television desafo-
rada, chillando, gritando e
insultando a unos y otros.
Estoy seguro de que si se
vieran sentirian vergiienza
y no se reconocerian. Hay
gente que entra en campo
de futbol y cambia por com-
pleto. También estoy seguro
de que la violencia no for-
ma parte del futbol y si de
la sociedad.

Como anécdota, con-
taros que, como he dicho
antes, mi hijo es arbitro
de fatbol y hace poco tuve

Ivo del Club Deportivo Plata

que reprender a un mucha-
cho que no paraba del in-
sultarle desde la grada en
un partido de juveniles.
En su defensa sali6 una se-
nora, imagino que su ma-
dre, que me dijo que si yo
no queria oir insultos que
mi hijo dejara el arbitraje,
que para eso cobran. Sin
palabras.

Lo peor es que no se pue-
da acudir sin algo de miedo
alos campos.

[NHU] ;Quién es tu ju-
gador favorito?

[MFE] Visualmente el
que mas me gusta es Leo

... Son muchos
los valores
que tratamos
de trasmitir:
el compaiierismo,
el respeto,
la educacion
deportiva,
la amistad,
el saber ganar
y también el
saber perder ...

Messi, pero desde el ojo de
un entrenador me quedo
con Sergio Busquets.
[NHU] ;Qué llama-
miento quieres hacer a
través del periodico?
[MFE] Pues quiero
aprovechar este espacio
que me brinda el periodi-
co para invitar a los chicos
del barrio a formar parte
de este equipo. No todo
es el Real o el Atleti, tam-
bién esta el Club Deportivo
Plata. Actualmente nues-
tro grueso de jugadores no
pertenece al barrio y que-
remos recuperar esa esen-
cia, conjuntando chavales y
seguir creciendo. Nuestra
maxima necesidad son chi-
cos nacidos entre los anos

1999-2000, de 15, 16 y 17
anos, sin cerrar la puerta
a nadie con edad superior
para nuestro equipo sé-
nior. Y quizas en un futu-
ro no muy lejano sigamos
creciendo y ampliando el
club con nuevas categorias.
También es bien recibido
cualquier vecino que quiera
colaborar con nosotros. El
trabajo es mucho.

Si algtin chaval esta in-
teresado en formar parte de
este club, puede ponerse en
contacto con nuestro secre-
tario técnico, Genaro, en el
teléfono 629 542 818 o bien
en el mio, 686 766 963.

[NHU] Para terminar,
Jqué valores inculcdis en
el club?

[MFE] Son muchos los
valores que tratamos de
trasmitir: el companeris-
mo, el respeto, la educacion
deportiva, la amistad, el sa-
ber ganar y también el sa-
ber perder. En el club no
somos inventores de nada.
Tenemos un pequeno régi-
men disciplinario del que
actualmente no hemos te-
nido que echar mano. Los
entrenadores de los equi-
pos son antiguos jugadores
del club o colaboradores de
muchos anos en €l, y esos
valores han continuado en
el tiempo. Somos una gran
familia.

Un saludo a todos. &

Para formar parte
del club contactar con:

Genaro
629542818

Federico
686 766 963

1]
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La alegria de vivir

/' Maria Garcia
o

Decia Leon Tolstoi que
“si deseas ser feliz, vive”.
La alegria es una de esas
€0sas que no se puede pre-
tender directamente. Quien
desea ser feliz, tiene que in-
teresarse por la vida, con
todas sus vicisitudes y al-
tibajos. Es el resultado de
una vida plena. Si vivo la
vida con toda la capaci-
dad de mis sentidos, si me
meto de lleno en la vida,
experimentareé la dicha en
el hecho mismo de mi vi-
talidad. En todas las par-
tes donde hay verdadera
vida, hay también huellas
de alegria.

Denada sirve
decirle a alguien
que esta triste:
“;Venga anima-
te!”, ya que no se
puede imponer
a nadie la ale-
griapor decreto;
pero si es cierto
que en el fondo
del corazon de
todo ser huma-
no, hay una pre- 4 A
disposicion para \
ella. Lo que su-
cede es que he-
mos establecido
un corte, y ame-
nudo permanecemos dis-
tanciados y aislados de esta
predisposicion. Por ello, ne-
cesitamos reestablecer los
contactos con los funda-
mentos de la alegria que
llevamos en nuestro inte-
rior, fijandonos en esos pe-
quenos detalles de la vida
ordinaria que nos produ-
cen satisfaccion. La poten-
cia de la alegria reside, en
que una vez se accede a ella
cobra fuerza, porque quien
esta alegre depende poco o
nada de algo méas, no desea
con desmesura, puesto que
se contenta con lo que tiene
yconlo que yaesy es capaz
de disfrutarlo.

La capacidad de estar
alegre y abrir en el cora-
zOn espacios de alegria,
es para el ser humano una
necesidad vital. Hay un
refran de Japon que dice;
“Ya rias, ya llores, la vida
duralomismo”. La vida es

limitada en el tiempo, pero
cada individuo es respon-
sable y libre para organi-
zarla a sumanera. Por ello,
esta en nuestra mano, y de
nosotros depende pasar la
mayor parte de la vida, llo-
rando o riendo. No es un
atributo natural del ser hu-
mano, sino un modelo de
conducta que cada persona
elige, y que produce regis-
tros de apertura, soltura 'y
comunicacion.

Si optas por la vida, es-
tableceras contacto con tu
energia, tu vitalidad y tu
capacidad para la alegria,
y ello aun cuando tengas
ganas y necesidad de llorar.
Intenta dar las gracias cada
dia por la cantidad de co-
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sas hermosas que vives y
agradece siempre que la
alegria se manifieste, y asi
por goteo continuo, se le va
sumando carga emotiva a
estas vivencias.

En todo ser humano, hay
un instinto que nos lanza a
la basqueda de la alegria.
Con mucha frecuencia, la
buscamos en actividades
que esperamos sean gra-
tificantes y placenteras,
pero que no nos conducen
al interior de nosotros mis-
mos. Una alegria impertur-
bable y firme se manifiesta
aveces en medio de una ad-
versidad exterior. Lo que
sucede es que a veces estas
desconectado de ella. Por
ello, conecta con la alegria,
y entonces ya no depende tu
felicidad de que otros te re-
conozcan o no tus méritos,
te dediquen o no atenciones,
tampoco de éxitos o fraca-
sos, depende inicamente de

E’

tu alegria interna, la que
esta dentro de ti y nadie te
puede quitar.

No llevemos todas nues-
tras cargas a la vez, no mi-
remos la carga del pasado ni
la del manana, porque nos
haran sufrir. Sinadie sabe
queé nos traera el manana,
(para queé sufrir por ello?
Las cosas del pasado no las
podemos cambiar, pero po-
demos aprender de ellas, y
sirven como leccion de vida.
Nuestras experiencias nos
ensenan, y pueden servir-
nos en el futuro asi como
en el dia de hoy. Lo inico
que debe contar para uno,
es el dia de hoy. Vivelo, es
tu dia, no habra otro igual.
Habra dias mejores o peo-
res pero nunca
uno igual. No te
lo pierdas. Esto
lo sabian muy
bien los maes-
tros del zen, que
decian que "S6lo
tenemos un dia
en nuestras vi-
das, hagamos
de nuestro hoy
la mas grande
y maravilla po-
sible, sonemos,
seamos felices,
riamos y si su-
frimos hagamos-
lo con la clara
conviccion que
lo vamos a superar porque
solo asi aprenderemos a vi-
vir la vida. Dia a dia, paso
apaso”.

Tomando este atributo
como apoyo en la vida coti-
diana, nos estamos fortale-
ciendo y multiplicaremos a
nuestro alrededor un clima
positivo para llevar adelan-
te nuestros proyectos. “Es
necesario aprender a reir
y es necesario aprender a
amar” como decia Silo, y
“para tener entusiasmo, hay
que tener una direccion de
vida, porque lo que te entu-
siasma, te lanza hacia arri-
ba y te hace sentir alegre”.
LiangTzu decia que “No hay
un camino para la felicidad.
Lafelicidad es el camino". Si
quieres ser felizmanana, in-
téntalo hoy mismo”. La feli-
cidad no esta en el fin de la
jornaday si, en cada curva
del camino que recorremos
paraencontrarla. &
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/' Raul Jiménez.
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Asociacién Cultural Libros Cercanos. C/ Dos Hermanas, 12

Creo que es mi tur-
no para ponerme en
ridiculo.

No sé si era por la tarde
o por la manana, de lo que
estoy seguro es de que fue
un dia cualquiera, de eso no
tengo duda.

Una mujer con una edad
prohibida de mencionar, en-
tré muy decidida. Y se cho-
¢6 con un librero torpe. O
sea, yo.

Intentaré plasmar el dia-
logo tal y como lo recuerdo
y, aunque parezca absurdo,
juro que se ajusta mucho a
la verdad.

- Hola, buenas. Perdone
que le moleste, esta-
ba buscando el libro
azul.

Estoy seguro que pensé
en las miles de anécdotas
que habia escuchado de la
tipica persona que busca-
ba libros de cierto color,
para que su salon estuvie-
ra a juego con las cortinas.
Contesté desganado.

- Si, ahi tiene unos cuan-
tos. —-Senalando la co-
leccion casi completa de
Julio Verne, que tiene un
tono de azul que tira de
espaldas.

La mujer se acerco y
no tardoé ni un segundo en
contestar.

— No, ahi no esta. No esta
el libro azul.

Miré hacia la estante-
ria, a apenas cuatro me-
tros de mi, y si, alli estaban.
Azules, como el mar, como
el cielo, como la sangre de

un pitufo. Pensé que no era
el tono de azul que ella bus-
caba, asi que me levanté de
mi silla y fui sacando li-
bros, todos ellos azules, de
las estanterias. La mujer,
paciente como ella sola, los
miraba como una vaca mira
el tren.

- No, éste no, éste tampo-
co... No, tampoco.

Al menos le ofreci quin-
ce libros, todos ellos de di-
ferentes tonos de azul: azul
marino, azul cielo, anil,
azul verde, azul oscuro
casi negro. Nada. Ninguno
la convencia.

Llegué a pensar que ha-
bia vivido engafiado toda mi
vida, y que mis padres no
me habian confesado que
era daltonico. Pensé en to-
dos los examenes que habia
escrito con un boligrafo que
yo creia azul y que podria
haber sido rosa, o incluso

verde. Ahora entendia la

cantidad de suspensos, so-

bre todo en matematicas.

Volvi a rebuscar mas li-
bros. Ya no solo me limité
a escoger azules, también
de otros colores, por si era
un error mio. La cara estu-
pefaccion de aquella mujer
rayaba entre la desespera-
cion y larisa.

- Joven, joven, pare,
pare... Creo que no me
ha entendido.

- Si, claro. Queria un libro
azul...

- No, joven, quiero el libro
azul.

- (Como? No la entiendo.
Ahora es cuando tengo

que pedirles disculpas a us-

tedes, los lectores, los dos o

tres que pierden el tiempo

leyéndome, porque he co-
metido ese error adrede. Es
un error de ortografia, pero
queria que se sintieran tan
perdidos como yo. Cuando
anteriormente puse “el libro
azul”, deberia haber puesto

“el libro Azul”

- Si, joven. Estoy buscan-
do el libro “Azul, de Rosa
Regas”.

No me tiré de cabeza con-
tra la pared por vergiien-
za, y porque se romperia
la pared pero no mi cabe-
za. Alargué la mano y alli
estaba, delante de mi todo
el tiempo. Riéndose de ese
librero torpe, que se creia
un listillo, y que se paso las
dos horas siguientes reco-
locando treinta libros. jPor
tonto! &
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Rubén
Alexandre.
Bloguero
de moda.

J

Los propositos de un
Ano Nuevo nunca pasan
de moda. Es una caracte-
ristica propia que todos
los Septiembres (marca-
do por nuestro antiguo ca-
lendario escolar) y Eneros
llevamos a cabo. Unos son
mas de Septiembre, yo por
ejemplo el gimnasio me lo
tomeé mas en serio este tl-
timo, y otros siempre lo
comienzan con el nuevo
ano.

Un profesor
de Organizacion
Empresarial siempre nos
lo dijo: “Tenéis que tener
siempre presente vuestros
objetivos pero antes debéis
ir imponiéndoos pequenas
metas que os hagan el ca-
mino a conseguirlo, si no
nunca tendréis éxito”. Yo
he descubierto que eso es
lomas va a garantizar mis
objetivos.

Aunque, la mayoria,
acaban quedando en el ol-
vido, somos muchos que
nos acabamos cogiendo
los famosos “21 dias” y
convertimos esos nuevos

habitos en una rutina que
nos ayuda a conseguir
nuestros objetivos: subir
las escaleras, caminar
treinta minutos diarios,
dejar de fumar, beber solo
en las fiestas, salir menos,
ahorrar mas... Creo que
ese es el verdadero secreto
para conseguir nuestros
propositos.

Por ejemplo, si tu ob-
jetivo es no sentirte tan
cansado y ser mas vital y
tener mejor forma fisica
(que me lo he propuesto
en Enero), yo lo que hago
es unas metas pequenas
faciles de llevar dia a dia
paraluego llegar mas alla.
Actualmente estoy ya co-
miendo siempre minimo
tres piezas de fruta, tomo
suplemento de magnesio y
colageno, he aumentado el
nimero de comidas (pero
disminuyendo la cantidad
en las raciones), he dejado
el café y lo he sustituido
por té (sobretodo el rojo,
que tiene antioxidantes
y elimina toxinas) y me
obligo a minimo dos dias
alasemana a dedicar cua-
renta minutos para hacer
estiramientos. Resultado:
Me siento mas enérgi-
co, flexible, agil, menos

perezoso y, sobretodo,
mejor conmigo mismo.

Como no todo es posi-
ble ya de entrada, porque
si no en un mes dejaria-
mos todo, me he propues-
tos otros objetivos que
este afno (si o si) tengo
que conseguir: dejar de
fumar y sacarme el FCC.
Pero poco a poco, hasta
Junio no pienso presen-
tarme a la convocatoria
de ese ansiado examen de
inglés y a partir de Junio,
comenzaré el proceso de
dejar de fumar. Hasta en-
tonces solo tomareé clases
y estudiaré e intentaré ir
bajando el consumo de ta-
baco (que lo estoy consi-
guiendo mucho y en parte
es gracias al gimnasioy a
la alimentacion).

Pero sobretodo y mas
importante proposito que
me he planteado es el si-
guiente: el disfrutar el
camino que voy a seguir.
Asi, pase lo que pase con
mis objetivos y mis metas,
las consiga o no las consi-
ga, me frustre o abandone;
sé que no habré perdido el
tiempo ni el dinero por-
que habré hecholo que he
querido en ese momento,
disfrutandolo al maximo,

en la compaiia de quien
he querido y he vivido. No
dejaré nunca mas que una
obsesion me permita no
disfrutar de cada momen-
to, ni dejaré que un obje-
tivo sea mas importante
que otro. JEncontrar tra-
bajo para este 2016? tam-
bién , al igual que muchos
de vosotros, también lo
tengo como objetivo. Pero
no dejaré que me impida
tener otros retos y otras
finalidades. Tranquilos
y si sois constantes todo
llega: ese trabajo que es-
peras, esos abdominales
marcados, esos dias sin
humos o esos dias en los
que estemos contentos
con nosotros mismos...
Los podemos conseguir
con constancia y con un
poco de esfuerzo por nues-
tra parte.

No desesperéis veci-
nos y seguid siendo tan
fabulosos como siempre
lo sois. Y espero que este
2016 sea vuestro mejor
ano hasta el momento y
que los siguientes, siem-
pre mejoren.

P.D: Mis disculpas por
haberles abandonado en
Enero, mi propositoes que
no vuelva a pasar. &

Alfonso
Sastre
Higuera

y

£

Nuestro barrio esta
compuesto de leyendas e
historias que nadie pue-
de verificar con seguri-
dad pero que dan color
a Lavapiés y nos hacen
sentirnos orgullosos de
ser de aqui.

Una de estas leyen-
das tiene que ver con
el origen de la calle
Amparo, que en un prin-
cipio se llam¢ Calle de
La Comadre de Granada
y Calle dela Rosa, y que
dependiendo de a quién
se le pregunte la conta-
ra de un modo u otro.

Dicha leyenda cuen-
ta que en esa calle vivia
una mujer granadina
que era comadrona y
asistia alas mujeres que
se encontraban para dar
aluz. Sunombre, como
es habitual en estas na-
rraciones, esta envuelto
de un halo de misterio
pero hay quien asegura
que se llamaba Amparo,
y de ahi viene el nombre
de la calle.

Fuera como fuera,
parece que amparo, o
ayuda, si que prestaba
esta vecina llegada de
Andalucia. Se hizo muy
célebre entre los demas
habitantes de nuestro
barrio y siempre esta-
ba presta para acudir en
su auxilio.

Como hemos dicho,
era comadrona y debia
ser también una especie
de curandera o mistica
ya que el relato cuenta
que llevaba a todos los
partos una palanga-
na con agua caliente y
un capullo de rosa que
zambullia en ella. Si la
rosa se abria al contac-
to con el agua, el parto
iria bien; pero si el ca-
pullo de rosano se abria
después de un rato en
el agua aventuraba un
mal presagio para el
alumbramiento.

El caso es que en cier-
ta ocasion asistio a dona

N b
DEL

AMPARO

Guiomar de Mendoza
y Arago6n, dama cé-
lebre en la corte por
ser hija del IV Duque
de Santillana y perte-
neciente a la familia
Mendoza, que siempre
estuvo muy presen-
te en la corte espanola
durante todos los ape-
1lidos reales ya fueran
los Trastamara o los
Austria, y que llegaron
arelacionarse con nom-
bres tan sonantes como
los Tudor de Inglaterra
0 Martin Lutero.

Segun otra version,
a quien asistio en rea-
lidad fue a la mismisi-
ma reina, la esposa de
Felipe IV, aunque los
datos en esta narracion
son escuetos y no dan
el nombre de la regente
(recordad que Felipe IV
tuvo dos esposas y lle-
g0 a ser padre de al me-
nos 30 bastardos fruto
de pasiones extramatri-
moniales).

Fuera como fuese,
parece que el monar-
ca qued6 tan compla-
cido que recompenso a
la mujer encumbran-
do a sus tres hijos: al
primero, llamado José
Ricalde, cuentan que le
pusieron al cargo de la
secretaria de Flandes;
al segundo, Juan, se le
nombro ayudante de
camara de palacio; y al
tercero le perdonaron
todas las deudas y car-
gos que pendian con-
tra él.

Que se llamase
Amparo, que de verdad
fuese comadrona, o que
asistiese a reinas, da-
mas y mujeres del pue-
blo 1lano por igual son
solo matices que ador-
nan la historia de nues-
tro barrio y, mientras
continuamos profundi-
zando en la veracidad de
estas leyendas podemos
disfrutar de elegir cual
nos gusta mas. &



Doila croqueta
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Simple, pero grandio-
sa. Si le digo que habla-
mos de una porcion de
masa, generalmente de
forma redondeada, ela-
borada con un picadillo
de ingredientes diversos
ligado en una bechamel o
pureé, rebozada en huevo
batido y pan rallado y fri-
tas en abundante aceite,
seguro que ya se le viene
a la mente (y a la boca),
la receta protagonista.
Hablamos de las croque-
tas. Pocas elaboraciones
permiten tanta variedad y
dan lugar a experimentos
culinarios tan imagina-
tivos como las croquetas,
las pizzas o las empana-
das, pues casi todo lo que
corre, nada o vuela pue-
de formar parte de su
contenido.

Parece indiscutible el
origen franceés de la cro-
queta, cuyo nombre de-
riva del galo croquette,
diminutivo del verbo cro-
quer (crujir) y de uno de
sus ingredientes: la sal-
sa bechamel o besamel.
Esta salsa es una de las
cinco consideradas como
salsas madre de la cocina
francesa junto con la es-
pagnole, veloute, hollan-
daise y de tomate, segiin
Auguste Escoffier (1846-
1935), uno de los padres de
la moderna cocina fran-
cesa. Existen referencias
a ella desde 1651 en el li-
bro Le Cuisinier Frangois
de Francois Pierre de La
Varenne, cocinero fran-
cés que rompio con las
tradiciones culinarias
italianasy revoluciono la
medieval cocina francesa
hacia la modernidad.

Pero tuvo que transcu-
rrir algun tiempo hasta
que alguien pensase en
la imaginativa idea de re-
bozar y freir una bola de
salsa bechamel a la que
se le podia haber ana-
dido alguin ingrediente
mas. Asi, en 1817, el gran
chef Antonin Caréme,
preparo croquettes a la
royale para el banquete

Reino Unido), el lugar donde se prepararon las primeras croquetas de

@ llustracion de la cocina del Pabellén Real de Brighton (Inglaterra,

la historia por Antonin Caréme, de croquettes alaroyale que junto
aotros cien platos mas formaron parte del menu ofrecido por el
Principe Regente (mas tarde Jorge IV) para el Gran Duque Nicolds de
Rusiael18de enerode 1817. De laobra Views of the Royal Pavilionde
John Nash (1826).

al Gran Duque de Rusia
por el Principe Regente
de Inglaterra. En Espana
existen referencias a ella
a través de Alejandro
Dumas, que en el relato
de su viaje por Espaia en
otono de 1846 (Impressions
de voyage. De Paris a
Cadix. 1847), nos cuenta
que las preparaban con
puré de patata. Uno de los
primeros recetarios don-
de aparecen es en El coci-
nero esparnol y la perfecta
cocinera de Guillermo
Moyano (1867).

Pero en Espana, la
croqueta adquirio otra
dimension, mengud en
tamano pero se hizo mas
sabrosa, como reconocio
Emilia Pardo Bazan en La
cocina espanola antigua
(1913), donde nos cuenta
que la croqueta mejora
al anadirle el caldo de co-
cido, haciéndola mas sa-
brosa y convirtiéndola en
una receta de aprovecha-
miento. Esta es una de sus
caracteristicas mas sobre-
salientes, la croqueta per-
mite que los ingredientes
sobrantes de alguna pre-
paracion anterior, puedan
ser recuperados y gracias
a la bechamel y la fritu-
ra adquieran una nueva

dimension de sabor.

En Madrid, esa cocina
francesa nos llego de la
mano de Lhardy que inau-
gurado en 1839, fue el pri-
mer restaurante moderno
de Madrid, pero templo
también de la cocina cas-
tiza con platos represen-
tativos como su cocido y
sus callos. Famosas son
también sus croquetas,
las preferidas de Alfonso
XII y del famoso perro
Paco, un chucho callejero
adoptado por el Marqués
de Bogaraya que gozaba
del privilegio de disfrutar
de las viandas en el Café
Fornos, en Lhardy y otros
muchos e incluso, de en-
trar al Teatro Apolo o a
los toros, donde una des-
afortunada tarde salt6 al
ruedo recibiendo una es-
tocada de un nervioso to-
rero ante su presencia.

La croqueta es una pre-
paracion que gusta a to-
dos, de nifios a grandes.
Es de esas recetas, que
con mas o menos gracia,
se prepara en todas las
casas, cada una con su
toque particular y no fal-
tan en los “tupper” de las
madres o abuelas para sus
descendientes. Y es prac-
ticamente universal, la

encontramos en la coci-
na europea, asiatica y
americana.

La croqueta es varie-
dad en si misma, tanto
en las masas elaboradas
con bechamel pero las hay
también con puré de pata-
tas, de boniato o de yuca,
con masa de arroz o bul-
gur. En cuanto a los relle-
nos, casi todo lo que se le
ocurra es valido: carne,
pescado, marisco, vegeta-
les o queso; pero también
pueden ser dulces con cho-
colate, crema pastelera,
turroén, arroz con leche o
frutas.

Existen muchos sitios
en nuestra ciudad para
disfrutar de unas buenas
croquetas (el lector pue-
de consultar el blog “Un
sereno transitando la ciu-
dad”). Uno de ellos, 1a cro-
queteria de Javier Martin
(calle de Toledo, 74) con
treinta y dos variedades y
que ha elevado la croque-
ta a dimensiones de plato
singulary de alta cocina,
pero asequible a todos. Ya
lo dijo Don Ramon (Gomez
de la Serna) “las croque-
tas deberian tener hueso
para que pudiéramos lle-
var la cuenta de las que
comemos”. &

El lateralismo

%4 Guillermo
/ Garcia
/e,

El defensa derecho o el iz-
quierdo, el lateral diestro o
el zurdo, el 2 de la derecha o
el 3delaizquierda. Lo cierto
es que existen muchos nom-
bres para designar esta po-
sicion tan poco gratificante
pero que ofrece un puesto
en el once titular.

Hay multitud de ejem-
plos: unos aceptan esta re-
conversion al lateralismo
mas jovenes y otros mas vie-
jos, pero lo cierto es que con
esfuerzo y dedicacion aca-
ban haciéndose los duenos
de la banda de su equipo.

Pocos chicos de cante-
ra suben al primer equipo
siendo laterales, ya que no
llaman demasiado la aten-
cion. Lo verdaderamente co-
mun es que suban al central
esmirriado que tiene dotes
con el "takling" y el inicio
de las jugadas, o al extremo
habilidoso con caracter de
"argentino" y una velocidad
endiablada.

Al fin y al cabo es na-
tural, cuando un entrena-
dor se fija en los chicos de
la cantera no tiene dema-
siado tiempo como para
intentar sacar adelante
un lateral diestro o zurdo.
Aprovechandose de su ju-
ventud utiliza a los centra-
les, alos extremos (incluso a
los medios) para que apren-
dan la posicion de lateral y
no se queden sin minutos en
su verdadera posicion.

De este altimo tipo po-
dria mencionar a una trein-
tena de laterales que han
acabado en esa posicion con
20 anos y ya no han vuelto
a cambiarla o han perma-
necido en ella por 1o menos
un lustro. Me vienen a la
mente Dani Alves, Alberto
Moreno, Bernart, Jordi
Alba, Marcelo, David Luiz,
Alex Vidal, Filipe Luis o De
Marcos. Como ven, todos es-
tos nombres han alcanzado
cotas muy altas en el mun-
do del futbol, aunque nunca
sonaron con defender desde
el costado de su equipo.

Hay casos mas extra-
nos como el de Juanfran
Torres, actual lateral de-
recho del Atlético, que
con 25 afios cambio la me-
dia punta por el carril
diestro en el Calderon.

Algo parecido sucede con
Ivanovic y Azpilicueta que
fueron reconvertidos por
José Mourinho hace dos
campanas en el Chelsea,
cuando llevaban ya varias
temporadas en el pues-
to de central (en el caso de
Ivanovic) y en el lateral dies-
tro (en el de Azpilicueta).

No querria olvidar la
reconversion que utili-
z6 Joachim Low duran-
te el Mundial de Brasil en
2014 colocando de latera-
les a dos centrales puros
como Boateng (campeon de
Europa en 2013 con el Bayer
de Munich) y Howedes (el
capitan del Schalke 04).

Ambos jugadores alema-
nes sentaron las bases en los
carriles para forjar el titulo
mundial de 2014. También es
cierto que en dicho torneo
Alemania jugaba al ataque
con cuatro defensas centra-
les conlos que aunque suene
extrano, alcanzo el equili-
brio entre la parcela atacan-
te y la defensiva.

Todo esto nos suena mas
reciente tras haber visto
los primeros partidos de
Liga del Barcelona, donde
el técnico azulgrana Luis
Enrique utilizé como co-
modin en el lateral diestro
a Sergi Roberto, un teérico
volante o como mucho me-
diocentro defensivo.

El canterano blaugrana
bordo todos los encuentros
que jugod desde el carril de-
recho. No s6lo ha pasado con
el conjunto blaugrana tam-
bién Rafa Benitez reconvir-
ti6 al extremo gallego Lucas
Vazquez. El canterano blan-
€0 se movio con soltura y pe-
ligré en el costado contra el
Cadiz y el Rayo. Asi 1a his-
toria se repite, con lo que
el lateralismo del fatbol no
parece ni mucho menos ca-
sualidad como ha dejado pa-
tente Mourinho. &
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De todo

menos deporte

4 Guillermo
/ Garcia
D
Dentro del distrito
Centro de Madrid,
enlos barrios
de Lavapiés,
Embajadores y Palacio
(La Latina) sus
107.572 habitantes
censados apenas
disponen de dos
campos de fitbol
sala y una pista de
baloncesto de uso
publico.

El centro de Madrid, tal
y como hoy lo conocemos,
es uno de los filones de la
capital en materias como
cultura, turismo, gastro-
nomia, diversidad... Sin
embargo, el deporte se le
atraganta de manera extra-
na. No se salva ni el fitbol,
un patrimonio nacional
mas exhibido que el Museo
del Prado. Para que recapa-
citen, echemos un vistazo a
las estadisticas.

Los datos

Los tres barrios que dan
nombre a nuestro periodi-
co y que conforman la ma-
yor parte del distrito centro
cuentan con 107.572 habi-
tantes: Lavapiés con 39.985
habitantes, Embajadores
con 45.092 habitantes y lo
que conocemos popular-
mente como La Latina-que
es en realidad el barrio de
Palacio- con 22.495 habi-
tantes. Madrid obsequia a
esta poblacion tan pequena
—espero que se entienda la
ironia- con dos campos de
fatbol sala y una pista de
baloncesto publicos.

Uno de los dos campos
de fitbol sala correspon-
de al recinto de la Cebada

—instalacion deportiva que,
en realidad, no es oficial
al no poseer las medidas
adecuadas y que ademas
se suele utilizar mas para
competiciones de balonces-
to-. El otro campo de fatbol
sala publico es el que for-
ma parte del Casino de la
Reina -el inico que tiene
unas medidas adecuadas y
que ademas es utilizado con
frecuencia por los alumnos
del colegio San José-. Justo
allado de éste, en el mismo
Casino de la Reina, se en-
cuentra la Gnica pista pu-
blica de baloncesto de los
tres barrios. Es cierto que
hay dos canastas de basket
en el parque de la Cornisa,
pero no son pistas de balon-
cesto como tal. Es mas, el
suelo no es apropiado para
la practica del deporte, al
estar colmado de la arena
del parque que esta colin-
dando con las canastas. En
rudo contraste, otras loca-
lidades de Espana como
el pueblo castellonense
de Villareal. Cuenta con
50.580habitantes, pero su
equipo de fatbol juega en
primera division.

Pistas de uso
compartido

Ante este panorama, na-
die se explica como pueden
hacer deporte de manera
gratuita todos los vecinos
interesados. Pues bien, du-
rante la semana los patios
exiguos de los colegios del
distrito se convierten en
sustento para una parte
de la demanda. Asi, los jo-
venes practican sus depor-
tes preferidos por las tardes
en el mismo lugar donde es-
tudian por las mananas. En
la mayoria de los casos de-
ben pagar, eso si, una cuota
mensual. Los centros edu-
cativos que cumplen esta
funcioén son: La Paloma,
La Salle, San Isidro
y Vazquez de
Mella en el ba-
rrio de La
Latina; el
Instituto
Cervantes
y los cole-
gios Santa

Mariay Legado Crespoen el
barrio de Embajadores; ade-
mas del colegio San Alfonso
en el barrio de Lavapiés.
Para los mayores los cole-
gios se quedan pequenos,
por eso, el Ayuntamiento
les ofrece las dos pistas de
fatbol y la de baloncesto
ya comentadas. Si éstas es-
tan ocupadas, ya pueden ir
comprando el billete de me-
tro y/o bus para hacer de-
porte en un lugar que no sea
nuestro barrio.

Con esta situacion, el
Ayuntamiento propone una
serie de ideas: "dinamiza-
cion de plazas durante los fi-
nes de semana; celebracion
del dia del deporte; y servi-
cio de dinamizacion de los
espacios deportivos del ba-
rrio, que coordinara el uso
y cuidado de las instalacio-
nes del Casino dela Reina".
Lo cierto es que las medi-
das son poco esperanzado-
ras y menos ain cuando
sabemos la cuenta muni-
cipal para solucionar este
problema. Segun el presu-
puesto general de este ano,
las partidas destinadas al
deporte en nuestra zona se-
ran: "2016/000533 ESPACIO
CIUDADANO LA CEBADA.
CONSTRUCCION
100.000" y "2016/000167
PISTAS DEPORTIVAS
C/ EMBAJADORES.
CONSTRUCCION 40.000". O
lo que es lo mismo, 140.000
euros de inversion para una
demanda creciente de cerca
de 110 mil personas.

Laclave

Pese a la escasez de re-
cursos, en el distrito Centro
ha habido pocas moviliza-
ciones por este motivo. Esto
se debe a que la mayoria de
los aficionados al deporte
se aranan el bolsillo para
pagar un gimnasio o recu-
rren a instalaciones depor-
tivas en distritos proximos
como el de Arganzuela.
Barrios en los que las pis-
tas, canchas o piscinas son
proporcionales a la pobla-
cién censada, sin obviar el
hecho de que son zonas mas
retiradas del casco histori-
co de Madrid. &

Luis Caamafio
Jiménez

Es un cedro magnifico
que se nutre y respira en
un jardin de mi barrio. Mi
hija, siendo nifia, le temia.
Le conocia como “el arbol
fantasma”. Guardaba un
silencio tenso cuando cru-
zabamos bajo sus ramas;
agarraba fuerte mi mano
y apretaba el paso. Yo la
tranquilizaba: Es solo un
arbol, Lucia, no tengas mie-
do. Ella me miraba como
diciéndome “ya, pero pase-
mos rapido”. Al observarlo,
era verdad que sus ramas

superiores se extendian la-
teralmente simulando dos
brazos abiertos amenazan-
tes y que su copa se eleva-
ba hacia el cielo en forma
de cabeza conica, mas de
capirote nazareno que de
puro fantasma. Asi que su
temor era comprensible, un
miedo infantil. Y ya como
“el arbol fantasma” se nos
quedo para siempre.

Un dia del verano pasa-
do, la ruta para los reca-
dos habituales me condujo,
como tantas otras veces, a
pasar bajo ese robusto ce-
dro. Tras doblar una esqui-
na y verle erguirse frente

| El arbol fantasma

a mi, me detuve en seco
cuando descubri que algo
habia ocurrido en la hipo-
tética cara de nuestro ar-
bol fantasma. ;Era posible?
iS1! {Le habian salido ojos!
Soy adulto y sé mantener
en control de la razon es-
tos “caprichos casuales”
de la naturaleza; pero no
sé que prurito de inquie-
tud me quedo6 cuando me
era posible, sin desvarios,
poder conjeturar sobre
simbolismos, mensajes ve-
lados, Gaya, intuicion in-
fantil... En fin, estas cosas.
Finalmente, las deseché,
pero si es verdad que co-
menceé a ver a nuestro ar-
bol fantasma con algo de
aprension. Esos 0jos, eran
simplemente las entradas a
dos nidos de esos chirrian-
tes pajaros verdes que es-
tan colonizando nuestros
barrios, pero me desagra-
daban bastante, me produ-
cian un rechazo visceral, y
aunque no eludi cruzar bajo
ese cedro, no podia evitar
hacerlo con cierto desaso-
siego inconcreto.

Una tarde decidi foto-
grafiarle. El cielo estaba
“s0s0”, sin matices, sin nu-
bes esponjosas, sin contras-
tes, sin azules profundos.
Pero bueno, ya que tenia
mi camara... mas adelan-
te llegaria otro dia con
una luz mas propicia para
realizar unas tomas mas
“artisticas”. Esa tarde me
conformaria con unas fo-
tografias testimoniales de
€S0S NUEVos 0jos para en-
viarselas a Lucia. Pero no
tomeé muchas. El arbol fan-
tasma no me dejo. De pron-
to, ala tercera o cuarta foto,
me quedé petrificado, con
los labios como la ceniza,
sin respiracion. De pronto,
cuando enfocaba mi cama-
ra, el cedro, el arbol fantas-
ma, volvio la cabeza y me
miro, como posando. Y dis-
paré. No sé racionalizarlo.
Pero si que ahora, cuando
voy a comprar el pan, doy
un buen rodeo. &

)
[

interpapiro@gmail.com

fragmentosdelibros.com
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5 iQuieres
. adentrarte en
% un ambien-
te totalmen-

te drabe y descubrir los
platos y bebidas mas ti-
picosdealli? Pues ahora
puedes hacerlo, sin tener
que salir de Madrid, gra-
cias a Leyali, un restau-
rante, cocteleria y pub
por las noches, situado
en una zona bastante cén-
trica de la capital, muy

cerca de las estaciones de
metro de Embajadores y
Lavapiés.

En Leyali podras
disfrutar de una coci-
na arabe muy elabora-
da, que contiene platos
tan sabrosos como el
Babaganush, una cre-
ma de berenjenas asa-
das con pasta de sésamo,
aceite de oliva, ajo y es-
pecias arabes; el Falafel,
bolas de garbanzos con
especias; o la Pastela
de pollo, un hojaldre
relleno de pollo, frutos
secos, huevo y canela cu-
bierto de azucar glass.
También disponen de en-
saladas como la Tabulé
o la Iraki. Y para endul-
zar, no te pierdas sus
dulces arabes: Baklawa,

Berasek, Besbuse, o
Bishmania son solo al-
gunas de las propues-
tas que encontraras en
su carta. Y, para acabar
la noche, musica fieste-
ra, unos Gin Tonic o un
Mojito de Coco...

Pero Leyali es mucho

mas que un restaurante.
En este local madrileno
también te dan la opor-
tunidad de probar sabro-
sos y coloridos cocteles,
algunos muy conocidos
como el Dry Martini, el
Cosmopolitan o el Blue
hawaii, y otros especiales
Iraquies, como el Somer
o el Leyali. Ademas, tam-
bién cuentan con una va-
riada carta de Shishas de
diferentes sabores pre-

it

paradas con fruta natu-
ral, tés, cafés, batidos y
granizados.

iDisfruta de un am-
biente arabe en pleno co-
razon de Madrid!
;Donde? En Leyali, calle
Miguel Servet, 12.
912870539. &

Otravez
el Teatro

NHU

Asistimos aver

“En defensa propia”,
dos mujeres

en el escenario

y un espacio muy
querido y conocido.

No quisiéramos contar el
final, pero se podria decir
que todo termina con la ne-
cesidad de abrazar con afec-
to sincero a las dos actrices
que terminan en el escena-
rio, exactamente las mis-
mas que comienzan en él.

Dos mujeres y mil sen-
saciones, reflexiones e
imagenes; dos mujeres y
una montana rusa de es-
peranza y fracaso, rebe-
lion y frustracion, lucidez
ylocura...

Esta obra de Alfonso
Pindado, interpretada
por Beatriz Torres y Aida
Hermosilla, sorprenderia a
cualquiera si no fuera por-
que, en este espacio raro
y distinto, El Teatro del
Barrio ya nos tiene acos-
tumbrados a dinamitar la
indiferencia sin mesura ni

del Barrio

recato. La iluminacion, a
cargo de Rail Baena, afia-
de luces y sombras (no po-
dia ser de otro modo) a cada
momento escénico.

Antes de comenzar la
obra, esperando en el ves-
tibulo de este lugar espe-
cial del barrio de Lavapiés,
ya se ve alterada la secuen-
cia de un dia “normal”.
Del Teatro del Barrio nos
gusta todo: nos gustan los
olores, nos gustan los co-
lores, nos gustan las gen-
tes que lo frecuentan y, en
esta ocasion, continente
y contenido se acoplaron
perfectamente.

No dejan titere sin cabe-
za, ni aspecto de la crisis
sin tratar, por complejo y
dificil que parezca. Un ma-
saje, una sucesion de ejer-
cicios gimnasticos paralas
emociones y las ideas, y una
sensacion final rara; ni es-
peranza, ni desesperanza,
ni rebelién ni sumision, ni
dudas ni certezas y, sobre
todo, inestabilidad y desu-
bicacion. Una ecuacion de
soluciones multiples y un no
saber, exactamente, si ama-
nece o cae lanoche... &

TEATRO DEL BARRIO.
Zurita, 20
www.teatrodelbarrio.com

P ELREY

Dias 3, 4,10, 11y 17 a las 20 ho-
ras. ;Qué papel ha jugado la mo-
narquia en Espafia en los ultimos
cuarenta afios? ;A qué fines ha ser-
vido? ;Cuales son los objetivos de
la monarquia espafiola para las
proximas décadas? El Rey es una
ficcion cuyo personaje central se
llama Juan Carlos I. Un hombre
que, en el epilogo de su vida, cae
de la cima al sétano. El presiden-
te de la Asociacion para la recu-
peracién de la memoria histdrica,
Emilio Silva, afirma que “la cons-
truccion de ignorancia sobre nues-
tro propio pasado es politica de
estado en Espafia”. v

P 40 ANOS DE PAZ

Todos los viernes y sabados de fe-
breroa las 20 horas y los domingos
alas 18 horas.5y 6 de marzo a las
20 horas. Pretende ser tres obras
en una: tres obras que recorren
cuarenta afios de la vida de nues-
tro pais, a través de una familia.
Los personajes: lamadrey los tres
hijos. El gran ausente es el padre,
un general franquista que murié
ahogado en la piscina. ¥

P LONUESTRO
Sébado 6 a las 22,30 horas. Nuevo
espectaculo de los guitarristas
Fernando Egozcue y José Luis
Montén que unen sus talentos por
primera vez para presentar un pro-
yecto donde exploran los géneros
universales del tangoy el flamenco.

&
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Agenda cultural de febrero

P> LA TIGRESA DE DARIO FO
Todos los domingos de febrero a
las 20,30 horas. Textos pertene-
cientes a ese teatro comico, poli-
ticoy social tan propio del Premio
Nobel, compuesto por tres histo-
rias independientes: "La Tigresa",
“El primer milagro del nifio Jesus"
e’lcaroy Dédalo”. ¥

- DARIO 4.,/

- F AL ORTEGA B
jgéi‘m“ NO

P> 23F LAVERSIONDETEJERO
Jueves 11,18y 25alas 22,30 horas.
“Se sienten, cofio” fue la frase que
marc6 su destino. Esta es la his-
toria del auge y caida, en menos
de 18 horas, de uno de los hom-
bres con tricornio y bigote mas fa-
mosos de la historia reciente de
Espafia. ¥

P> TERRATARANTA

Sabado 13 a las 22,30 horas. El
espectaculo abarca el tarantismo
desde diferentes perspectivas, en
donde el eje antropoldgico del fe-
némeno se investiga a través de
la danza, de la musica y del tea-
tro. Se compone de una pequefia
presentacién sobre el Tarantismo
acompafiada por la proyeccion
del documental de Ernesto de

Martino, intitulado, La Taranta. A
continuacion lo que se ha visto en
elvideo se vuelve realidad a través
de una performance de musica en
vivoy danza. ¥

P> POESIA O BARBARIE
Domingo 14 a las 22,30 horas.

CENTRO DE ARTESANI'A
DE LAS ARTES ESCENICAS.
Asociacion Residui Teatro
Ercilla, 48 local
www.residuiteatro.com

P> TEATRO DE LASCONEXIONES
Introduccidn al teatro Fisico. Dias
13y 14 de 15:00 a 19:00 horas.
Presencia escénica y entrena-
miento para actores dirigido por
Gregorio Amicuzi.
P> DANZA DESCONOCIDA
Dias 13y 14 de 10:00 a 14:00 horas.
Un puente entre danzay teatro di-
rigido por Viviana Bovino.
P> BABEL _HISTORIA

DE UN MUNDO AL REVES
Dia5alas 19.00 horas en el Centro
Cultural José de Espronceda. C/
Almansa, 9. Entrada Libre.
Espectaculo de teatro danza en
trueque con el barrio de Tetuan.
Cuenta el mito que los hombres
y las mujeres crearon Babel para
llegar al cielo. Para lograrlo, tuvie-
ron que entendersey colaborar. ¥

Para participar en las actividades
es necesario adquirir el carnet de
socio de Residui Teatro con un
coste de 3 € anuales, para ayudar
a sostener el proyecto.

ARTISTIC METROPOL.
Cigarreras, 6
www.artisticmetropol.es

ASOCIACION ORBITADIVERSA
FUNDACION 26D. Amparo, 27
orbitadiversa.wordpress.com

70 localidades, sesiones sin nume-
rar.Preciodelaentrada6 6 6'5€. v

ARTISTIC METROPOL

P> CAMINO DE LOS GOYA

El préximo 6 de febrero se cele-
bra la ceremonia de los premios
Goya 2016 y en el Artistic aban-
deramos el cine espafiol en su
programacion.

P> ESTRENOS

Esta semana tenemos tres estrenos
interesantes: "Transeuntes" (2015)
de Luis Aller, "Bendita calamidad"
(2015) de Gaizka Urresti, "Tar. El
color del tiempo" un film coral
que sigue la vida del autor C.K.
Williams en un lapso de 40 afios.
P> MENTALISMO EN EL CINE
Sébados a las 22:30 horas. 2016 -
Tercera temporada. Nueva sema-
na de la propuesta innovadora y
sin precedentes en la que el men-
talista Pablo Raijenstein consigue
sorprender y divertir al publico al
tiempo que le obliga a reflexionar
sobre su propia percepcion.

P> SIGUEN EN CARTEL
"Techoy comida” (2015) de Juan
Miguel del Castillo con la nomina-
da Natalia de Molina, "Eisenstein
en Guanajuato” (2015) de Peter
Greenaway y recuperamos otro
de los films candidatos a los Goya:
"Requisitos para ser una per-
sona normal” (2015) de Leticia
Dolera. "B" (2015) la pelicula sobre
Barcenas de David Ilundain, "Los
exiliados romanticos" (2015) de
Jonads Trueba, "Invisibles" (2015)
de Oren Moverman, con Richard
Gere en version doblada al espa-
fiol) y "El rey de la Habana" (2015)
de Agusti Villaronga.

Este afio la nueva temporada or-
bitante alternaraa tres proyectos:
Encrucijadas de Caminos, LATA
- Laboratorio Abierto Teatral
Artivista y Circulos. Todos los
jueves a las 20.30 horas en La Mala
Mujer, calle Meson de Paredes 76
(Lavapiés), Orbita Diversa pro-
pondra un taller vivencial de gru-
po conperspectiva de género,
intercultural, |ntergeneraC|onal y
arcoiris. + info: o

orbitadiversa.
wordpress.com/
jueves-en-orbita/

INTERCLUB
Maldonadas, 6

P> Todos los domingos de
16.00 a 00.00 horas. El Sétano
(Maldonadas, 6) cede su espacio
a 4 clubesy colectivos, sellos de
musica y grupos relacionados con
la musica electrdnica en general.
La iniciativa se extendera du-
rante todo el mes de enero y
febrero. Green room, Rotten
City, Comba, Trauma, Discoteca
y muchos mas. Programacion en:
www.elsotano.org ¥

A SOTAND

A

FUNCION LENGUAJE
Doctor Fourquet, 18

P> DALE QUE DALE TEATRO
Sébado 13 a las 19:00 horas.
{Quieres saber cdmo es el proce-
so de ensayos de una obra de tea-
tro? La compafiia DALE QUE DALE
TEATROy Funcién Lenguaje te in-
vitan a compartir esta experiencia.
Entrada libre con aportacion
voluntaria. &

Llamamiento
contrala austeridad
y por una Europa
democratica

plan

) Llamamiento
}/ para construir
un espacio de

convergencia europeo
contra la austeridad

y para la construccién
de unaverdadera
democracia

M Cientos de activistas,
politicos e intelectuales l1a-
man a participar en una
conferencia europea este fe-
brero en Madrid.

M Yanis Varoufakis, Ada
Colau, Teresa Rodriguez,
Ken Loach, Eric Toussaint,
Miguel Urban, Marina
Albiol, Noam Chomsky, Lola
Sanchez, son algunos de los
firmantes del Plan B.

M “La sociedad ya se ha
puesto a trabajar por un
cambio radical en las poli-
ticas dela UE, hay propues-
tas contra la austeridad”,
cita el llamamiento.

Cientos de activistas, po-
liticos e intelectuales fir-
man el llamamiento ‘Plan
B, contra la austeridad, por
una Europa democratica’ y
convocan a una conferen-
cia europea que se celebra-
ra en Madrid los dias 19,
20 y 21 de febrero en
el Matadero, Nave de
Terneras - Casadel Reloj.

Entre los firmantes se
encuentran los alcaldes
del cambio, Ada Colau y
José Maria Gonzalez, el
ex-Ministro de Finanzas
Yanis Varoufakis junto
con la ex-presidenta del
Parlamento griego Zoe
Konstantopoulou, los eu-
rodiputados de Podemos
e Izquierda Unida, Lola
Sanchez, Miguel Urban,
Marina Albiol y Javier
Couso, el conocido direc-
tor de cine Ken Loach, el
portavoz de CADTM Eric
Toussaint, Yayo Herrero
de Ecologistas en Accion,
el filosofo Noam Chomsky
y los catedraticos de econo-
mia Juan Torres y Costas
Lapavitsas, entre otros.
“La actual UE esta go-
bernada de facto por una
tecnocracia al servicio de
los intereses de una peque-
fia, pero poderosa, minoria
de poderes economicos y fi-
nancieros”, denuncia el 11a-
mamiento publicado en la
web (planbeueropa.es) que
se puede consultar en dife-
rentes idiomas. “Por estos
motivos, queremos generar
un espacio de confluencia
en el que todas las personas,
movimientos y organizacio-
nes que nos oponemos al
modelo actual de Union
Europea y consensuar una
agenda comun de objetivos,
proyectos y acciones, con el
fin ultimo de romper con el
régimen de austeridad de la
UE y democratizar radical-
mente las Instituciones
Europeas, poniéndolas al
servicio de la ciudadania”
termina. Mas informacion:
planbeuropa.es

Calle Maldonadas, 5
Metro Latina - 28005 Madrid
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Enlazados

% Ifaki
‘/ De Miguel Diaz

Gabriel y Ana estan em-
pezando a salir como pareja,
ilusionados y enamorados
como solo se puede estar al
comienzo de una relacion.
Recién licenciados, ademas,
el mundo esta para comeérse-
lo. En cambio, Sara y Lucia
se sienten desdichadas. Su
relacion amorosa de 7 anos
se esta viniendo abajo, des-
pués de 5 viviendo juntas y
pagando un alquiler a me-
dias. No hay enganos, no
hay infidelidades, simple-
mente la relacion no avan-
za. Cayendo en la rutina de
no verse mas que al llegar a
casa cada una de su trabajo
alahoradelacena.

El caso de Mario y
Alfonso es parecido. En su
caso solo llevan 3 anos jun-
tos y ahora se plantean una
vida en comtn, juntando
sus pequenos ahorros para
alquilar un piso de 2 habita-
ciones en Villaverde Bajo.
Por las noches aparecen los
miedos, (Y sino va bien la

a'ga )
TN &

cosa? ;Y si me engana con
otro? Pero siguen decididos
a intentarlo. Se quieren de-
masiado para hacer otra
cosa. Después del trabajo,
a diario, sacan hueco para
ver muebles o buscar una te-
levision lo suficientemente
grande para ver la liga de
futbol.

Luis sufre. A los 13 afios
esta seguro de que le gus-
tan tanto hombres como
mujeres, y no sabe como li-
diar con ello. {Se lo cuenta
a su hermana Sara? Tiene
el nimero de un teléfono
movil que le dio hace unos
anos, antes de emancipar-
se diciéndole al oido 'Para
cuando me necesites'. Lo
tiene apuntado en el mis-
mo papel cuadriculado que
le dio ella, ya manoseado y
lleno de dobleces en algin
lado de su cartera, aunque
no sabe si podra localizar-
la después de tantos anos.
Quizas se sienta molesta o
le vea como un bicho raro.
Desde luego, no se lo pue-
de contar a nadie en clase,
ni loco.

Fernando ya pasé esa
etapa hace muchos afos,
tantos que ahora lo recuer-
da con una sonrisa. Después
de anos de relaciones espo-
radicas, engafiando a hom-
bres, mujeres, y a simismo,
decidi6 optar por la since-
ridad. Ahora, intenta en lo
posible mantener una rela-
cion. Le encanta querer y
ser querido, pero siempre,
desde el principio, es fran-
co con sus parejas de su
orientacion bisexual y no
la esconde, aunque tampo-
co tiene por qué anunciarla
a los cuatro vientos. Lleva
ya 15 anos casado con Sofia,
cada dia mas enamorado,
y a pesar de ser una rela-
cion abierta no tiene interés
en buscar. Revisa su cuen-
ta corriente a ver si puede
ayudar a su hijo Mario con
la fianza del piso guay que
quiere alquilar. Espero que
le salga, piensa.

Alicia esta confusa, aun-
que esta segura de que le
gustan los hombres y dis-
fruta a su lado, no tiene in-
terés en tener con ellos una

relacion sexual. Le atraen
de una manera totalmen-
te platonica, y no sabe si la
pasa algo en la cabeza, aun-
que su mejor amiga, Ana,
dice que si ella es asi, es
asiy punto. Asevera, pero
claro, ella esta empezando
algo nuevo y asi todo se ve
diferente, no puedes ser im-
parcial se dice ella, siempre
racionalizando algo que no
esracional.

Luisa se siente Oscar.
Desde pequeno, se ha ves-
tido con vaqueros y camisa
y ha odiado las curvas de
su cuerpo desde la dichosa
pubertad. No le atrae espe-
cialmente el rosa, simple-
mente prefiere el verde
esmeralda, y claro que le
gustan las mujeres, es un
hombre al que le gustan
las mujeres, aunque po-
dia haber sido un hombre
al que le gustan los hom-
bres. No tiene dinero para
operarse, y tiene un terror
atroz a la medicacion que
tendria que tomar antes y
después. Tiene toda la in-
tencion de ser lo mas feliz
que pueda, dadas las cir-
cunstancias. Cuando pue-
de, queda un rato con su
hermano Gabriel, le saca
solo 15 meses y nunca ja-
masle ha juzgado. Juegan a
la consola mientras comen
cuencos gigantes de palo-
mitas y refrescos.

La sociedad humana es
compleja y extraordina-
ria, una maravillosa red
de relaciones, algunas tris-
tes, otras felices, e incluso
algunas inolvidables que
perviven en las siguientes
generaciones, aquellas ac-
ciones valiosas con las que
dejamos nuestra huella y,
aunque algunos se empenan
en negarla o destruirla, esa
complejidad y diversidad
son lo que nos une y lo que
hace que, finalmente, este-
mos todos enlazados. &

Los viernes 5y 19 de febrero,
tendran lugar las préximas reuniones
del consejo abierto de redaccion
para decidir el contenido de la 31°
edicién del periddico,
correspondiente al mes de marzo.
Serdde19:00a21:00 horasenel
Centro Comunitario Casino de la Reina,
calle Casino, 3 (parque del Casino).
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