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Enorme 
manifestación 
contra las 
violencias 
machistas	
El 7N más de 400 colec-

tivos feministas de todo el 
Estado llenaron de color y 
rabia el centro de Madrid. 
Sin dejar resquicios a 
oportunistas, y despla-
zando a todo partido y or-
ganización que intentara 
compartir protagonismo, 
las mujeres, sobre todo mu-
jeres, tomaron la calle.

Al final algunos parti-
dos y dirigentes políticos 
terminaron en la cola de 
la manifestación haciendo 
declaraciones. Grotesca la 
imagen de la presentación 
de las noticias que reco-
gían declaraciones de al-
gunos personajes que no 
habían tenido demasiado 
que ver con la organiza-
ción y el desarrollo de la 
manifestación.

Es relativamente fre-
cuente que en todo tipo 
de manifestaciones se co-
reen eslóganes de modo 
mecánico o impostado. 
En este caso, la fuerza y 
la “verdad” se notaba en 
cada gesto, en cada voz, 
en cada mirada…

La desesperada nece-
sidad de terminar con los 
asesinatos y la violencia 
contra las mujeres, no 
puede regatear ningún 
intento. La sensación de 
que estamos fracasando 
no nos detiene, nos impul-
sa a redoblar el esfuerzo 
sin descanso alguno. Ni 
una muerte más, toleran-
cia cero con cualquier 
forma de machismo, no 
violencia activa en las re-
laciones entre sexos.

Defender el 
transporte público
El pasado día 11 se 

concentraron en la puer-
ta del Sol, trabajadorxs 

del transporte urbano 
madrileño junto a los ve-
cinos y organizaciones 
que forman parte de la 
Plataforma “Madrid en 
Transporte Público”.

En especial, la EMT se 
ha pasado todo el mes de 
noviembre movilizándose 
por las calles de Madrid, 
después de una enorme 
asamblea en la que se 
aprobó el calendario de 
concentraciones y mani-
festaciones que continuará 
en el mes de diciembre.

No parece que se plan-
tee, de momento, ningu-
na convocatoria de huelga 
ya que la confrontación no 
es con el Ayuntamiento 
de Madrid, sino con el 
Consorcio y la Comunidad 
de Madrid que no ha pre-
supuestado ningún incre-
mento para atender las 
necesidades de la EMT.

El estado en el que se 
encuentra el transporte 
urbano en Madrid, el re-
corte en las frecuencias 
y el envejecimiento de ve-
hículos e instalaciones, 
merece una respuesta ve-
cinal contundente que se 
sume a la valentía de los 
trabajadores.

Si queremos transpor-
te público de calidad, si 
queremos un abono so-
cial, si queremos un ser-
vicio decente, pasará por 
desenmascarar las inten-
ciones privatizadoras del 
PP que comienzan con la 
degradación del servicio. 
Estaremos atentos a todas 
las movilizaciones que se 
convoquen.

Acto de unidad 
contra el fascismo 
y el racismo	
Una vez más, en 

“Traficantes de Sueños” 
se abrió el debate sobre la 
necesidad de organizar-
se ante el avance del fas-
cismo y el racismo en la 
Comunidad de Madrid.

Algunas organizacio-
nes que se presentan como 
ONGs y lanzan campañas 
de ayuda “solo para espa-
ñoles”, han tenido como 
resultado el que algunos 
concejales tengan voz y 
voto en Ayuntamientos del 
Corredor del Henares.

De momento, en nues-
tro país el apoyo social 
a estas organizaciones 
es muy escaso y, afortu-
nadamente, la intención 
de culpabilizar a los in-
migrantes de la crisis, 
no está calando entre la 
población.

De todas maneras, no 
podemos bajar la atención 
ni quitar importancia a 
estos brotes de irraciona-
lidad, y la organización de 
Plataformas y movimien-
tos vecinales es el cami-
no correcto. La crisis nos 
está golpeando con mucha 
dureza, y eso puede ser 
campo abonado para que 
nos peleemos entre pobres 
por las migas que caen de 
la mesa de los que se están 
pegando un enorme ban-
quete a nuestra costa.

Contra el fascismo y 
el racismo, sin disimu-
los, sin eufemismos y 
organizados. Esa es la 
propuesta…

Las mezquitas 
salieron a la calle

 
Pepa Torres 
Red 
Interlavapiés  

El  pa sado 2 2  de 
Noviembre las mezqui-

tas de Lavapiés y la Red 
Interlavapiés convocaron 
la concentración No en 
mi nombre como una pro-
testa interreligiosa y ciu-
dadana contra el terror, 
las guerras, el bombardeo, 
las muertes y violaciones 
de Derechos Humanos en 
las Fronteras.

El acto tuvo un sentido 
religioso aunque abierto 
a toda la ciudadanía in-
dependientemente de sus 
creencias porque preci-
samente lo que se quería 
significar es que en ni las 
guerras, ni el terrorismo, 
ni el negocio de las armas 
ni de las fronteras se pue-
de legitimar en nombre de 
ningún Dios ni de ningún 
religión y que los factores 
que están en fondo de estos 
hechos son siempre eco-
nómicos y geopolíticos.

Más de 300 personas 
portando  carteles con 
sloganes como los siguien-
tes: Soy musulmán y no 
soy terrorista, No en mi 
nombre, o Soy europea 
y mi enenmigo no es el 
islam, sino el capital, no 
en mi nombre, llevaron a 
cabo una lectura de textos 
religiosos tomados de la 
tradición islámica, la tra-
dición cristiana y el hu-
manismo subrayando que 
la paz es el único camino 
camino , y que no hay paz 
sin justicia ni respeto a 
los Derechos Humanos. 
Entre texto y texto se re-
citaron algunas Suras del 
Corán referidas a la paz 
y la solidaridad entre los 
pueblos.   
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E l  t ie mp o 
pasa demasia-
do deprisa. Y es 
que llega otra 
vez la Navidad 
y, con ella, la fie-
bre consumista 
de rigor, los me-
jores propósi-
tos, el supuesto 
amor al prójimo, 
la lista de rega-
los para los se-
res queridos y 
no tan queri-
dos, los banque-
tes opíparos en 
buena y no tan 
buena compa-
ñía, y el gentío 
agolpado en las 
calles en busca de lu-
ces de neón, escapara-
tes seductores, puestos 
navideños y canciones re-
petidas de Cortylandia. 
Un año más, el centro de 
Madrid se convierte en 
un hormiguero.

Papá Noel, tan gordin-
f lón y bonachón como 
siempre, ya ensaya sus 
retumbantes carcaja-
das, se atusa la espesa 
barba blanca, engrasa 
el trineo y entrena con 
toda la ilusión del mun-
do a su equipo de renos. 
Falta le va a hacer po-
nerlos en forma porque, 
entre los obsequios que 
trae, hay uno que pesa 
lo suyo: unas elecciones 
generales para el vein-
te de diciembre. Así que 
cojamos aire y preparé-
monos para aguantar los 
mítines y las promesas, 
los resultados y su resa-
ca, las victorias de todos 
y las derrotas de nadie. 
Sí, ya están aquí los polí-
ticos, incluidos aquellos 
que solo se preocupan de 
nosotros cuando se acer-
can unas votaciones. 

La calle Preciados es 
una masa amorfa de per-
sonas moviéndose como 
zombis entre empujones 

y pisotones, pero sonrién-
dose en nombre del espíri-
tu navideño. Hablamos de 
una marabunta de despis-
tados con gorros de Papá 
Noel, panderetas y caras 
de felicidad forzada, gen-
te que no consigue esca-
par de los problemas y a 
la que no le queda más re-
medio que creer en los mi-
lagros. Todos sueñan con 
esto: que el año 2016 sea 
mucho mejor que los an-
teriores, por lo que habrá 
que enviar un wasap a los 
Reyes Magos para enume-
rarles los regalos que nos 
quitarían de un pluma-
zo las penas. Empecemos 
por un empleo sin explo-
tación, por el derecho real 
a una vivienda digna, por 
una sanidad sin tijereta-
zos, por la regeneración 
de la democracia y por la 
derogación de leyes que 
nos amordazan. Quizá 
tampoco estaría de más 
pedirles a sus majesta-
des que nos enseñaran a 
no ser complacientes con 
los políticos que niegan 
la realidad y se olvidan 
de las muchas familias 
españolas que viven, no 
por gusto precisamen-
te, bajo el umbral de la 
pobreza.

Por  t a nto, 
sin tiempo que 
perder, wasa-
pearemos con 
Melchor, Gaspar 
y Baltasar para 
roga rles que 
sean espléndi-
dos y no nos de-
jen carbón en 
el balcón, sino 
a q u e l l o  q u e 
ne c e sit a mo s . 
Ojalá, con su 
ayuda o sin ella, 
a partir de 2016 
nos demos por 
fin cuenta, por 
ejemplo, de que 
un país con la 
cultura y la edu-

cación arrinconadas no 
puede ser feliz. Nos urge 
que el teatro y el cine re-
vivan, que los museos 
se llenen, que los niños 
aprendan en las escue-
las a usar la razón, que 
los creadores y los in-
vestigadores sean valo-
rados, que… Ya es hora 
de que entendamos que 
una sociedad solo avan-
za de verdad si sale de la 
ignorancia y el miedo.

Y seguimos andan-
do a trompicones por 
Preciados, por la plaza 
Mayor, por Callao, por 
Arenal, por la Puerta 
del Sol. Compramos de 
un modo compulsivo dé-
cimos de lotería y toda 
clase de objetos inservi-
bles. Nos hinchamos a 
comer, en especial, tu-
rrones, mazapanes y pol-
vorones. Descorchamos 
botellas de champán y 
brindamos a la salud de 
los vivos y los difuntos. 
Cantamos villancicos y 
nos atragantamos con 
las doce uvas de la suer-
te. Ah, y nos acordamos 
un poquito de los deshe-
redados de la tierra, más 
que nada para demostrar 
lo buenos que nos volve-
mos en Navidad.   

Crónica de una 
Navidad anunciada

Alejandro Flórez-Estrada Vergara

Derechos Humanos El faro de Alejandría

Ante la reiteración de las 
devoluciones ilegales en la 
valla de Melilla, las entida-
des sociales abajo firman-
tes manifestamos nuestra 
vergüenza y repulsa, exi-
gimos el cese inmediato de 
estas prácticas y pedimos 
que se depuren responsabi-
lidades ante esta flagrante 
vulneración de los derechos 
humanos

El sábado, 21 de noviem-
bre de 2015 ha tenido lugar 
un nuevo episodio de devo-
luciones sumarias en la va-
lla de Melilla, ante lo cual 
las entidades firmantes nos 
vemos en la obligación de 
recordar que se trata de ac-
tuaciones radicalmente ile-
gales, incluso al amparo de 
lo contemplado en la refor-
ma de la Ley de extranjería, 
operada por la LO 4/2015.

Según se señala en el 
apartado segundo de la 
disposición adicional déci-
ma de la Ley de extranjería, 
“en todo caso, el rechazo 
se realizará respetando la 
normativa internacional 
de derechos humanos y de 
protección internacional de 
la que España es parte”.

Ello implica que cual-
quier entrega de una per-
sona a Marruecos sólo es 
posible a través de un proce-
dimiento en el que:

•	 se respete los derechos 
fundamentales de audien-
cia al interesado, asisten-
cia letrada y de intérprete, 
se garantice el derecho al 
asilo y otras formas de pro-
tección de quienes tienen 
derecho a ella,

•  se concluya con 
una resolución escrita e 

individualizada que per-
mita el ejercicio de la tute-
la judicial y se posibilite el 
control de la actividad de la 
Administración, un pilar 
básico de nuestro Estado de 
derecho.

Debe recordarse, ade-
más, que el Consejo de 
Europa ha recomenda-
do al Gobierno español el 
cese en la entrega de perso-
nas inmigrantes a las fuer-
zas auxiliares marroquíes, 
habida cuenta de los malos 
tratos que éstas infligen a 
las personas devueltas.

Por consiguiente, mien-
tras estas fuerzas operen al 
otro lado de la valla, los re-
chazos en frontera devienen 
impracticables por vulne-
rar el principio de no devo-
lución y con ello los arts. 3 
del Convenio Europeo de 
Derechos Humanos y 19.2 
de la Carta de Derechos 
Fundamentales de la Unión 
Europea.

Prácticas como las que 
denunciamos demuestran 
una grosera falta de es-
crúpulos éticos por parte 
del Ministerio del Interior, 
amén de constituir una 
flagrante ilegalidad y la 
contravención tanto de 
la Constitución como del 
Derecho comunitario y 
Convenios Internacionales 
tan importantes como la 
Convención de Ginebra, la 
Convención de los Derechos 
del niño o el Convenio del 
Consejo de Europa so-
bre la lucha contra la tra-
ta de seres humanos, que 
forman parte de nuestro 
ordenamiento jurídico. 
Instamos a las instituciones 

y corporaciones nacionales, 
comunitarias e internacio-
nales, que tienen la manda-
to de velar por el respeto de 
la legalidad la salvaguarda 
de los derechos humanos, 
para que no miren hacia 
otro lado y actúen con deci-
sión y conciencia en el ám-
bito de sus competencias 
para que en la frontera  sur 
se respeten definitivamente 
los derechos humanos.

Las 139 entidades fir-
mantes, que representa-
mos sectores muy amplios 
y diversos de la sociedad ci-
vil, queremos renovar y re-
forzar nuestro compromiso 
de lucha a favor de las per-
sonas migrantes víctimas 
de estos abusos. No cesare-
mos en la labor de visibili-
zar estas prácticas injustas 
e ilegales, de denunciarlas 
ante los medios de comu-
nicación y ante instancias 
nacionales e internaciona-
les, y de ejercer acciones 
judiciales contra sus eje-
cutores y contra quienes 
las ordenan o consienten. 
Seguiremos acompañando 
a las personas, tratando de 
consolarlas, de curar sus 
heridas y de enterrar a los 
muertos que son también, 
para nuestra vergüenza, 
muy nuestros.

Nos sentimos profunda-
mente concernidas con lo 
que sucede en nuestra fron-
tera sur, pues, además de 
los derechos de las personas 
más vulnerables, son las ba-
ses del Estado de derecho y 
nuestra propia dignidad lo 
que está en juego.

Madrid, 24 de noviembre 
de 2015   

Por el respeto 
de los Derechos 
Humanos 
en la
frontera 
sur

139 entidades exigen el fin de las devoluciones sumarias contrarias 
a la normativa nacional e internacional
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Eunice Vidal C.

Por fin parece, según 
observadores (científi-
cos o no), que el Estado en 
todo el mundo ha perdido 
su funcionalidad mediado-
ra y se abre, cada vez más, 
una brecha profunda en su 
Institución entre economía, 
política e ideología.

¿Cómo podremos res-
ponder a la situación de 
desigualdad creciente? Y 
que no sólo es local sino 
mundial, pero que respon-
de cada día, también, a la 
propiedad privada, que no 
es global sino centraliza-
da en pocas manos; o sea, 
que se halla en manos de 
multinacionales genoci-
das, tal como la Empresa 
“Monsanto” o Carlyle, por 
nombrar solo dos. Veamos 
lo que dijo respecto a la 
empresa Telefónica el pre-
sidente Aznar al hacerle 
una encuesta periodística: 
“Que ellos se podían meter 
con Telefónica cuando era 
pública, pero que hoy no se 
pueden meter con ella por-
que es privada”.  ¿Y quién es 
hoy su propietaria?

Es indispensable que 
sean los pueblos los que to-
men la batuta de su desarro-
llo. Pero no un desarrollo 
especulativo ni moralista 
sino que realmente erradi-
que la pobreza. Y ya sabe-
mos todos cómo se erradica: 
tomando las riendas de la 
educación. No ser simples 
administradores del poder 
de los mismos con las mis-
mas. Ya Balzac se quejaba 
del paralelismo que existía 
entre los bancarios y los 
maestros. Decía: Los ban-
carios y los maestros no son 
sino simples administrado-
res del Estado: Los banca-
rios, de un capital que no 
les pertenece y  los maes-
tros, de una ideología que 
tampoco les pertenecía.

Es indispensable resta-
blecer la unidad entre la 
economía y la política y 
rescatar la filosofía y una 
educación auto activa para 
todos.

Que los productores y no 
productores (parados) se 

conviertan en los gestores 
de sus vidas, en cada nación 
y con sus propios medios. 
Convertirse en agentes de 
las iniciativas económicas 
de una manera democráti-
ca, uniendo la economía a 
la política, lo social a la cul-
tura, etc.

Estas políticas deben sos-
tenerse en el ámbito nacio-
nal, regional y mundial. Y 
esto requiere:
1.		Apoyo mutuo entre los 

países de la periferia.
2.		La creación de una ver-

dadera organización in-
ternacional de comercio 
(ITO), donde impere el 
principio de libre cam-
bio. Hasta hoy el GATT 
lo ha impedido.

3.		Evitar compromisos 
que menoscaben la li-
bertad e imponer un 
Multilateralismo verda-
dero.

4.		Lograr la exclusión de 
la competencia salvaje, 
imponiendo modelos de 
respeto al medio ambien-
te, protección social, edu-
cación para la libertad, 
etc.

5.		Criticar y revalorizar el 
papel desempeñado has-
ta hoy por las Naciones 
Unidas, e instarlas para 
que impere el progreso 
político y social; que en 
la práctica defienda los 
intereses legítimos y que 
ocupe el papel para las 
que fueron creadas, si su  
papel era ese; o si no, que 
cambie su estructura.

6.		Crear medidas de pro-
tección contra el chanta-
je económico y usurero. 
Es decir, una reforma 
del sistema económico 
y político mundial, con 
una redistribución del 
beneficio, tanto a escala 
mundial (a favor de las 
periferias) como a escala 
social, en beneficio de los 
trabajadores y las capas 
populares.

7.		También, una re-edu-
cación en pro de nuevas 
alianzas basadas en la 
hegemonía del trabajo y 
del pueblo. En definitiva, 
un proyecto de nuevo or-
den político mundial con-
trario al que existe en la 

actualidad, y fundamen-
tarlo en la democracia de 
todas las esferas sociales, 
y una articulación e in-
terdependencia para un 
auténtico respeto a la 
diversidad.

8.		Acabar con el guión im-
puesto desde hace siglos, 
para terminar con esas 
leyes impuestas de gene-
ración en generación, e in-
teriorizadas por la masa 
ignorante que la religión 
antihumana ha petrifi-
cado en la conciencia  de 
los hombres, mediante el 
miedo a los castigos y la 
ilusión de premios en una 
vida extraterrena, mitos 
que aparecen como “fuer-
za objetiva” contraria a 
todo interés social.

9.		Hay que darse cuenta de 
que la responsabilidad 
sobre el estado de cosas 
imperantes no es solo res-
ponsabilidad de los pro-
motores de ellas, es decir, 
de los que se consideran 
“dueños de la humani-
dad”, sino, de los que, tá-
cita o expresamente, les 
dan estas prerrogativas; 
o sea, el mismo pueblo con 
su “Laissez Faire” (Dejar 
Hacer”).

Desde el inicio de la hu-
manidad el “Laissez Faire” 
ha sido el motor de su pro-
pia esclavitud. Ha sido eje 
y respuesta y no una fuer-
za que se ha impuesto desde 
el exterior a la humanidad. 
Han sido los individuos de 
dicha humanidad los que 
han sujetado cada vez más 
sus cadenas.

No importan las religio-
nes. Hacer que las relacio-
nes humanas confluyan en 
un objetivo humano, entre 
hombres y mujeres; fuer-
zas sociales que luchen en 
la tierra por su bienestar, 
por su salud, por su econo-
mía; que defiendan el futuro 
de sus hijos que tanto dicen 
amar, y los que no los tienen 
que lo hagan por amor a la 
humanidad en general. Que 
no “dejen hacer” porque, si 
lo hacen, se convierten en 
cómplices del atropello que 
están sufriendo todos los 
hombres, toda la humani-
dad, incluso sus opresores. 
Por ejemplo, hoy por hoy, 
no permitamos el “Acuerdo 
de Libre Comercio” (TLC) 
o (ACTA), según siglas en 
inglés. Este “Acuerdo” fue 
rechazado en el año 2012, 
pero, las grandes Empresas 

y sus lobbies buscan hacer-
lo efectivo cuanto antes.

De esta manera, los 
“Estados” quedarán total-
mente a merced de dichas 
Empresas, ya que estos 
podrán, sin ningún lími-
te, apropiarse de todo tipo 
de información sobre sus 
clientes, tales como: Google, 
Microsoft, Facebook, etc. 
Todas ellas podrán ac-
ceder fácilmente a dicha 
información.

El deterioro de su au-
tonomía traerá como con-
secuencia, que muchas 
instituciones públicas cai-
gan en manos privadas de 
estas empresas multinacio-
nales; hecho que impedirá 
la capacidad de los Estados 
Autóctonos y, por ende, 
de su propia economía. 
Propenderán a proteger sus 
grandes Empresas en de-
trimento de las propias del 
Estado y sus ciudadanos.

Darnos cuenta que si lo-
gran aprobar dicho TLC, los 
gobiernos europeos tendrán 
que adoptar sus “leyes na-
cionales” a nuevos acuerdos 
y normativas internaciona-
les, lo que ocasionará nue-
vas reformas agrícolas, 
laborales, financieras, fis-
cales, educación, salud, etc., 
más represivas que las que 
ya hay...

Además de explotar a 
los pueblos y usufructuar 
todas sus riquezas, los tra-
tan como a menores de edad 
y con un desprecio que no 
tiene límite, valiéndose de 
sus oscuros deseos de usu-
fructuar miserables cuotas 
de poder. Esos gobernantes 
vendidos, deben de tomar 
el poder en sus manos para 
proteger a su propio pueblo. 
¿Quieren materias primas? 
Pues tendrán que repartir 
su tecnología. De hecho, con 
la instrucción en ese cam-
po o, si no, nunca se cerra-
rá la enorme brecha de la 
desigualdad. 

De la globalización pa-
siva, del “Laissez Faire” 
pasar a la globalización ac-
tiva. Para que se produzca 
un cambio de la estructura 
económica y superestruc-
tura ideológica y política-
cultural, la sociedad en su 
totalidad debe ser conscien-
te y tender a que “ningún 
hombre sea un medio para 
fines de otro, sin excepción, 
ser un fin en sí mismo”.

Que cada persona cons-
ciente de sí y para sí, 
despliegue sus propias 

potencialidades humanas; 
que cada ser individual des-
enmascare públicamente 
el fetichismo que se pueda 
presentar tanto en él mis-
mo como en otros, “donde él 
sea el centro y donde todas 
las actividades económi-
cas y políticas estén subor-
dinadas al objetivo de su 
crecimiento.

Una nueva sociedad a 
través de una organización 
del trabajo en base demo-
crática y descentralizada, 
una óptima experiencia de 
sí mismo y la coparticipa-
ción y compartimiento en 
el proceso de producción, 
así como mediante la con-
formación de una autocon-
ciencia y el compartir los 
valores y las experiencias. 
Una sociedad orientada al 
individuo como parte libre 
e intransferible.

Según Fromm, el primer 
paso crucial hacia esta meta 
será dirigir la producción 
en función del “sano consu-
mo”. Esto sólo se podrá lle-
var a cabo, así:
1.		Limitando drásticamen-

te el derecho de los accio-
nistas y los directivos de 
los grandes consorcios a 
determinar su produc-
ción, exclusivamente 
sobre la base de su bene-
ficio y expansión.

2.		Remover de sus cargos 
a quienes no cumplan 
con lo prometido en un 
Debate Electoral. La 
única democracia que 
existe hoy es poder ele-
gir a los verdugos y, si se 
analiza bien, ni siquiera 
elegir.

3.		Participar en la vida polí-
tica, exigiendo un máxi-
mo de des-centralización 
de la industria,  la cultu-
ra,  y la política.

4.		Reemplazar la burocra-
cia existente mediante la 
participación política ac-
tiva individual.

5.		Las mujeres deben de li-
berarse de la dominación 
patriarcal.

6.		“Suprimir la brecha que 
existe entre naciones ri-
cas y las naciones po-
bres. Es decir, garantizar 
la igualdad.

7.		Suprimir de la televisión 
y demás medios de comu-
nicación los mensajes su-
bliminales xenófobos y 
de otro tipo.

8.		“Separar la investiga-
ción científica de su apli-
cación en la industria y 
defensa”.   

Diccionario político
Estado sin estado
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Parece más que eviden-
te que hay una extrema 
necesidad social de que se 
produzcan muchos menos 
desahucios, muchísimos 
menos, y de que haya mu-
cha más estabilidad habita-
cional, muchísima más: y a 
eso deben dirigirse las polí-
ticas que se sigan y las nor-
mativas que se apliquen.

Centenares de desahu-
cios se producen cada día 
(pueden ser no menos de 
cuatrocientos por térmi-
no medio, un día con otro), 
siendo muy numerosos y 
frecuentes los suicidios 
por desahucios, ya sea que 
la muerte de los suicidas se 
consume en el acto o de ma-
nera más o menos demora-
da, en función de los medios 

empleados para el suicidio. 
Los suicidios, en general -y, 
dentro de ellos, los suicidios 
por desahucios-, no dejan de 
incrementarse y son cada 
vez más de año en año. Sólo 
en 2014 aumentaron, en el 
conjunto de España, en cer-
ca de un 12 por 100 respec-
to a 2013 y, en varias de las 
Comunidades Autónomas el 
porcentaje de aumento fue 
bastante mayor que ése. LA 
VANGUARDIA, 5/9/2015.

Centenares de desahu-
cios y desalojos forzosos se 
vienen, en efecto, padecien-
do (y en alquileres muchos 
más que en hipotecas), en-
tre , por un lado, los lanza-
mientos que los Juzgados 
ejecutan y, por otro, los mu-
chos desalojos extrajudicia-
les, en que los Juzgados no 
llegan a intervenir con lan-
zamientos -y que, por tanto, 

no figuran en los registros, 
ni en las estadísticas judi-
ciales-, pero que, no por eso, 
dejan de ser lo que son: pér-
didas y salidas forzadas de 
sus viviendas, para las fa-
milias sometidas a ello, a 
las que se les dice "o se van 
o vendrá el Juzgado a echar-
les", agitando una o varias 
de las múltiples causas que 
rigen, por desgracia, para 
echarlas. Lo que, natural-
mente, se da más en los 
alquileres que en las com-
praventas de viviendas. Los 
precarizados alquileres, tan 
abusivos y coactivos desde 
que así se impusieron, agra-
vado ello con las medidas 
retroactivas que se adop-
taron contra los anterio-
res y que vienen obrando 
expansiva y crecientemen-
te sus traumáticos efectos 
familiares.

Con todo lo cual, no me-
nos, sino, más bien, más de 
mil personas vienen diaria-
mente, por término medio, 
a ser expulsadas de sus vi-
viendas y puestas en la ca-
lle, forzosa o forzadamente. 
Pues, aun considerando, a 
efectos estimativos, y de 
modo teórico, unidades fa-
miliares de un bajo núme-
ro de miembros (lo que no 
ocurre en buena parte de 
las familias), todos esos cen-
tenares de desahucios y des-
alojos forzosos que cada día 
se sufren suponen, de cier-
to, que no cabe sino calcular 
en una media de más de mil 
personas, las que, día tras 
día, resultan expulsadas de 
sus hogares.   

Ante una gravísima situación 
sumamente injusta

Réplica 
y Crítica

IVA	
La crítica y el rechazo a 

lo que quiere imponernos 
alguna fuerza política con 
este impuesto, tal y como 
viene siendo articulada 
dicha crítica en debates, 
"tertulias" televisivas, etc., 
queda incompleta e insufi-
ciente (lo que convendría 
que no fuera así) y, ello, por 
lo que, a continuación, se 
trata de hacer ver aquí:

Dicen, quienes quieren 
introducir en el IVA los 
cambios que con toda razón 
se están criticando, que su-
biendo el IVA reducido y su-
per-reducido y bajándolo del 
21 al 17 por 100 en algunos 
servicios y prestaciones se 
pagaría, en conjunto, me-
nos por este gravamen… Lo 
cual, no es cierto, por la vas-
ta gama de productos y ar-
tículos a los que afectaría 
la subida, entre los que se 
encuentran los de más pri-
mera y vital necesidad… Y 
ello es algo que debiera po-
nerse de relieve y advertir-
lo expresamente y con toda 
claridad…

IRPF	
El proponer que paguen 

más las rentas más altas 
bien está, aunque con mo-
deración, sin demasías… Y, 
por otra parte, debe tenerse 
cuidado en que, con la posi-
ble reestructuración de este 
impuesto, no vayan a pagar 
más que ahora las rentas 
medias y bajas, bien fuere 
porque se actuara contra 
las declaraciones conjun-
tas, contra las situaciones y 
circunstancias familiares, 
contra las deducciones, etc., 
etc… Todo lo cual, y lo que 
pudiera ir en esa misma di-
rección, debe evitarse…

La última reforma 
de Montoro	
Mereció una. avalancha 

de críticas y mientras re-
ducía, de manera conside-
rable, la carga tributaria 
sobre las rentas altas, in-
trodujo una larga serie de 
incrementos de esa carga, 
empezando por la que se 
sufre en la transmisión de 
unos u otros bienes y acti-
vos, más luego suprimiendo 
deducciones en la fiscalidad 
de las pequeñas y medianas 
empresas y de los autóno-
mos y hasta las deducciones 

que había por lo que se paga 
por los alquileres de vivien-
das (gran ruindad, la elimi-
nación de esas deducciones 
en vivienda)…

Patrimonio 
y sucesiones	
Deben establecerse míni-

mos exentos en los impues-
tos sobre el patrimonio que, 
además, deberán tener ti-
pos moderados en sus po-
sibles graduales tramos. Y, 
en sucesiones, deben regir 
análogos criterios y no ex-
cluirse la exención para he-
rederos directos, a no ser 
que se trate de herencias 
de elevada cuantía. Y, des-
de luego -y ello es muy im-
portante- deben excluirse 
de las bases gravables, tanto 
en patrimonio, como en su-
cesiones, las viviendas que 
se encuentren destinadas al 
alquiler.

Y… vivienda	
Precisamente, la indis-

pensable mejora sustancial 
de la estabilidad habitacio-
nal de quienes residan en 
viviendas en alquiler (junto 
con otras medidas en su fa-
vor, con tantas en su contra 
como se han ido adoptando) 

deben ir acompañadas de 
contrapartidas a los arren-
dadores como las indica-
das acerca de patrimonio 
y sucesiones y, además, de 
deducciones progresivas, 
a lo largo de los años, en 
lo que aquéllos obtengan 
en el cobro de los arrenda-
mientos: deducciones que, 
con el paso del tiempo, ha-
brían de ser del 100 por 100 o 
aproximarse lo más posible 
a ello. Programáticamente, 
debería proponerse dicho 
tratamiento del alquiler 
(estabilidad para el arren-
datario y amplios apoyos 
fiscales para el arrendador) 
como principio general que, 
luego, ya se vería como se 
llevaba a la práctica y se ar-
ticulaba en concreto.

Y el IBI	
Respecto al llamado 

Impuesto sobre Bienes 
Inmuebles (IBI), no hay sino 
insistir, como tanto se viene 
haciendo, en que debe pasar 
a ser progresivo, en función 
de ingresos efectivos de los 
contribuyentes y, asimis-
mo, con adecuados míni-
mos exentos.   

Lo justo en impuestos

Javier 
Herrranz

Calificar como “moviditas” a nuestras navidades de oc-
cidentales privilegiados, se puede hacer solo si ignoramos 
a los refugiados que tiritan de frío en su tránsito hacia sus 
soñados destinos, o a las gentes que sufren como daños co-
laterales el terror de los bombardeos de los “justicieros del 
norte”. Ni podemos imaginarnos lo que puede suponer el 
vivir con el único objetivo de seguir vivos al final del día, 
y solo se nos rompe el “espejismo” de seguridad cuando 
nos llega la guerra a la puerta de casa y en ese momento 
ciudades, como París, vacían sus calles durante días y el 
resto de Europa altera sus ritmos y sus costumbres.

Algunos locos claman venganza o extienden su dedo 
acusador sobre gentes, culturas, etnias y religiones, y otros 
volvemos a gritar un desesperado “NO A LA GUERRA” 
que, sorprendentemente, está siendo silenciado de modo 
tramposo por los medios de comunicación.

En este ambiente general bélico, prebélico o postbélico, 
ya que la guerra ya estaba antes de los atentados de Paris, se 
ha intensificado en estos días y toma su cara más monstruo-
sa y deforme como amenaza futura, en este ambiente, deci-
mos, nos vamos a meter en unas elecciones generales.

Tampoco sabemos si estamos saliendo de la crisis e ini-
ciando una “recuperación”, o se trata de una escenifica-
ción preelectoral para romper este otro espejismo el día 
siguiente de las elecciones. En realidad sí lo sabemos, pero 
tenemos tanta necesidad de esperanza que preferimos aga-
rrarnos a un clavo ardiendo.

No ha sido posible una confluencia global de la izquier-
da, o de la nueva izquierda, y no vamos a ponernos ahora 
a buscar culpables. Podemos votar a Pablo Iglesias, pode-
mos votar a Alberto Garzón, o podemos votar a las peque-
ñas candidaturas que, al final, no han encontrado hueco 
en los difíciles intentos de confluencia. Tampoco vamos a 
meternos con las buenas gentes que no quieren aventuras 
y riesgos y quieren votar izquierda tradicional y modera-
da, pero esta buena gente, que ve como presidente a Pedro 
Sánchez, tiene que reconocer que su voto de izquierda pru-
dente puede terminar abriendo la puerta a un gobierno 
compartido con Ciudadanos. Y eso, asusta de verdad…

Tampoco tenemos muchos argumentos para animar 
a las que se sienten defraudadas por todo y solo ven en la 
abstención organizada una salida decente; pero tampoco 
pasa nada porque diga que, a mi, me parece que la simple 
posibilidad del cambio, la difícil posibilidad de facilitar 
un gobierno que derogue la Ley Mordaza, o la Reforma 
Laboral (entre otras muchas aberraciones legales), ya jus-
tifica el intento.

Vamos a votar, a votar sin miedo, a votar sin dejarnos 
amenazar, con el corazón y pasando de invocaciones a la 
prudencia o al sentido común, porque eso ya sabemos dónde 
nos ha llevado. Vamos a votar lo que nos de la gana y porque 
nos da la gana, y lo vamos a hacer a sabiendas de que nuestra 
necesidad de democracia, de participación, de confluencia 
y de unidad de la izquierda, aún no se ha cumplido...   

Unas navidades 
"moviditas"
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Mario Erre

El pasado jueves 19 de 
noviembre la Asamblea de 
Madrid celebró un pleno en 
el que se debatieron la a cap-
tación o no para su trámite 
de dos iniciativas en primer 
lugar la proposición de Ley 
de Identidad y Expresión de 
Género e Igualdad Social y 
No Discriminación de la 
Comunidad de Madrid pre-
sentada conjuntamente por 
PODEMOS, PSOE y Cs. 

Excelente discurso de 
Beatriz Gimeno, portavoz 
autonómica de Igualdad de 
Podemos, con un recuerdo 
al Día de la Memoria Trans 
incluído. Muy bien Eva 
Borox (Ciudadanos) y Carla 
Delgado (PSOE) también.

La proposición de ley re-
sultó aprobada con los vo-
tos de los tres grupos de la 
oposición y la abstención 
del PP, que aún a sabiendas 
de que la Ley iba a salir ade-
lante de todas formas no 
han sido capaces de votar a 
favor para mostrar unani-
midad probablemente por 
el asco que estaban sintien-
do que es el mismo que nos 
da su lgtbifobia a la GENTE 
NORMAL. 

Quedémonos con lo posi-
tivo y es que la Ley ha sali-
do adelante 40 años después 
de la muerte de Franco y 37 
desde la aprobación de la 
Constitución. 

La nota la dio la presi-
denta autonómica Cristina 
Cifuentes, ausente durante 
el debate, y llegando apresu-
radamente al final única-
mente para abstenerse en 
la votación.

Y ahora vamos con la 
parte de la sesión en la que 
al PP se le cayó la máscara 
definitivamente, durante el 
segundo debate LGTBI de 
esa mañana arcoiris en la 
cámara madrileña.

El PP ha presentado una 
Ley LGTBI que es un autén-
tico despropósito, en el que, 
entre otras cosas,  propues-
tas que aparecen en la expo-
sición de motivos como muy 
necesarias desaparecen en 
el articulado y cosas de ese 
calibre, y que hubiera resul-
tado inservible por anticua-
da incluso en 1980.

Aquí Podemos, PSOE 
y Cs han presentado con-
juntamente una enmienda 
a la totalidad (la "enmien-
da Antonelli") que ha sido 
aprobada con el voto en con-
tra de los populares.

La representante del PP 
ha tenido la osadía de de-
cir que ellos son los que 
más han hecho por el co-
lectivo LGTBI a lo largo de 
la Historia y se ha quedado 
tan fresca. Ante semejante 
falta de rigor y de respeto  
todos los invitados de la tri-
buna se han levantado y se 
han marchado. La portavoz 
del PP en ese momento se ha 
puesto a llorar, pero mucho 
menos, seguro, que lo que 
han y hemos llorado gene-
raciones enteras de perso-
nas LGTBI por su culpa. 

En el momento de la vota-
ción los activistas y demás  
invitados han regresado y 
el PP ha alcanzado aquí su 
momento antidemocrático 
más glorioso desde 1977 y 
les han increpado e insul-
tado con palabras y frases 
como "sinvergüenzas", "fue-
ra de aquí" o "¿para qué vol-
véis ahora?". 

Sí, amigas y amigos lec-
tores, esos que se llenan la 
bocaza dando lecciones de 
democracia, tan ricamente 
insultado al público. 

Finalmente se ha apro-
bado la enmienda consi-
guiendo así un hito: una 
doble derrota del PP, con lá-
grimas incluídas, en el que 
fuera teatro del absolutismo 
homófobo aguirrista.   

Hitos del 
arco iris

Joaquín G. 
Dols

A Rajoy (PP) le ha toca-
do algo más que el reinte-
gro y a Rivera (C’s) casi el 
gordo. Cuarenta años de 
nacionalismo españolis-
ta unidos a una campa-
ña mediática muy fuerte 
posibilitan que algunos 
temas centrales que afec-
tan a las condiciones de 
vida queden relegados 
a un segundo plano con 
la imprescindible ayu-
da de un cadáver políti-
co como Mas. Y si bien en 
Cataluña, los réditos elec-
torales de la derecha espa-
ñolista no sean muy altos, 
la polarización provocada 
en el resto de España en 
defensa de “la unidad de 
destino en lo universal” 
–Franco dixit– sigue aún 
muy presente en estos la-
res. La consecuencia de 
ello es que la cuestión ca-
talana polarice una par-
te del debate, donde las 
condiciones de vida de la 
ciudadanía deberían ser 
el eje central de la cam-
paña. Si hemos de remi-
tirnos a los resultados 
concretos de las eleccio-
nes en Cataluña, sólo po-
demos concluir que hay 
dos grandes vencedores, 
Ciudadanos y la CUP. Un 
beneficio indirecto lo ob-
tinen aquellos que desde 
Podemos se han opuesto 
a las candidaturas uni-
tarias. Sin embargo se 
equivocan, ya que si es 
cierto que Iniciativa-IU 
tuvieron mejores resulta-
dos en las elecciones an-
teriores, no lo es menos 
que la presencia parla-
mentaria de la izquierda 
en muy superior. Y esto 
como consecuencia de que 
su voto, el de la izquier-
da, se ha fragmentado en 
dos opciones, que suma-
das le dan una represen-
tación muy superior a la 
que tenían. Y posiblemen-
te una parte del voto de 
la CUP sea de castigo al 
gobierno del Estado, esto 

es, al gobierno del PP y 
en consecuencia sea más 
un voto contra las políti-
cas del PP que a favor del 
independentismo.

Con todo, los grandes 
damnificados han sido 
Convergencia-ERC, PP y 
PSC.

Los posibles escena-
rios son múltiples y segu-
ramente no empezarán a 
despejarse hasta después 
de las generales. Pero sin 
duda Cataluña estará pre-
sente en la campaña, lo 
que reforzará a aquellos 
que decidan utilizar la 
cuestión de la unidad te-
rritorial como eje cen-
tral (Ciudadanos y PP), 
frente a los federalistas 
y a aquellos que defien-
den procesos como los 
que han tenido lugar en 
Gran Bretaña o Cánada: 
el derecho a decidir.

La macroeconomía 
va bien	

La verdad es que con 
cuatro términos son capa-
ces de llevarnos al huer-
to. Hay que aclarar en 
primer lugar que cuan-
do se habla de macro-
economía se habla de las 
grandes cifras… Pero de 
todas. La otra cuestión de 
la que debería examinar-
se el actual gobierno no 
es de las cifras con res-
pecto al pasado sino de 
toda su gestión a lo largo 
de cuatro años, es decir 
cómo estabanos en 2011 y 
cómo estamos ahora. El 

balance no puede ser más 
desastroso.

Todo el mundo habla de 
la prima de riesgo igual 
que de su sobrino o sobri-
na. Esta, la prima, que no 
la cuñada, es una varia-
ble dependiente en rela-
ción con el tipo de interés 
que paga el bono alemán a 
diez años. Sin duda se ha 
reducido entre otras co-
sas por factores ajenos a 
nuestra situación econó-
mica, está muy bien. Lo 
que no nos cuentan es que 
el pago de intereses de la 
deuda española es mayor 
que en 2011 porque ahora 
la deuda es mucho mayor. 
Hemos pasado de deber un 
70%, de todo lo que se pro-
duce en el país, a deber un 
100%. Así que lo que nos 
gastamos en intereses es 
más de lo que nos gastába-
mos al comienzo de esta 
legislatura.

“¡Como crece el em-
pleo!”. Si se escucha al 
gobierno dan ganas de ti-
rar la casa por la venta-
na. Pero si se miran los 
datos objetivos, número 
de personas trabajando 
en la actualidad, compro-
bamos que son menos que 
las que estaban trabajan-
do cuando comenzó la le-
gislatura de Rajoy (datos 
oficiales de afiliación a la 
Seguridad Social).

Y qué tipo de traba-
jo: la vuelta de tuerca 
que dió el PP a la refor-
ma laboral, que impulsó 
Zapatero, sólo ha traido 
empleo precario y mal 

remunerado, haciendo 
que las tasas de pobreza 
y exclusión se hayan dis-
parado hasta niveles des-
conocidos en los últimos 
treinta años.

Desde luego los be-
neficios de las grandes 
empresas y de los más 
ricos han aumentado en 
esta legislatura (datos 
del nada revoluciona-
rio Instituto Nacional de 
Estadistica).

No hablemos de la ayu-
da a la dependencia, de las 
becas para estudios, de los 
recortes en sanidad, de los 
desahucios, etc.

Bueno señoras y seño-
res, estos son datos ma-
croeconómicos y no sólo 
el crecimiento del PIB que 
por cierto su magnitud ac-
tual, es decir su volumen, 
es similar al del comienzo 
de esta legislatura.

¿Qué hacer?	

El día 20 tenemos la op-
ción de posicionarnos. El 
problema de este país no 
es ni Artur Mas ni la falta 
de riqueza. Es un proble-
ma de redistribución, de 
optimizar los recursos. 

También, y eso más 
por higiene que por di-
nero, acabar con la 
corrupción.

Favorecer un desarro-
llo sostenible –se acuer-
dan de Rajoy contando 
lo que le dijo su primo 
ingeniero sobre que el 
calentamiento era una 
paparrucha–.

Pues quizá sea nece-
sario un esfuerzo de va-
lentía. Quizá haya que 
apostar por fuerzas al-
ternativas que no estén 
dispuestas a resignar-
se, que verdaderamente 
crean que este mundo pue-
de ser distinto, que con los 
recursos actuales es per-
fectamente posible una 
humanidad satisfecha.

Las recetas tradiciona-
les ya han mostrado sus 
frutos: es el momento de 
avanzar en pos de algo 
mejor.   

Elecciones: Cataluña  
y la economía como ejes
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Jaime Forero

Cuando una empresa de-
cide invertir en el extranje-
ro, existen muchos factores 
que determinan si su impac-
to sobre el medio ambiente, 
el bienestar de las personas 
o el desarrollo económico 
del país que la recibe será 
positivo o negativo. Sobre 
muchos de estos factores, el 
Gobierno del país del que la 
empresa es originaria tiene 
competencia y responsabi-
lidad directa.

El verdadero desafío con-
siste en que los Estados (y 
su ciudadanía) sean capaces 
de integrar la perspectiva 
de desarrollo en todas las 
políticas que ponen en prác-
tica, y no solo en aquellas re-
lacionadas con el sistema de 
cooperación. En este marco 
analítico surge el concepto 
de coherencia de políticas 
para el desarrollo, que remi-
te a la incorporación de la 
perspectiva de desarrollo en 

el diseño, implementación y 
evaluación de todas las polí-
ticas públicas (Javier Pérez 
González).

La Ley 23 de 1998, en 
su artículo 4º, prescribe 
la coherencia de las polí-
ticas para el desarrollo 
que deberán aplicar las 
Administraciones públicas 
en el marco de sus respec-
tivas competencias y que 
puedan afectar a los países 
en vías de desarrollo, de 
acuerdo con los siguientes 
principios: (a) el reconoci-
miento del ser humano en 
su dimensión individual y 
colectiva; (b) la defensa y 
promoción de los derechos 
humanos y las libertades 
fundamentales, la paz, la de-
mocracia y la participación 
ciudadana en condiciones 
de igualdad para mujeres y 
hombres y, en general, la no 
discriminación por razón 
de sexo, cultura o religión, 
y el respeto a la diversidad; 
( c ) la necesidad de promo-
ver un desarrollo humano 

global, interdependiente, 
participativo, sostenible y 
con equidad de género en 
todas las naciones, procu-
rando la aplicación del prin-
cipio de corresponsabilidad 
entre los Estados, en orden 
a erradicar la pobreza en el 
mundo; (d) la promoción de 
un crecimiento económico 
duradero y sostenible de los 
países acompañada de me-
didas que promuevan una 
redistribución equitativa de 
la riqueza; (e) el respeto a los 
compromisos adoptados en 
el seno de los Organismos 
internacionales.

La coherencia de las po-
líticas para el desarrollo 
buscará los siguientes ob-
jetivos: (1) fomentar con 
recursos humanos y mate-
riales el desarrollo de los 
países más desfavorecidos 
para que puedan alcan-
zar un crecimiento econó-
mico con un reparto más 
equitativo de los frutos del 
desarrollo y promovien-
do mayores garantías de 

estabilidad y participación 
democrática en el marco 
del respeto a los derechos 
humanos y las libertades 
fundamentales de mujeres 
y hombres; (2) contribuir a 
un mayor equilibrio en las 
relaciones políticas, estraté-
gicas, económicas y comer-
ciales, promoviendo así un 
marco de estabilidad y se-
guridad que garantice la 
paz internacional; (3) pre-
venir y atender situaciones 
de emergencia mediante la 
prestación de acciones de 
ayuda humanitaria; (4) favo-
recer la instauración y con-
solidación de los regímenes 
democráticos y el respeto de 
los derechos humanos y de 
las libertades fundamenta-
les; (5) impulsar las relacio-
nes políticas, económicas y 
culturales con los países en 
vías de desarrollo, desde la 
coherencia con los princi-
pios y demás objetivos de la 
cooperación.  

Un verdadero compro-
miso con el desarrollo debe 

trascender las limitadas ca-
pacidades de la política de 
ayuda y apostar por la pro-
moción de la coherencia de 
políticas para el desarro-
llo, entendida como la in-
corporación de la visión de 
desarrollo al conjunto de 
la acción pública. A su vez, 
el trabajo por el desarro-
llo se encuentra estrecha-
mente ligado a la defensa y 
promoción de los derechos 
humanos, ya que no es po-
sible concebir el desarrollo 
sin que exista un adecua-
do disfrute de los derechos 
humanos, del mismo modo 
que cualquier mejora en 
materia de derechos hu-
manos comporta un avance 
en términos de desarrollo. 
Por tanto, desarrollo y de-
rechos humanos debieran 
ser objetivos inextricables 
de cualquier acción públi-
ca que tenga como propósi-
to mejorar las condiciones 
de vida de la población.

L a  D e c l a r a c i ó n 
Universal de los Derechos 

Humanos recoge el ideal co-
mún que todos los pueblos, 
naciones, instituciones e in-
dividuos deben esforzarse 
en promover. España ha ra-
tificado todos los tratados 
internacionales de derechos 
humanos, a excepción del 
relativo a los derechos de los 
trabajadores migratorios y 
sus familiares. Con la en-
trada en vigor del Tratado 
de Lisboa, la Carta de los 
Derechos Fundamentales 
de la Unión Europea pasó a 
tener un carácter jurídica-
mente vinculante.

España concibe como 
una prioridad de carácter 
transversal el trabajo que 
concierne a la protección 
de los defensores de los de-
rechos humanos. Avanzar 
en aspectos que afectan a 
la garantía y ejercicio de los 
derechos humanos obliga a 
integrar la visión de género 
en el diseño de las políticas 
públicas. (Natalia Millán 
Acevedo y Guil lermo 
Santander Campos).  

Coherencia de políticas para el desarrollo
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 Viene de P1

[NHU] Jadiya cuenta-
nos quién eres, tu edad, a 
lo que te dedicas...

Hola buenas o como 
diría también “salamu 
aleikum”

[JA] Mi nombre es 
Jadiya, muchos me llaman 
Jadi. Tengo 18 años, soy es-
tudiante y me encantan las 
ciencias, en especial la biolo-
gía. Siempre me ha gustado 
saber el porqué de las cosas, 
crearme mis propias teorías 
e hipótesis; recuerdo cuan-
do era pequeña y se estro-
peaba algo en casa, el DVD 
por ejemplo, iba corriendo 
a la caja de herramientas, 
cogía el destornillador y lo 
abría. Aunque no entendía 
nada lo intentaba arreglar. 
Yo creo que esa inquietud 
mía de querer conocer, in-
vestigar, buscar, no sólo me 
dará paso a lo que me quiero 
dedicar en un futuro, ya que 
me gustaría trabajar en algo 
relacionado con la microbio-
logía, sino que si aplico esta 
forma de pensar en el día a 
día, sería muy útil también, 
pues ayuda a replantearse 
varias cuestiones y aspectos 
que en un principio el resto 
o la mayoría dan por senta-
dos y creen intocables e ina-
movibles. Pero nada está a 
salvo del cambio, es más,  si 
éste es adecuado nos asegu-
ra el progreso. Pienso pues 
que hay mucho que mejorar 
y el primer paso que hay que 
dar es el de aceptar que es-
tamos lejos de la perfección. 
Si pensamos que todo es per-
fecto y que no merece nin-
gún cambio, no solo nunca 
progresaremos, sino que 
nos estaremos engañando 
a nosotros mismos.

Desgraciadamente es así, 
algunas personas me ven 
pesimista  por verlo de esta 
manera, otros, optimista 
por creer en un cambio…

Como podéis comprobar, 
aparte de la biología, la po-
lítica es otro campo que veo 
muy interesante y del que 
no paro de hablar.

[NHU] Como joven que 
eres, cuéntanos en qué es-
tás, en qué está la gente 
de tu generación, qué os 
enamora, qué os inquieta, 
qué os indigna, cómo veis 
el futuro...

[JA] Es un poco difícil 
hablar por todos los jóvenes. 
Pero así  de manera gene-
ral pienso que somos una 
juventud involucrada, que 
tiene ganas de luchar y de 
conocer. El hecho de tener 
una mente abierta ayuda 
también a combatir la into-
lerancia, cosa que a nues-
tros mayores a lo mejor les 
cuesta más trabajo. Vamos 
perdiendo el miedo a hablar 
y a mostrarnos tal y como 
somos, pues sabemos que 
cada persona es un mundo 
y que si llegáramos a hacer 
una selección y quedarnos 
sólo con los “normales”, nos 
perderíamos la gran expe-
riencia de conocer  diversas 
personalidades y puntos de 
vista, que a la larga son en-
riquecedoras. Como siem-
pre hay excepciones y no 
todos podemos presumir 
de tolerancia.

Puede que los jóvenes  fa-
llemos un poco en la técnica 
y en la práctica, a diferencia 
de nuestros antecedentes. 
Por lo que sería interesan-
te trabajar juntos, jóvenes y 
mayores y así poder comple-
mentarnos y aportarnos los 
unos a los otros. 

Lo único que no me ter-
mina de convencer de la ju-
ventud es que sufrimos una 
gran influencia americana. 
Rectifico: norteamericana, 
porque a veces  de tanto oír 
decir América cuando en 
realidad se refieren a los 
Estados Unidos, nos hace 
cometer el error de  pensar 
que América consiste sólo 
y nada más que en  EE.UU, 
quitándole importancia a 
medio continente que ni se 
ha movido de donde está ni 
ha dejado de existir. Bueno, 
como iba diciendo, esta in-
fluencia a veces nos priva 
de ese progreso que iba co-
mentando antes cuando ha-
blaba de los cambios. Les 
tomamos como referencia 
y pensamos que son lo me-
jor  y que son  insuperables, 
les imitamos en todo lo que 
nos sea posible y dejamos de 
pensar. Nos volvemos ma-
rionetas que alaban día y 
noche a los estadouniden-
ses y luego nos olvidamos de 
que la marioneta tiene una 
etiqueta en la que pone “fa-
bricado en China”.

Por eso pienso que 

deberíamos estar orgu-
llosos de lo que somos y 
mostrarnos tal y como que-
remos ser, sin tener miedo 
a ser diferentes. Hay otras 
culturas que conocer apar-
te de la norteamericana.

[NHU] Creo que has 
nacido en España, tus 
padres son marroquies 
y tú eres musulmana. 
Conocer dos culturas te 
puede permitir tener una 
mirada más desprejui-
ciada a la hora de enca-
rar la vida. ¿Cuál es  tu 
experiencia?

[JA] Efectivamente mis 
padres son marroquíes y 
yo he nacido en España. 
Lógicamente eso no implica 
que no sea musulmana, 
ya que a veces se nos 
mezcla la cul-
tura con la 
religión.

Entrevista a Jadiya Akhazzan Naseri jadiyanaseri@gmail.com
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Y… ¡por supuestísimo! Yo 
siempre lo he dicho y lo se-
guiré diciendo, conocer cul-
turas y vivir con personas 
de diferentes procedencias 
es casi como viajar a esos 
países. Al igual que no re-
chazamos un trabajo sin 
antes ir a la entrevista, no-
sotros tampoco  deberíamos 
cerrarnos a diferentes cul-
turas, sin probar no pode-
mos saber si es beneficioso 
o no, no podemos juzgar…

Mi experiencia perso-
nal  me lo tiene demostra-
do, intento coger lo mejor 
de cada cultura: la hospi-
talidad de la cultura ma-
rroquí o el desparpajo en 
la española por ejemplo. 
También me gusta relacio-
narme con gente de otras 
nacionalidades.

[NHU] El hecho de ser 
musulmana y mujer ¿te 
ha generado conflictos 
en el barrio, en el insti-
tuto, en las relaciones...?. 
Imagino que tendrás 
amistades procedentes 
de distintos paises, ¿son 
fáciles  las relaciones?. 

Hablanos de tus cos-
tumbres, de tus 

valores.

[JA] Yo personalmente 
he tenido pocos problemas, 
aunque siempre hay  excep-
ciones. Te mentiría si te di-
jese que no he tenido que 
soportar algún comentario, 
pero como he dicho, pocas 
veces me ha pasado. En el 
instituto al que voy nunca 
me han dicho nada ni los 
profesores ni los alumnos 
por llevar velo. Eso sí,  ten-
go que decir que tengo ami-
gas musulmanas de otros 
institutos a las que les pro-
híben llevar velo. Me parece 
algo irónico que en un cen-
tro educativo se predique 
este tipo de ideas. No sé que 
intentan transmitir siendo 
las escuelas, después del ho-
gar, el lugar de donde toma-
mos la mayoría de nuestra 
educación.

[NHU] No podemos de-
jar de preguntarte sobre 
lo que ha pasado el 13 de  
noviembre en París.  Cuál 
es tu sentir respecto 
a lo ocurrido 
y sus con-
secuen-
c i a s . 

Cuando ocurren este 
tipo de atrocidades aflo-
ran actitudes y pensa-
mientos en alguna gente: 
"todos los musulmanes 
son radicales y violen-
tos, quieren imponer sus 
creencias, allá por donde 
van generan dolor y sufri-
miento, tienen sometidas 
a las mujeres..." Jadiya 
es tu momento, tomate el 

tiempo que haga 
falta...

[JA]  L o 
que ha pasa-
do en París 
n o s  h a 
a fect ado 
a todos, 
especial-
mente a 
las fami-
lias y a los 
amigos que 

han sufri-
do pérdidas. 

Es muy duro 
que se lleven 

la vida de per-
sonas que no han 

tenido ninguna cul-
pa. Efectivamente este 

tipo de hechos, hace que 
ciertas personas relacio-
nen el islam con el terroris-
mo, nos meten a todos en el 
mismo saco y esto genera 
desde odio hasta miedo ha-
cia las personas musulma-
nas. Antes dije que no tenía 
problemas con la sociedad 
por el hecho de ser musul-
mana, pero si este tipo de 
personas siguen actuando 
acorde con su manera de 
pensar, me veré obligada a 
desmentirlo. No recuerdo 

haber soportado tantos co-
mentarios desagradables y 
miradas en un solo día. El 
fin de semana posterior a los 
atentados cogí el metro… me 
pareció increíble como a es-
tas alturas haya gente que 
siga sin ver la gran diferen-
cia entre un terrorista, que 
pone de pretexto la religión 
para justificar las atrocida-
des que comete, y un buen 
musulmán que con el mero 
hecho de cumplir con su re-
ligión es la persona menos 
nociva... Yo creo que en los 
medios de comunicación lo 
dejaron bastante claro, pero 
seguramente la mayoría de 
las personas que me mira-
ron mal ese día no han teni-
do nunca contacto con gente 
musulmana y desgraciada-
mente se dejan llevar por los 
prejuicios.

[NHU] ¿Crees según tu 
experiencia que Madrid 
(o España en general) 
es un buen país para 
que los musulmanes lle-
ven a cabo sus prácticas 
religiosas?

Buena pregunta. Pues 
no he vivido en otros países 
para poder hacer contraste 
pero por lo general, España 

sí que me parece un buen 
país para la gente que quiere 
practicar el islam. Tenemos 
mezquitas en las que pode-
mos orar y en las que se 
imparten clases de Corán 
y árabe también. El único 
aspecto que se debería me-
jorar en España  es el de la 
tolerancia hacia las mujeres 
musulmanas con velo, pues 
encontramos ciertas dificul-
tades para encontrar trabajo 
y hasta para matricularnos 
en algunos centros educati-
vos,  como los institutos. Ese 
es un aspecto que realmente 
debería cambiar. Podemos 
hacer el mismo trabajo que 
el resto y es una pena que 
haya mujeres que tengan 
renunciar a su identidad y 
quitarse el velo para poder 
dar de comer a sus hijos. 
Poco a poco esto irá progre-
sando y espero que algún 
día España haya mejorado. 
Llevo toda mi vida aquí, me 
estoy formando académica-
mente aquí, y sería tirarlo 
todo por la borda el irme yo 
y centenares de mujeres mu-
sulmanas con velo y poten-
cial a otro país a trabajar 
porque aquí en España no 
nos dejan.   

Fotografías 
de Brian Genio

... conocer culturas 
y vivir con personas 

de diferentes  procedencias 
es casi como viajar a esos países. 

Al igual que no rechazamos 
un trabajo sin antes ir 

a la entrevista, 
nosotros tampoco  deberíamos 

cerrarnos a diferentes culturas, 
sin probar no podemos 

saber si es beneficioso o no, 
no podemos juzgar ... 
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Los domingos existían 
por ellos.

No recuerdo cómo conocí 
a Vicente, pero desde siem-
pre allí estaba, al abrir la 
librería. A sus pies, David. 
Abuelo y nieto aferrados 
por el dedo meñique en una 
caricia eterna y sempiter-
na. La mirada subrayada 
de vida le otorgaba cru-
deza, recuerdos amargos. 
Nunca pude distinguir si 
sus ojos eran azules o blan-
cos. El pelo, cortado a cepi-
llo, y siempre tan rasurado 
que hasta dolía. Una cami-
sa blanca. De ella, pendida 
una corbata oscura, como 
la vida, y siempre abrazán-
dole un chaleco de punto, 
color verde oliva. Todo en 
él respiraba rectitud y de-
ber. La palabra abuelo había 
nacido con él. Esa era la im-
presión que se tenía al ver 
por primera vez a Vicente, 
actitud ésta que desapare-
cía cuando se sentaba en el 
suelo con David a leerle los 
cuentos que teníamos en las 
estanterías.

David era un niño de cin-
co años perpetuos. Era tan 
dulce que convertía el vi-
nagre en azúcar. Miraba al 
mundo con ese desparpajo 
que tienen los ángeles cuan-
do miran lo cotidiano. Aun 
recuerdo sus ojos que pare-
cían aceitunas, y su manera 
de sonreír, únicamente con 
los ojos. Tenía un remolino 
en la coronilla, y siempre 
parecía despeinado.

Las historias burbu-
jeaban entre los labios de 
Vicente, y David las respi-
raba. Y cuando las horas se 
habían caído, ellos se levan-
taban, colocaban los libros 
donde los habían cogido, y 
escogían los que más les ha-
bían hecho sonreír.

Y así un domingo, y otro, 
y otro. Días soleados aunque 
la lluvia martilleara con su 

presencia. Hubo un día que 
un grupo de niños, entre 
ellos David, escucharon la 
historia de la isla del teso-
ro, en labios de Vicente. Su 
voz recia y rota incremen-
taba la aparición de John 
Silver. Ningún niño se mo-
vió, solo hubo gestos vividos 
y esquivadas de mandobles. 
Nadie habló hasta que acabó 
la historia. Todos los niños 
miraban ensimismados a 
Vicente, Vicente solo mira-
ba a David. Cinco años de 
amor puro se sostenían en 
esa mirada. Ese amor que 
muchas parejas buscan en 
la eternidad, y que nunca 
encuentran.

Recuerdo que entraba 
Noviembre por la puerta, el 
frío sol de invierno calenta-
ba lo mínimo, y enfriaba lo 
máximo. La noche anterior 
no había dejado de llover.

Vicente entró como si no 
fuera el mismo. Sus arrugas 
rebosaban melancolía.

Y no lo vi, a su lado no 
estaba David, estaba solo. 
Los ojos estaban agotados 
de llorar.

Se sentó en el mismo sitio 
que siempre, con un lamen-
to que hizo caer las vocales 
de los libros. Ningún otro 
día le había escuchado el 
mínimo achaque.

Cogió un libro al azar, un 
libro que olía a infancia, y a 
dedos pequeños.

Leyó el libro como si 
David estuviera a su lado, 
deslizando el dedo debajo de 
cada palabra. Una lágrima 
trepaba por las arrugas de 
su cara hasta que llegó a la 
comisura de los labios.

Un compañero le miró 
con extrañeza, sin enten-
der que la soledad se so-
porta mejor cuando se está 
solo.
–	 ¿ Hoy no viene su 

nieto?
De repente toda la vida 

de Vicente pasó por delan-
te de sus ojos.
–	 Durante un tiempo no 

podrá venir. Está enfer-
mo…, –era un hilillo de 
voz audible, pero noso-
tros lo sentimos como si 
alguien nos quitara la ra-
zón de nuestras vidas.
Lo admito, lloré, lloré 

como solo saben hacer los 
cobardes, sin mirar a la 
cara. Quería sentir el sa-
bor salado de las lágrimas 
en mi paladar, y atragantar-
me con ellas.

Mi compañero fue el va-
liente, recibió estoicamen-
te las palabras de Vicente, 
a pecho descubierto y le 
abrazó, Vicente llevaba es-
perándolo desde que David 
había enfermado, nadie de 
su familia creía necesario 
dar cariño al puntal de la 
familia.

Nos contó que David 
llevaba hospitalizado una 
semana, le habían diagnos-
ticado esclerosis múltiple. 
Era él quien se quedaba a 
su lado en el hospital día y 
noche, pero David le había 
pedido que fuera a la libre-
ría escondida.

Le llenamos unas bolsas 
de libros, revistas y gomino-
las. Vicente nos regaló una 
foto de David, que aún con-
servo y que egoístamente 
me quedé.

La semana antes de 
Navidad habíamos decidido 
ir a ver a David al hospital. 
Durante ese mes, Vicente 
no faltó ningún domingo a 
nuestra cita, aunque cada 
día parecía más débil y más 
silencioso.
–	 Ya ni siquiera me recono-

ce…, −soltó una mañana 
entre lágrimas conteni-
das y rencor a la vida. No 
le volvimos a escuchar 
hablar.
Le esperamos toda esa 

mañana, pero no vino, tam-
poco el siguiente domingo, 
ni nunca más. Ni Vicente 
ni David volvieron a la 
librería.

No sé si fue por casua-
lidad o mala fortuna, pero 
una mañana, un hombre 
de mediana edad nos trajo 
unos libros. No le conocía-
mos de nada. Vestía un traje 
negro, sin corbata. Arrugas 
en los ojos, sin afeitar.
–	 Mi hijo ya no los 

necesitará.
Nunca supimos quien 

era, pero al abrir uno de los 
libros vimos un nombre es-
crito: David.   

Consumo Cultura

La asociación recuerda 
que debe aparecer, entre 
otros, la denominación de 
venta, el fabricante, la lista 
de ingredientes y la fecha 
de caducidad o de duración 
mínima.

FACUA Madrid informa 
que los productos alimenti-
cios deben de presentar un 
etiquetado correcto, como 
medio de control y seguri-
dad de los propios alimen-
tos. Esta etiqueta debe ser 
legible y no resultar confu-
sa especialmente sobre las 
características del producto 
alimenticio.

Asimismo, la normati-
va prohíbe que ésta atri-
buya al producto efectos o 
propiedades que no posea, 
sugiera que el producto 
alimenticio posee carac-
terísticas particulares 
cuando todos los produc-
tos similares tengan estas 
mismas características o 
atribuya al producto pro-
piedades preventivas, tera-
péuticas o curativas de una 

enfermedad humana que 
no posea.

La asociación recuer-
da que para los productos 
que hayan sido previamen-
te deshelados, deben in-
cluir en su denominación 
“descongelado”, excepto en 
los casos en los que sean 
alimentos para los que la 
congelación es un paso tec-
nológicamente necesario o 
no tiene un impacto nega-
tivo sobre la seguridad o la 
calidad de los alimentos.

Por otro lado, la nor-
mativa establece que la 
información alimentaria 
obligatoria debe facilitar-
se, forzosamente, en una 
lengua que comprenda fá-
cilmente los consumidores 

de donde se comercializa el 
alimento.

En cuanto al origen, 
desde el 1 de abril de 2015, 
en virtud del Reglamento 
de Ejecución de la Unión 
Europea, ha de mostrar-
se en la carne fresa de cer-
do, ovino, caprino y aves de 
corral.

Asimismo, tanto la fecha 
de duración mínima como 
la de caducidad deben apa-
recer indicadas siempre en 
la etiqueta del producto, in-
dependientemente del tama-
ño del envase de éste.

La asociación recuerda 
que la fecha de duración 
mínima es aquella hasta la 
que el alimento conserva 
sus propiedades específicas 
cuando se almacena correc-
tamente, mientras que la fe-
cha de caducidad es aquella a 
partir de la cual el producto 
no se considera seguro para 
la salud humana, se utiliza 
para alimentos muy perece-
deros, como la carne picada 
o el pescado fresco. 

Información sobre los derechos el etiquetado 
en los productos de alimentación

La asociación recuerda 
que pueden acudir a los tri-
bunales sin coste para re-
clamaciones de menos de 
2.000 euros.

FACUA Madrid indi-
ca que la banca y las in-
mobiliarias adeudan a las 
comunidades de propieta-
rios cientos de millones de 
euros por el impago de las 
cuotas en viviendas que 
han sido objeto de desahu-
cios e inmuebles que man-
tienen vacíos o en régimen 
de alquiler.

La asociación advierte a 
las comunidades afectadas 
que pueden llevar a los ban-
cos y sociedades inmobilia-
rias morosas a tribunales 
sin coste alguno, puesto que 
las reclamaciones de menos 
de 2.000 euros pueden pre-
sentarse sin abogado ni pro-
curador y desde el pasado 
marzo las comunidades es-
tán exentas de pagar las ta-
sas judiciales.

Pa r a el lo,  FAC UA 
Madrid recuerda que debe 

haber una reunión de pro-
pietarios, donde se inclu-
ya en el orden del día un 
punto sobre la liquidación 
de la deuda y la autoriza-
ción al presidente o admi-
nistrador para reclamarla 
judicialmente.

Tras ello, la comunidad 
debe dirigirse de forma fe-
haciente (carta certificada, 
burofax, …) al moroso para 
comunicarle el acuerdo. Si 
tras esa comunicación si-
gue sin pagar, puede inter-
poner la correspondiente 
demanda en los juzgados 
de lo civil.

En dicha demanda hay 

que indicar quién es el pro-
pietario del inmueble, deta-
llar el número de impagos y 
las cantidades adeudadas. 
Además, se debe de adjun-
tar copias de las actas de 
la comunidad en las que se 
aprobasen los importes re-
clamados, justificantes de 
los posibles gastos ocasio-
nados por el previo reque-
rimiento de pago (correos, 
fax..), nota simple del in-
mueble para acreditar que 
el demandado es propietario 
y desde qué fecha, certifi-
cación emitida por el secre-
tario de la comunidad con 
el visto bueno del presiden-
te del acuerdo a liquidar y 
documento que acredite la 
condición de presidente o 
administrador.

FACUA Madrid recuerda 
que las comunidades pueden 
exigir no sólo las cuotas im-
pagadas desde que pasaron 
a ser titulares de los inmue-
bles, sino también canti-
dades adeudadas por los 
anteriores propietarios.   

Información a las comunidades de vecinos cómo reclamar las 
cuotas ordinarias y extraordinarias a los bancos e inmobiliarias 
morosas

Facua Madrid 

Raúl Jiménez. 
Asociación Cultural Libros Cercanos

Anécdotas 
cercanas
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Rubén 
Alexandre

Si las tendencias mue-
ven gran parte de nues-
tra existencia, la política 
no se queda atrás. Ya des-
de hace unos años, desde 
que comenzaron a surgir 
las nuevas formaciones 
políticas, las iniciativas 
a nivel de imagen y de co-
municación en las técni-
cas de marketing político 
han realizado profundos 
cambios en todos los en-
tornos: protocolo, formas 
de expresarse y de co-
municarse, acogida de 

nuevos vo-
cablos (la 
p a l a b r a 
“cambio” 
es la más 
uti lizada 
por todo 
el panora-
ma políti-
co llegando a límites de 
repetición absurdos y sin 
precedentes), actitudes 
nuevas...

De hecho, si nos dicen 
hace años que un políti-
co se enfrentaría a las en-
cuestas de periodistas de 
un almanaque del mundo 
de la moda, nos echaría-
mos las manos a la cabe-
za. Grandes editoriales de 
este mes nos demuestran 
que este cambio de rumbo 
está presente y que cada 
vez es más rompedor.

Los nuevos planes de 
comunicación para fomen-
tar la imagen de cambio 
de los actuales candidatos 
llegan a las grandes edi-
toriales, concretamente 
en GLAMOUR (Ediciones 
Condenast), siendo evi-
dentes el cambio de rum-
bo de ambas partes (dado 

que este año ya se pres-
cinde de tanta vanidad 
en medios de comuni-
cación, para llegar a un 
público mucho más pre-
ocupado por las tenden-
cias sociales y laborales) 
y que fomenta que nuevos 
segmentos de la población 
estén más cercanos y em-
patizen con personas que, 
hasta hace no mucho, se 
las consideraban de otra 
élite.

Declaraciones del 
actual candidato de 
la formación política  
Ciudadanos nos mues-
tran las preocupaciones 
de su entorno y del mis-
mo candidato: “Hay tres 
colectivos perjudicados: 
los jóvenes que están por 
encima del 50% de paro, 
las mujeres en general y 
la gente mayor...”, decla-
raba el dirigente de la for-
mación para la editorial; 

profundi-
zando en 
temas a lo 
largo de la 
entrevista 
como los 
ho r a r io s 
laborales, 
la situa-

ción de la 
mujer en 
el entor-
no laboral 
(tema es-
trel la de 
todas las 
r e v i s t a s 
dirigidas 
a este segmento de po-
blación)  y dando a ver 
la implicación personal 
del propio Albert Rivera 
en temas como la situa-
ción de los autónomos, la 
religión en la educación 
y las medidas a aportar 

para la mejora de la situa-
ción laboral de las muje-
res. Todos estos temas, 
también son referidos y 
cuestionados a través del 
“debate” que ha organi-
zado este mes la revista 
Marie-Claire, donde todos 
los temas de mayor rele-
vancia para las mujeres 
son realizadas a través de 
mujeres notables a los can-
didatos de las principales 
formaciones políticas de 
nuestro país. También  el 
VOGUE, ha realizado un 
interesante reportaje don-
de quería entrevistar a 
todos los principales can-
didatos, donde el actual 
Presidente del Gobierno 
rehusó participar.

Todo esto no es fruto de 
la casualidad, al igual que 
no lo es nada en imagen y 
comunicación política, ya 
que estudios estadísticos 
recientes nombran a las 
mujeres de entre 30 y 45 
años indecisas como las 
que marcaran una clara 
ventaja en el balance de 
votos que este mes se lle-
vará a cabo este mes en 
nuestro país.

En el terreno de los 
demás temas está lo que 
vemos cada día en televi-
sión: declaraciones más o 
menos que quedan en en-
tredicho, incongruencias 
por parte de los partidos 
centristas que se visten 
de rojo, falta de propues-
tas de los partidos bipar-
tidistas que lo único que 

hacen es 
continuar 
el juego de 
no aportar 
nada más 
que acusa-
ciones, el 
no decla-
rar sobre 

Glamour y política
Las tendencias más cool en política

La apertura 
de  manos
mientras exponen una 
propuesta denotará apertura, 
sumisión al diálogo por parte 
del receptor.

Las corbatas
se quedan en casa
El primero que se hizo con esta tendencia fue el líder 
de Podemos pero, de una forma muy desenfadada, 
Albert Rivera y Pedro Sánchez han hecho del semi-
dress la tendencia más cool, hasta el extremos de que 
Rajoy también se sume a esta moda.

Sonrisa 
y Empatía 

La sonrisa se ha convertido en el 
complemento más importante de 

cualquier político. Juntado con 
anécdotas personales, hace que el 

candidato se muestre más cercano a nosotros.

El pulgar
siempre será utilizado para 
reforzar el mensaje de que 

votarle es una buena opción.

Blazer
Los candidatos tradicionales 
son un poco reacios a 
dejar de lado ese traje 
azul marino que tanto 
liderazgo aporta a nuestra 
imagen. Los candidatos 
más jóvenes prescinden 
de él, decantándose por el 
blazer para dar una imagen 
de mayor igualdad con sus 
electores, ser más 
informales para dar 
cercanía y no renunciar 
a la elegancia.

Gestos que +  
veremos

Brazos 
en alto
para  reforzar 
que la imagen que 
percibimos de él 
sea de ganador.

ciertos tipos de te-
mas que en el pasado 
le han pasado factura al 
Gobierno actual y un “po-
demos” que cada vez es más 
un “no puedo”, hace que las 
encuestas nombren gana-
dores que no esperábamos 
hasta la fecha y que cada 
día tengamos una sorpresa. 
Demostrando que el cam-
bio, al menos, se ha rea-
lizado en que ninguno se 
pueda relajar; teniendo to-
dos ellos los dos años más 
masificados de meetings, 
ruedas de prensa, entre-
vistas y declaraciones que 
ha habido en la historia de 
la democracia. El cambio 
por lo de ahora no se puede 

palpar pero sí que pode-
mos percibir de que se dan 
cuenta que el pueblo elige 
y exige.

Si en la moda la crisis 
ha afectado más a firmas 
premium (tipo Desigual, 
Hackers), ya que el que 
puede exigir calidad se va 
a altas firmas y el que no 
puede permitírselo siem-
pre le quedará el maravi-
lloso mundo del low-cost; 
queda claro que, al igual 
que en la moda, la pobla-
ción no quiere más medias 
tintas  ni tan siquiera en 
política. Encontrando con-
suelo en los candidatos que 

se mojen en sus 
declaraciones y que 

digan claramente cuales 
van a ser sus objetivos 
y las medidas que van a 
tomar. Que digan lo que 
piensan sin miedo a per-
der votos y que se atre-
van a hacer propuestas, 
estando o no en el poder. 
Proactividad, transpa-
rencia real y, sobretodo, 
valor humano. Gente que 
esté con la gente y para la 
gente, esa es la principal 
tendencia que se busca en 
un candidato.

¿Serán nuestros candi-
datos capaces de estar a la 
altura de los nuevos cam-
bios que exige la moda?   
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Juan A. 
Gilabert

Acaba un año, que 
es posible que mu-
chos empezaran to-
mando un chocolate 
con las primeras lu-
ces del Año Nuevo, 
un gesto que seguro 
se repetirá dentro 
de poco menos de un 
mes. Y es que no hay 
mejor forma de empe-
zar a deshojar el ca-
lendario, sin pensar 
en las calorías o en 
que parte de nuestra 
anatomía se nos va 
a acumular tan rico 
manjar.

Todos saben del 
origen americano 
del chocolate, que 
se elabora a partir 
del cacao extraído 
de las bayas del ca-
caotero, un árbol de 
las zonas subecuato-
riales, pues no crece 
más allá de los 15º de 
latitud Norte o Sur, 
ni por debajo de los 
15ºC. Los españoles 
tuvimos noticia de él 
con los viajes tran-
soceánicos al Nuevo 
Mundo, el primero Colón 
que lo conoció en su cuar-
to viaje en 1502 aunque la 
primera referencia escri-
ta es de 1520, el 30 de octu-
bre, una carta de Hernán 
Cortés al Emperador 
Carlos relata su orden de 
rodear con árboles de “ca-
cap” la estancia real que 
ordenó construir. En ella 
ya se da cuenta de su do-
ble uso como alimento y 
moneda de cambio. Para 
entender mejor los inter-
cambios realizados en el 
mundo azteca, los españo-
les elaboraron unas tablas 
de equivalencia y por ellas 
sabemos que una liebre 
pagada en cacao costaba 
lo mismo que los servicios 
de una prostituta. Desde 
entonces, tras su llegada 
a España el consumo de 
chocolate fue en aumen-
to. Dos siglos más tarde 
se consumían en Madrid 
más de 5.000 toneladas al 
año, con una verdadera 

fruición, por lo que has-
ta llegó a prohibirse, por 
no considerarse acorde a 
la moral religiosa y con 
propiedades tanto mila-
grosas como perniciosas 
sobre cuerpo y el alma.

Decirles que las primi-
tivas recetas de chocolate, 
a semejanza de cómo era 
consumido por los azte-
cas, debían de rendir una 
bebida de sabor muy fuer-
te y picante y con claras 
propiedades tonificantes 
al juzgar por sus ingre-
dientes. La primera receta 
impresa nos los relata: ca-
cao, azúcar, vainilla, chi-
le, clavo, pimienta, anís y 
achiote, una semilla con 
propiedades medicinales 
de fuerte sabor e intenso 
color rojo que los nativos 
usaban para pintarse el 
cuerpo y los labios.

Las recetas se fueron 
aclimatando hasta con-
seguir una bebida densa, 
el chocolate a la española 

y elaborada con cacao, 
azúcar, vainilla y canela, 
principalmente. Una bre-
ve rima de Marcos A. de 
Orellana (1731-1813) nos 
resume su preparación 
tradicional de manera 
casi mística: “Oh, divino 
chocolate, que arrodilla-
do te muelen, manos plega-
das te baten y ojos al cielo 
te beben” 

Así, las habas de ca-
cao tostadas primero se 
molían sobre una piedra 
tallada en una sola pieza 
(el “metate” o la “silleta”) 
con la ayuda de un rodi-
llo cilíndrico de piedra o 
“refinador”, de ahí el nom-
bre de chocolate a la pie-
dra. Luego era cocido en 
la chocolatera por cuya 
tapa sobresale el mango 
de madera (usualmente de 
peral) del molinillo con el 
que se bate, como los hom-
bres de Cortés vieron 
prepararlo a los nativos 
mexicanos. Se servía en 

una taza o jícara, sin 
asa y que se apoyaba 
sobre una bandeja con 
un receptáculo en su 
centro que podía ser 
fabricada de barro, 
porcelana o plata se-
gún la clase social y 
llamada mancerina 
en honor a Don Pedro 
Álvarez de Toledo y 
Leiva, Virrey del Perú 
y primer Marqués de 
Mancera, quien la in-
ventó en 1640 para evi-
tar el derramamiento 
sobre los pomposos 
vestidos de las damas 
de la época.

El chocolate se po-
pularizó a partir del 
XVII por Europa, lle-
gando a Italia en 1606 
o a Francia en 1615. 
Sin embargo, mien-
tras aquí se prepara-
ba denso el chocolate 
a la francesa era más 
líquido y es que ya lo 
dice el refrán: “las 
cosas claras y el cho-
colate espeso”. Y es 
que, desde antaño en 
Madrid siempre nos 
gustó mojar algo en el 
chocolate. Podrían ser 
unos bollos de Jesús 
que se fabricaban en 

un convento que se encon-
traba en la trasera de lo 
que es hoy el Ministerio 
de Sanidad. O unos ricos 
bizcochos de soletilla, los 
churros, los picatostes o 
incluso unas migas.

Aunque han desapare-
cido ya las viejas chocola-
terías con veladores o la 
fábrica de Matías López 
en El Escorial, nos que-
dan lugares entrañables 
como la Chocolatería de 
San Ginés (1894) o las 
Chocolaterías Valor que 
han recuperado la merien-
da madrileña, con choco-
lates diversos de distintas 
partes del mundo, don-
de no pueden faltar los 
churros. 

Reanímense con un 
buen chocolate y acompá-
ñelo con algo sumergible 
que llevarse a la boca, nada 
mejor para compartir un 
rato con familia o amigos. 
Disfruten de las fiestas y 
feliz Año Nuevo.  

Antes y después del chocolate

Chocolatera de cobre, bollos y taza de chocolate 
en una naturaleza muerta de Luis Menéndez 
(siglo XVIII).  Museo del Prado, Madrid.

El día 13 de 
diciembre, 
de 11 a 14 

horas, se llevará a 
cabo un evento a lo 
largo del Paseo del 
Prado, desde Atocha 
a Cibeles, donde 
todos los colectivos 
contaremos con un 
espacio para poder 
difundir nuestras 
luchas y actividades, y 
también tendrá lugar 
una asamblea del 15M.

Además habrá un es-
cenario central donde ac-
tuarán diferentes artistas, 
como Alicia Ramos o La 
Solfónica entre otros.

La intención es dar visi-
bilidad a todas las luchas 
en marcha desde los dife-
rentes colectivos y reivin-
dicar las mismas en las 
diferentes áreas en las que 
trabajamos.

Convoca	  
• No somos delito.

 
http://nosomosdelito.net/

Adhieren	  
• SOS Racismo • Solfonica • Greenpeace 

• Yayoflautas • Plaza de los Pueblos • 

Marea Granate • Red Solidaria de Acogida 

y Bienvenida a Refugiados • ATTAC Madrid 

• Alianza por la Solidaridad • Acción Social 

CGT Madrid y Estatal • Espacio Común 15M 

• Asamblea • 15M Ciudad Lineal Madrid • 

Asamblea 15M La Elipa • Asamblea 15M 

Noroeste Madrid • Asamblea 15M de 

Malasaña • Hetaira • Asamblea feminis-

ta de Madrid • Cerremos los CIES Madrid 

• Estudios del Cannabis • Coordinadora 

Solidaria Antirrepresiva • Movimiento 

Pirata • Psicología Solidaria •No al TTIP • 

Ecologistas en Acción • Plataforma Usuarios 

y Pacientes Hospital de la Princesa • ALA: 

Asociación libre de abogadas y aboga-

dos •Toma la TV • Asamblea 15M de 

Aranjuez • Economía Basada en Recursos 

• PAH Centro Madrid • DRY •Oficina de 

Desobediencia Económica.  

Ante sus 
mordazas 
nuestra libertad

El día 18 de Diciembre, 
día internacional de las 
personas migrantes, 
se está promoviendo 
en distintos países de 
la Unión Europea una 
jornada de acción por la 
apertura de las fronteras, 
contra las vallas y por 
la creación de vías de 
acceso seguras para las 
refugiadas.

Creemos que es  una bue-
na ocasión para plantear 
una movilización de co-
lectivos sociales en apoyo 
a estas demandas, en unos 
momentos, tras los atenta-
dos en París, en que algu-
nos gobiernos europeos han 
pedido restringir el acceso 
a las personas refugiadas. 
También denunciar las polí-
ticas migratorias europeas, 
y especialmente las devolu-
ciones en caliente que rea-
liza el gobierno español en 
Melilla.

Convocan	

Red Solidaria de Acogida 
(al cierre de la edición del 
periódico todavía no está ce-
rrada la lista de todos los co-
lectivos convocantes).  

Todas somos Migrantes 
y Refugiadas. Todas 
tenemos derechos

Atocha - Ministerio de Asuntos Exteriores 
(plaza de la Provincia). 
18 diciembre a las 18:30 horas.
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Brian Genio

Cesc Gay es uno de mis 
directores de cine favoritos, 
y lo es por trayectoria y por 
no subestimar nunca la in-
teligencia del espectador. 
Con Truman sin embargo 
pisa terreno pantanoso, pri-
mero porque parte de una 
premisa melodramática y 
segundo porque confía una 
dosis importante de la efec-
tividad del film en el contra-
punto interpretativo de un 
actor de campanillas pero 
ciertamente limitado para 
papeles de contención como 
es este caso. Hablo con pe-
sar de Javier Camara,  un 
tío que me cae bastante sim-
pático pero que a la hora de 
desarrollar personajes fue-
ra del estereotipo anda algo 
cortito. Hubiera encajado 
mucho mejor el soberbio 
Eduard Fernández, actor fe-
tiche del director, y que dis-
fruta de algunos minutos en 
una de las mejores escenas 
de la película, habría dado 
más empaque a ese amigo 
venido de lejos para salvar 
algo más que una despedi-
da, habría construido mejor 
ese pasado intenso y común 

que se sugiere en 

el guión pero que no termi-
na de convencernos, habría 
aguantado mejor la mirada 
del maestro Ricardo Darín 
cuando éste buscara al ter-
minar su texto una réplica 
a su altura…

Lamentablemente no 
quedan aquí los peros, y 
digo lamentablemente por-
que, repito, siento una ex-
tremada admiración por 
Cesc Gay, y pienso que es 
de los pocos cineastas ca-
paces de tejer emociones 
en el espectador de mane-
ra invisible, con delicade-
za, otorgándonos un tiempo 
que en el cine hoy en día no 
existe, un tiempo para co-
nocer a los personajes, para 
hacer nuestras sus emocio-
nes, para salir de la sala con 
la misma sensación que se 
puede tener al cerrar un li-
bro de Junichiro Tanizaki. 
Tanto la idea de la amistad 
como la de la enfermedad 
y la muerte no están repre-
sentadas más que superfi-
cialmente, de una manera 
amable y tangencial. El rit-
mo del film sucumbe a la 
brillantez de algunas es-
cenas pero sin lograr una 
unidad ni un clímax dramá-
tico. Los diálogos afinan lo 
justo y la trama carece de 
intensidad narrativa. Dicho 

esto se les ha-
brán quitado 
las ganas de ir 
a verla, “vaya, 
me voy a abu-
rrir”, se dirán, 
“si es tan mala 
mejor no pier-
do mi tiempo”, 
pues pese a todo 
quiero exhortar-
les para que vayan 
y la vean antes de 
que se caiga de la 
cartelera, y voy a 
convencerles con 
tan solo dos argu-
mentos: uno, cuan-
do salgan del cine 
no sentirán como si 
hubieran tirado los 
ocho euros de la entra-
da a la basura y dos,  si 
están habituados a los 
blockbuster esta pelícu-
la, créanme, les servirá 
como terapia de desin-
toxicación.  

Fotografía con voz Crítica entre palomitas

La Manga del mar Menor (Murcia), 2014 
De la SERIE: Aproximaciones

Luis Caamaño Jiménez   

 
interpapiro@gmail.com

fragmentosdelibros.com

Un fondo de vaso

Las cosas se piensan a sí mismas y son como son. Todo lo cambia el ojo que las observa. Todo. 
Los objetos, los horizontes, los sueños, los actos, los pensamientos. Ya saben, nada es verdad ni 
es mentira… Un sol, una luna, la tristeza, medio sol, media luna, un eclipse, una mirada, un golpe 
de color, un mandala… todo puede quedar, contener o ser visto en el fondo de un vaso.

Un voto 
de confianza

A ras de suelo
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Desde el 
Ristorante 
Ficnocchio 

estamos muy 
contentos por la 
buena acogida que 
hemos tenido en el 
barrio. Seguiremos 
haciéndolo así para 
que todos estemos 
satisfechos. Muchas 
gracias a todos.

Rotolo di frittata farci-
to ha sido la Mejor Tapa 
Tapapies 2015. El jura-
do ha elegido por 4 votos 
a 1 la tapa de Finocchio 
Ristorante (Embajadores, 
64). Una señora tapa, gana-
dora por sabor, ingredien-
tes y presentación, así como 
por la atención recibida al 
dispensarla, señala el vere-
dicto. Inspirada en la cocina 

italiana, consiste en una 
base de pan con queso par-
mesano y mozzarella, jamón 
ibérico, cebolla roja, huevo, 
rúcula, salsa pesto y albaha-
ca, coronada por un toma-
te cherry. De ingredientes 
compensados, sabrosa y que 
puede gustar a un público 
amplio, destaca la prestigio-
sa periodista gastronómica 
Inés Romera.  

La tapa italiana "rotolo 
di frittata farcito" gana 
su quinta ediciónAlfonso 

Sastre 
Higuera 

Allí donde nuestro 
barrio muere para dar 
paso a Atocha y al terre-
no que se extiende más 
allá (Glorieta Carlos V, 
Paseo del Prado, Pacífico, 
etc) se encuentra la calle 
del Hospital que se lla-
ma así en recuerdo de 
los hospitales que allí se 
levantaron en un tiempo 
no muy lejano, en el edi-
ficio que hoy alberga la 
colección de cuadros del 
Museo Reina Sofía. Muy 
cercano al lugar se ubi-
ca cierto conservatorio 
de música que en su día 
fue también la ilustre 
Facultad de Medicina de 
San Carlos.

Fue en ese lugar don-
de se levantó el Hospital 
General de Madrid, lla-
mado primero Hospital 
de Nuestra Señora de 
la Encarnación y de 
San Roque, y más tarde 
Hospital General y de La 
Pasión, por orden del rey 
Felipe II después de que 
trasladase la capital de 
nuestro país a nuestra 
ciudad, Madrid.

En aquellos días, 
Madrid era apenas una 
villa cuyo límites acaba-
ban un poco más allá de 
la actual Plaza Mayor y 
el terreno que queda hoy 
día en pendiente has-
ta nuestro barrio (Calle 
Atocha, Tirso de Molina 
y Lavapiés) no era sino 
los arrabales de la ciu-
dad, es decir los barrios 
de más allá de la mura-
lla donde habitaban los 
pobres y se escondían los 
malhechores huidos de la 
justicia.

En nuestra ciudad 
había tan solo quince 
pequeños hospitales, re-
partidos por diversos 
lugares de la geografía 
madrileña y que se sus-
tentaban  gracias a las 
contribuciones de diver-
sas cofradías y órdenes 

religiosas, pero aquello 
no resultó suficiente para 
atender la nueva deman-
da de enfermos y el de 
nuestro barrio recibía el 
nombre de Albergue de 
Mendigos, por ser preci-
samente eso.

Felipe II no tardó en 
darse cuenta de las ca-
rencias sanitarias que 
sufría Madrid y tuvo que 
tomar medidas drásti-
cas para dar un cambio 
a todo aquello: se redac-
taron una serie de leyes 
de mejora sanitaria que 
fueron aprobadas por el 
Consejo de Castilla; se ce-
rraron varios hospitales 
que no cumplían con di-
cha normativa y se tras-
ladaron sus enfermos y 
pacientes a dos lugares: 
los hombres al Hospital 
General y las mujeres al 
Hospital de La Pasión, 
cuya entrada era por la 
calle Santa Isabel.

La construcción de 
este gran complejo de va-
rios edificios duró varios 
años y en ella jugaron un 
papel clave Bernardino 
Obregón (un religioso 
que había puesto su vida 
al servicio de los necesita-
dos después de un pasado 
un tanto turbio y penden-
ciero) y Cristóbal Pérez 
de Herrera que fue mili-
tar, médico y poeta.

Durante varios años, 
los enfermos de dichos 
hospitales permanecie-
ron separados según su 
sexo y, aunque se propu-
so unificar ambos hos-
pitales en uno solo, el 
gobierno de aquel tiempo 

desestimó semejante 
idea.

Bernardino Obregón 
no sobreviviría a la te-
rrible peste que azotó 
Madrid en el verano de 
1599 y vería su fin preci-
samente en las camas del 
hospital que había impul-
sado a construir.

P o r  ot r a  p a r t e , 
Cristóba l Pérez de 
Herrera influiría tanto 
sobre la opinión del rey 
Felipe II que le llegó a 
convencer para que con-
virtiese a la mayoría de 
hospitales repartidos por 
toda la ciudad en meros 
albergues, impidiéndoles 
llevar a cabo operaciones 
quirúrgicas, cuya prác-
tica se realizaría úni-
camente en el Hospital 
General.

Esta medida produjo 
beneficios pues las dife-
rentes ideas de medicina 
que existían en aquel en-
tonces se unificaron en 
un solo centro y continua-
ron creciendo trayendo 
más adelantos.  

C ontinuará en el 
próximo número...

Hospital general 
de Madrid

5ª Ruta

	 Multicultural
	 Tapas... Música y Teatro el Lavapiés
		                    Del 15 al 25 de octubre de 2015

DIPLOMA TAPA PIÉS
condecido a:

"FINOCCHIO RISTORANTE"

al conseguir con su tapa
"ROTOLO DI FRITTATA FARCITO"

el primer puesto
en las valoraciones realizadas

por el jurado de Tapapiés.

Organiza:                      Patrocina:
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TEATRO DEL BARRIO.	  
Zurita, 20	  
www.teatrodelbarrio.com

	 INFANTIL: AUPA LERÉ 		
PERCUSIÓN PARA CRECER
Domingos 6, 13 y 20 a las 12 horas
Espectáculo para niños de 6 meses 
a 8 años. Agua, aire, tierra y fue-
go, “Aupa Leré” es como un juego. 
Teniendo como eje conductor los 
cuatro elementos de la naturaleza 
y añadiendo elementos caracterís-
ticos en las rutinas de la infancia 
(los juguetes, la luna y el sol, la me-
rienda…) se van sucediendo can-
ciones originales. En la segunda 
parte del espectáculo se reparten 
instrumentos de percusión entre el 
público asistente. La voz y la per-
cusión constituyen los primeros 
medios por los que seres huma-
nos comienzan a comunicarse y 
expresarse musicalmente.

	 EL REY
1, 2, 3, 5, 8, 9, 10, 15, 16, 17, 22 y 
23 de diciembre a las 20 horas, 
y el 6 de diciembre a las 19 ho-
ras. ¿Qué papel ha jugado la mo-
narquía en España en los últimos 
cuarenta años? ¿A qué fines ha 
servido? ¿Cuáles son los objeti-
vos de la monarquía española para 
las próximas décadas? El Rey es 
una ficción cuyo personaje central 
se llama Juan Carlos I. Un hom-
bre que, en el epílogo de su vida, 
cae de la cima al sótano. El pre-
sidente de la Asociación para la 
recuperación de la memoria his-
tórica, Emilio Silva, afirma que “la 
construcción de ignorancia sobre 
nuestro propio pasado es política 
de estado en España”.

	 MONGOLIA. EL MUSICAL
Viernes 11 a las 20 horas y domin-
go 13 a las 19 horas. El último reto 
para espectadores exigentes, un 
musical en el que puede que no 
haya canciones y con algunos de 
los personajes favoritos de la re-
vista Mongolia, como Mariano, el 
presidente engañado; Felipe VI, 
el Rey junior; Pedro Sánchez, el 
guaperas de la oposición; Pablo 
Iglesias, el líder bolivariano; y 

Ángela, la bruja mala del Norte.
	 LA MIRADA DEL OTRO

Domingos 6, 13 y 20 a las 21:30 
horas. Lleva a escena la historia 
de un encuentro entre un grupo 
de disidentes de ETA y las familias 
de sus víctimas.  

	 CONCIERTO	  
	 DE ALFONSO DEL VALLE
Sábado 5 a las 22:30 horas. 
Presentación de su nuevo dis-
co "¿Dónde se habrá metido este 
Javier?".

	 UNIVERSIDAD DEL BARRIO
Lunes a las 19:00 horas.

	 "CAMARGATE"
Viernes 18 y sábado 19 a las 20 
horas y domingo 20 a las 19 ho-
ras. Recreación teatral basada en 
la famosa conversación en el res-
taurante La Camarga entre la lí-
der del PP Catalán Alicia Sanchez 
Camacho y Victoria Alvarez (ex-
amante de Jordi Pujol hijo). 

CNC, CENTRO DE	  
NUEVOS CREADORES.	  
Doctor Fourquet, 31	  
www.lamirador.com	  
www.fcnc.es

	 TRILOGÍA REPUBLICANA
Del 3 al 20 de diciembre. Tres 
obras: Granos de uva en el pala-
dar, Pinedas tejen lirios y Auroras. 
En cada una de ellas se da voz a los 
verdaderos protagonistas de nues-
tra Historia, los silenciados y los 
olvidados, aquellos seres que nos 
han inspirado y marcado un cami-
no: desde las Mujeres de Negro de 
España a las Abuelas y Madres de 
Plaza de Mayo de Argentina; des-
de Mariana Pineda a Marcos Ana. 

	 PINEDAS TEJEN LIRIOS	  
	 #Lucha. Del 10 al 13 de di-
ciembre. Jueves, viernes y sába-
dos, a las 20 hs. Domingos, a las 
19:30 hs. Pinedas tejen lirios re-
cupera esa memoria para home-
najear la lucha por la igualdad y la 
libertad a través del tiempo y del 
espacio, personificado en la figura 
de Mariana Pineda. 

	 AURORAS
#Exilio. Del 17 al 20 de diciem-
bre. Jueves, viernes y sábados, a 
las 20 hs. Domingos, a las 19:30 
hs. Auroras bebe directamente de 

las dos obras que le precedieron, 
y de la relación de los miembros 
de la compañía con los Niños de 
la Guerra que siguen viviendo en 
Argentina o con los descendientes 
vascos con los que conmemora-
ron hace unos años el bombardeo 
de Gernika.

	 GRANOS DE UVA	  
	 EN EL PALADAR
#Memoria. Del 3 al 6 de diciem-
bre. Jueves, viernes y sábados, a 
las 20 hs. Domingos, a las 19:30 hs. 
Argentina. Hablar de pérdida, de 
guerra, de las prisiones, del aban-
dono de la mujer, de la perversión 
del poder pero sobre todo, de la 
capacidad de lucha y esperanza, 
no era algo en exclusiva a España.

	 LA KATARSIS	  
	 DEL TOMATAZO
Sábados a las 22:30 horas.  
Espectáculo con formato cabaret 
en el que números musicales, dan-
za y teatro se mezclan en una vorá-
gine de música y colorido.

TESEO TEATRO.	  
Ronda de Segovia, 61	  
www.teseoteatro.com

	 LA CANTANTE CALVA 	
Última representación sábado 12 
a las 21:30 hs. Los Sres. Smith dis-
frutan de una agradable velada 
inglesa con sus amigos, los Sres. 
Martin, cuando de pronto reci-
ben una inesperada e inquietan-
te visita… ¡No os perdáis la última 
representación de esta versión 
única, la más alocada de la obra 
de Eugène Ionesco, joya del teatro 
del absurdo, una de las obras las 
más representadas de la historia! 
Reservas: telon@teseoteatro.com  
687950853 / atrapalo.com.   

J. M. DISTRITO CENTRO
C/ Mayor, 72
Tel: 91 588 16 41

	 FESTIVAL MURALLA 2015
(Mobiliario Urbano Reutilizado 
para el Arte Lúdico en Lugares 
Abiertos) en el espacio sito en c/ 
Almendro 3. Hasta el 27 de diciem-
bre de 2015.
Se crearán instalaciones de arqui-
tectura efímera en las que aco-
ger actividades lúdicas, artísticas 
y culturales, así como mesas de 
diseño colectivo abiertas a todos 
los públicos donde desarrollar de 
forma conjunta el acondiciona-
miento del espacio.
Las AMPAS y las Asociaciones de 
Vecinos participarán en la gestión 
y dinamización del espacio y de ta-
lleres sobre el respeto al patrimo-
nio y el medio ambiente urbanos, 
a través de la interacción y com-
prensión de los materiales utili-
zados en la construcción de las 
instalaciones lúdicas.

	 JORNADAS DEPORTIVAS 		
	 “SOMOS IGUALES"
Presentación jornada: 9 de diciem-
bre  a las 19.00 horas, en Centro 
Comunitario Casino de la Reina. 
Jornadas deportivas: días 11 y 12 
de diciembre de 10.00 a 14.00 y 
de 16.00 a 20.00 horas en Pza. 
Agustín Lara y Pza. Campillo del 
Mundo Nuevo (Sábado solo en ho-
rario de tarde).
El distrito Centro quiere apoyar el 
deporte femenino de base cele-
brando actividades deportivas y 
recreativas en las que se potencie 
y fomente la participación femeni-
na. Para ello se establecerá como 
norma que en deportes colectivos 
sea imprescindible que al menos 
la mitad del equipo sea femenino.
Las actividades que se desarrolla-
rán serán: Voleibol, fútbol, hockey, 
bádminton, esgrima, baloncesto 
como deportes y chapas, canicas, 
petanca, bolos, pañuelo, carreras 
de sacos, balón prisionero como 
juegos tradicionales y talleres de 
construcción de pelotas, mazas, 

aros, fresbee, entre otros.
Previamente se trabajará con 
Colegios de Educación Infantil y 
Primaria, Institutos y Entidades 
Vecinales, y se invitará a partici-
par a los monitores de las Escuelas 
Municipales de Promoción 
Deportiva.

	 CULTURA	  
	 PARA LA IGUALDAD
Ejecución de intervenciones de 
arte urbano de gran formato para 
sensibilizar sobre la igualdad entre 
hombres y mujeres desde el punto 
de vista de la cultura, en mediane-
rías de edificios, locales o fachadas 
de inmuebles sin uso, espacios pú-
blicos o cerramientos de solares.

	 DIFUSIÓN DE CAMPAÑAS
25-N: Campaña de sensibilización 
contra el acoso a las mujeres en los 
espacios públicos y de ocio.

Respeto en nuestro barrio: Una 
apuesta por el respeto a la diver-
sidad y el dinamismo del barrio así 
como por el descanso y la vida co-
tidiana de los vecinos y las veci-
nas en el marco de las Mesas de 
Convivencia puestas en marcha 
por el distrito.
Más información en:

https://www.facebook.com/
DistritoCentroMadrid

h t t p s : // t w i t t e r . c o m /
jmdcentro

http://www.madrid.es/ 
portales/munimadrid/es/Inicio/
Ayuntamiento/Centro?vgnextfmt
=default&vgnextchannel=b068c
a5d5fb96010VgnVCM100000dc-
0ca8c0RCRD   

Agenda cultural Actividades J.M.D. Centro

Agenda cultural de diciembre Actividades 
Junta municipal
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Iñaki 
De Miguel Díaz 

No hay cielo ni tierra
sólo nieve
que cae eternamente 
HASHIN

Hojas marrones, ama-
ri l l as ,  a na ra njad as, 
rojizas, de tonos innu-
merables, caen al suelo 
suavemente. Lluvia cons-
tante las deshace. El frio 
se acerca entre retazos de 
un sol aletargado y nubes 
grisáceas. Luz intensa, ví-
vida, que congela los ins-
tantes en el no-tiempo. Los 
bosques bostezan prepa-
rándose para el descan-
so invernal. El basajaun 
y la basandere se retiran 
a lo más profundo de la 
montaña.

Revueltos de setas, 
«Risotto ai funghi por-
cini», puré de verduras, 
morcillo estofado con pa-
tatas y alcachofas, cebo-
lla caramelizada, olores 
dulces e intensos, puré 
de castañas, olor a hierba 
y barro levantado por la 
lluvia, a níscalo, a corrillo 
de senderuelas. Se recoge 
la última fruta del año en 

grandes canastos de mim-
bre oscuro endurecido por 
los años y  se apila la leña 
recién cortada. 

«Aria mit verschie-
denen Veränderungen 
vors Clavicimbal mit 2 
Manualen» con Glenn 
Gould al piano murmuran-
do en el estudio, sonidos 
de arpa y flauta travese-
ra, Naseer Shamma al oud  
improvisa un maqam dedi-
cado a lo infinito. Poesía 
de Emily Dickinson, 
Walt Whitman y García 
Lorca. 

Arrecia el frio, borras-
cas de viento frio y hielo. 
Todo es gris y todo es silen-
cio. Todo duerme, descan-
sa, transmuta. Los árboles 
son estatuas peladas que 
se mecen suavemente en 
la infinitud blanca cubier-
tas con corazas de liquen y 
musgo. Noches azul oscuro 
casi violeta, translucidas, 
cristalinas, con estrellas 
brillantes y temperaturas 
que hielan la sangre. 

Tomates estofados con 
un golpe de orégano que 
inundan el paladar de aci-
dez, frescura y un suave 
dulzor, puré de calabaza 
caliente con virutas de 
parmesano deshaciéndose 

en la superficie, carrillera 
estofada que se deshace en 
boca, berenjenas rellenas 
de cordero con pimentón 
picante, olor a leña húme-
da empezando a prender, a 
castañas y patatas asadas 
en los rescoldos. 

Cuentos sin fin alrede-
dor de la hoguera.  El mie-
do a la nada, el vacío y el 
silencio se combaten en 

común, los vínculos de la 
tribu se refuerzan con can-
ciones y protección mutua. 
Brumalia se acerca y la no-
che es cada día más larga. 
El suelo es barro de piedra, 
las plantas esqueletos leño-
sos, los riachuelos y ríos 
relámpagos de hielo. 

La noche se acorta, el 
viento se apiada, y el fru-
to de la tierra empieza a 

palpitar despacio, muy 
despacio. «Tum, tum…» 
«tum, tum» suena para 
quien sabe escuchar. Las 
primera violetas asoman 
desafiantes, y  pequeños 
crujidos rasgan el hielo. El 
sol aparece entre las nie-
blas, cegador, borrando 
las pesadillas de los sue-
ños del hombre.

Carmina Burana de 

fondo, fanfarrias paga-
nas, potentes tambores 
y panderos, consagra-
ción de la madre tierra, 
« ¡Despierta, despierta!». 
«Rage, rage against the 
dying of the light» exhorta 
Dylan Thomas.

El alud ruge, aniqui-
lando las nieves eter-
nas. Y después, llega la 
primavera.   

Pinceladas


