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Entrevista a 
Héctor 
Pojomovsky

NHU

 
Después de haber vivido en varios países, 
Héctor llegó a Lavapiés por accidente…  
Se define como humanista, como 
revolucionario, como libertario y como no 
violento por intención, no por naturaleza. 
Hoy entrevistamos a este vecino singular 
de nuestro barrio.

 	[N H U ]  Héctor 
P o j o m o s k i ,  e s e 
nombre…

[H] Mis padres eran 
ucranianos. Mi pa-
dre se fue de Ucrania 
(en aquella época era 
Rusia) siendo muy chi-
co. Se fueron con las 
migraciones judías 
fuera de Europa a 

principios del siglo pa-
sado. Mi padre fue un 
expatriado y yo soy un 
expatriado profesio-
nal; yo he vivido ya en 
cinco países y nada me 
hace pensar que esto 
haya terminado…
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Réplica 
y Crítica

El domingo, 22 de fe-
brero, las M A R EAS 
CIUDADANAS han sa-
lido, de nuevo, a la calle, 
alzando su vibrante voz y 
expandiendo los lemas de 
sus justísimas reivindica-
ciones, que, por lo mismo, 
por estar tan cargadas de 
razones, se hallan siempre 
presentes y no pueden por 
menos que hacerse sentir 
y ser recordadas así en 
todo momento, precisa-
mente por cuanto tienen 
de tan válida, de tan ne-

cesaria respuesta al gran 
cúmulo de regresiones, 
retrocesos, “recortes” y 
ataques múltiples contra 
elementalísimas liberta-
des y básicos y sustanti-
vos derechos en que tal 
escalada de las políticas 
reaccionarias se viene ce-
bando, calificada, en sus 
proclamas y protestas, por 
las MAREAS, y de modo 
bien propio, de “golpe de 
Estado”…

Reclamando la recu-
peración, la mejora y el 
reforzamiento de esas li-
bertades y esos derechos, 
marchan animosas y de-
cididas las multitudes en 
defensa del empleo, de la 
salud y la educación pú-
blicas y para todos, de los 
demás servicios públi-
cos y de la estable, libre y 

duradera permanencia en 
las viviendas, por compra 
o alquiler, sin abusos, ni 
chantajes, poniendo fin a 
los desahucios.

Insistiéndose, no me-
nos, en el indignado re-
chazo de “leyes mordaza” 
y demás tiránicas medidas 
represivas con que se nos 
persigue, intimida y ago-
bia, pretendiendo acallar 
lo que tan alto es menester 
que sea dicho y queriendo 
frenar, despóticamente, 
lo que tan indispensable 
es que prosiga su activa 
marcha.

Repulsa rotunda de esa 
llamada “troika” y de la 
antidemocrática Europa 
troikesca y enérgica pues-
ta en guardia contra los 
gravísimos peligros de ese 
tratado (esclavizador) de 

comercio con USA, cons-
tituyen posicionamientos 
también prioritarios de las 
MAREAS CIUDADANAS 
puestas, con el mayor di-
namismo, en pie de lucha: 
cívica y pacífica lucha, en 
contraste con tanta violen-
cia, en las formas y en los 
contenidos, de que nos ha-
cen víctimas los poderes e 
intereses que nos oprimen. 
Convergiendo, en esa lu-
cha, y uniéndose coordi-
nada y solidariamente a 
ella, un gran número de 
otras organizaciones y 
otros colectivos, como de 
tan gran entidad y desta-
cado relieve, cuales son 
las MARCHAS DE LA 
DIGNIDAD, RECORTES 
C E R O ,  N A C I Ó N 
HUMANA UNIVERSAL, 
F EDER ACION ES DE 

A SOCI ACION ES DE 
VECINOS (históricas pio-
neras, como la de Madrid, 
en este decisivo activis-
mo ciudadano). Y las tan 
esforzadas y meritorias 
Plataformas de Afectados 
por Hipotecas (PAH) y 
por Viviendas Públicas y 
Sociales (¡y por “fondos 
buitres”!, que deben ser 
prohibidos y expulsados de 
todas partes). Y otras mu-
chas coordinadoras, redes 
y plataformas en que tan-
ta falta hace combatir por 
los derechos y libertades 
que nos están quitando.

Y con nutrida presencia 
oficial, en cuanto a fuerzas 
políticas, de IU y del PCE y 
participación de miembros 
de PODEMOS.

Sectorialmente, y en sa-
nidad, bien fuerte está pu-
diendo escucharse la queja 
de los afectados por “hepa-
titis C” −y de cuantos nos 
solidarizamos con ellos− 
por el horror, la desaten-
ción y el desprecio de que 
vienen siendo víctimas y 
que tantas vidas están cos-
tando. Contra las muertes 
que en eso se sufren, así 
como contra los desahu-
cios que tantos suicidios 
provocan, se grita, bien 
acertadamente: “¡SON 
ASESINATOS!”, “¡SON 
ASESINATOS!”…

Y aunque todas cuan-
tas medidas se toman por 
quienes mandan y que 
afectan, de uno u otro 
modo, a las clases trabaja-
doras no dejan de ser otras 
tantas contra-reformas 
antilaborales, las concer-
nientes específicamente al 
empleo (y al desempleo) se 
traducen en infinidad de 
situaciones de enorme e in-
justísima lesividad para 
los trabajadores, objeto de 
ERES u otros atropellos, 
de lo que son consumados 
exponentes lo perpetra-
do contra los empleados 
de Coca-Cola y los de 
“Madrid-río’’, y Correos, 
y arropados, en sus denun-
cias, en las MAREAS y 
demás movilizaciones ciu-
dadanas que, digamos, por 
último, que se proponen no 
cejar, ni por un momento, 
en sus reivindicaciones y 
sus objetivos.   

Las mareas ciudadanas 
de nuevo y siempre
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Asociación 
¡Yo no me voy!

De cómo en Madrid, 
por culpa de nuestros 
gobernantes, el 
negocio de cualquier 
fondo buitre vale 
mucho más que 
el bienestar de miles 
de vecinos.

Buitres, fuera del ba-
rrio, del que sea. No os 
queremos aquí. Estamos 
hartos de que nos acoséis, 
de que compréis edificios 
con seres humanos dentro. 
Dejadnos en paz, no sobre-
voléis los tejados de nues-
tras casas. Marchaos de 
Lavapiés, Embajadores, 
La Latina, Malasaña, 
Carabanchel, Vallecas, 
Tetuán, San Fermín…

Empresa Municipal 
de la Vivienda, Ayunta-
miento de Madrid, go-
bernantes del Partido 
Popular: ustedes, gestores 
nefastos donde los haya, 
no pueden disimular que 
odian la vivienda pública. 
Por eso intentan cambiar-
nos el modelo de contrato, 
nos envían cartas inquie-
tantes, nos venden sin es-
crúpulos que valgan a los 
buitres, nos… En defini-
tiva, quieren destrozar lo 
que otros construyeron, y 
cualquier método les vale. 
Qué vergüenza.

Es una indecencia tra-
tarnos así, como si fué-
ramos una mierda o un 
rebaño de borregos. Pues 
no: somos ciudadanos de 
Madrid, somos personas 
y tenemos derecho a una 
vivienda digna y a disfru-
tarla en paz. Hablamos de 
miles de afectados: muje-
res y hombres humildes, 
incluidos niños y muchí-
simos ancianos. Ninguno 
de ellos entiende lo que 
está pasando. Expliquen 
a esta gente que el nego-
cio es lo primero, que su 
casa peligra, que ya no po-
drán dormir a gusto. Sin 
embargo, a ustedes les da 
igual el dolor ajeno y no 
paran de avasallar, de po-
ner a los pies de los caba-
llos a los más débiles, de 
creerse los amos del cor-
tijo. Les es indiferente el 
sufrimiento que están pro-
vocando con su comporta-
miento antisocial, con su 
falta de empatía, con sus 
ansias de ganar dinero fá-
cil. La codicia, siempre la 
codicia. Sepan que la ma-
yoría de los vecinos están 
enfermando por culpa de 
esta situación tan cruel, 
tan aberrante. La lista de 
dolencias es demoledora: 
depresiones, insomnio, 
estrés, ansiedad, subi-
das de tensión, problemas 
de corazón… Pero, sobre 
todo, les mata el miedo a 

levantarse una mañana y 
ver que su casa ha sido ven-
dida a un fondo buitre.

Empresa Municipal de 
la Vivienda, Ayuntamiento 
de Madrid, gobernantes 
del Partido Popular, oi-
gan bien esto: con el techo 
no se juega ni se especula 
porque es sagrado, lo dice 
la Constitución española 
en su artículo cuarenta 
y siete. Léanselo de cabo 
a rabo, empápense de su 
contenido. Olvídense de la 
especulación y el negocio, 
no pisoteen los derechos 
de los vecinos, ejerzan la 
tarea social. Ustedes, aun-
que les repatee, tienen la 
obligación de cuidar un pa-
trimonio que es de todos 
los madrileños. Lejos de 
eso, insisten en atacarnos, 
ya sea intentando elimi-
nar contratos que siguen 
vigentes y que protegen 
al inquilino, ya sea mal-
vendiéndonos a los buitres 
para que nos suban el al-
quiler de un modo desorbi-
tado y nos echen a la calle. 
Nos sentimos humillados, 
pero no nos vamos a ren-
dir. Entérense de una vez 
de que las casas son para 
la gente, no para las aves 
carroñeras.

Y es que lo que están 
haciendo con nosotros 
y con la vivienda públi-
ca solo tiene un nombre: 
CANALLADA.   

Canallada
Réplica 
y Crítica

Se extiende, agudiza 
e intensifica la 
gran debacle, el 
magno colapso en 
que, de manera, en 
efecto, creciente, 
se halla hundida la 
experiencia ultra-
neoconservadora 
de la denominada, 
oficialmente, “Unión 
Europea’’ (UE).

Tiránicos 
dictados
En cuya UE, se nos tiene 

sometidos a los tiránicos 
dictados de eso que llaman 
“troika” y de los rapaces 
y, en su cerrado espíritu 
de rapiña, irresponsables 
intereses y poderes fácti-
cos económicos a los que la 
troika sirve, los cuales, en 
su avidez por el lucro inme-
diato, abusivo y fácil, y con 
sus miras de explotación, 
sin las contemplaciones, de 
las clases trabajadoras, del 
medio y de los recursos na-
turales y de todo, nos han 
arrojado a la colosal crisis 
que padecemos y de la que, 
ni estamos saliendo, ni va-
mos a salir…

“Recortes” y 
contra-reformas
Los desmanes del exa-

cerbado conservadurismo 
ultra que provocó la crisis 
presente y que tanto se ha 
radicalizado, con el pre-
texto de ella, y con el tan 
retrógrado, contraprodu-
cente y antisocial trata-
miento que le van dando, 
se han ido imponiendo 
−dichos desmanes− de 
múltiples formas y, fun-
damentalmente, por la vía 
vertical de los “recortes” 
en los presupuestos y en 
las prestaciones y los ser-
vicios de las administra-
ciones públicas y por la vía 
horizontal de las contra-
reformas en las relaciones 
del trabajo, económicas, 

jurídicas, sociales, de con-
sumo y ante la Justicia en-
tre los distintos sectores 
de la sociedad. Lo cual no 
ha hecho más que agravar 
más aún la situación de los 
afectados y, sobre todo, 
de los más afectados por 
los “recortes” verticales. 
Aquí, en España, sabemos 
mucho de eso y mucho lo 
estamos sufriendo. Como, 
entre tantas otras cosas, en 
vivienda, donde las contra-
reformas vienen de lejos, 
con la precarización habi-
tacional y la abolición de la 
función social de la propie-
dad, a partir de mediados 
de 1985, lo que dio lugar a 
una gravísima desestabi-
lización de las víctimas de 
todo ello, a las sucesivas 
“burbujas” especulativas 
inmobiliarias y financie-
ras y a una impresionante 
escalada de los desahucios, 
llegándose a centenares de 
ellos cada día y a un gran 
número de suicidios por 
desahucios. Un atroz es-
tado de terror: terror de 
Estado.

De mal en peor
Y si continuamos mi-

rando a la gran crisis en 
curso y fijándonos en sus 
aspectos más generales 
y de mayor alcance y en 
sus perspectivas de futu-
ro, caso de producirse una 
salida de ella que, desde 
luego, hoy por hoy no se 
vislumbra, dejaría, tras de 
sí, tal rastro −el que bien 
ostensible nos está sien-
do− de injusticias, miseria, 
precariedad y retrocesos 
sociales de todo tipo, que 
de ninguna manera po-
dría tenerse por una sali-
da efectiva y digna de tal 
nombre. Incluso, otro de 
los muchos motivos −y que 
es de particular importan-
cia− por los que mal cabe 
esperar que vaya a llegarse 
a salir de la crisis es el he-
cho de que la tan traída y 
llevada “deuda”, acrecenta-
dísima por las verdaderas 

causas y acciones −y omi-
siones− de la crisis misma 
y por sus consecuencias es, 
sencillamente, y de suyo, 
impagable, como vienen 
señalando economistas 
que no están al servicio 
−y que también los hay− 
de las conveniencias y los 
doctrinarismos neolibera-
les, o sea, del revanchismo 
reaccionario. Cuyas prác-
ticas y su avidez de lucro a 
corto plazo son base de una 
gravísima degradación del 
medio y de los recursos na-
turales, con catas tróficas 
consecuencias para los 
equilibrios de las tierras 
y sus mantos y de la atmós-
fera y las aguas, de lo que 
ya hemos empezado a pade-
cer alteraciones climáticas 
y desastrosos procesos y 
fenómenos.

Creciente 
rechazo
En medio de toda esa 

deriva que nos lleva de 
mal en peor, tan como así 
pasa, la descomposición 
del burdo montaje de la UE 
avanza con gran rapidez, 
acentuándose sus contra-
dicciones de origen y las 
posteriores, los conflictos 
de intereses entre unos y 
otros países, los juegos de 
ventaja de los que tienen 
o se toman más poder y el 
ansia de seguir metiéndo-
les a los pueblos −tan for-
zadamente− más políticas 
retrógradas y neo-con, lo 
que viene generando un re-
chazo social cada vez ma-
yor. La Europa de la troika 
recibió un enorme revol-
cón y una drástica repulsa 
en las Elecciones Europeas 
de mayo de 2014, con aplas-
tante triunfo de la absten-
ción y con los millones de 
votos, también contra esa 
Europa, de entre los ciu-
dadanos que acudieron 
a las urnas. De repetirse 
hoy esas elecciones −digá-
moslo en hipótesis−, tal re-
volcón, tal repulsa, serían 
mucho mayores.   

Debacle de la Europa 
troikesca



4 Opinión

Oscar 
Imbaquingo 
Director de 

ElEcuatoriano.Net

La Declaración fran-
cesa de los Derechos del 
Hombre y de la Ciudadanía 
de 1789, señala la diferen-
cia entre ciudadanos y 
personas; su argumento 
central es la igualdad de 
los derechos civiles, pero 
no los derechos políticos. 
Es decir la igualdad entre 
nativos y extranjeros en 
cuanto la aplicación de las 
leyes penales, derechos ci-
viles y otros.

Históricamente el pro-
ceso del reconocimiento 
de los derechos políticos 
de las mujeres fue lento, 
pero es mucho más el de 
los extranjeros que toda-
vía sigue pendiente.

El Artículo 16 del 
Convenio Europeo de 
Derechos Humanos de 
1950, establece clara-
mente restricciones a la 
actividad política de los ex-
tranjeros. Más adelante en 
las constituciones que se 
aprueban en los años se-
senta en España, Portugal 
y Grecia se continúan con 
la exclusión política de los 
extranjeros residentes en 
esos países.

La actual Constitución 
Española otorga el dere-
cho al sufragio a los es-
pañoles, y para el caso de 
los extranjeros, se les ex-
tiende ese derecho, cuan-
do exista un tratado o ley 
pero solamente para los 
procesos electorales loca-
les y según el principio de 
reciprocidad con los países 
de origen. Nos referimos al 
artículo 13.2 Constitución 
Española que ha servido 
para la negativa del voto 
de los inmigrantes con 
residencia de larga du-
ración, artículo que fue 
elaborado en el contex-
to social y político de los 
años: 1977-1978.

El artículo 13.2 CE 
t e x t u a l m e nt e  d i c e : 
«Solamente los españoles 
serán titulares de los de-
rechos reconocidos en el 
artículo 23, salvo lo que, 
atendiendo a criterios de 
reciprocidad, pueda esta-
blecerse por tratado o ley 
para el derecho de sufragio 
activo y pasivo en las elec-
ciones municipales.»

E l  t r a t a d o  d e 
Maastricht de 1992 incor-
pora el derecho del voto en 
las elecciones municipa-
les, a todos los ciudadanos 
comunitarios residentes 
en España o en otro de la 
Comunidad Europea.

De otra parte, el creci-
miento del la inmigración 
proveniente de los países 
extracomunitarios como: 
Ecuador, Marruecos, 
Colombia, etc. en los últi-
mos años, determinó que 
en el 2006, el Pleno del 
Congreso de los Diputados 
aprobara por unanimidad 
una propuesta (no de Ley) 
en la que de alguna mane-
ra se extendía el derecho 
del sufragio para un limi-
tado número de inmigran-
tes residentes en España, 
que procedan de países 
con los cuales se ejecuten 
determinados acuerdos de 
reciprocidad.

Sin embargo de que esta 
resolución es un hito im-
portante en el desarrollo 
histórico de los derechos 
políticos de los extranje-
ros en general y en espe-
cial de los residentes en 
España, la misma no deja 
de ser una solución con li-
mitados resultados.

Para las elecciones de 
2011, los países con los que 
se firmó y ejecutó el acuer-
do fueron: Ecuador, Perú, 
Chile, Colombia, Noruega, 
Nueva Zelanda, y con los 
Países de la UE. En cambio 
es larga la lista de los paí-
ses que no lograron llegar 
un acuerdo: Rusia, China, 
Cuba, Filipinas, Ucrania, 

República Dominicana, 
G a m b i a ,  G u i n e a 
Ecuatorial ,  Nigeria, 
S enega l ,  M a r ue c os, 
Pakistán, entre otros.

Después de revisar la 
larga lista de Países no 
“firmantes”, vemos que 
un número alto de extran-
jeros se vieron imposibi-
litados de acogerse a este 
derecho, por lo que afloran 
serios cuestionamientos a 
este procedimiento, como 
la división entre quienes 
sí pueden participar en el 
proceso electoral y los que 
no, porque sus países de 
origen no cumplen con los 
acuerdos de reciprocidad y 
de democracia, razones de 
las cuales no tienen ningu-
na responsabilidad o, in-
cluso, son los motivos por 
los que salieron de esos 
países.

Otra limitación, es que 
solo permite votar los ex-
tranjeros que tengan por lo 
menos, cinco años de resi-
dencia, lo que para el 2011 
limitó ese derecho única-
mente al 10 % de los más de 
tres millones de extranje-
ros extracomunitarios.

Como se ve, la reciproci-
dad en vez de constituirse 
en un avance en el desa-
rrollo de los derechos po-
líticos de los extranjeros 
en España, se ha converti-
do en un obstáculo que no 
permite una participación 
social y política mayorita-
ria de los extranjeros resi-
dentes en España.

Consideramos actual-
mente que las elecciones 
municipales deben cons-
tituirse en un derecho po-
lítico fundamental para 
las personas extranje-
ras en España, porque, 
en general, se cumplen 
las condiciones para la 
realización de una refor-
ma constitucional que 
permita viabilizar este 
derecho, como iremos 
demostrando en futuras 
publicaciones.   

Los derechos políticos 
de los inmigrantes en España

Crisis
Eunice Vidal

Las Crisis, los Fracasos y los 
Conflictos, son hechos históricos, 
que hacen su aparición después de 
un proceso largo de gestación, cuan-
do lo que esperábamos que ocurrie-
ra, según las premisas con las que 
pensábamos, no ocurre efectivamen-
te, o cuando habíamos previsto que 
determinados acontecimientos pro-
ducirían determinados resultados y 
no los podemos encontrar por ningu-
na parte, nos preguntamos: ¿Cómo 
estábamos pensando? ¿Qué valor te-
nían nuestras premisas? ¿Con qué 
tipo de categorías habíamos logrado 
deducir, de ciertas causas, ciertos 
efectos? Así es que de nuevo regresa-
mos al presente llenos de sospechas 
sobre las seguridades que teníamos. 
Estas sospechas no son producto del 
ocio sino de una crisis individual.

Empezamos a darnos cuenta, que 
la sociedad desde el origen de la hu-
manidad, ha estado globalizada en 
beneficio de los poderes estableci-
dos, desde la época del esclavismo 
hasta hoy; ya mediante guerras, ya 
mediante los llamados procesos re-
volucionarios, en donde tampoco se 
ha ocasionado un cambio de concien-
cia, ni métodos apropiados de lucha 
que produzca cambios individuales 
que nos libere de ser nuevos y sofis-
ticados  admiradores de otros tipos 
de “becerros de oro”.

La crisis actual, tiene poca rela-
ción o semejanza con las anterio-
res crisis del siglo XIX o la crisis del 
veintinueve. La bancarrota de hoy se 
debe a más factores, como la penetra-
ción del gran capital financiero en la 
escena, que ha ocasionado un desgas-
te, sin igual, destruyendo a su paso el 
capital productivo. El control inicuo 
de nuevas fuentes de riqueza como el 
COLTAN, que utiliza mano de obra 
infantil, con la terrible consecuencia 
que ello conlleva, para el goce de una 
infancia digna. Además, el aberrante 
boom inmobiliario; la continua uti-
lización subversiva de los jubilados 
en Estados Unidos desde hace mucho 
tiempo, y la poca defensa por parte 
de los Estados que han cedido a las 
multinacionales, su soberanía, apo-
yadas por paramilitares.

Con pequeñas variaciones de un 

país a otro, la lucha de clases también 
se ha modificado. Ha surgido la lla-
mada “ideología desarrollista” donde 
el esclavista y el esclavo de hoy, nego-
cian una estabilidad política a cam-
bio de hacer ciertos incrementos en 
los ingresos artificiales a los traba-
jadores; ingresos no reales y sin solu-
ción de continuidad en su economía 
futura. Esta teoría generada por los 
“amos”, es asumida sin crítica por los 
explotados, quienes desean en algún 
momento “por suerte”, ocupar el sitio 
dejado por sus dueños. “Apretarse el 
cinturón”, es su lema, “la crisis la te-
nemos que superar entre todos” afir-
man todos. A esto le llaman igualdad 
y derechos humanos.

Pero, la clase dominante que sabe 
lo que quiere, no se caracteriza por 
tendencias de “liberté, égalité, fra-
ternité”, sino de todo lo contrario, 
como lo afirmó el filósofo alemán 
al decir, que estos tres conceptos o 
palabras para los capitalistas, son 
sinónimo siempre de: artillería, ca-
ballería e infantería, o sea, todo lo 
contrario. Los capitalistas saben que 
las CRISIS, forman parte de su su-
pervivencia. Sin ellas, dejarían de 
existir como clase dominante.

La estrategia capitalista frente 
a la crisis se puede esbozar esque-
máticamente en cinco bloques de 
medidas:
• 1. 	Ofensiva contra la Clase 

Obrera, en el plano económico, ideo-
lógico y político.
• 2.	 Chantaje Económico, me-

diante deudas obligatorias a gran 
interés. 
• 3.	 Continúas amenazas de con-

vertir a los trabajadores en Ejército 
de Reserva. 
• 4.	 Implantación o extensión 

de nuevas bases militares, nuevas 
fuentes de energía y apropiación de 
más  países y sus productos natu-
rales energéticos y vitales para la 
vida, tales como el agua. Y el con-
trol de las semillas en beneficio de 
sus Empresas Internacionales de ali-
mentos, en el mundo.
• 5.	 En definitiva, todo para lograr 

la “Remodelación de los Sectores 
Privados”, facilitando así,  la con-
centración monopolista y la orde-
nación de la Industria del Banco 
Mundial (BM) y el Fondo Monetario 
Internacional (FMI).   
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EVA 
Arganzuela

El pasado 3 de febre-
ro tuvo lugar la reu-
nión, retrasada por el 
Ayuntamiento durante 
tres meses, entre la DG de 
Participación Ciudadana 
y la DG de Defensa y 
Gestión del Patrimonio del 
Ayuntamiento de Madrid 
con los representantes 
de la iniciativa Espacio 
Veci na l  A rga n zuela 
(EVA) y de la Federación 
Regional de Asociaciones 
de Vecinos (FRAVM), que 
reclaman la utilización 
temporal de las instalacio-
nes del Mercado de Frutas 
y Verduras de Legazpi, 
una propiedad munici-
pal situada en la Glorieta 
de Legazpi que lleva años 
abandonada, sin uso defi-
nido y sin perspectivas in-
mediatas de tenerlo.

 
“Mejor vacío 
y sin uso que 
para los vecinos”
La respuesta oficial 

del Ayuntamiento en la 
reunión fue que “no hay 
disponibilidad patrimo-
nial” en todo el distrito 
de Arganzuela para aco-
ger el proyecto de Espacio 
Vecinal Arganzuela, 
presentado el pasado 
4 de noviembre ante el 
Ayuntamiento. En esta 
iniciativa, elogiada por 
el propio Ayuntamiento, 
los treinta colectivos fir-
mantes planteaban una 

solución para la falta de 
espacios que puedan dar 
servicios a la creciente 
población de este distrito, 
la intensa actividad veci-
nal, social y cultural del 
mismo así como una solu-
ción de urgencia para las 
actividades realizadas en 
La Traba, Centro Social 
desalojado y demolido 
sin alternativa en agosto 
pasado.

Curiosamente, el Área 
de Gobierno a la que per-
tenece la propia DG de 
Participación Ciudadana 
se está construyendo aho-
ra su nueva y lujosa sede 
“ocupando” precisamen-
te un edificio municipal 
en Arganzuela, próximo 
al Mercado, que el Plan 
Especial de Madrid Río 
inicialmente destinaba 
en parte a paliar la falta 
de equipamientos para los 
vecinos: una biblioteca y 
centro cívico (además de 
otros usos).

Los representantes del 
Espacio Vecinal llevaron a 

la reunión una propuesta 
de uso parcial del espacio 
del Mercado, limitada en 
el tiempo para no condicio-
nar a quienes asumieran 
el gobierno de la ciudad 
dentro de cuatro meses 
y garantizando la buena 
conservación del inmueble 
y la posibilidad de revertir 
el proceso, en caso de no 
ser valorado positivamen-
te por la Administración. 
Esta propuesta se basa en 
experiencias de éxito si-
milares de otras ciudades 
españolas y europeas. Sin 
embargo dicha propuesta 
no fue ni siquiera debati-
da: se negó cualquier po-
sibilidad de que una parte 
del Mercado fuera desti-
nada a actividades ges-
tionadas por los propios 
ciudadanos mientras el 
Ayuntamiento buscaba un 
uso definitivo para el in-
mueble. Es decir: mejor un 
patrimonio vacío y aban-
donado que aprovechado 
y disfrutado por los ciuda-
danos madrileños.

Incremento de 
la movilización 
ciudadana
En la asamblea que se 

realizó en El Matadero 
con posterioridad a la 
reunión, los más de 60 re-
presentantes de los colec-
tivos integrantes en EVA, 
ante la negativa munici-
pal a dialogar, acordaron 
incrementar las moviliza-
ciones en la calle y la or-
ganización de actividades 
sociales y culturales fren-
te a las puertas de un in-
menso espacio vacío cuya 
vigilancia 24 horas pagan 
todos los madrileños, úni-
camente para garantizar 
que continúe sin uso y 
abandonado durante unos 
años más. Los represen-
tantes de EVA recuerdan 
que el mercado de Legazpi 
es patrimonio histórico 
de todos los madrileños, 
no de los responsables de 
turno del Ayuntamiento, 
y su destino no puede ser 
en ningún caso decidido 
a espaldas de los ciudada-
nos, tras las puertas cerra-
das de ningún despacho 
municipal.

En el proyecto Espacio 
Vecinal Arganzuela es-
tán implicados más de 
treinta colectivos, desde 
asociaciones vecinales a 
arquitectos, movimien-
tos sociales y AMPAs, 
que agrupa a una par-
te importante del tejido 
ciudadano más activo de 
Arganzuela.   

El Ayuntamiento niega el uso del 
mercado de Legazpi a los vecinos

Creadoras consisti-
rá en una mesa redon-
da compuesta por cinco 
creadoras, con posterior 
tertulia.

Organizado con moti-
vo del Día de la Mujer, este 
proyecto busca visibilizar 
a las mujeres que desde su 
trabajo, su obra o su pro-
pia historia de vida, han 
promovido y promueven 
positivamente la diversi-
dad y el cambio en feme-
nino. Con cada historia 
de vida queremos reivin-
dicar la aportación que 
muchas mujeres, recono-
cidas o anónimas, realizan 
para provocar cambios en 
nuestra sociedad y en la 
manera que percibimos la 
historia de la humanidad 
(herstory).

Participan:
Alicia Ramos: dan-

do voz y música a las 
historias no contadas. 
Cantautora y activista. 

Amanita Coly: di-
señando por un mundo 
sostenible y sin fronte-
ras. Empresaria, diseña-
dora y organizadora de 

eventos multiculturales 
en “Mundo de Colores”.

Lola Robles: explo-
rando lo posible desde la 
ciencia ficción. Escritora  
y experta en literatura 
no-realista feminista y 
queer.

Mar Granal:  nue-
v a s  p r o pu e s t a s  d e 
ciudadanía desde el femi-
nismo católico. Activista 
de Católicas por el Derecho 
a Decidir.

Raquel Polo: re-signi-
ficando el imaginario fe-
menino a través de cine. 
Directora y guionista.

Creadoras será también 
una oportunidad para que 
el público pregunte, re-
suelva dudas y  través de 
este intercambio, reflexio-
nemos sobre la realidad 
de las mujeres en nues-
tras ciudades y sociedad 
y el papel de cada perso-
na como motor de cambio 
social.

Contacto:
O f e l i a  E .  Ol iv a , 

Ó r b i t a  D i v e r s a . 
T e l :  6 5 7 9 5 2 2 4 0 . 
orbitadiversa@gmail.com  

Creadoras 
Mujeres que cambian 
el mundo

Viernes 13 
de Marzo de 
2015, 19:00hs. 
Casino de la 
Reina, calle 
Casino 3, 
Madrid. Metro 
Lavapiés o 
Embajadores.
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Digamos que me lla-
mo Juan. De un tiem-
po a esta parte, las 
cosas no me van bien: 
me echaron del trabajo 
hace dos años y medio, 
me da miedo el futuro 
y ando escaso de amor 
propio. Una vez hecha 
esta presentación, y tra-
gándome la vergüenza, 
me animaré a contarles 
lo siguiente: ya sé que 
no vivo en un país del 
Tercer Mundo, pero en 
invierno paso mucho 
frío porque no puedo 
encender la calefacción. 
Y no la puedo encender 
porque no me alcanza 
el dinero para pagar la 
factura.

Soy consciente, por 
supuesto, de que hay un 
montón de países don-
de la vida es un autén-
tico infierno y cuyos 
habitantes, empobre-
cidos hasta límites in-
sospechados, darían lo 
que fuera por instalar-
se en España y labrarse 
un porvenir aquí, pero 
yo sigo teniendo mucho 
frío, qué quieren que les 
diga. Que sí, que ya sé 
que por esos mundos de 
Dios vivir es una tortu-
ra, la hambruna azota y 
las guerras intermina-
bles machacan a la po-
blación. Por fortuna, no 
estoy allí: estoy en una 
buhardilla de Lavapiés, 
pero no puedo pagar la 
factura del gas.

¿Me he de sentir 

estúpido por recono-
cer que no llego a fin 
de mes? En las noches 
de invierno, cuando el 
frío aprieta en el salón, 
me acomodo en el sofá y 
me arrebujo entre unas 
mantas para aplacar la 
tiritera que me entra 
de repente. Así, acu-
rrucado en mi rincón 
favorito, veo un poco el 
telediario de las nueve, 
y se me queda cara de 
tonto al oír asegurar a 
nuestros gobernantes, 
hinchados como pavos, 
que la recuperación 
económica de España 
es ya una realidad. 
Ahí es nada. “¿Será el 
mío un caso especial? 
¿Estaré gafado?”, me 
pregunto, entre estu-
pefacto y acomplejado, 
mientras el frío se me 
mete sin compasión en 
los huesos. Y me apre-
suro a cambiar de canal 
para no hacerme mala 
sangre.

En cuanto a la luz, y 
no exagero, estoy casi a 
oscuras. Me da pánico 
apretar el interruptor, 
ya que luego vienen las 
consecuencias en forma 
de factura impagable. 
¿Es esto una catástro-
fe? Prefiero que juzguen 
los demás. Lo único que 
diré es que no me pare-
ce normal, en un país 
desarrollado como este, 
que haya ciudadanos 
que tengamos que ir 
con una vela por toda 

la casa. Ah, pero siem-
pre sale alguien, de esos 
impertinentes que van 
de sobrados, insinuan-
do que los pobres solo 
sabemos quejarnos de 
vicio.

Me acuerdo, ahora 
que pintan bastos, de 
aquella gente maravi-
llosa que luchó sin des-
canso para que en este 
país hubiera progre-
so, igualdad, bienestar 
social. Eran personas 
con ideas brillantes, 
con empatía y sensibi-
lidad, entregadas a una 
causa que consideraban 
justa y sin duda necesa-
ria. Hombres y mujeres 
admirables que no esca-
timaron esfuerzos para 
que las futuras genera-
ciones pudieran vivir 
muchísimo mejor que 
ellos. Me imagino que, 
allá donde se encuen-
tren, se estarán llevan-
do las manos a la cabeza 
al contemplar que, en 
el siglo veintiuno, mi-
les de ciudadanos de 
España no nos atreve-
mos a encender la cale-
facción ni la luz.

   Así que, siendo evi-
dente que no estamos en 
el Tercer Mundo, esta 
noche iré corriendo al 
sofá para, al igual que 
ayer, acurrucarme en-
tre las mantas mien-
tras la luz de una vela 
me alumbra un poco. 
¿Debería pedir perdón 
por ello?   

Mucho frío y poca luz
Alejandro Flórez-Estrada Vergara

NHU

Violencia es toda si-
tuación en que un ser 
humano queda física o 
psicológicamente por 
debajo de otro, es toda 
forma de control, some-
timiento, discriminación, 
humillación o explota-
ción de un ser humano en 
manos de otro. La violen-
cia física se reconoce en 
la guerra, la tortura o el 
maltrato físico. La sexual 
la podemos ver en la dis-
criminación a la mujer o 
los homosexuales. La re-
ligiosa en el fanatismo, 
fundamentalismo e into-
lerancia hacia personas 
de distinta raza o etnia. 
La económica en la ex-
plotación laboral, des-
empleo, impago salarial o 
deudas. La psicológica en 
la intolerancia, el chanta-
je emotivo, la imposición 
de puntos de vista, valo-
res culturales y esque-
mas de vida. La violencia 
interna en el aislamiento, 
la incomunicación, resig-
nación y el sin sentido y, 
por último, la violencia 
discriminatoria, que po-
demos reconocer en los 
casos de discriminación 
a la mujer, jóvenes, ma-
yores, o discapacitados, 
limitando o anulando su 
participación social. 

Es muy importante 
profundizar en el recono-
cimiento de las situacio-
nes de violencia que uno 
sufre cotidianamente, y 
avanzar en los cambios 
necesarios para la su-
peración de la violencia 
personal y social. La vio-
lencia personal  se mani-
fiesta cotidianamente en 
las relaciones humanas, 

y la superación de ésta 
depende de la decisión de 
uno, a través de propues-
tas de acción para avan-
zar sobre la misma. El 
avance de esas respues-
tas y acciones ayudará a 
superar el sufrimiento en 
uno y en quienes nos ro-
dean. Por otra parte, está 
la violencia social genera-
da por el sistema de poder, 
y la superación de ésta de-
pende, en gran medida, de 
la unión de un conjunto 
humano, que se organice 
para presionar y transfor-
mar las injusticias socia-
les. Para avanzar en esta 
violencia, también será 
necesaria, la propia supe-
ración de la violencia per-
sonal instalada en cada 
uno de nosotros. Ambas 
situaciones de violencia 
tienen como denomina-
dor común, el registro o la 
sensación de que el ser hu-
mano en su interior expe-
rimenta sufrimiento.

La superación de am-
bas situaciones apunta 
a la construcción de una 
sociedad futura más li-
bre, más solidaria y esen-
cialmente humana. Para 
ello, es necesario dar una 
respuesta de rebeldía 
constructiva en este me-
dio en crisis y cambiante, 
siendo necesario un cam-
bio personal y social. Es 
fundamental la reflexión 
en profundidad, acerca 
de aquello que uno podría 
asumir en esta revolu-
ción no violenta que ya ha 
comenzado  y se extiende 
a todos los lugares de la 
tierra, porque es posible 
cambiar el mundo, prime-
ro indignándose, y luego 
comprometiéndose. 

Seguimos siendo víc-
timas de la forma en que 

los bancos y los gobier-
nos se comportan, y hay 
que exigir una legisla-
ción apropiada que evite 
la manera de ir de crisis 
en crisis. Nada será posi-
ble, si no nos decidimos a 
actuar provocando noso-
tros ese cambio, y si no 
nos decidimos a ser prota-
gonistas de nuestra pro-
pia historia. La sociedad 
y el ser humano, tienen 
que evolucionar. Para 
conseguir resultados se 
necesita tiempo, fuertes 
intenciones y grandes 
esfuerzos. Es importan-
te promover la necesi-
dad de desarrollar una 
nueva cultura solidaria 
y una educación acorde 
a los nuevos tiempos, así 
como la diversidad y el 
respeto, abriendo un nue-
vo capítulo de la historia, 
donde se pueda hablar de 
un progreso que sea de to-
dos y para todos, sin per-
dedores ni ganadores, sin 
mercados especulativos, 
y con la obligación de los 
estados de lograr el bien-
estar de los ciudadanos 
y defender sus intereses. 
Todo ello, sin olvidarnos 
de una sincera revisión 
del pasado que permita 
un salto evolutivo gene-
rando un nuevo marco de 
referencia. 

La no violencia acti-
va es una estrategia de 
lucha consistente en la 
denuncia de todas las 
formas de violencia que 
ejerce el sistema o  la de-
nuncia de cualquier tipo 
de discriminación, evi-
tando la violencia, por-
que si no se evita, se está 
justificando una respues-
ta violenta, y es ahí cuan-
do el conflicto se vuelve 
irresoluble.   

Revolución no violenta 
tema del mes de febrero en la 
mesa de debate y cineforum 
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8 El vecino del mes

 Viene de P1
 	[NHU] Y aún tienes 

ganas…
	[H] No es que pien-

se que me vaya a ir, pero 
tampoco pienso que me 
vaya a quedar. En gene-
ral me he mudado de lu-
gares, de países, por 
distintos motivos… Me fui 
de Argentina, donde nací, 
a los 22 años por cuestio-
nes políticas, bueno, por 
cuestiones más militares 
que políticas me tuve que 
ir… Viví en Venezuela 27 
años y me fui en ese mo-
mento en el que la gente 
empieza a pensar que la 
vida ya está bien. Yo cal-
culé que me quedaba to-
davía la mitad de la vida, 
así que, como no tenía mu-
chas obligaciones o com-
promisos, tomé un nuevo 
rumbo. La verdad es que 
desde entonces nada me 
ha atado a los lugares, sal-
vo los proyectos. Estuve 
viviendo en Chile unos 
años, otros pocos años en 
Inglaterra y viajando bas-
tante a África y vine aquí 
un poco accidentalmen-
te hace 8 años, y cuando 

vine, vine a vivir direc-
tamente a Lavapiés, en 
realidad por accidente… 
pero si hubiera tenido que 
elegir, como me ha pasado 
después, para mí la mul-
ticulturalidad del barrio 
es una de las cosas más 
atractivas. El hecho de 
que las cosas sean muy di-
versas es lo que hace que 
yo me sienta en casa, jus-
tamente porque no es la 
casa de nadie; es la casa 
del hindú, del árabe, del 
español, del ecuatoriano, 
del senegalés, … o sea, 
una casa así es mi casa. 
Luego también hay otras 
cosas… No es un barrio 
que desaparezca a las diez 
de la noche, pero la mayor 
atracción para mí ha sido 
la multiculturalidad.

 	[NHU] ¿Cómo te ex-
plicas que muchos de los 
movimientos sociales, 
culturales, etc., nacen 
aquí, en Lavapiés?

[H] Bueno, yo creo 
que es un proceso de au-
toconstrucción. Incluso 
en las épocas en las que 
todo parecía que estaba 
dormido, quedaban como 

pequeñas velas: la libre-
ría Traficantes de sueños, 
la Tabacalera cuando re-
surgió, pero en todo caso, 
yo creo que Lavapiés, por 
lo que he leído, a princi-
pios del siglo pasado era 
un poco el límite entre la 
ciudad del buen vivir , la 
ciudad de la gente decente, 
y a partir de Embajadores 
empezaba ya otro mundo. 
Yo creo que esa caracterís-
tica un poco “limit line” 
que ha tenido Lavapiés, ha 
influido. La verdad es que 
tampoco estoy muy segu-
ro pero creo que hay mu-
cho de autoconstrucción. 
Que cuando surge el 15M 
haya tenido tanta fuer-
za en Lavapiés, ha sido 
una sorpresa. Yo estuve 
en la primera asamblea 
y había 1200 ó 1300 perso-
nas. En general, cuando 
muchas otras asambleas 
decaían, Lavapiés se man-
tenía. Lavapiés se auto 
fortalece.

 	[NHU] Lo que es in-
dudable es que aquí 
coincidimos gente de 
muchos lugares, de 
muchas procedencias, 

de un montón de movi-
mientos sociales pero no 
siempre bien avenidos… 
Parece que con el 15M 
eso quedó diluido…

[H] ¡Pero yo no veo la 
confrontación como algo 
negativo! Depende de ha-
cia dónde se avance. Si se 
avanza hacia la construc-
ción, la confrontación pro-
gresiva, constructiva… no 
creo que haya que huirle 
a eso. Yo no creo en paraí-
sos donde todo es maravi-
lloso. No coincide con mi 
experiencia.

 	[NHU] Pero tú te de-
fines como humanista, 
como no violento, y eso 
no siempre es un elemen-
to de acuerdo entre las 
corrientes que se mue-
ven en el barrio ¿no?

[H] Bueno, depende 
de qué hablemos… Si ha-
blamos de conducta, no 
creo que haya muchas di-
ferencias, hay menos di-
ferencias con respecto a 
cómo se emplaza la gen-
te en general. Distinta es 
la situación cuando yo le-
vanto la bandera, o me 
pongo un cartel delante… 
Si el cartel va por delan-
te hay una confrontación 
de carteles, de etiquetas. 
Para mí lo más interesan-
te que pasó en el 15M fue, 
precisamente, ese diluir-
se de las etiquetas para 
convertirse en gente. En 
las asambleas lo que ha-
bía era gente. Muchas de 
las dificultades que sur-
gieron fue cuando se em-
pezaron a poner etiquetas 
a la gente. Pero si yo escu-
cho lo que la gente dice, 
veo cómo la gente actúa… 
Yo soy humanista por-
que creo que es más im-
portante lo que la gente 
hace que las etiquetas que 
se ponen. Yo he hecho mi 
bandera de lo que era la 
propuesta de la asamblea, 
la propuesta del 15M. Esas 
son mis banderas.

 	[NHU] Pero tú no 
crees que una respues-
ta violenta, una respues-
ta armada sirviera para 
algo…

[H] Yo creo que nada 
que tú impongas tiene fu-
turo. No importa si tie-
nes o no tienes razón. Yo 

recelo de todo lo que a mi 
me otorgue poder. Yo me 
defino como humanista, 
me defino como revolucio-
nario, como libertario y 
me defino como no violen-
to por intención; por defi-
nición, no por naturaleza. 
Yo no soy no violento por 
naturaleza. Mi naturale-
za actúa de determinada 
manera.

 	[NHU] Hay un mo-
mento en que el 15M 
es muy reprimido por 
la policía y eso genera 
mucha rabia. Ahí hay 
todo un sector que ali-
menta la polémica res-
pecto a la violencia o a 
la autodefensa.

[H] Yo convalido la au-
todefensa, lo que pasa es 
que, por ejemplo, por au-
todefensa invadió EEUU 
a Irak. Es un término que 
puede servir para muchas 
cosas. Yo creo que si al-
guien me va a dar en la ca-
beza, yo pongo el brazo, 
prefiero que me rompan 
el brazo que la cabeza; y si 
puedo poner la tapa de un 
contenedor entre el brazo 
y el golpe, mejor; y si pue-
do hacer algo para evitar 
que lleguen a darme de 
palos, mejor. Creo que hay 
cosas que se pueden ha-
cer, creo que hay alterna-
tivas, porque si el otro es 
violento conmigo y yo ten-
go que ser violento con él 
porque es la única manera 
de equiparar su acción… 
no, yo lo que tengo que ha-
cer es plantear las cosas 
en otro terreno. Si mi re-
volución va a servir para 
que yo me constituya en 
el nuevo poder con capaci-
dad para darle de palos al 
otro, esa no es mi revolu-
ción. Y no estoy hablando 
de una revolución “bue-
nista”, ni estoy hablando 
de ingenuidades…

 	[NHU]  ¿Tú crees 
q u e  e l  15 M  f u e 
revolucionario?

[H] A ver… lo que yo 
te voy a decir sorprende a 
mucha gente. ¡Yo creo que 
es lo más revolucionario 
que ha sucedido en la his-
toria humana en centu-
rias! Creo que marca una 
dirección y una capaci-
dad de una generación   

Entrevista a Héctor Pojomovsky

Yo creo que nada 
que tú impongas 

tiene futuro. 
No importa si 

tienes 
o no tienes 

razón. 
Yo recelo de todo 

lo que a mi me 
otorgue poder. 

Yo me 
defino como 

humanista, me 
defino como 

revolucionario, 
como libertario 

y me defino 
como no 

violento por 
intención; por 
definición, no 

por naturaleza. 
Yo no soy no 
violento por 
naturaleza.
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de hacerse cargo de su 
proceso. Pero la gente 
tiende a ser continuista y 
se preguntan: “si esto fue 
tan extraordinario ¿por 
qué ya no hay asambleas 
del 15M?” El ser humano 
es un ser histórico y so-
cial. Acumula su historia. 
Creo que el 15M es un mo-
mento histórico sobre el 
que pararse. No es sufi-
ciente para producir esa 
revolución a la que aspi-
ramos, pero cuando nos 
paremos sobre algo nos 
vamos a parar sobre eso, 
no sobre Mayo del 68, no 
sobre la revolución indus-
trial, no sobre la revolu-
ción rusa. Nos vamos a 
parar sobre el 15M.

 	[NHU] ¿La evolución 
de Podemos tiene que 
ver con el 15M? ¿Si fra-
casara Podemos apare-
cería otra cosa?

[H] ¡Absolutamente tie-
ne que ver! Yo creo que el 
fracaso está supervalo-
rado en el sentido de que 
todo tiene que tener éxi-
to. Y todo tiene que tener 
una percepción mucho 
más procesal. Fracasar 
no solamente no impor-
ta sino que está bien. 
Aprendemos también de 
nuestros fracasos no solo 
de nuestros éxitos. Lo 
más interesante, prime-
ro, es que el 15M fue un 
despertar generacional, 
fue una generación que se 
hizo cargo de un proceso 
y que esa generación si-
gue construyendo su ca-
mino y que ese camino 
pasa por la necesidad de 
integrar y que no quede 
nadie fuera. ¡Y nadie fuera 
quiere decir nadie! Ni si-
quiera ese policía que me 
estaba aporreando en la 
manifestación…

 	[NHU] Tú has mi-
litado en el Partido 
Humanista…

[H] Si, de hecho soy mi-
litante y en este momento 
soy miembro de la coordi-
nadora estatal…

[NHU] Y, sin embar-
go, en este momento, po-
nes por delante el proceso 
general de lo que sería tu 
bandera particular…

[H]  Lo mío en el 
Partido Humanista es un 

emplazamiento, no una 
bandera. Yo creo que las 
banderas están bien para 
dar color y mostrar la di-
versidad. Si sirven para 
marcar diferencias, yo, 
mejor, bajo mi bandera.

Yo creo que este no es 
el momento de los parti-
dos políticos tal y como 
los concebimos. Yo estoy 
emplazado en un parti-
do político. No me afilié 
antes de ayer… hace 30 
años que participo en el 
PH. Emplazado ahí ¿qué 
cosas puedo aportar yo 
para este proceso en el 
que aspiramos que haya 
una revolución en la que 
no quede nadie fuera? 
Desde ese punto de vista 
no me parece interesan-
te irme del PH. Creo que 
todas las organizaciones 
tienen que pasar por una 
transformación. Cuando 
hablamos de cambios es-
tructurales, hablamos 
de cambios estructura-
les. Las estructuras no 
están fuera, me incluyen 
a mí. Todo se desarma en 
el sistema y, además, ¡¡mi 
pareja está en crisis!! Tu 
pareja está en crisis por-
que la crisis es estruc-
tural. ¿Qué no está en 
crisis? Pues tienes mu-
cha suerte.

 	[ N H U ]  Entonces 
es momento de to -
mar acuerdos con 
todo el mundo, de 
converger…

[H] Yo creo que hay 
que tomar acuerdos con 
todos aquellos con los que 
sea posible. Bueno, tomar 
acuerdos con el PP o con 
el PSOE sería de 
locos. Pero del PP 
o el PSOE hasta 
l a  asa mblea 
de Lavapiés, 
hay un am-
plio reco-
rrido. 

Creo que hay que tomar 
acuerdos con todo aquel 
con el que sea posible, te-
niendo en cuenta que la 
dirección es esa: armar 
un gran movimiento so-
cial que no excluya a na-
die, y que permita incluir 
a todo el mundo. Y eso no 
sucederá mañana, el que 
esté incluido todo el mun-
do, pero sucederá pasado 
mañana… Pero pasado 
mañana llega.

 	[NHU] ¿Lavapiés jue-
ga un rol especial en ese 
proyecto general, como 
efecto demostración?

[H] Ojalá, ojalá. Yo he 
estado muy implicado en 
la asamblea popular de 
Lavapiés hasta que tuve 
que irme del barrio por 
trabajo. A mí me gustaría 
mucho que Lavapiés juga-
ra ese papel y creo que tie-
ne todas las condiciones 
para hacerlo. Pero yo in-
sisto, yo soy un expatriado 
y un desarraigado y si no 
sucede en Lavapiés y su-
cede en otro lado, bienve-
nido. Si hablamos de este 
proceso histórico, 
yo creo que el 
15M juega un 
papel funda-
mental, no 
solo porque 
fue capaz 
de producir 
una revolu-
ción sino que fue 
capaz de que esa revo-
lución se organizara 
más allá en el tiempo. 
El que la asam-
blea de 

Sol, decidiera disolverse 
para irse a los barrios, a 
mí me pareció una me-
dida estratégicamente 
brillante. Si otros movi-
mientos no han sobrevivi-
do es porque no tuvieron 
esa brillantez estratégica 
de reproducirse y trabajar 
desde los barrios. Por eso 
el 15M es más interesan-
te que otros movimien-
tos que han replicado en 
otras partes o han sido 
concomitantes en otras 
partes. Creo, de todas ma-
neras, que es insuficiente, 
que históricamente hay 
que avanzar muchos pa-
sos. Si ese avance se va a 
producir en Madrid desde 
el 15M, o en Méjico des-
de el Yo soy 132 o desde 
Japón desde algo que no 
conocemos o que no existe 
en este momento, a mí no 
me preocupa. Lo que veo 
es que hay una dirección. 
Esta experiencia social 
humana podía haberse 
ido al barranco. A mí lo 

del 15M me pone, 
personalmen-

te, en una 
situación 

muy par-
ticular. 

Mi fe 
en el 

proceso humano antes del 
15M era “porque me gus-
taría que así fuera”; desde 
el 15M yo no tengo dudas. 
Me alegro de haberlo vivi-
do. Podía no haberlo vivi-
do; podía haberme muerto 
y no haberlo vivido. 

 	[NHU] Sin embargo, 
en un barrio como éste, 
hay colectivos inmigran-
tes que no se han impli-
cado en este proceso…

[H] Yo creo que la gen-
te tiende a ser muy auto-
rreferente. En general, 
en España, en Madrid, 
en Lavapiés, vemos las 
cosas desde nuestra pro-
pia experiencia, como si 
todo lo que existiera fue-
ra nuestra propia histo-
ria. Desconocemos otros 
contextos. Un africano 
viene con miles de años 
de historia detrás y, a lo 
mejor ese africano tiene 
metido en su cultura que 
esto son cosas de otros, 
que él no tiene que me-
terse. En Venezuela tene-
mos un dicho cuando se 
arma una discusión en la 
que no toma parte deci-
mos: “ellos son blancos y 
se entienden”.

 	[NHU] Pero eso ha 
pasado…

[H] Claro, es que eso 
puede ser cosa de blan-
cos… ¿De dónde viene la 
exclusión? Los africanos, 
peruanos, ecuatorianos, 
hindúes, chinos, … Ha ha-
bido latinos y africanos 
participando en este pro-
ceso. No en la cantidad 
proporcional a su impor-
tancia numérica en el ba-
rrio, pero sí participan. 

    Pasa a 
P10 

Yo creo que 
el fracaso está 
supervalorado 

en el sentido de 
que todo tiene 

que tener éxito. 
Y todo tiene 

que tener una 
percepción 
mucho más 

procesal. 
Fracasar no 

solamente no 
importa sino 

que está bien. 
Aprendemos 
también de 

nuestros 
fracasos 

no solo de 
nuestros éxitos.
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Ese individuo se ex-
trae de su bagaje cultu-
ral y dice: “esto es mío”. 
¡No nos equivoquemos! 
Antes del 15M la mayoría 
de los jóvenes que luego 
estaban participando en el 
15M también decían “esto 
no es mío”. Yo creo que lo 
interesante es eso: que 
una generación se haga 
cargo porque esto perte-
nece a su gente. En el caso 
de Lavapiés es interesante 
que, aunque las comuni-
dades de otras culturas no 
se han integrado, la gente 
de Lavapiés sí las ha in-
tegrado, han hecho todo 
lo posible para integrar-
los. Yo recuerdo que en 
su día se generó una caja 
de resistencia para pagar 
abogados y que la gente 
pudiera participar en las 
actividades sin miedo. Ese 
sin miedo, a mí me pare-
ce importantísimo como 
idea fuerza. Si vamos a 
defender al multado por 
participar en la marcha, 
también vamos a utilizar 
lo recaudado en esta caja 
para defender al mante-
ro. Y la asamblea lo asu-
mió. Dijo: “este es un caso 
tan social como el que va 
a una manifestación”. ¡A 
lo mejor ese mantero se 
integró por registro, por 

sensación! Bueno, de al-
gún lado tiene que partir 
la integración. Ese tema 
de que la asamblea de 
Lavapiés asumió la mul-
ticulturalidad como su 
problema con la carac-
terística de que el inmi-
grante no viene, pues es 
un problema a resolver. 
No es un problema gene-
rado por la asamblea de 
Lavapiés. Eso me parece 
muy importante. No es un 
problema generado por los 
colectivos que tienden a 
generar la integración en 
Lavapiés. Es un problema 
heredado. Y así como lo 
hereda la población “es-
pañola” de Lavapiés, esas 
otras culturas también 
tienen problemas hereda-
dos. Mientras no los com-
prendamos, mientras no 
podamos nosotros inte-
grarlos en nuestra cabe-
za, sigue siendo un tema 
a resolver.

 	[NHU] ¿Algún men-
saje especial a la gente 
de este barrio?

[H] Creo que lo más 
importante que se puede 
transmitir, en este mo-
mento, es el hecho de que 
tenemos que fortalecer 
los movimientos socia-
les que permiten unir e 
integrar fuerzas. El exi-
tismo en este momento 
está fuera de lugar. Hay 

fenómenos que hoy pa-
recen muy brillantes y 
puede ser que esos movi-
mientos o procesos par-
ticulares tengan éxito o 
que fracasen, pero eso 
no es lo importante. Lo 
importante es que avan-
zamos hacia la creación 
de un movimiento social 
muy amplio, donde todo el 
mundo tiene lugar, donde 
no debería quedarse na-
die fuera. Y cuando digo 
todos me refiero al mili-
tante que le gusta estar 
en todas las marchas y el 
tío que hace té en su casa 
para llevárselo a la gen-
te que está haciendo una 
sentada o una acampada. 
Que hay que permitir que 
todo el mundo se integre. 
Creo que lo que está fuera 
de lugar, en este momen-
to, son los divisionismos. 
¡El hecho de que esté fue-
ra de lugar no quiere de-
cir que no vaya a suceder! 
Es un problema a resolver. 
Es un tema de identidad. 
Pero, en este momento, 
tenemos que generar una 
identidad de algo mucho 
más amplio; una identi-
dad de la que no tenemos 
registro, de la que no tene-
mos percepción, de la que 
no tenemos experiencia, y 
que habría que trabajar 
en la construcción de eso 
con generosidad.   

Papelhogar es una em-
presa familiar del barrio 
de La Latina ubicada ac-
tualmente en la calle 
Humilladero, 20. Fué fun-
dada en 1973 en la anti-
gua dirección de Plaza de 
Puerta de Moros 4, pero se 
constituyó en sociedad en 
1996. Se dedica a la venta 
de materiales e instala-
ciones de productos para 
la decoración y con mu-
chos años ya de experien-
cia dedicados al sector de 
interior.

Principales 
servicios 
de reformas 
de interior
Pintores, papel pintado, 

suelos vinilo y pvc, entari-
mados, acuchillado, lijado 
y barnizado de suelos de 
parquets, carpintería de 
aluminio y de pvc, aisla-
mientos acústicos y térmi-
cos, tabiquerias en pladur, 
cambios de bañeras por 
mamparas de ducha. 

Principales 
marcas
Hay una gran cantidad 

de marcas xcon las que se 
trabajan, todas muy im-
portantes en la actual dis-
tribución, y por mencionar 

algunas como: TITÁN, 
BRUGUER, PROMADE, 
XYLAZEL, CASADECO, 
CASELIO, CASAMANCE, 
PERGO, GERFLOOR, 
ITALI DOOR, REHAU, 
CLIMALIT, MIR, PEBEO, 
VA LLEJO, ESCODA, 
etc.

Venta
Venta de materiales 

para la decoración, como  
pinturas al agua para 
decoración de paredes, 
barnices, esmaltes, pa-
peles pintados, tarimas, 
suelos de vinilo y PVC, 
rodapié.

Material de bellas ar-
tes, como óleo, acrílicos, 
pincelarías, mediums, 
etc.; material de bricolaje, 
rodapié, molduras, herra-
mientas básicas, manua-
lidades y otros muchos 
complementos como es-
caleras en madera para 
altillos

Instalaciones
En Papelhogar ofrece-

mos un servicio de ins-
talaciones con personal 
especializado, que le ase-
sora e informa con la me-
jor predisposición para 
la decoración de su vi-
vienda, oficina o chalet y 

convierte la idea de pro-
yecto en realidad. Se pue-
de elegir entre una amplia 
y variada gama de posibi-
lidades, según sus prefe-
rencias o gustos para la 
decoración de su casa.

Lo mismo da si quiere 
pintar su vivienda perso-
nalizando su color y ele-
girlo por ordenador, poner 
un precioso papel pintado, 
con más de 200 catálogos, 
aislarse de incómodos rui-
dos y fríos modificando 
sus carpinterías con ven-
tanas y balcones nuevos, 
bien en PVC de la marca 
REHAU o aluminio con 
rotura térmica. También 
podemos fabricarle el ar-
mario más moderno y 
funcional, modificarle 
su actual bañera por una 
mampara para ducha más 
segura, o poner una tari-
ma flotante, o un moder-
no suelo de PVC sin obra 
o aplicarle un tratamiento 
de lijado y barnizado a su 
viejo parquet.

Próxima oficina de in-
formación y venta de ar-
marios: calle Tabernillas, 
3. 28005 MADRID.

C/ Humilladero, 20.
Teléfono: 913660804
www.papelhogar.com  

Papelhogar

www.vidalius.com	 A ras de suelo
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La actualidad está lle-
na de noticias encabeza-
das por hombres que no 
me gusta ni su estilo ni su 
moda; así que no escribiré 
sobre ellos en este mes.

De lo que sí que escri-
biré es de una tendencia 
que siempre está presente 
todos los meses de Marzo. 
Una tendencia que no 
debe de desaparecer por 
mucho que creamos que 
ya esta todo ganado. Me 
refiero al día de la Mujer 
Trabajadora.

El 8 de Marzo es una fe-
cha muy señalada para mí 
en el calendario. Recogido 
en el almanaque como el 
día de una lucha merece-
dora de todos los buenos 
atributos que existen. Es 
cuando nació la prime-
ra muñeca que a parte de 
ponerse vestidos de prin-
cesa, lucía un sinfín de 
uniformados atuendos 
para el trabajo, Barbie y 
mi madre.

Ella siempre me ha in-
culcado la importancia de 
esta lucha de un género, 
anodina dentro de la so-
ciedad, hasta que las gue-
rras del siglo XX. hicieron 
necesario que almas fuer-
tes siguieran llevando las 
actividades de los países 
mientras que los hombres 
cambiaban sus utensilios 
laborales por fusiles y ca-
ñones en los frentes de 
Europa. Siendo la opor-
tunidad de miles de mu-
jeres de dar a conocer su 
gran talento y ganas de 
aportar algo más en esta 
sociedad, expandiendo el 
abanico de posibilidades 
en sus destinos.

Si una mujer tenía que 
ser una sumisa esposa y 
buena ama de casa en el 
siglo anterior, porque sí; 
gracias a estos aconteci-
mientos las mujeres pu-
dieron decidir qué destino 
escoger. Fuera cuál fuera 
su decisión.

De hecho hoy en día ya 
no se habla del Día de la 

Mujer trabajadora, se ha-
bla del día de la Mujer; 
porque sea cual sea tu ocu-
pación, forma parte de la 
misma lucha: la de la li-
bertad de escoger tu pro-
pio sino sea este en casa o 
fuera de ella.

Las mujeres son libres, 
pero muchas veces se ven 
en una lucha interna en 
la que muchos factores 
las desmoralizan para lle-
var a cabo una profesión y 
acarrear el peso de la casa. 
Siendo el individualismo y 
las ganas (o la obligación) 
de encargarse de todo, en 
ocasiones, el causante de 
estos miedos. ¿Cuantas 
mujeres por coger una baja 
de maternidad, que suele 
ser bastante larga, fueron 
despedidas? ¿Cuántas mu-
jeres por quererse relajar 
un poco en sus profesio-
nes han acabado delegan-
do un poco más y las han 
desbancado en sus ascen-
sos? ¿Cuantas han dejado 
de trabajar en carreras 
prometedoras por el impul-
so de notar que abandona-
ban a sus hijos? ¿Cuántas 
disponen de un compañe-
ro que se quede en casa 
para llevar el peso del ho-
gar para que ellas se rea-
licen profesionalmente? 
Entonces, ¿podemos hablar 
de que en la realidad social 
de las mujeres, reside una 
auténtica libertad?

Solo hay que docu-
mentarse un poco en las 
cifras y en las mentalida-
des generales de nuestra 
sociedad. El paro, si lo di-
vidimos por géneros, nos 
daremos cuenta de que si-
gue siendo más elevado en 
mujeres que en hombres y, 
si nos fijamos en los pues-
tos directivos que se crean 
en España, el porcentaje 
de hombres que ejercen 
dichos puestos frente a 
las mujeres es alarmante. 
No es que no haya muje-
res preparadas o con di-
chas aptitudes, o que no 
tengan experiencia para 

coger esos puestos; se trata 
de algo más complicado. Se 
trata de una mezcla de im-
presiones y creencias  que 
he notado que tenemos la 
mayoría. 

Si preguntamos a mu-
chos trabajadores/as si 
prefieren un jefe o una 
jefa; muchos contestan que 
un jefe. ¿Esto por qué pasa? 
Muchos pensareis que es 
por machismo, pero cier-
tamente a esta repuesta la 
contestan igual hombres 
que mujeres; el problema 
reside en el rol que coge la 
persona cuando le dan el 
puesto. Muchas veces las 
mujeres asumen que para 
ser competitivas y estar a 
la altura de los hombres, 
deben adquirir ciertas ac-
titudes que pueden no es-
tar acordes a su verdadera 
personalidad. 

Muchas también sois 
vosotras vuestras pro-
pias enemigas, visuali-
zando el papel de una jefa 
como el que no es. Una jefa 
no es el “Diablo que viste 
de Prada” ni tiene que ser 
Jullie Andrews corretean-
do por la oficina como si de 
los prados de “Sonrisas y 
lágrimas” se tratara. Cada 
mujer es diferente y todas 
pueden aportar cosas ex-
cepcionales a una em-
presa; teniendo claro sus 

valores, reafirmando su 
personalidad y carácter 
en el puesto laboral y te-
niendo la ayuda de vuestro 
cómplice de vida en casa. 
Ni héroes ni villanos tie-
nen cabida en el traba-
jo. Dejad las películas en 
casa. Y esto va por ambos 
sexos.

También las mujeres, 
esto ya es una observación 
personal, jugáis con una 
clara ventaja que encierra 
en sí una gran desventa-
ja. El atributo exagerado 
por defecto. Sí queridas, 
os voy a poner un ejemplo 
muy claro y que todas al 
unísono me daréis la ra-
zón. Un hombre cuando 
es malo es malo, un hom-
bre cuando está de mal 
humor pues está de mal 
humor. La mujer será en 
estos mismos casos una 
víbora y “tiene la regla”. 
Pero esta, como toda “otra 
cara de la moneda”, mi teo-
ría tiene su contrapartida. 
¿O es que nunca os habéis 
fijado en estos símiles al 
revés? En el panorama de 
la lengua castellana hay 
muchos vocablos negati-
vos que quedan extintos 
si nos referimos al género 
femenino. Esto me lo en-
señó ya hace tiempo un 
buen amigo contextuali-
zándome con esta pequeña 

afirmación: “Rubén, de un 
hombre siempre podrás 
decir que es un viejo, de 
una mujer no te sale re-
ferirte a ella por “vieja”; 
puedes como mucho lla-
marla anciana pero, ante 
todo, siempre te saldrá 
más utilizar SEÑORA”. 

Así si una mujer va muy 
arreglada, siempre dire-
mos que está fabulosa; con 
el caballero nos quedare-
mos en que va elegante. 
Cuando el hombre cum-
pla años diremos que cada 
día está más interesante 
y de las damas exclama-
remos lo bien que se con-
servan. Si un hombre es 
bueno, una mujer será una 
Santa. Y si un hombre lle-
ga a presidente, su mujer 
será la Primera Dama.

Como ven, todo lo que 
hacen las mujeres siem-
pre está hecho de forma su-
perlativa y siguiendo este 
punto de vista, sin ánimo 
de ser feminista, podemos 
hacer la siguiente conclu-
sión: todos sus actos encie-
rran una solemnidad de 
la cual el género mascu-
lino carece por completo. 
Siendo, cualquier cosa que 
hagan, estudiada y obser-
vada; para poder todos me-
jorar con el ejemplo de las 
mejores.

Feliz Día de la Mujer.  

Las mujeres...

A nuestras 
lectoras, 

a nuestras 
vecinas y, 

en definitiva 
a todas 

las mujeres; 
va dedicado 
este artículo 

y gracias 
por dejarnos 

todos los días 
embelesarnos 
con sus pasos 

a lo largo 
de nuestra 

Pasarela 
de Adoquines.

Brian Genio.
Colaboración 
especial:
Silvina Magari

Rubén Alexandre. 
Bloguero de Moda
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Nabor Moreno 
Acosta

El 10 de febrero se die-
ron cita en La Fídula, calle 
Huertas 57, varios artistas 
del barrio con el  propósito 
de recaudar fondos para la 
creación de un aula de mú-
sica gratuita en el colegio 
público Moreno Rosales, 
de Lavapiés. El evento, 
“Música por Amor”, reu-
nió de forma solidaria a 
los siguientes artistas: 
‘MorenoCasiGrís’, ‘Dani 
Torre’, ‘Jairo Martín’, ‘Jay 
y Dani’, ‘Capo Rojo’ y ‘Dani 
Fernán’.

Con este evento, orga-
nizado por La Asociación 
de Madres y Padres del 
citado colegio, se intenta 
llevar la música de una 
forma totalmente gratui-
ta y altruista a los alum-
nos de la escuela, pues no 
hay que olvidar que esta-
mos hablando de un centro 
con un alto índice de fa-
milias con riesgo de exclu-
sión social, familias que 
no pueden permitirse com-
prar instrumentos. Uno de 
los principales propósitos 
del aula es poder aportar 
estos instrumentos y que 
cualquier alumno que de-
see dar sus primeros pa-
sos en el arte de la música, 
tenga las mínimas herra-
mientas necesarias para 
hacerlo. El AMPA también 

ha contactado con asocia-
ciones de la Tercera Edad 
para que estos puedan dis-
frutar de esta maravillo-
sa iniciativa, pudiendo 
asistir a estas clases. La 
escuela de música se de-
sarrollará dentro de un 
programa de actividades 
extraescolares organiza-
das por los padres y ma-
dres del colegio (AMPA), 
actividades que se tiene 
previsto que sean a coste 
cero.

Para la financiación 
del Aula de Música y de 
las actividades extraesco-
lares en general, el AMPA 
ha decidido crear diferen-
tes eventos: uno de ellos 
es ‘Música por Amor’. El 
próximo será un mercadi-
llo solidario que se realiza-
rá el 14 de marzo en dicho 
colegio, mercadillo con 
precios populares donde se 
podrán adquirir juguetes, 

instrumentos musicales, 
ropa e incluso se podrán 
degustar comidas y sabo-
res de las diferentes cul-
turas que conviven en el 
colegio. Otra de las fina-
lidades de estos eventos 
es recaudar fondos para 
ayudar a las familias del 
colegio que más lo nece-
siten. Todo esto será en la 
calle del Olmo, número 4, 
de Lavapiés.

Debido al éxito de esta 
primera convocatoria de 
‘Música por Amor’, tan-
to de público como de ar-
tistas, el AMPA está en 
proceso de organización 
de la segunda edición de 
‘Música por Amor’, que 
será el próximo mes de 
abril, para que el  espíri-
tu de la primera cita siga 
creciendo y propagándose 
por todo el barrio, y así po-
der ayudar a los que más 
lo necesiten.   

Música por amor
Alfonso Sastre 
Higuera

  Entre calles mal ado-
quinadas por las que cir-
culaban arrieros con 
carros repletos de mer-
cancías y cuestas empi-
nadas abarrotadas de 
pensiones y tabernas de 
mala fama, deambula-
ban hombres ataviados 
con grandes chambergos 
de ala ancha y ferrerue-
los (capas que colgaban 
de un solo hombro según 
la moda de la época). En 
los rostros lucían espe-
sos mostachos y del cinto 
les colgaban espadas afi-
ladas con 
las que no 
dud ab a n 
en batir-
se hasta 
la muerte 
si su ho-
nor así lo 
requería.

Era el 
p e r í o d o 
que hemos 
venido a 
l l a m a r 
Siglo De 
Oro y es de ese tiempo de 
donde surge el plano de 
don Pedro Texeira, uno 
de los primeros planos 
de la ciudad de Madrid. 
En él aparece nuestro 
querido barrio Lavapiés 
y, aunque para el día de 
hoy el barrio ha cambia-
do lo suyo, una de las ca-
lles que aún perduran de 
aquel entonces es la Calle 
de La Espada.

Circula cierta leyenda 
(que no sé cuánto de cier-
to tiene) que nos cuenta 
que el nombre de la calle 
tiene relación con cierta 
escuela de esgrima que 
allí había, en la casa que 
llamaban Del Inquisidor. 
El hábil espadachín que 
allí daba clases de florete 
había llegado a colgar de 
la fachada del edificio una 
espada que, según se jac-
taba él, se la había arre-
batado a un noble francés 

en combate. Semejante 
arma colgada, tal y como 
se aprecia hoy en la placa 
de cerámica que da nom-
bre a la vía, servía de re-
clamo y debió serle muy 
útil pues la leyenda nos 
dice que allí recibió clases 
el mismísimo don Félix 
Lope de Vega.

Hasta allí se acerca-
ban curiosos y mirones 
en busca de un poco de 
emoción y algunos vaya 
sí la encontraron, pues 
varios de los alumnos 
más bravucones y osa-
dos se dedicaban a mo-
lestar a los transeúntes 
y retarles en duelo con el 

fin de probar su destreza 
adquirida. Fue por ello 
que las autoridades tuvie-
ron que intervenir en va-
rias ocasiones. 

No obstante, la escue-
la perduraría hasta que 
el casero, cansado de no 
recibir los pagos acorda-
dos, desahuciase al espa-
dachín y se quedase en 
compensación aquella 
espada que colgaba de la 
entrada. Sin saber bien 
qué hacer con ella, se la 
vendió al duque de Alba, 
don Antonio de Silva y 
Toledo, que paseaba por 
la zona de camino a su pa-
lacete y al verla, se enca-
prichó de ella.

En cuanto al maestro 
de esgrima, cuyo nombre 
no he sido capaz de ave-
riguar ya que la leyenda 
que circula es bastante 
difusa, no fue demasia-
do lejos. De hecho, solo 

cruzó la calle hasta un 
corralón próximo donde 
alquiló una nueva vivien-
da con patio para reabrir 
su escuela. Por su expe-
riencia con los curiosos 
que se acercaban a espiar 
a sus alumnos mientras 
practicaban con el flore-
te, debió de ver el negocio 
porque comenzó a ceder 
la escuela los días festi-
vos para que cualquier 
madrileño que así gusta-
ra se acercase hasta allí y 
se batiera si así lo desea-
ba, demostrando su ga-
llardía y coraje. Aquello 
además le dio nombre 
a ese tramo de la vía. 

La Calle 
Esg r i m a 
había na-
cido como 
continua-
ció n  d e 
la De La 
Espada.

La cosa 
se le debió 
de ir de 
las manos 
al maes-
tro y aque-
llos duelos 

pasaron de ser mera di-
versión cuando ciertos 
individuos comenzaron 
a retarse a muerte y se 
produjeron incidentes. 
Todo ello condujo a que 
las autoridades volvie-
ran a intervenir y obli-
gasen al maestro a cerrar 
las puertas de su escue-
la para todo aquel que no 
fuese alumno.

Esta segunda calle no 
aparece en el plano de 
Texeira, pero sí en el de 
don Antonio Espinosa, 
que data de 1769, tres 
años después de que el 
ministro Esquilache, 
cansado de los villanos 
que se valían de su acero 
para cometer fechorías, 
lanzara la prohibición de 
llevar sombreros gran-
des y largas capas que 
usaban para ocultar sus 
rostros y esconder sus 
armas.   

Calles Espada y Esgrima
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14 Bocados con historia

Juan A. 
Gilabert

Pocas palabras co-
merciales me suenan tan 
evocadoras como la de 
“ultramarinos” que nues-
tro Diccionario define 
así: “Se dice de los géne-
ros o comestibles traídos 
de la otra parte del mar, y 
más particularmente de 
América y Asia, y en ge-
neral de los comestibles 
que se pueden conservar 
sin que se alteren fácil-
mente”. Aunque se han 
ido perdiendo muchas de 
las viejas tiendas de ul-
tramarinos, nuestros ba-
rrios hoy todavía cuentan 
con algunas ejemplares, 
y en ellas no puede fal-
tar nuestro protagonis-
ta: el bacalao en salazón. 
Recuerdo de chico, que 
me fascinaba la cortado-
ra y ver como el tendero, 
troceaba con pericia uno 
de aquellos bacalaos has-
ta reducirlos a un montón 
de tajadas que te envol-
vían en los típicos pape-
les grises.

Las salazones de pes-
cado se remontan a 
tiempos de los fenicios, 
pueblo cananeo origina-
rio del Oriente Próximo y 
nos han acompañado de 
la mano de los diferen-
tes pueblos que han ido 
llegando a la Península 
Ibérica. El bacalao 
(Gadus morhua) es una 
especie presente en el 
Atlántico Norte y fueron 
los vikingos quienes lo 
trajeron a Portugal allá 
por el s. X a cambio de sal. 
Su importancia comer-
cial fue tal, que incluso 
fue utilizado como mone-
da. Si bien el pescado en 
la Edad Media era un ali-
mento poco apreciado (se 
le consideraba un alimen-
to frío, que procuraba 
frialdad, tristeza y pa-
sividad al contrario que 
la carne), los preceptos 

religiosos impuestos por 
la Iglesia para tiempos 
de Cuaresma, promovie-
ron su consumo. Por otro 
lado, hasta la llegada de 
los modernos métodos de 
conservación basados en 
el frío, como la refrigera-
ción o la congelación, solo 
las clases altas se permi-
tían el consumo de pes-
cado fresco que además 
era difícil que llegara en 
condiciones aceptables a 
las regiones de interior. 
Así, el bacalao en salazón 
se convertirá en el pesca-
do más popular y casti-
zo, desde que llegaran las 
primeras remesas de ba-
calao noruego a España 
en 1692.

Aunque existen nume-
rosísimas recetas para 
cocinar el bacalao, no 
llegamos a la afición de 
nuestros vecinos portu-
gueses donde es plato na-
cional sin ninguna duda, 
pero como el cerdo, el ba-
calao es un digno repre-
sentante ibérico. Existe 
una generosa variedad 
de diferentes prepara-
ciones regionales que se 
suelen agrupar en cinco 
grandes familias: crudo 
(esqueixadas, esgarraets, 
seco), asado (à lagareiro), 
en salsa (a la vizcaína), 
con aceite (al pil-pil, dou-
rado o à Braz), con crema 
de leche o mantequilla 

(com natas, conventual) y 
dulce (a la mel). Famosos 
son los norteños bacalao 
al pil-pil o el “Club rane-
ro” una variante del ba-
calao al pil-pil a la que se 
le añade una fritada de pi-
mientos; sin faltar el ba-
calao a la madrileña, al 
ajoarriero, con tomate, en 
brandada, atascaburras y 
tantos otros.

Pero en tiempos de 
Doña Cuaresma, que 
se extienden desde el 
Miércoles de Ceniza (que 
marca el fin del reinado 
de Don Carnal) hasta el 
Jueves Santo, hemos de 
hablar de uno de los pla-
tos estrella en el que el 
bacalao es protagonista 

ineludible, el potaje. En 
época de Cuaresma la 
tradición religiosa dic-
taba “comer de vigilia” 
esto es, la prohibición de 
comer carne, preceptiva 
durante estos cuarenta 
días y que, se extendía a 
todos los viernes del año. 
Dionisio Pérez en su Guía 
del Buen Comer Español, 
escrita en 1929 por en-
cargo del recién creado 
Patronato Nacional de 
Turismo como inven-
tario y loa de la coci-
na clásica de España y 
sus regiones, lo bautiza 
como un madrileño gui-
so de garbanzos para la 
Cuaresma: “El potaje 

madrileño, a base de gar-
banzos, con espinacas o 
acelgas, con bacalo o a 
veces solo, que es plato 
humilde y de austera vi-
gilia, pero muy gustoso 
con su majadillo de aza-
frán y cominos”.

Otro dignísimo repre-
sentante de las recetas 
de bacalao en Madrid, es 
el bacalao rebozado. Las 
tajadas de bacalao rebo-
zado con masa orly de 
Casa Labra, son de cata 
obligada para castizos y 
foráneos y su variante 
los soldaditos de pavía, 
acompañados de pimien-
to rojo, son un aperitivo 
típico madrileño, elabora-
do con bacalao desalado 

cortado en tiras. Su nom-
bre viene de la similitud 
de los colores de la tapa 
con los de la bandera de 
los Tercios en la Batalla 
de Pavía (1525) o según 
otros autores, por la simi-
litud con la chaqueta del 
uniforme de húsares.

Madrid, en medio de 
la meseta castellana y 
con su río de mentira, es 
curiosamente el mayor  
puerto de España y el se-
gundo mercado pesque-
ro del mundo tras el de 
Tokio, vendiendo más de 
132 millones de kilos de 
pescado al año. Y es que 
a los “gatos” siempre nos 
gustó el “pescao”.   

El “pescao” más castizo y más “salao”

Camiones 
frente al 
antiguo 
Mercado 
Central 
de Pescados 
en la Puerta 
de Toledo 
(Madrid
a finales
de la 
década 
de los 
sesenta).

Un prestigioso jura-
do puntuará a los parti-
cipantes con los mismos 
parámetros que en los con-
cursos de escanciadores de 
Asturias.

Con el objetivo de 
dar un nuevo impulso 
al mundo de la sidra, la 
Asociación de Amigos de 
la Sidra y el Buen Yantar 
ha organizado este primer 
campeonato, en el que com-
petirán representantes de 
las principales sidrerías 
y establecimientos hos-
teleros de la Comunidad 
de Madrid en los que la 
sidra tiene un papel im-
portante. El campeonato 
tendrá lugar el día 11 de 
marzo. Entre los miem-
bros del jurado profesio-
nal han confirmado su 
presencia importantes 
personalidades del mundo 
de la gastronomía, como 
el periodista y crítico de 
ABC Carlos Maribona o el 
Gerente del mayor lagar 

de nuestro país Samuel 
Trabanco. Los paráme-
tros que guiarán las pun-
tuaciones del prestigioso 
jurado del campeonato son 
los mismos que se utilizan 
en los concursos y campeo-
natos de escanciadores de 
Asturias.

Durante la presentación 
se llevará a cabo una ex-
plicación práctica de cómo 
se escancia sidra natural 
correctamente, y la enó-
loga de Sidra Trabanco, 
Eva Trabanco ofrecerá 
una cata profesional de si-
dras, que serán maridadas 
con distintas especialida-
des gastronómicas y platos 
típicos de la zona.

Lugar de la presen-
tación: Asociación de 
Amigos de la Sidra y el 
Buen Yantar. C/ Alonso 
del Barco, 4, Madrid. 
Metro Embajadores.

Fecha: Miércoles, 
11 de marzo de 2015, a 
las 18:00 hs.   

Publireportaje: 
I Campeonato Regional 
de Escanciadores de 
Sidra de la C. de Madrid

1.	 La postura debe ser recta, pero no rígida.

2.	 El brazo que sostenga la botella, estirado 

	 por encima de la cabeza.

3.	 La botella, para echar el culín, sujeta con 

	 los dedos índice, corazón y anular, por la 

	 parte 	de arriba, y pulgar por la de abajo.

4.	 Los dedos que sujetan la botella, sin rebasar 

	 la mitad de esta.

5.	 El brazo que sostenga el vaso, estirado hacia 

	 abajo y al centro del cuerpo.

6.	 El vaso sujeto con los dedos pulgar e índice, 

	 el razón en el culo del vaso, y anular y meñique 

	 recogidos sobre la palma de la mano.

7.	 El vaso sin moverse del centro del cuerpo, 

	 y que lo busque la sidra.

8.	 El corcho sujeto, con los dedos anular y 

	 meñique, de la mano que sostiene el vaso.

9.	 El escanciador debe procurar que la sidra  

	 espalme.

10.	Al servir el vaso, si se retira el dedo pulgar, 

	 se facilita su recogida.
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Agenda cultural de marzo
TEATRO L AGR ADA . 
Calle Ercilla, 20

 LAS ESTRATEGIAS DEL 
CAOS. De Joaquín Navamuel. 
Cia. Oyenga teatro. Del 13 al 
22 de marzo. Viernes y sába-
dos 21:00 hs. Domingos a las 
20:00 hs.

 CUENTA CONMIGO. Cia. 
Quetramas Producciones. 
21, 22, 28 y 29  de mar-
zo. Sábados a la 17:00 hs. 
Domingos a las 12:30 hs.

 PUTO CAMPO. De Esteban 
Pico. Cia. Posible Teatro. Del 
26 al 29 de marzo a las 21:00 
hs. excepto domingo a las 
20:00 hs.

LA PUERTA ESTRECHA 
Calle del Amparo, 94

 HACEDORAS DE LA 
PUERTA. 47 Creadoras 27 
eventos. Del 1 al 8 de mar-
zo. Entrada general de apoyo 
3€. Todos los eventos: taqui-
lla inversa.

 FUENTE OVEJUNA. Ensayo 
desde la violencia. AlmaViva 
Teatro. Hasta el 27 de marzo.
Jueves y viernes 20:30 hs.

 VIAJE A TRAVÉS  DE LO 
IMPOSIBLE. Espetáculo de 

luz negra. Teatro del Rizo. Del 
14 al 28 de marzo. Sábados 
18:00hs. 

 YO MATÉ A PINOCHET. De 
Cristian Flores. Teatro Errante 
(Chile). Del 20 al 28 de marzo 
viernes 22.30h. Sábados 
20:30 hs.

 MUSIKREANDO. Creación 
musical para niñ@s de Iovis.   
el 14 al 28 de marzo. Sábados 
12:00 hs.

 YLUSICALIA. Teatro sen-
sorial para bebés. Litxi 
TrisKel. Del 8 al 20 de mar-
zo. Domingos 12:00 hs. 

 TÉTRADA. Cuatro Piezas 
de Harold Pinter. Compañía 
La Puerta Estrecha. Hasta el 
28 de marzo (excepto 7 de 
marzo). Sábados 22:00 hs.

 RARAS MÚSICAS. Sesión 
35. Segundo aniversario. 
Domingo 15 de marzo 18:30 hs. 

 RARAS MÚSICAS. Sesión 
36. Dos dúos. Martes 17 de 
marzo 20:00 hs.

TEATRO DEL BARRIO.	  
Calle Zurita, 20

 HENDAYA, EL MUSICAL. 
Domingos 1, 8, 15 y 22 de 
marzo a las 20:00 hs. 

 MONGOLIA EL MUSICAL. 
Jueves 12 y jueves 19 a las 
22:00 hs. 

 SHANGAY LILY con 
ARTIVISMO. Sábado 21 a las 
22:30 hs.

 AÚPA LERÉ, PERCUSIÓN 
PARA BEBÉS. Todos los do-
mingos de febrero a las 12 hs.

 CONFESIÓN DE UN EX 
PRESIDENTE QUE LLEVÓ 
A SU PAÍS A LA CRISIS. Por 
Alberto San Juan. Jueves 19 
a las 20:00 horas.

 NON SOLUM. Monólogo 
de Sergi López. Sábado 28 y 
domingo 29 a las 20:00 hs. 

Lunes 30 a las 22:00 hs. y  lu-
nes 31 de marzo a las 20:00 hs.

 RUZ-BÁRCENAS. Todos los 
miércoles, jueves y viernes de 
marzo a las 20:00 hs. excep-
to el jueves 19 y el viernes 20. 
Sábado 28 y domingo 29 a las 
18:00 hs.

 RACALMUTO. Sábado 7 a 
las 17:00 hs.

 ON EL FUNAMBULISTA. 
Sábado 14 a las 12 horas y a 
las 17:00 hs.

 MR MARSHALL. Jueves 5 
a las 22:30 hs. 

 VILMA Y LOS SEÑORES. 
Sábado 7 a las 22:30 hs.

 SPANISH CIRKUS. Sábado 
14 a las 20:00 hs. y domingo 
15 a las 18 hs. 

 FERMÍN MUGURUZA. 
Sábado 28 a las 22:30 hs. 

CNC , CENTRO DE 
NUEVOS CREADORES. 
Calle Doctor Fourquet, 31

 KILLING PAQUITO. Prod. 
Cristina Rota. Colaboración 
de Almudena Puyo y Beatriz 
Bracero. Días 1, 8, 15, 22 y 29 
de marzo a las 13:30 hs.

 PROYECTO 43.2. Días: 5, 6, 
7, 8, 12, 13, 14 y 15 de marzo.
a las 20:00 hs. Domingos a 
las 19:30 hs.

 LO QUE NO TE DIGO. 
Prod. Cristina Rota. Sábados 
14, 21, 28 de marzo y 4 de 
abril a las 13:30 hs.

 A LA MERDA. Dentro del 
XXXII Festival de Otoño a 

Primavera. Días 19, 20 y 21 
de marzo a las 21:00 hs.

 L A K ATARS IS  D EL 
TOMATAZO. Producciones 
Cristina Rota. Programado 
todo el año. Sábados 7, 14, 21 
y 28 de marzo a las 22:30 hs.

 EN BUSCA DE LA ISLA DE 
NUR. Teatro infantil. Días: 1, 
8, 15, 22 y 29 de marzo a las 
12:00 hs.

FUNCIÓN LENGUAJE 
Doctor Fourquet, 18 bis  

 Presentación de POESÍA 
REUNIDA de Luisa Pallarés. 
Jueves 5 de marzo. 20:00 hs.

TEATRO DEL ARTE 
San Cosme y San 
Damián, 3

 LUCIÉRNAGAS. 28 febrero 
al 29 marzo.

 NOC, UN AUTÉNTICO 
VODEVIL. 28 febrero al 28 
marzo.

 LA MUDANZA. 5 al 26 
marzo.

 MANTÉNGASE A LA 
ESPERA. 16 al 30 marzo.

 E M P L Á T A M E  E L 
CORAZÓN. 13 al 27 marzo.

 MONÓLOGOS CIEN-
TÍFICOS. 25 marzo al 7 abril.

 ANIMALIA JE T’AIME. 
Teatro para bebés. 1 al 29 marzo.

 DE LUCES Y COLORES. 
Teatro para bebés. Del 28 de 
febrero al 28 de marzo.

 KUNG FU CHANDAL. Del  
28 de febrero al de 28 marzo.

Brian Genio

Como cada año en las 
proximidades de febre-
ro, más por la inercia de 
épocas mejores y pasadas, 
uno se acerca al cine con 
la ilusión de saborear los 
estrenos que pasarán a ca-
pitanear  la dorada pasa-
rela de los Óscar. Y digo 
mejores y pasadas porque 
hace ya mucho que la últi-
ma remesa de candidatu-
ras no está a la altura del 
esplendor cinematográfi-
co que Hollywood siempre 
ha representado. En par-
te es uno de los puntos de 
partida en la película que 
se “salva” de la quema ge-
neral este año. Birdman 
habla de esplendores pre-
téritos, de la dege-
neración actual, la 
perspectiva de re-
dimirse en el arte, 
en el concepto que 
lleva a éste y en la 
honestidad crea-
tiva. Desgraciadamente 
Iñárritu está tan ocupa-
do en demostrar su au-
tenticidad que olvida que 
también tiene algo que de-
cirnos. Una escena signi-
ficativa al final del tercer 
cuarto, en la que Keaton 
caminando sin rumbo se 
ve acosado por su alter ego 
y éste le tienta con las mie-
les del éxito fácil que en-
carna el cine de palomitas, 
explosiones y efectos digi-
tales, torna a su pesar en 
ridícula porque el mismo 
objeto de la crítica se con-
vierte en una herramien-
ta más de este film para 
resultar atractivo. Como 
dijo un amigo mío cuando 
le mostré mi desconcier-
to por la aparición de heli-
cópteros cayendo del cielo, 
pájaros robot y demás et-
céteras para ilustrar un 
análisis previamente desa-
rrollado, “se hace porque 

se puede”. Y eso es lo peor 
de todo, se hace porque se 
puede, porque se tienen 
los medios para llevarlo 
a cabo no por ser un im-
perativo narrativo o un 
recurso de estilo. Se rue-
da en plano secuencia no 
para dar una continui-
dad entre actos, no para 
trasladarnos a la magia 
del discurso teatral sino 
porque el cine digital per-
mite toda esta clase de tru-
cos. Las cámaras levitan, 
atraviesan ventanas enre-
jadas, se introducen en los 
ojos de los personajes ya 
ni siquiera como el desa-
fío formal que se plantea-
ban cineastas como Mijaíl 
Kalatozov, se hace porque 
de este modo el producto 
cinematográfico es más 

vendible. Del mis-
mo modo, el falso 
plano secuencia, 
no está al servicio 
de la potencia in-
terpretativa de los 
actores sino que a 

la larga ensordece y depre-
cia su labor. 

Este es uno de los gran-
des cánceres del cine ac-
tual. James Cameron, 
por poner un ejemplo, en 
sus inicios se sirvió de la 
tecnología para contar 
historias que sin ésta no 
podrían haberse conta-
do, al menos no con esa 
brillantez; hoy en día 
son los recursos técnicos 
los que se sirven del cine 
para mantener un mode-
lo de negocio que paula-
tinamente se vacía cada 
vez más de contenido y de 
valor cultural. Triste es 
que grandes y admirados 
directores de antaño ha-
yan caído en esta vacui-
dad ornamental y que los 
nuevos, aun disparando al 
enemigo como el caso de 
Iñárritu, acaben por com-
prar sus rifles en el mismo 
mercado.   

Crítica entre palomitas
Esplendor 
cinematográfico
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Este mes, y como es ha-
bitual, tenemos también 
dos convocatorias. La pri-
mera el viernes día 13 
que consiste en un taller 
o mesa de intercambio de 
puntos de vista o debate, y 
la segunda un cineforum 
el día 27. En ambos ca-
sos nos vemos a las 19:00 
hs. horas en el Centro 
C o m u n i t a r i o 
Casino de la 
Reina.

Vamos 
a invitar a la 
gente que está 
impulsando la 
ILP, pero también 
abrimos este espa-
cio a quien apueste 
por otras alternativas 
o tenga alguna duda 
u objeción. Tampoco 
vamos a hurtar al de-
bate y la ref lexión 
ningún aspecto: ni 
social, cultural, 
económico, 
político o 
moral.

El 
viernes 27 

la idea es otra; 
la idea es pro-
yectar un video 

de alguno de los 
disponibles so-
bre renta básica 
y, si fuera posi-
ble, otro video que 
ponga el énfasis en 
otras posibilidades. 
Después, el habi-
tual debate.

Un día para 
profundi-
zar en 
 

argu-
ment o s 

y dar una 
posibi lidad a  

la reflexión y el debate, y 
otro para proyectar algu-
nos de los mejores docu-
mentales de los muchos 
disponibles. No está mal 
poner la cabeza en la sa-
lida de la crisis y en los 
cambios posibles que 
necesitamos.

También abrimos la 
posibilidad de partici-
par en la preparación de 
estas dos convocatorias, 

y para eso os podéis po-
ner en contacto con no-
sotros/as. Elegir dos 
documentales y pre-
sentar alternativas 
frente a la crisis no 
está mal cuando en-
tendemos que hay que 

pasar, cuanto antes, de 
las palabras a los he-

chos y de lo especulati-
vo a lo posible.

Viernes 13 y vier-
nes 27, en ambos casos a 
las 19:00 horas y, como 
siempre, en el Centro 
Comunitario Casino de 
la Reina, calle Casino, 3 
y todo en un ámbito suel-
to, libre y desenfadado. 
¡Estáis invitados/as!...   

Reunión 
del consejo 
abierto 
de redacción

El lunes 9 de marzo, tendrá lugar el próximo 
consejo abierto de redacción para decidir el con-
tenido de la 20ª edición del periódico, correspondien-
te al mes de abril. Será de 19:30 a 21:30 horas en el 
Centro Comunitario Casino de la Reina, calle 
Casino, 3 (parque del Casino).   

FSMMadrid

La asamblea promo-
tora del FSMMadrid ya 
estamos preparando el 
Foro del 2015, que este 
año será en junio, aún 
por concretar fecha exac-
ta y lugar.

En este proceso nos 
parece importante la 
conexión con los foros 
internacionales que ten-
drán lugar y, por eso, 
nos hemos inscrito en el 
Foro Social Mundial que 
este año, será en Túnez 
los días 24-25-26 y 27 de 
marzo.

Desde el FSMTúnez 
contemplan un espacio 
para conectar por vídeo-
conferencia con otras 
personas y colectivos des-
de distintos lugares del 
mundo, para compartir 
experiencias y alterna-
tivas construidas desde 
distintas áreas. En esta 
actividad es en donde nos 

hemos inscrito.
El FSMMadrid orga-

nizaremos una asamblea 
en Madrid donde estarán 
personas de diferentes 
plataformas, colectivos, 
asambleas del 15M, etc., 
hablando de los movi-
miento actuales, cam-
pañas, éxitos y luchas, 
alternativas construidas 
en diferentes áreas (vi-
vienda, salud, educación, 
servicios públicos, redes 
internacionales, feminis-
mo y LGTBT, consumo, 
relaciones económicas 
y TTIP, justicia ecológi-
ca, migración, soberanía 
alimentaria, represión 
y desobediencia civil, 
cultura,...)

Queremos conectar-
nos con la experiencia 
de otras personas de dife-
rentes lugares del mundo 
que estén participando 
en el FSM de Túnez y 
que podrán participar 
en esta videoconferen-
cia desde Túnez.

Foro Social 
Mundial Madrid 2015

Re
nta básic
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  c
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Para participar, contactar con:
comunicacion@fsmmadrid.org
La conexión por vídeo-conferencia con Túnez será:
Día 27 de marzo de 2015 a las 18.30 hs.
C/ Duque de Fernán Núñez, 2, 1º
(Transformando).
Tendrá una duración aproximada
de dos horas.   


