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Presencia armada,
presencia humana

Max A.Stewart
@maxx.stewart

Vivo en Lavapiés desde
hace ano y medio. A estas
alturas, me sigue costando
entender por qué ciertos he-
chos, que deberian generar
indignacion generalizada, se
han vuelto casi invisibles en
la vida cotidiana del barrio.
La presencia policial excesi-
va, los controles por perfil,
lasredadas sin explicaciones
suficientes... ocurren con una
frecuencia inquietante. Pero
lo mas preocupante es que,
cada vezmas, se aceptan como
parte del paisaje.

El pasado miércoles 4 de
junio, en plena plaza de Nel-
son Mandela—un espacio que
lleva el nombre de un simbolo
mundial de libertad y lucha
contralarepresion—, fuimos
testigos de uno de esos episo-
dios que exponen claramente
el problema. Mas de 50 agentes
intervinieron en un operativo
policial que terminé con varias
detenciones. Entreellas,lade
unjoven guineano de 26 anos
que simplemente grababa con
su mévil lo que sucedia. Fue
reducido confuerza desmedida,
quedo inconsciente y fue intro-
ducido en un coche patrullasin

recuperarla consciencia. Tras
pasar casi24 horas en comisa-
ria, unajuezadeclardilegal su
detencion y ordeno abrir una
investigacion alos agentes por
una posible extralimitacion.
Las grabaciones ciudadanas
fueron clave para demostrar
que no se trat6 de una actua-
cién proporcionada.

Desde hace anos, se acu-
mulan denuncias por actua-
ciones policiales selectivas y
desproporcionadas. Lasredadas
dirigidas a vendedores ambu-
lantes, las identificaciones por
perfilracial y la intervencion
ante reuniones pacificas for-
man parte de un patrén que
no responde a la seguridad
ciudadana, sino a una forma
sistematica de exclusion.

Lavapiés es un barrio plural,
construido sobre una mezcla
que no encaja en las normas
rigidas de otros espacios. Aqui
se cruzan idiomas, culturas,
creencias, formas de vestir, de
celebrar y de rezar.

Lo que en otros barrios
puede ser considerado ri-
queza cultural, aqui sigue
siendo tratado con recelo
institucional. La diferencia
se convierte, una y otra vez,
en sospecha.

Y cuando la sospecha se
convierte en intervencion, el

resultado es siempre el mis-
mo: miedo. No prevencion, no
cuidado, no dialogo. Miedo.
Y ese miedo no lo sentimos
todos por igual. Lo sienten,
sobre todo, quienes viven
marcados por estigmas que
nisiquieratienen que ver con
sus actos, sino con suorigen,
suacento o suforma de estar
en el espacio publico.

Como vecino, me niego a
aceptar que este sea el pre-
cio de vivir en Lavapiés. Me
niego a asumir que la pre-
sencia policial desmedida es
la Ginica respuesta posible a
la diversidad. La seguridad
no nace del control. Nace del
respeto mutuo, de la cercania
institucional, de la confianza
entre quienes comparten un
mismo espacio.

Este barrio no es zona de
riesgo. Esunbarriocon alma,
con historia, con memoria,
con comunidad. Aqui no se
necesitamas vigilancia, sino
mas escucha. No hace falta
mas presencia armada, sino
mas presencia humana.

Convivir no es vigilar.
Es reconocer la dignidad de
todas las personas, sin jerar-
quias ni prejuicios. Y si algo
qued6 claro el miércoles es
que aun est s muy lejos
de lograrlo. EO

Basuraenlapuerta
de unnegocio ante
la indiferencia municipal

Pilar
Garcia Cuerva

No es la primera vez que
trato el tema de la suciedad
en el centro de Madrid, y mu-
cho me temo que no va a ser
la Gltima.

Madrid, la ciudad que pre-
sume de su historia, su cultu-
ra y su atractivo turistico, es
también la ciudad delos cubos
de basura abandonados, de las
bolsas rotas esparciendo des-
perdicios de todo tipo por las
aceras, de colchones y muebles
acumulados en plena via publi-
ca, a pesar de la existencia de
unservicio derecogida que, en
teoria, deberia retirarlos.

Y qué respuesta recibe
el ciudadano de los distintos
servicios y autoridades mu-
nicipales cuando se queja de
todo esto? Siempre la misma:
excusas, evasivas y unaevidente
incapacidad para actuar. NA-
DA. Esevidente que lafalta de
control y de medidas efectivas
solo contribuye a perpetuarel
problema

Pero si la suciedad en las
calles es yaun problema grave,
lo sucedido el pasado lunes en
la tienda de alimentacion de
productos naturales ubicada
enlacalle de Segovia Nueva, 1,
esquina conla calle Grafal, es
un ejemplo ainmas indignante
de la dejadez municipal.

Cuandoladuenadelatienda
lleg6 porla manana para abrir

sunegocio, se encontro con un
montoén de bolsas de basura,
algunas rotas, con restos de
comida y otros desperdicios
esparcidos justo en la entrada
de la tienda. Cubos de basura
abandonados completaban el
lamentable escenario. Ante
esta situacion, lo primero que
hizo fue llamar al 010 para
pedir que alguienretiraralos
residuos (un servicio que, en
teoria, deberia haber reportado
la incidencia y trasladado la
reclamacion a los responsables
delimpieza). También contacto
con los vehiculos de recogida
de basura de Madrid 360, que
recorrenlas calles dela ciudad
constantemente.

Larespuesta fue desoladora:
"Los lunes no se recoge basu-
ra”.Ignoro siestoesrealmente
asi, pero, viendo el estado de
las calles, no parece que otros
diaslalimpieza funcione mucho
mejor. Side verdad noserecoge
loslunes, el Ayuntamiento debe
pensar que, después de todo un
fin de semana, los ciudadanos
somos especialmente civicos
y escrupulosos y que todo va
a estar impoluto, por lo que
no hay ninguna necesidad de
limpiar.

Niel 010, nilos servicios de
limpieza, ni siquierala Policia
Municipal, a quienrecurrio ya
desesperada, con la esperanza
de que, en base a suautoridad,
instaranalos servicios delim-
piezaaactuar. Perolarespuesta
fue la misma: NADA. >
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Lapropietariadelatienda,
que trabaja durante muchas
horas al dia para sacar ade-
lante sunegocio, que paga sus
impuestos religiosamente,
tuvo que soportar durante
todo el dia el olor nausea-
bundo de los desperdicios,
el riesgo de infecciones y la
llegada de insectos, motivado
y agravado todo ello por las
altas temperaturas.

Entretanto, los coches de
Madrid 360 seguian circulando
por la ciudad, pero ninguno
sehizo cargo dela situacion.
Ese dia pasaron varios por
delante de su tienda, enco-
giéndose de hombros cuando
ella solicité su ayuda. ;Para
qué sirven tantos vehiculos
sino pueden recoger basura
en la puerta de un comercio
de alimentacion, en un caso
urgente como este? ;Como
es posible que un servicio
publico tenga la absurda
norma de norecoger basura
los lunes?

Mientras los ciudadanos
sufrimos las consecuencias
de la incompetencia, la ne-
gligencia y la desidia del
Ayuntamiento, el senior Al-
meida sigue sacando pecho.
Hace unas semanas, en una
entrevista en la radio, ante
una pregunta sobre la su-
ciedad de la ciudad, volvio
a aludir al alto presupuesto
destinado a la limpieza en
Madrid. Ademas, segln él,
la baja incidencia de quejas
sobre la limpieza seria una
muestra de que el sistema
funciona.

Pero la realidad es otra:
las herramientas de queja
no sirven de nada, como ya
denuncié en un articulo ante-
rior. Larespuesta del alcalde
demuestra quele importapoco
la opinién de los ciudadanos
0, peor aun, que ni siquiera
se molesta en comprobar si
los datos que le proporcionan
son correctos.

Elresultado esel mismode
siempre: suciedad, suciedad y
mas suciedad. Madrid merece
algo mejor. Sus vecinos, sus
comerciantesy sus visitantes
merecen una ciudad limpia,
gestionada con eficacia y con
un Ayuntamiento que escu-
chey actue. Pero, por ahora,
lo inico que tenemos es un
sistema de limpieza que no
limpia cuando debe, porque
se rige por una normativa
totalmente absurda y unas
autoridades que prefieren
mirar hacia otro lado. £

La captacion de trabajo

/"

José Antonio
Tejedor

J

;Serunapersonaaltamente
sensible influye?

Todo esta ubicado en el uni-
verso de nuestra personalidad.
Queridos lectores, retomo mi
historia de autonomo mostrando
mi semblante, antifaz, simbolo
deluchador, atributo de guerre-
ro, guardian de tesoros...

A modo de sintesis intros-
pectiva, visualizo una de mis
ilustraciones creativas en la
que muestro un dialogo me-
diante una imagen dinamica
para arrancar con impulso y
decision la persecucion de mi
RETO: tener, encontrar, buscar,
captar el trabajo deseado. A
través de la proyeccion de un
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trazo suelto y bien marcado,
plasmo una especie de cara
alargada, rodeada con palabras
de motivacion, que represen-
tan la energia, el combustible
paramiavance necesarioenel
camino de lucha, para enfren-
tarme a seres antagonistas,
como instituciones estatales, la
sociedad o incluso una parte in-
terna de mique se oponga amis
deseos, originando sin limitar
mi creatividad conflictos que
contribuyan a mi desarrollo,
moldeando mi trayectoria de
hombre de acciéon a hombre de
reflexion.

En estaimagen con matices
expresionistas abstractos, eng-
lobo todas las actividades que
tienen como punto de partida
la presencia del factor humano,
desde un ama o amo de casa, a

cualquier tipo defigura popular
o lider dominante.

Mi creatividad necesita ser
expresada mediante rasgos
0 gestos proyectados en esos
colmillos afilados y sonrientes,
apoyados encima de un fondo
cromatico, tratando de evitar
el alarde arrogante e infundir
autoridad y respeto. Al mismo
tiempo la atencion se refuerza
con grandes ojos, abiertos a cual-
quier novedad venidera. Tal vez
muestreresistencia, peropuede
que sea un don de sensibilidad
cambiante, considerando una
caraparticipativa socialmente,
aunque en el interior de esa
mirada predomine un juicio
silencioso apenas notorio.

Al comienzo, el trabajo lo
capté de diferentes maneras;
bien porque buscaba zonas en

mi entorno tras el avistamiento
de un cartel con el teléfono del
propietario, contratista o in-
mobiliaria; o bien, de manera
online, en plataformas ligadas
con el sector de la construccion.
Pero mi intuicion me guiaba
mas a la manera tradicional,
visitando al demandante y
entrevistandome en persona
con él. Mis aspiraciones esta-
ban enfocadas en hacer obras
de gran envergadura, pero sin
descartar cualquier otro trabajo
de volumen inferior. Este punto
eradedificil acceso, puesto que
cada organizacion contaba con
una especie de filtros que una
vez superados iba accediendo
a la consecucion de mi RETO,
la entrevista cara a cara con
el mayor responsable. Ahi se
hablaria en otros términos em-
pleando un discurso marcado
por una agudeza sutil, poniendo
a prueba capacidades, autono-
mia, compromisos, propuestasy
sobre todo mostrar autoridad de
no abandonar y ver con animo
que el reto comin es un bene-
ficio para ambos.

Mi experiencia de anos
anteriores en diferentes em-
presas del sector resulto ser
muy enriquecedora a la hora
de entrevistarme, puesto que
mostré unas pautas solidas
adquiridas en empresas en
las que participé antes de mi
emprendimiento, basadas en
realizar actividades enla direc-
cién de equipos de trabajo con
el mérito de cumplir las nece-
sidades exigidas y ganandome
la confianza del que me va a
contratar sobre mi competen-
cia. Esto hizo quela captacion
de trabajo se desarrollara de
maneraordenaday acorde con
miespecialidad en la ejecucion
de estructuras de hormigon
armado, prestando servicio
tanto en obra de vivienda como
industrial o civil. Alser unade
las primeras unidades de obra
en realizarse, requeria una
seria planificacion de tiempos
para que los demas oficios que
conformaban parte del proyecto
a desarrollar entraran en la
fecha establecida.

Mi escucha activa hacia lo
que el demandante desea de mi
es notoria, puesto que espera
de mi una respuesta soélida,
segura, que sienta con mis
palabras cierta sensibilidad
en mis actos, obteniendo como
resultado para ambas partes
el compromiso inicial de una
relacion contractual, mate-
rializandose con la firma de
un contrato vinculante. £
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La libertad
no pide
permiso
anadie

J

Todos coinciden cuan-
do hablan de ella: era una
intelectual feroz, incapaz
de medias tintas. Gabriel
Garcia Marquez (escritor,
nobel de literatura) escribio
sobre ella: “Fallaci es una
leona. No entrevista, devo-
ra. Pero es justo esa furiala
que convierte susreportajes
en literatura viva”. Oriana
Fallaci nacio6 en Florencia
en 1929, comenzo6 a traba-
jar como periodista a los 17
anos en Italia y rapidamente
destaco por suestiloaudazy
directo. Primera mujer corres-
ponsal de guerra en Italia.
Cubri6 conflictos armados
en Vietnam, Oriente Medio,
Bangladés, América Latinay
Africa. No temia estar en la
linea de fuego, y su cobertura
era muy humana y critica.
Ayudoé alaresistencia italia-
nacontraelrégimen fascista
de Benito Mussolini durante
la Segunda Guerra Mundial.
Estomarco profundamente su
vision politica y su caracter
combativo. Tenia una habili-
dad Gnica paraincomodar a
los poderosos con preguntas
incisivas. Realiz6 entrevistas
legendarias a personajes como
Indira Gandhi, Yasser Arafat,
Henry Kissinger, Fidel Cas-
tro, el ayatola Jomeini...

Fallaci defendia que la
mujer debia ser libre de elegir
su destino: trabajar, no ser
madre, expresar suopinion,

Ana Maria
Lépez Expdsito

o vivir sola sin depender de
un hombre. Criticaba los
roles tradicionales que la
reducian a esposa sumisa
o madre abnegada. Por ello
escribio: “Yo no tengo mie-
do, ni de la muerte ni de los
que me llaman racista por
defender nuestra cultura.
La libertad no se negocia.
Y si para preservarla hay
que ser impopular, pues
bien: soy impopular. Pero
no me callaré. Nunca. Me
preguntaste quién soy. Soy
unamujer, no lodudes. Y ser
mujer no es una desgracia,
como quieren hacerte creer.
Ser mujer no significa tener
que parir a toda costa. [...]
Ser mujer significa tener el
derecho de decir: ‘No quie-
ro tener un hijo, no ahora’.
Significa tener el derecho de
decir: ‘Quiero algo distinto,
algo mas’”.

Su obra mas famosa es
Carta a un nino que nunca
nacio, un monoélogo sobre
la maternidad, la libertad
femenina y la responsabili-
dad social. También destacan
Entrevista con la historia, Un
hombrey La rabiayelorgullo.
Su tumba se encuentra en el
Cimitero di Trespiano, sec-
cion 15. No hay frases en la
tumba, solo flores silvestres
y otras depositadas por los
admiradores. Mujer audaz,
inspiradora y merecedora
de versos:

Sigo el eco de tu grito ardoroso.

La libertad no pide permiso.
Reapareces en mi mente en tinta y memoria,
heroina del poder, falsedad y mentira.
Atrevida pluma,
voz fulgorosa, con filo de acero,
la historia en tu tintero temblaba,
tu verbo putial, huracan de vocablos, tu ira fuego
que al debil alumbraba,
sigue en llamas de Victoria.

En la sombra que avanza entre abedules,
florece tu palabra en cada céfiro
como un jazmin salvaje en cada suefio. £

Calorhumano
enlos trenes de laverguenza

2 Miguel Angel
/ Carrefio [iménez

o,

Cuando mis turnos me lo
permiten suelo ir al trabajo en
tren aunque viva lejos, a las
afueras de Madrid. También lo
hagohasta Embajadores muchas
tardes para participar en este
periodico que ahora lees.

Osvoy a contar una pequena
peripecia vivida en la linea C5
de Renfe Cercanias de Madrid
el 24 de junio, volviendo de tra-
bajar. Una anécdota escrita el
mismo dia que me ha sucedido
y que manifiesta un problema
mayor. Me bajo en Atocha a
las 17:50 para hacer mi tltimo
transbordo. Mitren no aparece
en las pantallas. Pasan 20 mi-
nutos y nada, cuando lonormal
son maximo 8. Ya va llegando
lahora puntay el andénrebosa
de pasajeros. Decido subiralas
taquillas, donde un empleado
de Renfe me dice que hubo una
pequena incidencia, pero debe
estar resuelta. El andén sigue
apretandose. Al poco, aparece
en pantalla que el tren llega
en 9 minutos. Llega pasados 15
minutos, perono todo el mundo
puede abordarlo. Muchos que-
dan en la estacion esperando
un hipotético tren quellegara 3
minutos después, segiin un casi
inaudible aviso por megafonia.

Eltreninicialamarchayme
percato dela valiosa experiencia
que supone sentir tanto calor
humano en un dia tan bochor-
noso y sin aire acondicionado.
Cara con cara, culo con culo,
codo con codo, manotazos para
agarrarse pero imposible caerse,
enlatados todos, nos movemoslos
usuarios resilientes y concien-
ciados con el medio ambiente.

Sudando como en una sauna
finlandesa, por nuestro bien
comun, buenisimo para abrir
los poros de la piel y eliminar
toxinas. Recuerdo la campana
de 2024 del Ministerio de Trans-
portes: “Transporte publico,
;o pillas?”. Parece que quien
desarroll6 la idea del anuncio
lo desconocia totalmente.

Luego, el cabreo disimulado
con buen humor: “;Gracias, Pe-
dro!”. Alo que algiin ignorante
respondia: “iGracias, Ayuso!”,
aduciendo que Cercanias for-
ma parte de la Comunidad de
Madrid. ;Y por qué ignorante?
Porquelas competencias sobre
Renfe Cercanias son de Renfe
Viajeros y Adif, pertenecientes
al Ministerio de Transportes,
Movilidad y Agenda Urbana. Y
aunque Cercanias se coordina
con Comunidad y ayuntamientos
mediante el Consorcio Regional
de Transportes de Madrid, lo
ciertoes que sumantenimiento
oabandono y sufuncionamien-
to o fallo son responsabilidad
estatal central. Mas tarde,
situacion tensa por la dificul-
tad de algunos pasajeros para
bajarse en su parada debido al
hacinamiento.

Por finllego amiestacion de
destino y por el paso inferior,
a oscuras, cruzamos hacia la
salida. Pregunto a una mujer
con chaleco reflectante que
pone: “Renfe Pregiintame”. Le
pregunto, no sabe nada. Puede
haber sido lalluvia o “algo” en
lalinea. Pidola hoja dereclama-
cion al taquillero y me sefala
un QR en el cristal. jClaro!, lo
de la transformacion digital.
Desde casa pongo mireclama-
cion de maximo 500 caracteres
y un mes para responderme.
Reclamacion digital que espero

que no manden a la sostenible
papelera de reciclaje.

Ladesidia, elabandono yla
degradacion que ano a afio va
sufriendo este servicio puablico
espalpable. Hace dias, con otra
reclamacion, empleados de
Renfe nos confesaron la abru-
madora falta de inversion en
las infraestructuras. Vias muy
envejecidas, averias, retrasos
normalizados, por no hablar de
los descarrilamientos entre Ato-
chayRecoletos que hanllegado
a comprometer la seguridad.
Afirmaban que el gobierno esta-
ba castigando alos madrilefios,
cosa que comparto porque tengo
ojos. Seguramente, Pedrito cree
que con sumadrilenofobia cas-
tiga a Isabelita y a la derecha.
Pero Ayuso, como €l, no viaja
en Cercanias. Almenosnunca
melaheencontrado, comoella
a su ex. En Cercanias vamos
los curritos, de izquierdas y de
derechas. Luego se asombran
delastendencias enlos barrios
trabajadores, verdadero soporte
de la economia real, olvidados
por la izquierda fake.

Repetir que gracias a los
impuestos tenemos escuelas,
hospitales y carreteras, para
blanquear la desidia lleg6 a su
fin. Situaciones que deberian ser
excepcionales se han convertido
enla “nueva normalidad”. Los
ciudadanos tenemos derecho
a decidir como se priorizan y
se gastan nuestros impuestos.
Seguramente, ministros de
Transportes como Abalos o
Puente, responsables maximos
de Cercanias, han tenido mejo-
res cosas que hacer estos anos
y no han podido ocuparse de
dotar de un transporte digno
alos millones de personas que
usamos esta red publica. £

[G] Via8Cercanias Atocha. 24/6/2025
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Unaplaza

J

Lasreyertas entre diferentes
bandas de africanos han vuelto
aperturbar el calido runrunde
nuestras calles. El camarero de
lataberna de Antonio Sanchez,
fundada alla por 1787, ponia cara
de circunstancias al oirnos co-
mentarlo. Lalucha por el control
del trafico de drogas, dicen los
medios, por desgracia un clasi-
co. Segin los politicos, todo esto
hay que verlo no obstante desde
una perspectiva positiva: esta
rivalidad es la prueba de que
ningin grupodominaalresto, y
esto esesencial para garantizar
la convivencia y la integracion
entre culturas tan diferentes.
Como les gustan estas dos pala-
bras: convivencia e integracion,
cuando enrealidad deberiamos
hablar de supervivencia, una
tarea, porllamarla algo bonito,
que nos afecta atodos los grupos,
puesimagino que los aborigenes

Edvardo
Soto-Trillo

también tenemos nuestro propio
grupo.

Salimos de la taberna y nos
aventuramos a descender por
Mesén de Paredes. Cuanto ha
cambiado esta calle en los 1ulti-
mos anos, delos bazares chinos
pasamos a los barecitos con en-
canto para atraer al turista en-
tusiasmado con esta diversidad.
Y desembocamos en la plaza de
Cabestreros, denominada desde
2014 de Nelson Mandela por inicia-
tivadelaentoncesalcaldesa Ana
Botella con el aplauso del resto
de los partidos representados.
Un homenaje que querian hacer
aestelider africano defensor de
lalibertad ylaigualdad de todas
las personas eligiendo precisa-
mente el corazon de Lavapiés
por ser unlugar de convivencia
entre razas, nacionalidades y
religiones diferentes.

Nunca entendi por qué los
politicos cambiaron tan alegre-
mente el nombre de esta plaza.
Elespacio fue creado traslade-
molicion del convento de Santa
Catalina de Siena en 1973 y por
muchasremodelaciones que lleve
acuestas sigue siendo un lugar
feo y perturbador. No creoque a
Mandela le hubiera complacido,

parece mas bien un espacio de
condena, un descampado urba-
no sin capacidad de evocacion.
Si se trataba de exaltar su va-
lor universal habria sido mas
apropiado haber escogido una
plaza bella, amplia y luminosa
del norte de la ciudad. Ademas,
con ese cambio desvirtuaron
también una pieza importante
delalégicahistorica de Madrid.
La denominacion de Cabestre-
ros viene de ser el lugar en el
que los artesanos del canamo
fabricaban los cabestros, las
correas paralas caballerias. Al
menos, la plaza todavia conserva
la famosa fuente de Cabestros,
o de los Machos por el poder
afrodisiaco de sus aguas, en su
diseno republicano de 1934.
Nelson Mandela naci6 en
1918 en lo que era entonces la
Union Sudafricana bajo domi-
nio britanico, en el seno de una
familia de jefes tribales. Para
entonces ya se habian declara-
do las leyes raciales que despo-
jaban a la poblacion negra de
sus derechos fundamentales, el
germen del apartheid, el sistema
que aseguraba la supremacia
de la minoria blanca. Estu-
di6 Derecho y se convirtio en

abogado para luchar contra la
segregacion racial. Enseguida
entro en politica y, a imitacion
de Gandhi, defendi6 el uso dela
no violencia mediante huelgas
ymanifestaciones alolargo del
pais, lo que le convirtio6 en la
principal figura de referencia
de la lucha antiapartheid. Sin
embargo, traslaterrible masacre
de Sharpeville en 1960, Mandela
decidi6 pasarsealaluchaarmada
contra el régimen racista. Pocos
anos después, es detenido en un
control de policia y condenado
por sabotaje y conspiracion a
cadena perpetua. Permanecera
encerrado en prision durante
veintiséis anos rechazando cual-
quier acuerdo que no supusiera
elfin del apartheid. Finalmente,
por la presion internacional y
la propia insostenibilidad del
régimen, en 1990, es liberado y
negocia el acuerdo que pone fin
alapartheid:libertad e igualdad
paratodoslos sudafricanos, pero
garantizando al mismo tiempo
el mantenimiento del poder eco-
némico de la minoria blanca.
Ese fue el precio, algo que para
muchos fue considerado una
traicion. De hecho, en Sudafrica
circula una leyenda segun la

cual enrealidad Mandela habia
muerto en prision en 1985, pero
elrégimenracistalo oculto para
evitar mayores tensiones reem-
plazandolo por un doble, un tal
Gibson Makanda, quién habria
facilitado el acuerdofinal conlos
blancos. Fueracomofuere, laplaza
lleva ahora el nombre de Nelson
Mandela y, a mi juicio, el lugar
posee aire de patio carcelario,
de desesperanza, aunque visto
asi quiza sea lo mas apropiado
para su memoria. £

Nota de la redaccion

Nos llegan muchas quejas vecinales
sobre I3 situacion en Ia plaza y algu-
nas sobre las actuaciones de la poli-
cia, pero sefialar de modo tajante a
grupos segun su procedencia es im-
prudente. Tampoco entendemos la
mencion a un establecimiento con-
creto. El autor del articulo sabra por
qué lo hace y desde luego que otras
opticas acerca de la situacion de esta
plaza, tan importante para el barrio,
también seran publicadas. No quere-
MOs censurar, pero tampoco quere-
mos sefalar a colectivos concretos.

‘magia

Tira las colillas en los ceniceros
y mantén limpia la ciudad

MADRID

®
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Los menores de 15 afios podran viajar gratis
desdeel1dejulio hasta el 31 de diciembre de 2025
enla Comunidad de Madrid

esde el 1 de julio y has-

ta el 31 de diciembre de
2025, los jovenes de entre 7
y 14 afios de la Comunidad de
Madrid van a poder disfrutar
del abono transporte publico
de manera gratuita.
Este titulo permitira realizar
viajes ilimitados durante 30
dias consecutivos en toda Ia
red de transporte publico de
la Comunidad de Madrid, in-
cluyendo Metro, EMT (excepto

Exprés Aeropuerto), Cercanias
Renfe, autobuses interurbanos
y urbanos de otros municipios,
en las zonas tarifarias com-
prendidas entre Ia Ay Ia C2,
por lo que no se podrd utili-
zar para viajar a las zonas E1
0 E2. En este caso, se deberd
adquirir el abono joven o, si
es Un vigje ocasional, se po-
drd abonar la diferencia en-
tre lazona C2y la E1/E2 enel
propio autobus.

Para poder beneficiarse de esta
medida, serad necesario dispo-
ner de una tarjeta transporte
publico personal (TTP).
Aquellos menores entre 7y 14
que aun no cuenten con tarje-
ta transporte publico personal
tendran que solicitarla a traves
de Ia web del Consorcio Re-
gional de Transportes (www.
crtm.es) o bien acudiendo a
una de sus oficinas de gestion
con cita previa. Tiene un coste
de 4 euros.

Los que ya dispongan de esta
tarjeta solo tienen que recargar-
la de manera gratuita. Una vez
terminado el periodo de validez
de 30 dias tendran que volver a
realizar la carga del titulo.
Quienes cumplan 15 afnos du-
rante el periodo de validez po-
dran sequir utilizando el abono
7-14 hasta el dia de su decimo-
quinto cumpleafios, momento
en el que pasaran a ser benefi-
ciarios del abono joven.

El abono transporte en Madrid tiene los dias contados

| abono tradicional de

transporte en Madrid tie-
ne los dias contados. A par-
tir del sequndo semestre de
2025, el Consorcio Regional
de Transportes comenzarsd a
implantar un nuevo sistema
que se desmarca de la recar-
ga fisica y apuesta por la di-
gitalizacion.
El modelo supondra la desapa-
ricion de las colas de recarga y
I3 introduccion de un sistema
basado en cuentas personales
(ABT, por sus siglas en inglés).
Se prevé que la implantacion
completa pueda demorarse
hasta cuatro afos.
En esencia, los usuarios se ol-
vidardn de pasar por maquinas

TARJET
DORADA

de recarga, ya que podran ac-
ceder al transporte empleando
su tarjeta bancaria, el movil
0 incluso cédigos QR. Al final
del dia, el sistema calcularad
automaticamente la mejor ta-
rifa posible sequn los recorri-
dos realizados. Asi el visjero
pagara lo justo, sin tener que
elegir con antelacion el bille-
te 0 abono mensual. El Con-
sorcio Regional de Transportes
ha informado de que los titulos
actuales sequiran operativos
durante Ia fase de transicion.
Antes de sumergirte en el nue-
vo modelo, conviene enlazar
la tarjeta de transporte tradi-
cional a la cuenta digital que
se habilitara, especialmente si

disfrutas de descuentos espe-
ciales, como el abono joven o
el abono para personas con
discapacidad.

Este es el calendario previsto:
Desarrollo ABT

Segundo semestre de 2025
Adaptacion de maquinas
y torniquetes

Prueba piloto

Primer semestre de 2026
Implantacion en lineas selec-
cionadas

Expansion total

Entre 2027 y 2029

Cobertura progresiva de la red
de transporte

Madrid se suma a la corriente
de ciudades que han digita-
lizado el acceso al transpor-
te, ofreciendo ventajas tanto
3 usuarios como 3 operado-
res. Desde el ahorro de tiempo
hasta Ia tarifa mas economica,
el objetivo comun es agilizar Ia
movilidad y fomentar el uso del
transporte publico de manera
mas eficiente. Se recomien-
da estar atento a los plazos de
implantacion y revisar las op-
ciones de vincular la tarjeta de
transporte a la cuenta digital
que lanzard el Consorcio Re-
gional de Transportes.

Web de nuestro periddico en pruebas

Durante estos dias se en-
cuentra en fase de prue-
bas nuestra nueva web del
periodico del barrio NHU Lava-
piés, La Latina y Embajadores.
Esperamos que pronto vaya
tomando forma y pueda suplir
€sa carencia que tenemos des-
de hace tanto tiempo. Os ire-
mos informando.

https://nacionhumanauniversal.org
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27de junio de 2025

En el mes de mayo se movié la calle...

El periédico del mes
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devaluado, pero digno en cuanto a diversidad..

Entrevista a Piluka

22 de junio de 2025 Purasi

o b
desde el primer minuto, aanque también destla cardeter y...

En defensa propia

a1 dejunio do 2025

EXCEPTO

ODE

Y AUTORIZADOS

Un problema real

Se fue el mitico
Pepe aligerar la cocina
José “Pepe” Mujica fue

Mejorar la salud y

sin sacrificar el
paladar

los conductorss que..

Editorial - A

tervorista Tupamaro.

Algunos problemas que

Uruguay,fue...

atenuables con un cambio
do dieta. £l cansancio
continuo...

Festival Imagineindia 2025

os cinéfilos estan de para-

bienes. Ya estd a la vuel-
ta de la esquina la época del
afo en que daran comienzo I3
mayoria de los festivales im-
portantes. En nuestro distrito
tenemos el honor de que se
celebre el primer festival im-
portante a nivel mundial, en
este caso sobre cine asiatico,
que también se amplia a otras
zonas. Un canal de salida pa-
ra aquellas producciones de
calidad que se podran ver en
la Unica sala en la capital que
exhibird las peliculas del festi-
val, Artistic Metropol, desde el
primero de septiembre hasta
el 16. Este festival va cobran-
do importancia @ medida que
pasan los afos, no solo por
la calidad de las producciones
exhibidas, sino por la calidad
de los integrantes de los jura-
dos, que normalmente son ex-
pertos en su area, y cada afio
se unen al festival una mayor
cantidad de escuelas de cine.
Su ultimo poster ha recibido
premio y la importante rele-
vancia a aquellos que reciben
el reconocimiento a su carre-
ra. Entrando en su pagina web,
también premiada y muy con-

sultada, los interesados podran
encontrar Ia programacion de
este afio. Pinchando en cada
una de las peliculas, encontra-
ran la informacion que les per-
mitird profundizar en cada una
de ellas. En las peliculas selec-
cionadas hay una participacion
importante de la India, pero

también hay otras produccio-
nes de Turquia, Arabia Sau-
di, Libano, asi como de Reino
Unido y una coproduccion de
dos Estados africanos: Ruan-
da y Camerun. Por lo tanto,
es una oportunidad Unica para
acercarse a un cine de dificil
distribucion en nuestro pais.
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Maria Asuncién
Cobo Guardo

/.

En Madrid, como en otras
ciudades, existio la figura
del SERENO. Venia a ser
una especie de vigilante
nocturnodelas callesy que,
al dar alguien unas cuantas
palmadas, acudia con las1la-
ves del portal para abrirselo
a quien necesitaba de sus
servicios.

Lasllaves delos edificios
eran muy grandes y pesadas.

El sereno acudia a las
palmadas con un gran ma-
nojo dellaves de los portales
del barrio, una capa gris,
un bastén, una gorra y un
silbato.

Habia un dicho que vocea-
ban: “Las doce y sereno”.

El pito era para avisar
de algin hecho relevante,
como altercados, incendios,
alborotos...

Con el paso de los anos
y la llegada de los porteros
automaticos, este oficio fue
desapareciendo.

Vivian de las propinas de
los vecinos en las primeras
épocasydealgunas cantida-
des fijas que les otorgaban
algunos comercios.

Hubo otrafusion delafigu-
ra del sereno y el farolero.

Eran personas de con-
fianza, ya que conocianalos
vecinos del barrio.

Este oficio se cred como
Cuerpo de Serenos en 1765

y se requeria medir mas de
cinco pies y tener una edad
entre 20 y 40 anos.

Expresiones como “las
doce han dado y sereno” se
referian a que también vo-
ceaban el tiempo.

También habia otro dicho
que continda: “Te toman por
el pitode un sereno”. Serefiere
aque, debido a las veces que
se usaba el silbato, a veces no
se les prestaba atencion.

Manuel Amago fue el
ultimo sereno conocido en
Madrid. A instancia de sus
vecinos, se coloco una placa
sita en la calle Gomez Ulla
como reconocimiento a su
labor.

Paulino Fernandez fue
durante 20 afios otro de los
serenos de Madrid.

Muchos de ellos provenian
de Galicia y de Cangas del
Narcea en Asturias.

Hacialos anos 70 muchos
se integraron en el Ayunta-
miento de Madrid, con un
salario fijo.

Se accedia en los afos 50
al puesto por traspaso de la
placaacambio de unacantidad
de dinero, variando segiin la
importanciadel barrio donde
se iba a trabajar.

Algunos de ellos compagi-
naban su trabajo con otro por
el dia para poder subsistir.

Esta fue una figura muy
recordada en Madrid y otras
ciudades.

El Cuerpo de Serenos des-
aparecio hacia 1986. £

Victoriano Valencia Jabalera: memoria
dorada entre las sombras del horror nazi

Carlos
Sdnchez Tdrrago

J

El4dejuliode 1916 nacio, en
elmadrileno barrio de Lavapiés,
un joven que acabaria siendo
uno de los miles de victimas
invisibles de la maquinaria
represiva del nazismo: Vic-
toriano Valencia Jabalera.
Su historia, como la de tantos
republicanos espanoles, que-
do durante décadas relegada
al silencio, pero ha vuelto a
la luz gracias al esfuerzo de
proyectos memoriales y ciu-
dadanos comprometidos con
el recuerdo de los que ya no
tienen voz.

Victoriano vivia juntoasu
madre viuda, Dolores Jabalera,
en el niimero 9 de la calle Zu-
rita. Alli, en el corazon de un
barrio obrero y resistente, el
barrio de Lavapiés, crecioé en un
pais convulso. Cuando estallo
la Guerra Civil, miles como €l
sealinearon con la Republica.
Al término del conflicto, tras
la victoria franquista, muchos
republicanos emprendieron
el amargo camino del exilio
hacia Francia. Pero la huida
no fue el final del sufrimiento:
la Segunda Guerra Mundial
los convirtié en doblemente
apatridas y objetivos del nue-
vo totalitarismo europeo.

En 1941, Victoriano fue cap-
turado porlasfuerzasnazisy
deportado al campo de con-
centracion de Mauthausen,
en Austria. No tardo6 en ser

R
MAUTHAUSEN
ASESI NADO 12%4.1842
GUSEN

trasladado a Gusen, uno de
los subcampos mas brutales
del complejo. Alli, como miles
de prisioneros, fue victima
del sistema de "exterminio
mediante el trabajo": jornadas
interminables, hambre, enfer-
medades y violencia sistematica
amanos de las SS.

Victorianomuri6 asesinado
en Gusen el 12 de enero de
1942, con tan solo 25 anos. Su
cuerpo quedo sepultado enla
niebla de la historia, lejos de
su casa, de su barrio y de los
brazos de sumadre. Nadie sa-
be si Dolores lleg6 a conocer
el destino de su hijo.

Durante mucho tiempo,
el nombre de Victoriano fue
uno mas entre las listas del
horror. Pero en los altimos
anos, su memoria ha encon-
trado un lugar digno. Frente
a su antigua residencia en la
calle Zurita, se coloco una
Stolperstein —una delas pe-
quenas baldosas doradas del
proyectonacido en Alemania
para recordar a las victimas
del nazismo en los lugares
donde vivieron-. En ella puede
leerse: "Aqui vivio Victoriano
Valencia Jabalera. Nacido en
1916. Deportado. Asesinado en
Gusen, 1942". Elmemorial, en
palabra de sus impulsores, es
importante porque, ademas
derecordar alas victimas, es
un recuerdo, también, a sus
familias y a su sufrimiento.
Estos homenajes son mas que
gestos simbolicos: son actos de
justicia histoérica.

Gusen fue uno de los mas
temibles engranajes del
sistema de campos nazis.
Inaugurado en 1940 como
un anexo de Mauthausen,
se convirtioé pronto en un
infierno auténomo. Alli se
exploto a los prisioneros en
canteras de granito, fabri-
cas de armamento y tineles
subterraneos. Se calcula que
mas de 35.000 personas
murieron en Gusen, donde
labrutalidad del régimen nazi
alcanzo niveles extremos. El
campo fue liberado por las
tropas estadounidenses el 5
de mayo de 1945, pero, para
entonces, miles ya habian
perecido.

El caso de Victoriano nos
recuerda que el nazismo no
solo exterminé a millones de
judios, sino también a miles
de republicanos espanoles, a
menudo olvidados enlanarra-
tiva dominante dela Segunda
GuerraMundial. Segtn cifras
estimadas, mas de 7000 espa-
noles pasaron por los campos
de concentracién nazis; cerca
de 5000 no sobrevivieron.

Hoy, la baldosa dorada
de Victoriano brilla sobre la
acera de la calle Zurita. No
hay familia que la limpie,
perotampoco hace falta: esel
barrio, la ciudad y lamemoria
colectiva quienes la cuidan.
Su presencia discreta es un
recordatorio diario de que
la libertad tiene un precio
y que el olvido es su peor
enemigo.
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9| Andrea Fergon Solo ella le hace vibrar
'/ @versayunando mas que €l a la cuchara en sus manos
- sin saber qué provoca ese terremoto,
cual es el epicentro de los temblores.

iQué pesadas son las sombras En el ring de boxeo redondo,
a pesar de que no podamos verlas! que es el reloj,
jComo cansa el no hacer nada hay un pulso eterno con el tiempo
cuando tenemos todo por hacer, repartido en citas con médicos
y parece que ya lo hemos hecho todo! de las que se compone el dia a dia.
iQué largos son los dias Dormir, comer, cenar...
cuando la vida que nos queda ya es corta!  y volver a empezar.
iY qué egocéntrico, el dolor! Un pastillero
que centraliza sus motivos usado a modo de salero
y los convierte en excusas es el companero de mesa,
para pronunciar “noes” la sazon de cada menu.
queriendo solo decir “si”. Dependes de todo
Se le clavan las esquinas de su cuarto ynadade ti.
enla yugular. Laarenase acaba,
Las paredes le acorralan parece que ya,
en grandilocuentes silencios parece que nunca.
que no escucha. De vez en cuando...
Asustan los ruidos un viaje en el tiempo,
que nadie hace. al pasado
Enlanevera, a bordo de una memoria
le falta lo que no necesita que patina.
y le sobra lo que tiene. Reina el pretérito
Soloesél, en un presente sin futuro. i
a solas con la soledad, La cama engulle 4 Alfonso Becerra Alvarez ES.)
y son demasiada gente. cuando cesa un insomnio ‘/ D_)
Antes, erala cabeza en el que el sueno es ensonacion. L
la que le frenaba las patas al corazon. Lo malo conocido o
Ahora, ya ni eso. es la tinica opcion: En estos versos que te escribo esta noche, |
Esellala que sale corriendo, Vivir en una casa vacia de gente, en la brisa y rayos de luz que me envias, m
escapando de cualquier Iatido... llena de cosas. en las madrugadas envueltas en caricias,
Se queda ajeno, jQué mala seria una residencia en tu llamada silenciosa, al alma Mia. O
perdido en si mismo llena de gente, ;
y en las calles de casa vacia de sus cosas! Haz de mi, fuente de dicha interna. O
que son los pasillos. A sus tesoros se aferra Haz de mi, ser humildad perenne. LL
Qué traicionero el subconsciente sin darse cuenta Haz de mi, un mar de agua en calma. L
cuando toma Ia batuta, de que el efimero es él Haz de mi, fuego y llama ardiente. (|
ridiculizando y 1o sus pertenencias.
ala compostura. Cuando ya no le pertenezcan Haz de mi un haz de Iuz divina.
Ojos que no ven... dejaran de tener valor Haz de mi un suspiro de alegria.
ven a otros 0jos que juzgan al perder lo emocional. Haz de mi un silencio sin agonia.
lo que él no ve de si. No quedara ni Paris Haz de mi, prosperidad y armonia.
Bendita la musica tras su partida.
que le transporta en el tiempo Y mi tinico miedo Haz de mi lagrimas de corazon.
cuando los recuerdos es que nadie mas que yo Haz de mi una mirada brillante.
parecian esfumados. llore su pérdida. Haz de mi paciencia y dulce espera.

Haz de mi disciplina constante.
Enlace POEMA DEDICADO A JOSE MIGUEL Haz de mi, otofio de viento y sol.
al videopoema: T Y A TODAS LAS PERSONAS QUE VIVEN Haz de mi alegria de llama viva.

—_ EN SOLEDAD NO DESEADA. Haz de mi camino de compasion.
Haz de mi, tu compariero de vida. £



https://nuestrosescritores.com/alfonsobecerraalvarez/
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Va por ti, Camaron

%] Miguel Gonzélez
l Poeta colchonero

En las riberas de las fuente del cante
se irgui6 tu majestuosa figura,
supiste interpretar como gigante

el arte suprema de la tierra andaluza.

Cuando naciste "jun gitano que canta!"
tus padres para si mismos se dijeron,
"nuestro hijo y su prodigiosa garganta
triunfaran, deleitaran”, no se mintieron.

Gitano, guapo y de San Fernando,
pronto empezaste tu predicacion,

que consistia en investir cantando

v en hacer sagrado el cante, Camaron.

Mas anos nos podrias haber deleitado,
pero una vida dejada y de vicio

con tus huesos en la tumba han dado,
te ha arrojado finalmente al precipicio.

En tu aniversario te recordamos
y seguramente cantando moriste,
y todos Camaron nos lo figuramos

iHACIA LA ETERNIDAD CANTANDO PARTISTE! &

Guerra,
sangre
y fuego

/' Isadora Tata
o

Cuandolas criaturas
lloran y lloramos. Es
evidente lo que estamos
viviendo, un desasosiego
y preocupacion, la cosa
esta que arde, bandera
roja, los muertos ya
innombrables pueden
aparecer como fantasmas
ennuestramemoria. La
consciencia delamuerte,
por qué, de quién, adonde,
cuando y como. Luchas
homicidas alolargo del
mundo, la rosa de los
vientos se pudre, orbe
que salta por los aires
por el cambio climatico...
({Quién tiene razon? Se
decidira por la ausen-
cia de nuestros pobres

congéneres, nuestros
projimos. Las palomas,
simbolos de la paz, des-
trozadas, destripadas,
descuartizadas, manci-
lladas. Latierraregada
conla sangre del pueblo
inocente: viejos, ninos,
mujeres y hombres. ;Donde
iran sus almas? ;Quién
dararazon deellas? ;Qué
espiritunosharallorary
saber el valor de la vida
y festejar la alegria de
estar vivos? La humani-
dad transida y aprueba,
(cual seraelfin? Volando
en pedazoslaesperanza,
destruyendo el sesoyla
carne, como aullaremos
enel dolor de unabomba,
deuntiroodeunhongo
nuclear. Rompiendo el
futuroa cachos. A tumba
abierta... £

CUIDA TU PIEL TODO EL ANO

Apuesta por informacion cientifica y rigurosa

El cancer de piel es el tipo de cancer mas frecuente

madriddermosaludable.es

B | MADRID
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Concentracion ante el Ministerio de Asuntos Exteriores
el pasado 24 de junio

La OTAN nos arruina

9 Plataforma
/ de Madrid
£ contra
la OTAN
y las Bases

Noalos
presupuestos

de guerra. Gastos
militares para fines
sociales.

A finales de junio de
2025 se ha reunido en
La Haya la Cumbre de
la OTAN, brazo militar
de EE.UU.ylaUE, y or-
ganizacion responsable
desde su creacion de la
inmensamayoria de gol-
pesdeEstado, invasiones,
aniquilacion de paises y
delaarticulacion de orga-
nizaciones terroristas.

No fue una reunion
mas. En ella se acordo
quelos Estados miembros
gasten en "defensa" el 5%
del PIB. Para el Estado
espariol eso supondra que
el gasto militar ascienda
acercade90.000 millones
de euros al ano; es decir,
sedestinaratantocomoa
educacion, casilo mismo
que a sanidad y el triple
queal cuidado de personas
dependientes.

Financiar eseaumento
descomunal del gastomi-
litar requerira recortar
drasticamente los gastos
sociales y aumentar los
impuestos y la deuda pu-
blica. Estas gigantescas
cantidades iran a engor-
dar los bolsillos de las
industrias de la muerte,
todas en manos de fondos
de inversion controlados
por el gran capital de
EE.UU.ylaUE.

Para conseguir que
aceptemos lo inacepta-
ble, el Gobierno y todos
los grandes medios de
comunicacion, en las
mismas manos que las

empresas de armamento,
llevan a cabo una gran
campanade intoxicacion.
Almejor estilo gansteril,
crean miedo y nos venden
"seguridad".
Laclasetrabajadoray
los sectores populares, que
yaestan viendo hundirse
sus condiciones de vida
y de trabajo, tienen que
responder con firmeza
ante tal monstruosidad.
Ylarespuesta debe venir
sobre todo delajuventud,
alaquenosoloselearre-
batala esperanzade vivir
y trabajar dignamente,
sino que pretenden que
sirva de carne de cafnon.

Laplataforma
de madridllamé
amovilizarse
paradenunciar
que:

» Laescaladabelicista
esta impulsadaporlas
instituciones y los me-
dios de comunicacion
al servicio del gran
capital financiero y
corporativo.

» Estan inoculando el
miedo para chanta-
jear alasociedad, de
forma que considere
que el gasto militar
esta justificado por
unas amenazas que
son inexistentes.

- El belicismo solo
traera retrocesos en
laslibertades, autori-
tarismoy aumento de
la represion.

Exigimos:

» Quelospresupuestos
de guerra se destinen
alas necesidades so-
ciales urgentes.

» Salidainmediatadela
otany cierredelasbases
norteamericanas.

\J~

Plataforma de Madrid
contra la OTAN y las Bases
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Viernes, 4 dejulio

La participacién social en el barrio:
{Quién puede reactivarlacalle?

(Se puedenrevitalizar
los movimientos sociales?

|

Viernes, 11 dejulio

Aportar "herramientas " que mejoran
la salud fisica, mental yemocional

|

Viernes, 18 dejulio
Hablemos de Lavapiés

Plaza de Cascorro, 11, local 5,
alas19h

Portero automdtico
Local pasando dentro de la corrala
Entradalibre

AVAPIES’LATINA
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