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No sabemos qué edad te-
nia, parecia muy mayor y
mentalmente muy lacido.
Sunietanos comunica que
Carlos Alfonso ha fallecido,
y ese mensaje escueto nos
dejaunasensacion extrana
y dificil de explicar.

Desde muy al principio,
este viejito menudo y muy
activo nos ha acompanado,
y enlos primeros afos solia
venir a las reuniones a pe-
sar de sus problemas de au-
dicion. Intentaba enterarse
de todo y no hacia la menor
observacion sobreloescucha-
do. Su tema recurrente era
el de la vivienda en general
y los desahucios en particu-
lar, y su desconfianza hacia
la politica y los politicos era
directamente proporcional
alo exquisito y racional de
sus formas y argumentos.

Hacia tiempo que no ve-
niaalasreunionesy esono
erarequisito para su publi-
cacion. Sabiamos que su ar-
ticulo nunca fallaba y Car-
los Alfonso sabia que, dejara
donde dejara su articulo o
seloentregaraaquienselo
entregara, el articulo termi-
naba publicado. Esono ocu-
rri6 en el nimero anterior y
ese articulo que se quedo sin
publicar lo hemos publicado
en este niimero, porque no
darle su espacio a alguien
tan permanente y esforzado
es imperdonable.

Nos divertia este viejito
entranable, y el modo en el
que intentaba colarnos un
segundo articulo mecano-
grafiado con la misma ma-
quina y redactado con la
misma estructura gramati-
cal que suarticulofirmado,
diciendo que lo habia escri-
to una amiga; y era inten-
cionado por nuestra parte
no hacer ninguna compro-
bacion. También sabiamos
que poner nuestra firmaen
alglin escrito dirigido a la
administracion suponia que
ese escrito, u otro similar,
podia terminar en la mesa
de cualquier cargo politico
oadministrativo, sumado a
otras firmas y siempre ala
suya propia.

Carlos Alfonso es esen-
ciay ejemplo viviente de un
periodico como este, de la
fuerza de la subjetividad y
la intencionalidad propia,
de la importancia de dar
espacio a quien no lo tiene
en otros medios, de la flexi-
bilidad necesaria para no
imponer anadie requisitos
o condiciones estrictas.

Entre las gentes de este
Consejo Abierto de Redac-
cion no todo el mundo lo
conocia, y sobre esto de la
muerte o de la trascenden-
cia se suman creencias di-
versas. Es suficiente con
que alguien crea que las
acciones emprendidas en
vida se contindian, para in-
tuir que su permanencia e
intencion tendra relevo y
consecuencias.Y sialguien

cree enlareencarnacion, ya
le divierte imaginar que al-
guien asipueda renovar su
cuerpo fisico y su vitalidad
para preocupacion funda-
mentada de los corruptos
y desalmados.

Sea como fuere, y no pu-
diendo encontrar en este
tiempo y espacio a Carlos
Alfonso y no sabiendo donde
esta en este momento, nos
queda claro que, si consigue
encontrar una vieja maqui-
na de escribir y el modo de
hacernos llegar su articulo,
en cualquier momento ese
articulo puede aparecer, co-
mo siempre, encima de al-
gunamesa o estanteria del
local de La Polifacética.

En este nimero entrevis-
tamos a otro Carlos, mucho
mas joven pero igual de in-
tencional y permanente, uno
de esos imprescindibles e
incombustibles capaces de
poner a prueba el sistema

Laesenciahumana e intencional de este periddico barrial

nervioso de quienes lo creen
tener todo controlado. Al-
guien capaz de instalar una
radio y una television en su
casa, y ponerla al servicio
de las reivindicaciones ve-
cinales, deberia ser tomado
muy en serio. Nos interesa
mucho, en estos tiempos de
control social y censura de
las disidencias, la gente que
escapa aese control y aesa
uniformidad.

De eso se nutre esta publi-
cacion: de librepensadores y
librepensadoras, que no pi-
den permiso ni tienen due-
no; de intenciones humanas
que desafian el globalismo
y la uniformidad. En estos
tiempos de esloganes y re-
latos huecos se nota mucho
cuando algo no es evanes-
cente o impostado.

En estalinea, también es
oportuno mencionar a Aa-
ron Garcia Pena yla censu-
ra que ha sufrido por parte
deRadio Exterior de Espana
de RTVE y la persecucion
miserable que estan perpe-
trando, llegando incluso a
borrarle susreferencias en
las redes sociales.

Seguimos sin saber lo
que podremos mantener
esta ventana abierta a la
libre expresion, o cual sera
nuestra mutacion adaptativa
anuevas censuras. Cuando
auna intencion humana se
la intenta asfixiar o se la
intenta sepultar, se vuelve
mil veces mas creativa y,
por lo tanto, mil veces mas
peligrosa. £

Duros ataques a la propiedad de los salarios

4 Carlos A.
’/ Gémez Hernan
En relacion con los de-
bates y posicionamientos
sobre el tema de la propie-
dad, ha de abundarse enla
denuncia de lo nada respe-
tada y lo muy desprotegida
que se encuentra la propie-
dad delos rendimientos del
trabajo, ya sea por cuenta
propia o asalariado, y que
por su naturaleza, por su
modo de obtencion y por
la funcion que cumple ten-
dria que ser, precisamente,
la propiedad mas defendida
y salvaguardada.
Pero lo que sucede es lo

contrario y, dentro de ello,
es lo peorla abusiva detrac-
cion de los salarios y demas
rentas del trabajo, asi como
de pensiones por jubilacion
uotras, por los exorbitantes
precios y las condiciones de
precariedad y las practicas
de faciles coacciones que con
las viviendas y los alquile-
res se vienen padeciendo y
paralo que la especulacion
(que lo es con bienes de pri-
merisima necesidad) se en-
cuentra, y actia, sumamen-
te protegida, a diferencia
de los rendimientos fruto
del trabajo. Se da, asi, una
inversion —y perversion—
alrespecto, de las mas dis-
torsionantes consecuencias

sociales y economicas y de
una radicalmente flagran-
te injusticia.

Y chocando todo esto,
de 1leno, con numerosos y
especialmente esenciales
mandatos y bien explicitas
y cardinales directrices de
la Constitucién espanola
y que se contienen en mu-
chos y muy importantes de
sus articulos, como, entre
otros, 33, 38, 39, 40, 47, 51,
128, 131, etc...

Y luego pesa, ademas,
sobre los rendimientos del
trabajo en los que la espe-
culacion se ceba, la inse-
guridad habitacional que
en los alquileres viene ri-
giendo y que tan numero-

sos desahucios y desalojos
forzosos provoca, asi como
la expulsion de sus hogares
de quienes de alquiler vivan
en ellos, sise ven en dificul-
tades parahacer frente alas
onerosisimas rentas quela
especulacion les impone, a
cuya expulsion se afiade el
que lo que no hubieran po-
dido pagar de esas rentas
se les puede reclamar, du-
rante largos anos, y embar-
garles por su importe, con
mas intereses de demora y
otros costes y recargos.

Duro, en verdad, el trata-
miento al que se tiene some-
tido lo que los trabajadores
llegan a poder conseguir
con su trabajo.
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{Quéesel’cohousing’?

4 Nines
/ Fuentes Moreno
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Con el teletrabajo también le
doy muchas vueltas a la cabeza.
Hoy, me ha dado por pensar en que
nos hacemos mayores.

Segun el INE, en 2050 en Es-
pana el grupo poblacional mas
numeroso sera el de 70 a 79 afos.
Actualmente, entre el 3% y el 4%
del colectivo de mayores vive en
residencias, y ademas se trata del
porcentaje mas vulnerable. Perola
mayoria quiere vivir en su propia
casa, y quiere tener una vivienda
adaptada a susnecesidades y a su
posible grado de dependencia. ;Esta
el mercado inmobiliario prepara-
do para ofrecer esa vivienda que
necesitan los mayores?

El cohousing se presenta como
una alternativa ocupacional alas
residencias de mayores para que
las personas puedan mantener su
autonomia el maximo tiempo po-
sible; una modalidad residencial
que aspira a ofrecer una vivienda
en propiedad, independiente, con
zonas y servicios comunes, a mi-
llones de personas mayores que, a
suvez, pueden compartir gastos y
reducir los costes de los servicios
einstalaciones que puedan necesi-
tar. Este concepto de viviendas co-
laborativas proviene de los paises
nordicos en la década de los 60.

También existen otro tipo de
soluciones habitacionales a los
mayores de 60-65 anos no depen-
dientes:

Sénior coliving: Viviendas
con zonas comunes desarrolladas
por una promotora cuyas unida-
des se comercializan en formato
de venta o alquiler, entre el mer-
cado sénior.

Sénior resort: Urbanizacion
situada normalmente en la cos-
ta y destinada a residentes ex-
tranjeros.

Apartamentos con servi-
cios: Viviendas para séniors con
servicios medicalizados basicos,
cumpliendo con la normativa de
residencia de dependencia leve.

Aunquelavidaen comunidad ya

existiaen Espana, en los1llamados
patios de corrala (en nuestro ba-
rrio sabemos mucho de eso), donde
reinabanlatranquilidad y la ale-
gria que te aportaba el saber que
no estabas solo, en la actualidad,
en la Comunidad de Madrid hay
mas de 276.400 personas mayores
que viven solas en su domicilio,
lo que supone 1 de cada 4 perso-
nas de 65 anos o mas. Ahora yano
conoces ni al vecino de al lado.
Pero ademas de vivir solo pue-
des sentirte solo. La soledad no
elegida, ni deseada, provoca sen-
timientos de tristeza y vacio, re-
percutiendo en la salud fisica y
psicologica de las personas ma-
yores (y no tan mayores) y crean-
do una mayor vulnerabilidad,
dependencia y aislamiento. El
aislamiento social aumenta sig-
nificativamente el riesgo de una
persona de morir prematuramen-
te por todas las causas. También
se asocia a un aumento de casi el
50% del riesgo de demencia y esta
relacionado con mayores tasas de
depresion, ansiedad y suicidio.
He visto la noticia de que, en
Madrid, a comienzos del proximo
ano, abriran una Oficina de Apo-
yo al Cohousing Sénior que servi-
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ra para orientar y guiar a todos
los ciudadanos o cooperativas
interesadas en crear viviendas
en esta modalidad colaborativa
para personas mayores.

Parece que el Ayuntamiento
cedera tres solares para este uso,
situados en diferentes distritos de
la capital: en Orcasitas (Usera),
con 6000 m?; en Ascao (Ciudad Li-
neal), con una superficie de 4400
m?, y en Canillas (Hortaleza), so-
bre una parcela de 5000 m?. Toda-
viano hay unafecha exacta para
su edificacion y cesion.

Dicen quelas instalaciones con-
taran con todos los servicios ne-
cesarios para mejorar la calidad
de vida de las personas y zonas
comunes que cubran sus necesi-
dades de relaciones y de ocio, al
tiempo que ponen a su disposicion
recursos sanitarios de apoyo.

Este tipo de viviendas podria
ser una buena alternativaalasre-
sidencias de mayores, donde alas
personas se las saca de su hogar,
del entorno en el que se sienten
comodas y seguras rodeadas de
todas sus pertenencias y recuer-
dos, parallevarlas a unlugar que,
todavia, tiene poco de hogar y mu-
cho de institucion.

o
Gran Canaria

No lo aceptemos

Alejandro Fldrez-
Estrada Vergara

J

Damas y caballeros, el futuro
yaestaaqui, jqué prisa se han da-
do por traérnoslo! Nonos congra-
tulemos, pues estamos ante un
periodo inquietante que busca
hacer mas peligroso si cabe es-
te mundo desquiciado. ;Y en qué
consiste estanueva era de mierda
envuelta en papel de regalo? En
claudicar, en vivir alelados, tra-
gar con todo y asumir que el ser
humano ya no es una prioridad
y, por tanto, debemos arrumbar
luchas sociales y anhelos huma-
nistas en el baul de los recuerdos
y echar el candado con un obje-
tivo: empezar otra vida aunque
sea peor.

En efecto, el manana nos al-
canzo y enseguida propago6 en el
ambiente la idea de que incomo-
dar al poder y alzar la voz ahora
es de conspiranoicos. Al parecer,
aceptar las perversiones del siste-
ma ha de ser la actitud logica de
los ciudadanos decentes del siglo
XXI. Se pretende, para regocijo de
agoreros y carroneros, quelasre-
glas de nuestro mundo desarro-
llado se deshumanicen ain mas
y caigamos en una distopia total,
con sus guerras estratégicas, vi-
rusacechantes, economias maltre-
chas, crisis energéticas, alimen-
tos por las nubes, desigualdades
crecientes y mensajes tramposos.
Y todo para que siempre surjan
miedos que nos marquen el paso
y degeneren en un panico con el
que ya hemos convivido en los al-
timos afnos y que nos ha valido de
entrenamiento.

Elfuturoyallego, si. Una época
llena de incertidumbre y escasa
de auténtico pensamiento critico,
disenada parafavorecer los nego-
cios de los aprovechados. Déjate
manipular, ciudadano desnorta-
do. Que sepas que la gente y sus
gobiernos cada vez pintan menos
en estereseteado orden mundial,
sumargen de maniobra y de de-
cision mengua dia a dia. Aislate,
someétete a lo virtual, cuéntale a
una fria pantalla qué te duele o

qué sientes. No intentes dar sen-
tido a tu existencia, conformate
con sobrevivir, renuncia a de-
fender lo importante y permite
que los depredadores se aduenen
de lo publico y lo devoren poco a
poco. Y no mezcles con nadie tus
fluidos, tus risas, tus suenos, tus
catarsis, mejor atiborrate de an-
sioliticos.

Ni se te ocurra, pues, rebe-
larte contra los que manejan el
cotarro, limitate a resignarte.
Recuerda que pensar por uno
mismo ya sale caro en todo el pla-
neta, asi querecita de carrerilla
las consignas que te dicten. En
cuanto a la Administracion, ha
decidido ser mas desaprensiva
que nunca en estos tiempos ex-
tranos y zozobraras en un loda-
zal de gestiones enrevesadas si
necesitas de ella, ni se dignaran
cogerte el teléfono en el SEPE o
enla Seguridad Social, pero tra-
garas y lo normalizaras, de eso
se trata. Ah, y obedece a la tele,
hazle reverencias, es tu guru de
cabecera y te atonta con carino,
te engorda el miedo, telo ceba lo
suficiente para que jamas olvides
que manana la humanidad pue-
de extinguirse por culpa de una
pandemia triple que nos ataque,
de un asteroide kamikaze que se
estrelle contrala Tierra o de un
chalado megalomano que pulse
el fatidico boton rojo.

Cierralos ojos, reprime tu cu-
riosidad, callate, ni preguntes ni
repliques, apaga tus sensores, no
te salgas del rebano y si eres po-
bre cabréate solo cuando suban
los impuestos a los ricos. Que la
estupidez se apodere de ti, te ab-
sorba y te convierta en un pusi-
lanime empastillado. Cuidado
con la adiccion a los abrazos ge-
nerosos, al amor solido, a la inte-
raccion social. Recela, sospecha.
No compartas el ascensor con el
vecino, no te juntes con raritos,
no te fies del que disiente. Cui-
dado también con las palabras,
con el ingenio, con las miradas,
con la alegria... Cuidado, en de-
finitiva, con la vida. Y es que el
futuro ya esta aqui.

Por favor, nolo aceptemos. £
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Lavapiés enlaencrucijada: &

fraternidad o barbarie

Lapreocupante
transformacion

delas organizacionesinternacionales

9 Aaron ciones policiales (caso Williams  pero queda mucho camino por
% Herndndez Canales  Lecraft). Estefenomenoresulta recorrer.
£ Vecino de Lavapiés.  muy preocupante en los barrios Resulta evidente la falta de 4 Eduardo Levaggi del Derecho Internacional Publico,
Abogado étnicamente diversos y varias  intervencion publica para aten- ’/ Mendoza que desde finales del siglo XX se ha

especializado en
la defensa de los
derechos humanos

Lavapiés es un barrio popular,
alegrey diverso. Aquiconvivimos
personas en situaciones muy di-
ferentes: una clase trabajadora
(en activo o pensionista) con vi-
das cada vez mas precarizadas;
personas a las que esa precari-
zacion hallevado a la exclusion
social; vecinas y vecinos raciali-
zados y que no pueden gozar de
vidas plenas porque se lesniega
la posibilidad de vivir y trabajar
en situacion regular; personas
que han caido en la espiral de
la adiccion y sufren sus conse-
cuencias; una clase acomodada
atraida por la idiosincrasia del
barrio; personas que viven bajo
techo y otras que han tenido la
desgracia de perderlo... No hay
un “ellas y nosotras”. Todas so-
mos acreedoras de la condicion
de vecinas, titulares de derechos
y sujetas a obligaciones.

Ante los problemas que atra-
viesa el barrio, reconozco la im-
portancia de la accién policial
sometida al control democrati-
co y a la Ley, pero creo que no
podemos abrazar soluciones
que reafirmen los derechos de
algunas personas olvidando o
menoscabando los de otras. En
noviembre, la delegada del Go-
bierno en Madrid informaba de
que la Policia Nacional realiza
en Lavapiés cuatrocientas iden-
tificaciones diarias para a con-
tinuacion indicar que, de media,
solo se levantan catorce actas
policiales sobre delitos relacio-
nados con drogas y se detiene a
veintitrés personas (Gacetin de
Madrid, 07/11/2022). Por tanto,
la mayoria de las identificacio-
nes son inatiles para la seguri-
dad ciudadana y un mal trago
para quienes las sufren. Quiero
llamar aquila atencion sobre el
uso policial del perfil racial co-
mo criterio para la realizacion
de verificaciones de identidad.
El Comité de Derechos Huma-
nos de la ONU ha considerado
dicha practica como discrimina-
toria, contraria al principio de
igualdad ante laley y al derecho
alalibre circulacion. Ademas,
Espana fue el primer pais con-
denado por la ONU por su uso
contrario al Derecho interna-
cional del perfilracial en actua-

fuentes han puesto de manifiesto
suincidencia en Lavapiés (Am-
nistia Internacional, 15/12/2011;
ElDiario.es,21/05/2015, etc.). Po-
demos entonces intuir quiénes
son las personas mas afectadas
por la sobreactuacion policial...
Y si: también son nuestras veci-
nas. También son “nosotras”.

Quiero llamar aqui
la atencién sobre el
uso policial del perfil
racial como criterio
para larealizacion
de verificaciones de
identidad

La policia suele intervenir
cuando el ilicito ya se ha come-
tido. Su capacidad preventiva se
limita en muchas ocasiones al
traslado dela actividad delictiva
alugares con menor presencia
policial, pero no actiia sobre la
raiz del problema. No podemos
obviar aqui el deterioro progre-
sivo de las condiciones de vida
para la mayoria social en las
ultimas décadas. El informe de
2020 del Relator Especial de la
ONU sobre la extrema pobreza
y los derechos humanos puso de
manifiesto que nuestro pais su-
fria de “situaciones de gran po-
breza muy extendidas, una alta
tasa de desempleo, una situacion
de desempleo juvenil croénico,
una crisis de vivienda de enor-
mes proporciones, programas
de proteccion social muy insu-
ficientes, un sistema educativo
segregado y cada vez mas ana-
cronico, y politicas tributarias
y de gasto que favorecen mucho
masalas clases acomodadas que
a las pobres [...]” En el mismo
sentido, el Comité de Derechos
Econdémicos, Sociales y Cultu-
rales de la ONU ha condenado
de manera reiterada a Espana
por incumplimiento de su obli-
gacion de asegurar el derecho a
lavivienda de su poblacion (caso
Ben Djazia y otros muchos). La
implementacion de varias reco-
mendaciones de organismos in-
ternacionales en la materia por
el actual Gobierno central ha
hecho que la situacion mejore,

der a la mayoria, mientras las
instituciones regionales y loca-
les se ponen al servicio de las
élites, ofreciéndoles rebajas de
impuestos, adjudicaciones mi-
llonarias de obra publica de
dudosa utilidad, operaciones
urbanisticas en las que el in-
terés publico esta ausente, una
desregulacion feroz en todos los
ambitos, etc. Incluso algunas
fuerzas politicas progresistas
han caido a veces en ese juego:
recuérdese la aprobacion de
la Operacion Chamartin en el
pleno del Ayuntamiento de Ma-
drid ola criminalizacion de las
personas drogodependientes en
ciertos discursos publicos.

El barrio se nos expropia pa-
ra ofrecerlo a los intereses eco-
nomicos de la élite: sufrimos la
degradacion y privatizacion de
servicios publicos, la turistifi-
cacion, la especulacion inmobi-
liaria... Todo ello crea el caldo
de cultivo para destruir la co-
hesion social y empujar a las
personas a buscarse la vida de
la forma que sea. Nos tratan de
imponer el “salvese quien pue-
da” porque es muy rentable pa-
ra la minoria privilegiada que
tiene los medios para salvarse.
Al resto, las situaciones limite
pueden llevarnos a actuaciones
no deseables.

Para quienes tienen una posi-
cion mas desahogada, seguridad
puede ser sindnimo de presencia
policial. Paralas personas mas
vulnerables, se trata de algo muy
diferente: dormir bajo un techo
y conjurarlaamenaza de un des-
ahucio, comer tres veces al dia,
pagar las facturas, o encontrar
el apoyo sociosanitario y las con-
diciones necesarias para salir
de una adiccion. Muchas de las
personas consideradas causan-
tes de los problemas del barrio
son, precisamente, las princi-
pales victimas de la situacion.
Ante esta tesitura, propongo
reivindicar nuestras mejores
tradiciones filosoficas, politi-
cas y juridicas, que cristalizan
en el reconocimiento universal
deunos derechos inherentesala
condicion humana. Asi, hemos
de exigir unaaccion ptiblica que
atienda la satisfaccion de esos
derechos sin dejar anadie atras.
Esa es la verdadera seguridad,
y el papel que la policia puede
jugar en su consecucion resulta
mas bien modesto. &

En un mundo dominado por la
posverdad, ese eufemismo que es-
conde una palabra mas directa: la
mentira, ya que no nos cuentan las
verdaderas transformaciones que
van tergiversando la capacidad de
los Estados nacionales tal como los
conociamos. Se entendia que eran
la expresion a través de sus repre-
sentantes de la soberania delos ciu-
dadanos para establecer el modelo
de organizacion para la gestion de
lo publico. Los llamados medios de
comunicacion, que no son tales, en
virtud de que para comunicar nece-
sitas dos vias, deberiamosllamarlos
medios de informacion, aunque se-
ria correcto denominarlos medios
de informacion tergiversada. Por
dosrazones: una, que los datos son
elegidos y presentados sin contexto,
sin corroborar y de manera desor-
denada, lo cual se ve muy bien en la
mezcla diaria de datos pasados, ac-
tuales y de previsiones, lo que hace
que el ciudadano tenga una percep-
cion confusa de larealidad. Por otro
lado, no hay una verdadera investi-
gacion por parte de los periodistas
y analistas, ya que dependen de los
grupos que los financian. Tenemos
un “ruido” permanente de los agen-
tes politicos y sociales ofreciendo
puntos de vista contradictorios, de
investigaciones “cientificas”, delas
cuales se esconde quién las finan-
ciay con quéfines, y la ausencia en
los medios de masas de personas
con puntos de vista diferentes ala
uniformidad informativa. De esta
manera se retacea al ciudadano la
informacion vital sobre lo que se
esconde en el diseno de las politi-
cas publicas y particularmente en
la llamada colaboracion publico-
privada, sin saber el rol que des-
empenan unos y otros.

Para poder captar estas trans-
formaciones haré mencion sobre la
modificacion delanaturaleza delas
organizaciones internacionales, pero
no pararealizar una clasificacion
de este fendmeno global, sino como
un paso necesario para el control
global de la poblacion. Aquellas
que regulan espacios publicos han
sido creadas por Estados naciona-
les, y sus representantes emanan
de la voluntad de los ciudadanos,
inclusive en aquellas de ambito su-
pranacional, que han ido cediendo
ciertas competencias en aras de un
objetivo comin. Las mismas han
ido generando un marco normati-
vo especialmente en el desarrollo

ido transformado en papel mojado.
Pero la transformacion silenciosa
y preocupante, por lo lesiva, es la
incorporacion de sujetos privados,
aparentemente sin control, que me-
diantelafinanciacién intervienen
en las politicas publicas. Hay varios
casos, pero me referiré concreta-
mente a una de ellas que, por los
acontecimientos recientes, tiene
un papel relevante: la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS).
Siendo una organizacion que re-
gula un aspecto estratégico, fue
creada por el Consejo Economicoy
Social de las Naciones Unidas, que
redacto los estatutos, para ser es-
tablecida el 7 de abril de 1948. Sin
embargo, actualmente, entre sus
principales donantes se encuentran
la Fundacion Bill y Melinda Gates
(9%); Gavi la Alianza para la Va-
cunacion (7%); Rotary Internatio-
nal (3%), y National Philanthropic
Trust (NPT), como asimismo son
donantes la ONU (7%), v el Banco
Mundial y 1a Comision Europea con
un 2%. La creciente participacion
de agentes privados menoscaba la
toma de decisiones de los repre-
sentantes estatales, emanados de
la voluntad de los ciudadanos, ya
que sesga la actuacion de la OMS
favoreciendo los beneficios de las
empresas privadas. En conexion
con este preocupante aspecto, es
un hecho de que en marzo de 2022
comenzaron las negociaciones pa-
ralograr un acuerdo internacional
para ceder la soberania estatal de
la sanidad ala OMS. Aunque sean
los Estados los que lleguen a un
acuerdo internacional, debemos
tener presente la financiacion de
los agentes privados que pertenecen
a grupos econdémicos que a su vez
financian a los partidos politicos
y a los medios. Por lo tanto, en el
futuro la toma de decisiones esta-
ra viciada por los intereses econo-
micos privados, quedando relegada
alin mas la participacion soberana
de la ciudadania en el nuevo dise-
nio del gobierno global. Ahi reside
latrampa. Paulatinamente, la par-
ticipacion del ciudadano se vera
mermada hasta que la voluntad de
los ciudadanos sea residual. Todas
estas informaciones no pueden ser
obtenidas a traveés de los medios
de mayor audiencia, sino que es el
deber del ciudadano diversificar
las fuentes de informacion y po-
tenciar la creacion de redes, fuera
de los medios, para detener este
proceso que en poco tiempo sera
irreversible! £
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Importantes manifestacionesenMadrid = Lasequridad en Lavapiés

i hay que destacar alguna

delas manifestaciones o de
los conflictos que han merecido
foco en Madrid es el de la sani-
dad publica, perola ventaja de no
depender de nadie y de no estar
obligados a seguir ningun argu-
mentario es que podemos tras-
pasar los analisis simples para
profundizar un poquito mas.

Veniamos de movilizaciones y
concentraciones en torno a insta-
laciones y centros de distinto tipo,
y ya veniamos notando que, en las
convocatorias de una supuesta
asamblea de pueblos y barrios, la
presencia de sanitarios era muy
numerosa. Desde luego, siempre
hemos mantenido que no tiene que
haber una absoluta coincidencia de
objetivos y reivindicaciones entre
pacientes y médicos, por ejemplo.
También sabiamos que, durantela
pandemia, la decision organizati-
va de vaciar la atencion primaria
ohacerla telefonica no solo era de
la Comunidad de Madrid, el perso-
nal sanitarioy sus sindicatos tam-
bién presionaron y exigieron que
la atencion no fuera presencial y,
de este modo, los centros de salud
permanecieron vacios durante un
periodolarguisimo, con la imagen
de gente esperando aterida de frio
y pasando de una en una por un
“control” con mampara de plas-
tico, para acceder a salas vacias
y ambiente relajado. Que la gente
llene la calle en defensa de su sa-
nidad publica es muy bueno, pero
que la estrategia sea sindical y no
vecinal no lo es tanto.

Estuvimos alli y habia, sin
duda, muchos cientos de miles
de personas y, en este caso, si se
trato de vecinos y vecinas de los
barrios y pueblos de Madrid. Pe-
ro, en los dias previos, se recibio
una enorme ayuda por parte de
grandes medios que se volcaron
en convocar y en dar la palabra,
sobre todo, a una organizacion
llamada Amyts.

Ahora parece que el conflicto,
que parecia ser solo cosa de Madrid,
se extiende por todo el Estado, y
nadie ya va a analizar lo que tie-
ne que ver la monstruosa gestion
dela pandemia con el estado en el
que ha quedado la sanidad publi-
ca, y sise puede tratar incluso de
agenda. Es muy inocente desviar
lamiradahacia privatizaciones a
modo de conciertos, cuando nos
bombardean por television con
publicidad de servicios sanitarios
privadisimos que estan haciendo
elnegocio del siglo. Sirestasemos
de la manifestacion a quienes ya
reciben algiin servicio sanitario
pagado, y entre esos servicios la
atencion virtual se ha instalado
como algo muy frecuente y acep-

tado, nos sorprenderiamos. Ahora
quedan, y en letra muy pequenita
leemos, que lo que se negocia en
las mesas no es la reduccion del
nimero de pacientes por médico,
es que a partir de un nimero ta-
sado ese exceso de pacientes se
paga distinto, y que para que no
se vayan los médicos y sanitarios
hay que pagarles de otro modo, a
pesar de que hay un acuerdo re-
tributivo para empleados publicos
que a ellos se les queda corto.

Otra importante manifestacion
ala que también asistimos fue la
de “salario o conflicto” de los gran-
des sindicatos, porque nos parece
que, a pesar del extrano rol que
avecesjuegan, sudebilitamiento
no beneficia al pueblo y si deja el
camino muy libre a enormes abu-
sos y desregulaciones.

Nos sorprendio la asistencia
muy importante, y nos sorprendio
que se convocara por lamanana,
sabiendo que por la mafnana asis-
ten, sobre todo, las estructuras
sindicales con horas sindicales.
Elitinerario, y que al final se en-
cerrase y se ahogase la protesta
en la plaza Mayor, nos parecio
un insulto a la inteligencia de
cualquiera. No se quiere llamar
mucho la atencion, no vaya a ser
que se pierda el control y que la
gente, abrasada por un empo-
brecimiento general de los sala-
rios, apunte también al gobierno
como responsable y no solo a la
CEOE. Se acelero6 el acuerdo so-
bre empleados publicos cuando
un sindicato de funcionarios lle-
no el paseo del Prado, y rapidito
se sefial6 a los empresarios co-
mo responsables de todo. Desde
luego que hay grandes empresas
que estan incrementando sus be-
neficios con la crisis, pero tam-
bién es muy evidente que peque-
nos autonomos estan echando el
cierre, mientras todos seguimos
desviando el consumo a quienes
ya no quieren compartir la tar-
ta y novan arenunciar a comeér-
sela toda. Dejar de comprar por
Amazon y hacerlo en el pequeno
comercio del barrio es uno de los
actos mas revolucionarios que
nos podemos permitir en este
momento, casi tan revoluciona-
rio como tomarnos una raciéon
de torreznos y una canita en un
bar de toda la vida. E1 empobre-
cimiento de los salarios y la de-
molicién de la estructura eco-
noémica y comercial es también
efecto de la monstruosa gestion
de la pandemia y, por supuesto,
es también agenda.

Otramovilizacion ala que asis-
timos, y en este caso fue mucho
mas modesta, fue la convocada
por la FRAVM, y el respeto que

tenemos por el viejo movimien-
to vecinal no nos impide ver que
se debilita por momentos, justo
cuando es casi imprescindible.
También no parece que el debili-
tamiento de estructuras vecina-
les, sindicales y politicas, aunque
se trate de un proceso que no vie-
ne de ahora, con este experimen-
to de control social que estamos
viviendo se esta acelerando.

Lo ultimo ha sidola separacion
de manifestaciones sobre la violen-
ciade géneroy el debate impostado
que se mueve alrededor de estas
convocatorias. Cuando el debate
no esta enlacalle y esta enlos me-
dios y las redes, se pudren hasta
las reivindicaciones historicas
mas valientes y referenciales.

Hahabido otras movilizaciones
en las que también hemos estado,
y cada una de las que menciona-
mos hubieran merecido un arti-
culo especifico y una valoracion
seguramente mas neutra. Pero,
en tiempos de urgencia, la neu-
tralidad es casi complicidad.

Desde NHU pensamos que la
que calle se tendria que incen-
diar, que nadie deberia permitir
niun euro de empobrecimiento,
que las politicas sociales no se
pueden hacer con cargo a deuda,
que los funcionarios y empleados
publicos tienen que estar absolu-
tamente accesibles para proteger
y cuidar ala gente, que es su fun-
cion. Que las vecinas y vecinos
deberian tomar los centros de
salud y decir a politicos y fun-
cionarios qué sanidad quieren,
y procesar de inmediato a todo
sanitario, hospital, institucion
publica, politica y mediatica
que haya recibido un euro de
los laboratorios farmacéuticos.
Deberiamos decir que no nos da
la puta gana apagar Madrid, ni
pasar frio en 2022, ni comer in-
sectos, ni cambiar habitos, cos-
tumbres o modos de relacion y
que, sobre todo, exigimos que
una sobremortalidad, que ya no
pueden negar, tiene que ser ex-
plicada, como tienen que explicar
las bronquiolitis infantiles o el
hecho de que nifios y jovenes pa-
dezcan hoy patologias que no se
corresponden con su edad nicon
sus riesgos. Los psicofarmacos
no pueden reemplazar alasrela-
ciones, y el metaverso no puede
reemplazar a la vida. Entramos
en un ano electoral y, lejos de ver
un abanico de posibilidades, ve-
mos los hilos que mueven toda
laescena. En NHU estamos muy
cabreados, seguiremos yendo a
todaslas movilizaciones presen-
ciales, pero seguiremos también
muy atentos a como se mueven
y desde dénde se mueven. £

en el foco mediatico

Habré que analizar si esto
es bueno onolo es. Desde
luego, la preocupacion del vecin-
dariono es impostada y ya nadie
niega que el problema es muy re-
al. Quizas lo mas nuevo es que la
izquierda y las organizaciones
mas progresistas y sociales del
barrio se suman, y la diferencia
esta, quizas, en las soluciones que
se proponen y no en el diagnos-
tico del problema. Es indudable
que han sido vecinas y vecinos
los que, descargados de ideologia,
se han movilizado, y cuando al-
guien intenta hacer alguna valo-
racion desde fuera es respondido
con tension, con una avalancha
de ejemplos personales. Sin en-
trar en datos, causas y analisis
complejos, yano cabe la justifica-
cion de cualquier tipo de trafico
de drogas en el barrio y tampoco
deningunrobo, agresion o amena-
za;y hastala imagen de un barrio
con basura, malos olores, ruido y
degradacion dela convivencia es
ahora algo que despierta una re-
accion muy virulenta.

La asistencia del alcalde de
Madrid y de la delegada del Go-
bierno aseguraron una concen-
tracion de camarasy periodistas
inusitada, y esto contrasta conlo
que suele costar a vecinas y veci-
nos conseguir algo asi. Paramal
o para bien, el foco mediatico ya
lo tenemos en el barrio, todo el
mundo se pregunta si Lavapiés es
la version madrilena del Bronx
y esto, junto con la proximidad
delas elecciones, asegura que las
reivindicaciones van a ser atendi-
das. Pero, como advirtio un viejo
dirigente vecinal, “a ver si vamos
avolver aaquellos tiempos en los
quelos taxis se negaban a entrar
en el barrio”.

Esunacierto convocar alo que-
da del tejido asociativo de Lavapiés
y, entre el olvido del alcalde al no
mencionar la actividad cultural
y social como uno de los factores
mas importantes paranormalizar
el barrioylaafirmacion, un poco
exagerada, de la delegada de acu-
sar al actual Gobierno municipal
de haber provocado este desastre
por haberse cargado la vida so-

cial y cultural del barrio, puede
haber un punto medio. Echarse
la culpa entre oponentes politicos
eslo que menos necesitamos y, si
se quiere restablecer la vida so-
cial y participativa en Lavapiés,
esmuy facil comenzar por apoyar
alos colectivos y asociaciones que
han sobrevivido. Desde luego que
lo que ha arrasado la vida social
y las relaciones también ha teni-
do que ver con una gestion oscu-
ra de estos tiempos de pandemia,
apostando por el control social y
la distancia en medidas que ya
todo el mundo sabe que no solo
no funcionaron, sino que termi-
naron de reventar la economia,
lasrelaciones vecinales, el tejido
asociativo yla vida vecinal en su
conjunto. En este momento, y por
distintos factores, la pobrezayla
desesperacion de mucha gente no
parece que tiendan a mejorar. En-
tre un Lavapiés cool convertido
en un parque tematico de moda
y un barrio de calles oscuras y
locales cerrados, puede haber un
punto medio.

Curioso el debate encendido
entre portavoces de las vecinas
y vecinos, arrojando denuncias y
datos a pie de calle, y los respon-
sables de la Policia y de Madrid
Salud relativizando estas denun-
cias con estadisticas de delitos y
de consumo de drogas, intentan-
do restar gravedad al problema,
casi parece el mundo al revés.

El uso politico de un proble-
ma vecinal atufa a distancia, y
encuentros como este son el ca-
mino correcto, aunque tengan
atn mucho margen de mejora.
Hay medidas inmediatas que se
pueden tomar sin dilacion y hay
medidas urgentes que escapan
a una decision local, como es la
de regularizar para permitir el
acceso a un mercado del trabajo
que ya esta hablando de “impor-
tar” migrantes parala construc-
cion, sin atender adecuadamente
a quienes estan aqui.

En eso de que el barrio no se
degrade, el acuerdo entre vecinos
nacidos aqui y vecinos llegados
de otras tierras es absoluto. No
nos confundamos... £
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Queridos vecinos, el pastor no
para de gritarlo: “jQue viene el
lobo, que viene el lobo!”. Y esta
vez, como en el final del cuento,
el lobo, en este caso loba, ya esta
aquiy con ella el fin de un derecho
del que disfrutamos todos. Y, al
igual que en aquel cuento infan-
til, 1a loba no paraba de llamar
mentiroso al pastor.

Estahistoriano trata dericos
nide pobres, ni de comunistas o
fachas, ni tan siquiera de pode-
mitas bolivarianos, como algu-
na nos quiere hacer ver, o de los
amigos de Bildu, como vocea sis-
tematicamente la manada. Aqui
no se trata de politizar nada, co-
mo iteran constantemente desde
la bancada azul. Esto va de pro-
teger la sanidad publica y, por
ende, la salud de tus abuelos —si
aun resisten—, la de tus padres,
también la de tus hijos y, como
no, latuya misma. Porque, como
yapaso en pandemia, nolesvaa
temblar el pulso si tienen que re-
querirla presencia del fantasma
de la guadana.

El médico de familia, ese al
que ademas de curarte la salud
te sanaba la vida; el servicio de
pediatria de tu barrio, con la
consulta llena de dibujos de ni-
nos agradecidos a ese héroe de
bata que te regalaba un carame-
lo cuando te tomabas el jarabe;
o el servicio de consulta urgente
para momentos de desesperacion
ven como el cartel de RIP se les
acerca a pasos agigantados, con
rafagas de luces largas que nos
van deslumbrando la vista para
cuando queramos darnos cuen-
ta ya no haya marcha atras.

Esos héroes ya estan hasta
los cojones o hasta los ovarios
del maltrato de sus gestores, con
Ruiz Escudero siempre escondi-
do detras de su jefa, y encimalos
quieren convertir en culpables
de la situacion, donde hay mu-

chomermado intelectual que les
compra el discurso y descarga
toda sumierda interior sobre la
persona que le tiene que salvar
yno sobre el que promueve el fin
de la sanidad.

Esos gestores que viajan en
Falcon de cuatro ruedas, a los
cualeslasanidad puablica les im-
portaun bledo y encabezados por
lamano que mece la cuna, se dan
ellujo de poner en entredicho ba-
jas laborales de facultativos que
vienen de una pandemia y a quie-
nes se les agradece el esfuerzo
con sobrecargas de trabajo que
ningtn pinchamorcillas sopor-
taria ni cinco minutos.

Recuerdo con asco la gestion
de las residencias, que se la qui-
sieron endosar al mando tUnico,
cuando el inico mando era el de
ellos y, una vez sin escapatoria,
solo la prensa mediatica apese-
brada los apoyaba. Todavia esta-
mos esperando a que nos digan
qué paso con aquellos 7291 resi-
dentes vulnerables, mas de 5000
enfermos de COVID, que murieron
sinrecibir asistencia médica y en
su mayoria sin poder ser acom-
panados por sus seres queridos;
eso s, no faltaron fotos de salas
llenas de atatdes apuntando en
otra direccion y nunca en la del
verdadero culpable.

Como diria el inclito Enrique
Ossorio: “;Donde estan los po-
bres en Madrid? Yo no los veo”.
Pues eso debe de pensar de los
enfermos: “;Donde estan? Yo no
los veo”.

Lanueva idea es que nos curen
por videoconferencia. Expliquen-
selo bien al abuelo, no sea que se
puedaliar con el teléfono o, sino,
sigamos engordando la lista.

También esta la opcion del
contestador automatico: si tiene
mocos marque uno, si le lloran
los ojos marque dos, si parece
que convulsiona marque tres,
tic, tic, tic, tic...

Larealidad de la sanidad pu-
blica madrilena da para muchos
memes, perola iinica verdad irre-
futable es que estamos en manos
de una senora que desconozco a
qué interés espurio sirve y cuyo
Unicofines cargarsela, y esteesel
regalo navideno para este ano.

Esposible que en Bilbao, en Va-
lencia o en Torremocha del Cam-
po vivan una situaciéon cuando
menos parecida, pero yo todavia
vivo en esta comunidad y, si tan
referente y galante del bienestar
espanol queremos ser, debemos
por ello ser el mejor ejemplo.

Y querido vecino, no va de de-
rechas ni de izquierdas, recuér-
dalo. Tic, tac, tic, tac.

Vivimos en un mundo en que
un loco hace muchos locos, pe-
ro un sabio hace pocos sabios
(Georg Christoph Lichtenberg). £
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yAdolescencia *

% Conchi
/ Villanueva Lépez

Vo

Cada dia hay ninos, ninas y
adolescentes que sufren negli-
gencia, violencia fisica, bullying
en el colegio, acoso en internet
o0 violencia sexual. De todas las
mencionadas, la negligencia es
la principal forma de violencia
(42,75% de los casos), seguida por
la violencia emocional (31%). La
violencia fisica y la violencia se-
xual suponenun 17% y 10% de los
casos respectivamente.

La aprobacion de la Ley Or-
ganica 8/2021, de 4 de junio, de
Proteccion Integral ala Infancia
yla Adolescencia frente a la Vio-
lencia (LOPIVI), cre6 un marco
normativo para garantizar los
derechos de los ninos, ninas y
adolescentes frente a cualquier
tipo de estas violencias, muchas
veces invisibles e invisibilizadas.
Se trata de una ley que establece
medidas de proteccion integrales,
que contempla la deteccion, aten-
cion y recuperacion, asi como la
sensibilizacion y prevencion para
su erradicacion. La lucha contra
la violencia en la infancia es un
imperativo de derechos humanos.
Para promover sus derechos es
esencial asegurar y promover el
respeto de su dignidad humana,
integridad fisica y psicologica.

En cumplimiento de estos ele-
mentos esenciales se desarrolla
la Estrategia de Erradicacién

de la Violencia contra la Infan-
cia y Adolescencia, publicada el
pasado mes de noviembre. Esta
estrategia, impulsada por el Mi-
nisterio de Derechos Sociales y
Agenda 2030, cubrira el periodo
2023-2030. Aspira a fortalecer el
trabajo de prevencion de todas las
formas de violencia, mejorar la
deteccion e intervenir temprana-
mente. Pretende conseguir una
concienciacion social. No solo
visibilizar el problema, también
movilizar a los actores claves.
Nos exige un cambio como so-
ciedad, nos obliga a actuar. Ali-
neada con la ley de la infancia,
quiere conseguir un cambio en
la percepcion social, actitudes y
comportamientos frente alas vio-
lencias. Exige, ademas, una tole-
rancia cero, asi como entornos
protectores con mecanismos de
participacion infantil y adolescen-
te, y con profesionales adecuada-
mente formados. A su vez, una
especializacion, con los recursos
necesarios para garantizar una
atencion especializada, multi-
disciplinar. No solo establecera
servicios gratuitos para atender
alas menores victimas, también
a los agresores. Finalmente, la
estrategia avanzara hacia una
coordinacion eficaz entre ser-
vicios, administracionesy otros
actores. Entre sus metas, que la
poblacion encuentre inaceptable
las distintas formas de violencia
y que antes de 2025 se implemente
unregistro de informacion sobre

ESTRATEGIA DE
ERRADICACION DE
LA VIOLENCIA
SOBRE LA INFANCIA

Y ADOLESCENCIA

la violencia contra la infancia y
adolescencia. Esta no se olvida
de la violencia institucional y
administrativa.

Los casos de maltrato en 2021
aumentaron un 37,18% (segtn el
RUMI, Registro Unificado de Mal-
trato Infantil). De las 21.521 posi-
bles victimas, 10. 473 eran ninas.
E170,7% de los casos registrados
presentaban nacionalidad espano-
la. Mas de lamitad delos casos en
este sistema de registro unificado
son adolescentes de 11 a 17 anos.
En el ambito escolar, uno de cada
3nifos y ninas podria ser victima
de acoso escolar. Segiin UNICEF
Espana, la tasa de victimizacion
de acoso escolar estimada se si-
tllaen el 33,6% y la de ciberacoso
enun 22,5%. No siempre quienes
lo sufren son conscientes de ello.
Las sentencias por delitos contra
lalibertad sexual en personas me-
nores de edad se han incremen-
tado en nuestro pais. En 2020, se
produjeron 5685 denuncias. Se-
gln el INE, 3196 adultos fueron
condenados por delitos sexuales
en el 2021 y de ellos 738 fueron
condenados por abuso y agresion
sexual amenores de 16 anos y 592
por prostitucion y corrupcion de
menores. La violencia esta en to-
dos los segmentos de la sociedad.
Segiin la macroencuesta realiza-
da por el Ministerio de Igualdad
en 2019, el 3,6% de las mujeres en-
cuestadas senalaron que sufrieron
alglin tipo de violencia sexual con
menos de 15 afios. £
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Entrevistaa Carlos Marqués
Dos afios de Radio Televisién Lavapiés

-
g

N NHU

osaparecidlaposibili-

daddeestaentrevista
cuandoyateniamosotra
comprometida, y después
dehaberledichoaCarlos
que habia una lista muy
larga de vecinas y veci-
nos que nos pedian este
espacio. En concreto, la
entrevista prevista era
con Rita Maestre, nos la
pidi6 su gente en el dis-
trito y ahora parece que
tiene problemasde agen-
da.Hemos tenido que ha-
cer estaatodaprisa, yla
sensacion de que es im-
portante priorizar en el
barrio y de que eso eslo
gue realmente nos gus-
taesmuyclara.Carlosha
mostrado con nosotros
la misma disponibilidad
gue muestra para aten-
der cualquierreivindica-
cién vecinal.
Nosrecibeensucasa, don-
de también tiene todo el
aparatajedelaradiotele-
visidn, y esaintegracién
de actividad social com-
prometiday vidapersonal
nos impresiona. Desde
una de las terrazas mas
bonitas del barrio, don-
de se ha convertido en
francotirador al servicio
Unicamentedesucoheren-
ciapersonalydequienle
necesita,damosestemes
nuestro espacio especial
aCarlosMarquésyaRadio
Televisién Lavapiés.

i3 Comenzamos porun
pareado: Carlos Marqués,
vecino de Lavapiés.

I Si,vecinode Lavapiés
desde hace casi ocho afios.

I3 Y seguramente es-

tamos en la terraza mas

bonita de Lavapiés...

I Si,estoesunagozada,
la verdad.

i3 Vivesenlaplaza.

1A Si,me quedé enLava-
piés por esta terraza. Sino, no
me quedo.

13 ;Y tienes aqui la

radio?

I Si, antes la tenia en
mi restaurante, la hicimos
los domingos alli, tres o cua-
tro veces nada mas, en el lo-
cal que tenia en Ave Maria,
8. Alli juntabamos a clien-
tes que venian y a vecinos,
y cuando llegd la pandemia
estaba ahogado en deudas y
tuve que devolver el restau-
rante, por lo que trasladé el
pequeio estudio aqui, a mi
casa.

13 Site ofrecieran un

local para laradio, jtelo

planteariasote gustate-
nerlaaqui?

I Ami, por comodidad,
me gusta que esté aqui. Lo
que pasa es que, para traer
invitados en verano, es muy
cémodo, sales aqui a la te-
rracita, cantan, dicen lo que
quieren, saco el estudio aqui
fuera, y todo muy bien. Pero
en invierno, meterlos en el
dormitorio-despacho es un
pocomas complicadoy, cuan-
doson dos, tres o cuatro invi-
tados, mucho mads aun. Pero,
siesunosolo, sique se puede.
Hemos estado viendo la posi-
bilidad de entrar en Tabacale-
ray hacerahipuntualmente
entrevistas, porque se estan
abriendo al barrio, y alo me-
jor, puntualmente, también
hacemos alguna entrevista

alli. Montaralli el estudio no
se puede porque no tienen wi-
fi, entre otras cosas, y esto va
todo online, porredes sociales,
peroalguna entrevista si que
se puede hacer.

i3 ;Y los programas se

graban todos aqui?

I3 Claro, las trescientas
horasen directo de programas
que hemos hecho ya, menos
los cuatro primeros que hici-
mos en el local de A Son de
Mar, en el restaurante, todo
elresto se ha grabadooenel
estudio, ahi dentro, o en el
despachito o en la terraza.

I3 ;Noretransmitesen

directo?

1A Si, retransmitimosen
directo, los domingos de sie-
te a diez hacemos el directo,
y los dias de diario hacemos
una redifusion de las entre-
vistas que hemos hecho los
anteriores domingos y publi-
cidad oanuncios de un grupo,
una banda o una historia de
algtin vecino que quiere pre-
sentar su proyecto, noticias
que salen, videos que hemos
grabado, como algtin politico
que ha venido por Lavapiés,
y lo ponemos en diferido. Y
luego al domingo siguiente
esa entrevista, si no la he-
mos emitido ya, la ponemos
endirecto también. Todos los
domingos es de siete adiez de
lanoche.

I3 Ytodo esto, ;1o pagas

ta?

I3 Si, todo esto es finan-
ciado de mibolsillo, de arriba
abajo, con mi equipo.

i3 ,;Sin ninguna ayu-

da institucional, de

momento?

I Demomentonada...

I3 Que seria muy sano

que la tuvieras...

a3

1A Si estariabien. Poraho-
ra,loque quise hacer el primer
afioeraanunciarme enlocales
porque esta radio es antigen-
trificacién y queriamos dar
visibilidad aloslocales peque-
fitos, locales de copas, locales
de comercios...,y que dieranla
voluntad por anunciarse. Hu-
bo un par de ellos, nada més.
Tampocoincidimuchoynoha
habido ningin ingreso, desde
hace dos afios, que es cuando
empecé.

I3 Perosiestashablan-

do con establecimientos

y comerciantesparaque

apoyen el proyecto.

I Hablodevezencuando.
Haré una campafa mas ade-
lante, ahora que estd mases-
tablecidoy lo tengo todo mas
controlado, por sise quieren
anunciar de una manera muy
econémica, que no va a dar
para gran cosa, pero bueno.

13 Yveoqueestdsmuy

presenteeneldiaadiadel

barrio, de los conflictos.

I Claro.GraciasalaRadio
Television Lavapiés, y gracias
a que he estado en Plaza So-
lidaria y tengo contacto con
varias asociaciones, como
Hola Vecinas, Valiente Ban-
gla o0 Dragones de Lavapiés,
o0 como DaLaNota, y partici-
po en el grupo de Podemos
Centro del barrio, y con otros
partidos politicos, pues me
informan y me llega muchi-
sima informacién de todo lo
que va a ocurrir en el barrio
y VOy a ese evento y grabo y
lo pongo, o bien lo publicito
paraquela gente vaya. O sea,
estoy muy informado por mu-
chossitios.

i3 Oseaquenoesuna

radio politicamente neu-

tra, j;no?

I Si, en principio esneu-
tra, loque pasaes que los que
mAs quieren aparecer son par-
tidos de izquierda. Conmigo
no se han puesto en contac-
to otros partidos, han colabo-
rado 40 o 50 vecinos, y cada
uno ha hecho su podcast con
su opinién.

i3 Nuestroperiédicono

espoliticamente neutro.

No es utilizable politica-

mente, yanosocupamos,

peronoesneutro.Osea,
es una radio con defini-
cidn, jno? Progresista.

I Si intentoqueseauna
radio progresista como yo.
Que sea intercultural, que
sea antigentrificacién, que
dé visibilidad a todo lo que
ocurre en el barrio y a veces
acosas que ocurren fuera del
barrio que nos pueden afectar
de alguna manera. Y los que
mas me mandan cosas para
hablar o para hacer su pod-
cast son gentes progresistas
o mas de izquierdas.

i3 ,Conesteayuntamien-

to chocas mas? Bueno,

tampoco tuviste oportu-
nidad con elayuntamien-
tode Carmena...

I No,porqueestololle-
vo haciendo dos afios. Con el
ayuntamiento actual, el dni-
co conflicto que hubo en su
momento fue por el Jardin
Gloria Fuertes, del que fuisu
promotor, un jardin que lue-
goelayuntamientoarrancoy
después de unos meses volvie-
ronaplantar ellos. Ha habido,
pues, un tinico choque conel
ayuntamiento. Fui al turno
vecinal a hablar un ratito y
pedirles que lo plantaran.

i3 Estdmuybonito,lohe

vistoahoracuandovenia,

ymantenéiselnombrede

Gloria Fuertes...

I3 Semantieneelnombre,
limpiamos todos los dias, yo
bajotodoslos diasalimpiar. Lo
que pasa es que se han olvida-
dodeltrocitodeallado, esun
triangulito que se supone que
también esJardin de Lavapiés
yestamos ahora luchando pa-
raque lo planten.

i3 Tendréisqueliarotra...

Il Tendremos que ha-
cer un trasvase Tajo-Segura
para pasar plantas de alli, de
un lado a otro. Porque llevo
ya casidos meses pidiendo al
ayuntamiento que loplanten,
como el otro.

i3 Oseaquenohaspodi-

do compararsiconelotro

ayuntamientolacosapo-
dria haber sido mas facil.

I Porahora no.

I3 Esodequemuchagen-

tedenunciadequeelbarrio

enelterrenoasociativoes

menos participativo...

I Hay muchas asocia-
ciones y normalmente hay
que participar, hay que estar
alli, pero yo me muevo enun
grupo de gente que sies muy
activa socialmente y sé que
se implican en muchas cosas,
pero también conozco a mu-
cha gente que no, no tienen
tiempo ni ganas de participan
en esas asociaciones.

I3 Entodocaso,lapan-

demia y su gestion lo ha

vaciado todo, ;no? jEstd
costandorecuperar?

A Si, sobre todo el co-
mercio pequefio. Esta zona
es zona centro, protegida de
terrazas y de ruidos. Aqui no
nos dejaron poner terrazas,
como si ocurri6 en las zonas
defuera.Yolointentéytam-
poco se pudo.

13 Yluegoestoyviendo
que, unbarriocomoeste,
andalagentepidiendomas
policias, mascamaras. Eso,
en teoria, eran reivindi-
caciones deladerechay
ahoraeslaizquierdalaque
estaahi. jEsparatantolo
que esta ocurriendo?

I Noesparatantoloque
estd ocurriendo. Con el mo-
vimiento Lavapiés Denuncia,
en el primer manifiesto, una
delascosas que no se detall6
bien fue que se queria mas
policiaa unashoras determi-
nadas, en las que habia mas
conflictos y, sobre todo, una
policia noracializada porque
la gente inmigrante que vive
en este barrio siempre se que-
ja de lo mismo. Es cierto. Yo
llevo viviendo ocho afios en
Lavapiésyaminome han ca-
cheado, nime han parado, ni
me han preguntado ni por mi
DNIenlavida. Sinembargo, a
Sherim y un montén de gen-
te de Africa o de otros sitios
que conozco si que les paran
habitualmente sin ningtn
tipo de razén, por el mero
hecho de ser inmigrantes. Y
se malinterpret6 un poco el
hecho de mas policia, y eso
no sent6 bien a determina-
das asociaciones que tienen
componentes con gentes de
Africay otrossitios, y sufren
la detencion racializada.

i3 En reuniones so-
bre seguridad con el
Ayuntamiento y la dele-
gada del Gobierno, algu-
nos colectivos vecinales
ydeizquierdasclaramen-
tehablabande queesun
momento peligroso, de
riesgo.

I Lo que ocurre es que,
como estan haciendo obras
en Ministriles ola Corrala, la
gente que estabaalliasentada,
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quedormiaenlasplazas,ahora
se mueve por el barrio. Lue-
go también esta ocurriendo
que la gente esta cansada de
los narcopisos, y mucha de la
gente que se manifiesta los
miércoles a las 8 lo primero
que estd denunciando es que
desmantelen esos narcopisos.
Se desmanteld La Quimera, de
manera policial, perono hubo
separacion entre las familias
quevivianalliy gente que te-
nia problemas psicolégicos y
elrestode gente, y se volvida
haceruna detencién o vacia-
dodeunsitio ocupado de ma-
nera racializada también.

13 Pero el miedo en el

vecindario también lo

percibes.

I Endeterminadasperso-
nasque tienenun narcopisoen
su casa, si, claro. Yo no tengo
ninguno, peroyo, que vivoen
lamisma plaza de Lavapiésy
se donde se trapichea, he visto
gente que necesitaayuda en
la drogadiccién, zombis que
pasan constantemente, los
que estaban en Ministriles,
y en la Corrala. Esas perso-
nas estaban asentadas antes
alli, ahora pasan por aqui y
dan problemas, supongo.

I3 Deaquellos tiempos

enlosque echdabamosala

policiafueradelbarrio, y

delos que tengorecuer-

dosmuy concretos, aes-
tosmomentosenlosque
la gente pide mas policia
porque se sientemuyin-
segurao, porejemplo, las
comisiones de seguridad,
pareceelmundoalrevés.

Losvecinosdiciendoque

hay problemasreales, se-

rios, ylapoliciarelativizan-
do, diciendo que no hay
heroina, que el conflicto

no es para tanto, quelas

cifras muestran que no

hay mas conflictividad.

I En Lavapiés Denun-
cia, en las dltimas reunio-
nes que ha habido, se puso
un email para que todos los
vecinos escribieran. Se reci-
bieron 114 emails de vecinos
que denunciaban si habia
un narcopiso o problemas
concretos que hubiera, o las
medidas que se pudieran to-
mar, locales que no dieran
bebidas alcoholicas a partir
delas10, que la policia estu-
viera en unas horas que son
mds problematicas que otras,
que no hubiera detenciones
racializadas. Con todo esto se
hahechoundosieryseleha
entregado al alcalde, con casi
114 en total, y han salido co-
mo 30 medidas distintas.

I3 Si,estabayopresen-

te en esareunion.

1A Si,son 30medidasdis-
tintas que no solo van por el
tema de la policia, también
por otros temas de abando-
no delbarrio: jardines, calles,
limpieza, etc.

I3 Estoeslomésrecien-

te, Ultimamente Lavapiés

esnoticiaporestetema. Yo
tambiéncreoquelLavapiés
no es el Bronx.

I Desde luego que no,
se vive muy bien aqui.

i3 Dosafiosya... Se su-

pone que, al estar impli-

cado con los temas del
barrio, Radio Television

Lavapiésesunaradio co-

nocida y querida por el

barrio, ;no?

I Si,llevamosyadosarios
emitiendo todos los domin-
gos de siete a diez, y en dias
de diario en diferido. Hemos
hechomuchisimasentrevistas

yaa gente de fuera y de den-
tro del barrio. Y yo, la verdad,
muy contento. No tenia expe-
riencia de montar una radio
television, ya que es todo por
redes, Facebook, Twitter, Ins-
tagramy YouTube, y los veci-
noshanreaccionadomuy bien.
Entre cuarenta y cincuenta
vecinos han colaborado de
manera puntual, y algunos
de manera mas continuada.
Es una experiencia muy bo-
nita. Yo no me habia metido
enestetingladoenmividay
me gusta mucho porque esta
muy en contacto con todo lo
que pasa en el barrio. Puedes
dar voz a muchas personas y
problemas que hay en el ba-
rrio y se ha vuelto un poco
el altavoz comun, porque lo
puedes ver repetido.

I3 Seteveunpocoqui-

jote,unpocosolo, jotie-

nes equipo?

I Bueno, equipono, tiro
yo. Al principio pensaba ha-
cerloun poco més horizontal,
de manera que hubiera uno
de marketing, que se marcho,
otrapersona que me ayudase
conlapublicidad. Vaentrando
ysaliendo gente, peroal final
el que hace todo soy yo. Pre-
pararun directo de tres horas
todos los domingos lleva un
rato semanal.

I3 Claro,esmuchocurro,

¢no?

1A Si,lleva curro porque,
al ser audiovisual, tienes que
tener los videos, losaudios, la
publicidad, el programita, con-
trolarlo. Ha sido un follon...

13 Yafuturo, slopiensas

en estemismo formato o

vasameteralgun cambio?

I3 A futuro no lo sé por-
que varias veces he pensado
endecir: “Yaestabien de estar

esclavizado todos los domin-
gos”. Eso significa no irte un
fin de semana. Solo ha habido
un fin de semana que dejé la
radio en diferido y me fui de
barbacoa. El resto, todoslos do-
mingos desde hace dosafios, lo
he hecho siempre en directo
y eso es bastante esclavo.

I3 Ysi,porejemplo, con

ayudamunicipal se tepu-

siera en tus manos una
radio convencional...

I Yo lo de la radio por
FM no lo veo. Me lo planteé
al principio, pero una banda
FM tienes que contratarla,
tienes que pedirla al minis-
terio o a otra radio que te de-
jeun trocito y pagarla. Como
ahora, por redes sociales, por
Facebook es gratis emitir, por
YouTube es gratis emitiry por
Instagram yTwitch también...
Tienes que saber muy bien los
pardmetros, estudiar un poco
y,comoyosoyinformdtico, me
loheestudiado. Es totalmen-
te gratuito y yocreoquellega
todavia mas que por FM.

I3 ;Cudntagenteescu-

chaRadio Lavapiés?

I Depende mucho. Las
estadisticas ultimas que he
estado viendo es que el al-
cance organico que se llama,
oseapersonas diferentes que
han visto Facebook e Insta-
gram, en dos afios es ciento
treinta y cinco mil personas
diferentes. A eso hay que su-
marle YouTube y Twitch, que
seran otras dos mil. En total,
unas ciento treintay siete mil
personas distintas nos han
visto alguna vez.

I3 ,Bésicamente gente

de aqui del barrio?

I Como tenemos una
corresponsal en México, otra
corresponsal en Colombia y
otra en Chile, pues también
se ve alli. Como se emite el
domingo por la tarde-noche,
esunbuen horario paraquelo
vean en directo en Sudamé-
rica. Se ve mucho en Madrid,
Barcelona y Sudamérica.

I3 ,Interactiasconmds

gente aqui en el barrio?

Digo con otros medios.

Vi que participaste en

un evento en el Teatro

del Barrio.

I Si,mehanllamado pa-
ra entrevistarme y hablar de
la radio en algunos medios.
Me llamaron del Teatro del
Barrio por el tema del huerto.
Hicieron una especie de charla
conun programa de Radio Na-
cional que se llama Hablemos
en verde, con una chica, otro
experto en huertos urbanos
y yo, y echamos una charla.
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Dos

anos de
RadioTV
Lavapiés
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Alfonso Becerra
Carlos Marqués

LosiniciosdeRadio TV
Lavapiés tuvieronlugar
enlacalle del Ave Maria,
8, enelbar-restaurante
A Sonde Mar. Inicialmen-
te se pensd para dar vi-
sibilidad ala Asociacion
Plaza Solidaria, ala que
CarlosMarqués, creador
de Radio Television La-
vapiés, cediasuantiguo
restaurante paradar co-
midas a personas en si-
tuaciénde calledurante
la pandemia.

Répidamentepaséaser
unaradiovecinal, yaque
noexistianingunaenese
momento que fueraalta-
voz delas noticiasy pro-
blematica de Lavapiés.

Carlos Marqués des-
carté desde el principio
emitirporFMy sedecan-
téporaprovecharlaspla-
taformas online gratui-
tas (YouTube, Facebook,
Instagram, Twitch) para
quetodoslosvecinos tu-
vieran acceso a ellas.

Contansolounporta-
til y un par de micros se
emitia ennoviembre de
2020 el primerprograma
deRadio TV Lavapiésen
elbar-restaurante ASon
de Mar con gran afluen-
ciay buena acogida de
un numeroso grupo de
vecinas y vecinos.

Ademas, se hicieron
llamamientos por redes
sociales para quelos ve-
cinosdelbarrioaportaran
sus podcast, noticias, en-
trevistas, etc.,yenpoco
tiemposeapuntaronuna
quincena de personas
queriendo colaborar en
laradiotv online, se cred
unconcursodelogosvo-

tadoportodoslosespec-
tadoresyasidefiniendola
imagen corporativainicial
de laemisora online.

Debidoalapandemia
ellocal de sunacimiento
tuvoquecerraryRadiolv
Lavapiés se trasladé al
domicilio de Carlos Mar-
qués, quedesdeenerode
2021 emite endirectode
19a22todoslosdomin-
gos, yendiferidodelunes
a sébados, no contando
conningunasubvencién
ni publica ni privada.

Desde los inicios, los
valoresypropdsitosdela
emisorasoninformaryser
altavozdelasprincipales
noticiasque sucedenen
elbarrio: acontecimien-
tos, eventos culturales,
fiestas populares, suce-
S0s, nuevosnegocios, dar
visibilidad al comercio
local, protegeralbarrio
dela creciente gentrifi-
cacion, apoyaralasaso-
ciacionessolidariasmulti-
culturales, daraconocer
artistas emergentes de
cualquierdisciplinaartis-
ticadelbarrioy fuerade
él, y que cualquier veci-
no pueda colaborar opi-
nando en entrevistasy
enviando sus videos.

ActualmenteRadio TV
Lavapiésse estdhacien-
dounhuecomuyimpor-
tante, con su concurso
de microrrelatos diri-
gido por Gabriel Urcioli,
dandonoticiasy siendo
un espacio cercano, re-
cibiendolaspropuestas
delosvecinos, siendoun
medio de comunicacién
activo, cercanoy sobre-
todo solidario.
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Eseeramasorientadoal huer-
to. Pero por la radio han lla-
mado y escrito bastantes
medios.

I3 Teparece que ten-

driamosquecoordinarnos

losmedios de comunica-
cién “sin duefio”, entre
comillas?

I Siempre es enrique-
cedor y salir por varios me-
dios distintos. Quiero decir,
un periodico, unaradio yuna
television son complemen-
tarios y pueden funcionar.
Otro tipo de medios, por
ejemplo, radios FM, también
he pedido yoy me han pedi-
doentrevistas que he hecho
para otros...

i3 Merefieroaqueno-
sotros, nosésitiesolo
denuncias, como perié-
dico local, denunciamos
publicamente queelnivel
decensurainformativaen
estemomentoydecontrol
esabsoluto. Ahoratodos
losmediospertenecena
cincograndesgruposque
son de dos grandes fon-
dosdeinversion. Me pa-
rece que es elmomento
histdrico donde menos
libertad hay.

I Pero como tenemos
unalibertad digital online po-
demosdecirloque queramos.

I3 Estospequefiosme-

diosafuturopuedentener

muchaimportancia.

I Lo bueno que tiene
internet es que, salvo que
tl pongas una cancién de la
que no tienes derechos, que
ha pasado alguna vez al po-
ner canciones con derechos
de Warner o Sony, han corta-
do alos tres meses ese trozo
de emision. Por lo demis...

i3 Durantelapandemia
simplementedecirqueen
cuanto tdmencionabas
lasvacunaso el covid te
saltabala censuray te
cerrabanla cuenta.

I Anosotros nonosha
ocurrido en ningin momen-
to. Laiinica vez que me han
cerrado Facebook durante un
mes es porque puse las ima-
genes del asalto de la valla
de Melilla, y dijeron que eso
incitabaal odio y que me ce-
rraban la cuenta durante un
mes. En el resto de noticias
no me han hecho nada, solo
por musica con derechos o
por lo que te he dicho, que,
porcierto, esasimagenes han
salido en todos los medios.

i3 O seaque has teni-

do ya tus momentos de
friccion.

i3 Si, con Facebook,

cuando lo detecta el algo-
ritmo, que en este caso era
unos africanosamontonados
contra una valla y la policia
dandoles golpes. Pues, por
lovisto, siti lo estas denun-
ciando ellos consideran que
eso genera odio. Me lo cerra-
ION un mes, pero emiti por
lo que tenia abierto.

13 ;,Cémoveselpanora-
ma politico en este mo-
mento? ;Qué va a pasar
en las elecciones muni-
cipalesoqué te gustaria
que pasase?

I Amimegustariaque
se pusiese un poquito de
acuerdo la izquierda y que
dejase de gobernar Ayuso y
el alcalde que tenemos, Al-
meida. Me parece una ges-
tion nefasta, una forma de
hacer politica nefasta. Les
gusta mucho la polariza-
cién, que haya guerra a ba-
se de insultos. Estamos todo
el dia con el tema de Irene
Montero y se han pasado
todas las lineas rojas. Y ese
tipo de hacer politica estilo
“Steve Bannon”, de generar
conflicto y generar bulos y
mala leche, y no deberia se-
guir por ahi. Pero se tienen
que poner de acuerdo lasiz-
quierdas y ya veremos si se
ponen de acuerdo.

I3 ;Vamosaabrirelde-

batevecinal? Anosotros

nossueleinvitarelamigo

Osuna, delaCorrala,amo-

derarundebate de candi-

datos. jTe vas a sumar?

I Si, si. Aqui lo voy a
hacer yo también. Vamos
a hacer debates y voy a in-
vitar a todos, sean de don-
de sean. Pero a mi se me ve
un poco el plumeroy yono
Creo que tenga que repetir
esta administracion.

13 Pero, contodo, abrir

un debate alo mejor en

el Casino de la Reina o

en otro lugar, un deba-

te abierto, sin miedo,
que los vecinos puedan
preguntar.

I Aqui han opinado
vecinos de tendencias muy
diferentes a la mia, y se les
da cobertura igual. Luego

ya quien lo escuche puede
estar de acuerdo o no, pero
selestiene que dar cobertu-
ra.Ydeaquialaselecciones
esperemos que se pongan
de acuerdo un poquito y,
aunque aqui, precisamente
en esta area, gan6 Mas Ma-
drid, enlazona de Lavapiés,
ya sabemos quién gano en
Madrid y quién gané en la
Comunidad. Y la gestién no
Ime parece muy correcta. A
ver qué pasa.

13 Claro,porqueelresul-

tadototal se extrapolaa

cadadistrito, queluego
esono senota.

I Aqui, en el distrito
Centro, es José Fernandez
del PP.

i3 Bueno,yttipersonal-

mentecémoestds? jEstas

animado, estas con fuer-
zas, te ves quebrado?

I Haydias quellegael
domingo y tengo que hacer
laradio y me cuesta mucho
trabajo porque es domingo
y podia estar fuera... Lue-
go hay otros domingos que
se hace con mucha ilusién
porque viene mucha gen-
te aqui, viene Pedro Herre-
I0 y vienen otras personas
que me echan una manita,
y pongo lainformacién que
heidosacando durante toda
la semana o informaciones
y entrevistas anteriores. Me
ha ayudado mucho Juanjo,
Felipe también me ayudo,
Pedro. Puntualmente me ha
ayudado gente, peroal final
laresponsabilidad esmiayla
he cogido yo.Todavianome
creo que lleve dos anos fun-
cionando. No pensaba llegar
a dos anos con tantas horas
de directo y con tantas en-
trevistas, ciento cincuenta
gigas de entrevistas.

I3 Pero,comottdices,
el dia que te canses se
acabd. Es decir, que o el
barrio, el ayuntamien-
to,los comerciantes... te
cuidanoenunmomento
dado, sisete“acabanlas
pilas”, se acabé.

1A ;Sabes lo que pasa?
Que yo noto que el mero
hecho de seguir haciendola
radio, conectando cada vez
conmasgente, se vuelve una
especie de rueda cada vez
mas grande, cada vez man-
dan masinformaciones, mas
cosas que quieren publicar,
mas manifestaciones, mas
reivindicaciones, y me hace
ilusion ser un poco altavoz
de eso. Porque vivo en este
barrio, me gusta este barrio
y esarueda va creciendo po-
o a poco. Y como estoy en
el eje de la rueda, me sien-

to importante en el barrio
y siento que puedo ayudar
mucho a las asociaciones, a
los comerciantes, a los mu-
sicos nuevos del barrio, alas
actuaciones, a las manifes-
taciones... Yo soy por natu-
raleza un implicado en los
temassociales, ylaradiome
ha permitido tener muchi-
sima mas cobertura.

I3 Ya,perocerrariamos

laecuaciénsitupudieras

vivir de esto.

Il Hombre, lo ideal se-
ria que yo tuvieraun “canu-
to” de entrada de ingresos.
Podria pagar determinadas
funciones que ahora tengo
que hacer gratuitamente, y
yo sacar algo y que tanto la
informacién como la Radio
Television Lavapiés fuesen
mas potentes. Y se pudiese
emitir mas horas al dia en
directo. Pero sin dinero es
muy complicado.

I3 ;Y no te planteas

recibir subvenciones,

que te cedan locales y

recursos?

i1 Bueno, en estos dos
afios no me lo he planteado.
No tengo mucha fe, esto no
es una asociacion ni es una
empresa, es una cosa per-
sonal que me he juntado yo
COn UNos cuantos vecinos.
No tenemos ninguna figura
juridica.

i3 Creoquetuluchaes
unpoco comolanuestra,
este tipo de iniciativas
deberian ser apoyadas
gobierne quien gobier-
ne, no deberia notarse
el cambio de gobierno
municipal. Tenianque ser
independientesy, cuan-
tomasindependientesy
libres, mejor.

I Si,deberian tenerapo-
yoporqueloquehacenesdar
visibilidad a los problemas
del barrio, a los comercian-
tes,atodoloquefluyeenel
barrio. Eso esmuy importan-
te y muy interesante.

i3 Bueno,puesyapara

acabarunmensaje para

lasvecinasy vecinosdel
barrio.

I Quesilesapetece par-
ticipar en Radio Televisién
Lavapiés saben que hay un
altavoz para dar visibilidad
a su proyecto, a su opinion,
a su comercio... Y que este
medio de comunicacion se
puede hacer entre todos.
Que seria muy bonito que
funcionase y que ayudase a
todos por igual.

Gracias, Carlos, por todo.

iY a seguir adelante con

RadioTelevisiénLavapiés!

Nos vemos.

Personas no gratas

/’ Riday Abdur Rahaman
O

Laprimera vez que escuché el término “persona non
grata” no sabia bien lo que era ni para qué servia. Pensé
que era una especie de insulto que los coleguillas inte-
lectuales usaban para gente que no les caia bien. Resul-
ta que el término en si es algo mas o menos incomodo e
inconveniente. Imaginaos que un dia vais a visitar a un
familiar a su casa y hacéis cosas que le molestan mucho
y al final se mosquea y os echan. Si mas adelante inten-
tais volver y le pinchais al telefonillo este familiar os
dira que yano sois bienvenidos por lo mal que os habéis
comportado, hipotéticamente hablando. Lo mismo pasa
en un bar o en un museo, o también en un museo bar.
Pero, en general, el término lo usan los gobiernos para
prohibir la entrada a alguien que consideran una ame-
naza para la sociedad, en pocas palabras, un estorbo.

Esta claro que, por sus intereses politicos y sociales,
esta prohibicion puede ser mas que justificada. Aunque
aveces suele pasar que algunos gobiernos se aprovechan
de estas nociones. Cada pais tiene su forma de usar esta
prohibicion, pero si es para el bienestar comun o por mo-
tivos privados suele ser mas que cuestionable. Por ejem-
plo, cuando les prohiben la entrada no a los estafadores
o influencers, sino a periodistas o personas que critican
al gobierno. Entonces, esta sancion que podria usarse
para el bien resulta ser una herramienta de control para
los que estan en el poder, un capricho gubernamental.

Sin embargo, yo estoy mas que a favor de este tipo de
caprichos. Nada me gustaria mas que enviarle cartas a
la gente que detesto y comunicarles formalmente que no
se me crucen nunca. De hecho, esta seria la forma mas
humilde y sana de reducir la poblacion a algunas pocas
interacciones que me parecen bien sin tener que pensar
en las que tengo que evitar. Tampoco es que tenga ene-
migos por todo Madrid, opino que es simplemente justo
y normal pedirle a alguien que no me hable. También
consideren que la prohibicion lallevan usando los bares
yrestaurantes y demas desde tiempos inmemoriales. En-
tonces, por qué no hacer de esta algo mas habitual?

Preferiblemente seria comunicado por carta. Algo
tan legal como las que envian los gobiernos. Una car-
ta con palabras formales que empiecen con un saludo,
que comuniquen la situacion planteada, la cual es ba-
sicamente el rencor o la indignacion de cada uno, y ter-
minen con el nombre, la firma y un “hasta nunca” de
regalo. Que quede claro que en ningin momento esta
prohibicion limita el espacio fisico al que las personas
no gratas pueden acceder, esta solo trata de prohibir in-
teracciones. Por lo tanto, con estas cartas, ser conside-
rado persona non grata seria mas que un insulto y una
ofensa, y seguro que mas de uno acabaria en juicio.

(Qué tendra este mundo en el que hay tanta persona
non grata? No solo a nivel internacional, sino a nivel ur-
bano, basicamente mis vecinos. ;Qué clase de comporta-
miento hace que algunos parezcan desagradables ante
otros? No es posible que yo sea el inico que ve las cosas
asi, pues creo que por ser egoistas o incrédulos acaba-
mos molestando mas que haciendo el bien. Sin saberlo,
podemos causar problemas que nos hacen parecer no
gratos. Quién sabe, a lo mejor seria util poder enviar-
les cartas de este tipo a los demas. Podriamos incluir
una casilla que indica si se esta de acuerdo o no, en cu-
yo caso la persona referida como “non grata” tendria
la oportunidad de defenderse. Algunos tendriamos los
buzones llenos de cartas. Todo esto es subjetivo, pero es-
taria bien que con este mensaje pasemos unos minutos
pensando en quiénes somos y como nos comportamos
eneldiaadia. 2
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Me despierta especial
admiracion la figura de
Antonio Escohotado, y tam-
bién la de Carlos Taibo, y
creo entender la razon de
eserespeto y admiracion.
En tiempos de pesebre, de
argumentarios y de deva-
luacion de la verdad y la
coherencia, noespocacosa
contar conlibrepensadores,
“libreactores” y “librex-
presadores”, como estos.
Sabiendo de su asuncién
deriesgos y valentias, me
ha decepcionado un poco
que no hayan profundiza-
doen la estafa plandémica
y denunciado los inimagi-
nables niveles de control
social que se han alcanza-
doy que nos amenazan en
un futuro inminente. En
el caso de Escohotado, y
sin haber investigado de-
talles, me genera mucha
desconfianza el momen-
to y lugar de su falleci-
miento. La coherencia de
otro simbolo de valentia y
compromiso, y me refiero
a Angeles Maestro, si me
convence un poquito mas.
Aunque la publicacion de
su entrevista en el ltimo
niimero termine por ser
la puntilla para este mo-
desto periodico de barrio,
en ningun caso me arre-
piento de haber apostado
en el consejo abierto por
ofrecer al barrio un rega-
lo como este.

No tiene mucha impor-
tancia ni supone demasia-
do valor el arriesgar co-
mo estamos arriesgando,
porque obedecer todos los
dictados del globalismo no
va a garantizar ninguna
compasion que premie tan-
ta sumision. Enfrentando
lo que viene tenemos una
posibilidad, sin enfrentar-
lo ninguna.

Sisetrata de reconocer
fracasos, también me sien-
to fracasado a la hora de
sumar intenciones a una
resistencia que se basa, so-
bre todo, en no renunciar
aentender en profundidad
y sin descanso qué cono o
queé cojones esta pasando.
Enmientorno se muestran
cansados y van dejando-
se jirones de alma y vita-

lidad, abrumados por el
esfuerzo que supone el no
sucumbir a tanta tonteria
y, aunque me quede claro
que es inutil jugar al espe-
jismo de la normalidad o
encerrarse en lodoméstico
y los afectos cercanos, no
quiero seguir asumiendo
laresponsabilidad de des-
pertar o de esclarecer a
nadie sobre nada que no
quiera ser esclarecido.

Me toca, una vez mas,
aprender a soltar, apren-
der a caminar solo, como
solo me tendré que ver en
el momento del transito, y
recuperar amigos y afec-
tos solo sera una esperan-
za futura que puede o no
cumplirse.

No tiene mucha
importancia ni
supone demasiado
valor el arriesgar
como estamos
arriesgando,
porque obedecer
todos los dictados
del globalismo no
vaagarantizar
ninguna
compasion que
premie tanta
sumision

Es muy fuerte hablar
de maestros o de referen-
cias plenas, y quien para
mi mas se aproximo a al-
go asi, ni se quebro, ni se
vendio y ademas termino
solo y murio6 joven. No me
import6é compartir su lu-
chaysufracasoy, después
de sumarchay perdida su
sombra, quedo al descubier-
to mucho miedo y mucha
mediocridad. No haberlo
vistodegradarse, agarrado
aunavida que no hubiera
merecido ese nombre, me
permite mantener la refe-
rencia; y cuando me dicen
que su respuesta, cuando
le animaron a poner en
riesgo su lucidez a cambio
de tiempo prestado, fue
un airado “jen mi cuerpo
mando yo!”, me lo hace re-
conocible. Esa frase me ha
dado fuerza para no pres-

tar mi brazo desnudo ala
inoculacion colectiva.

Estoy recuperando una
relacion de respeto hacia
mi mismo, y estoy traba-
jandome la debilidad que
supone tener que moverme
siempre acompanado.

Hay quien dice que la
realidad ola verdad le debi-
litay amarga su existencia,
y gente muy muy querida a
la que no solo quiero, sino
que ademasrespeto, medice
que prefiere no saber y que
prefiere no pensar. Esono
les va a librar de nada, no
les va a fortalecer y no les
vaasacar delaamargura.
Desde luego que el camino
para recuperar una fe no
ingenua en el ser humano
yenel futuro, el caminoa
laesperanza, noesel de ce-
rrar los ojos y anestesiar
los propios sensores y las
propias capacidades.

Alguien dijo que yano
son tiempos de charlas y
de opiniones, que todos los
conceptos sagrados han si-
do prostituidos y vaciados,
y que solo queda la fuerza
del ejemplo personal y del
testimonio personal sobre
experiencias personales.
De esta manera, todo es-
te asunto de las referen-
cias y las orientaciones
se simplifica mucho. Mira
que intentan relativizarlo
todo y confunden la hori-
zontalidad y la democra-
cia con poner en paridad
cualquier cosa.

Losdel significante va-
cio, lasrelaciones virtuales
ylademocracia digital la
han cagado sin remedio, la
gente se terminara dando
cuenta de que, cuando se
apaguen las luces de colo-
res y la musica, solo va a
quedar mucha grisura y
muchanostalgia. Algunos,
como ya he dicho algunas
veces, creemos en signifi-
cantesllenos; y ademas no
llenos de cualquier cosa,
creemos en significantes
llenos de significado.

Han vaciado las pala-
bras, pero quedan las ex-
periencias, han impuesto
el miedo y la distancia,
pero si el ser humano fue
capaz de vencer su temor
y acercarse al fuego para
domesticarlo, es muy posi-
ble que no todo esté perdi-
do, es muy posible que to-
davia haya futuro... &

Sobremortalidad

Accid Critika

Aletheia
Berro Seco
Bizitza

Manifiesto

Afectados por las Vacunas

Divoc Sierra Sur Sevilla

Domo Accidn Galicia

Guadalajara Despierta
Nacién Humana Universal

Quina és la questié?

Resistencia y Rebelidon
Units per la Veritat - Unitum Verum

Vida y Conciencia

Ante el aumento de la
mortalidad en el Estado
espanol registrado espe-
cialmente desde el ano
2021 que se mantiene has-
tahoy dia sin ninguna ex-
plicacion publica de sus
causas: EXIGIMOS a las
autoridades sanitarias del
Estado y de todas las co-
munidades auténomas:
1. Que pongan en marcha

inmediatamente las in-
vestigaciones necesa-
rias paraesclarecerlas
causas que estan produ-
ciendo el exceso de muer-
tes en nuestro pais.

2. Que estas indagacio-
nes, sus resultados, sus
procesos y las personas
asignadasparallevarlas
acabo respondan con to-
da garantia alos valores
de TRANSPARENCIA,
ACCESIBILIDAD e IN-
MEDIATEZ y tengan en
cuenta todos los agentes
que puedan intervenir en
sumotivacion, sin excluir
ninguna causa.

3. Dado que el inico acon-
tecimiento con caracter
masivo que ha afectado
la poblacion en los al-
timos anos ha sido la
inoculacion delas vacu-
nas contra el COVID19,
exigimos el estudio,
la recopilacion y la in-
vestigacion profesio-
nal de todos los efectos
adversos registrados,
asi como las medidas
oportunas para que di-
chos efectos adversos
puedan ser notificados
y determinados por los
profesionales dela salud
en todos los ambitos.

4. Queseinvestiguetambién
el incremento de las en-
fermedades vasculares
y circulatorias como la
miocarditis, el ictus o
los infartos en la pobla-

cion, para poder estable-
cer protocolos médicos de
actuacion que aumenten
la prevencion y ejerzan
de parachoques ante la
alta incidencia de este
tipo de patologias.

. Que mientras no se de-

terminen las causas de
la sobremortalidad, se
interrumpa la compra
de vacunas contrala co-
vid-19y se interrumpa
también su inoculacion,
especialmente en los co-
lectivos vulnerables a
los efectos secundarios:
jovenes, embarazadas,
personas medicadas con
farmacos que puedan in-
teraccionar, personas
con mas riesgo frente a
los efectos adversos de

los que se tiene eviden-
ciaosospecha, como son
todaslas patologiasrela-
cionadas con el sistema
circulatorio.

6. Hacemosunllamamien-
to atodala ciudadania
en general, a cada perso-
naen particular, a cada
familia, alos medios de
comunicacion, alos po-
liticos, a los médicos, al
personal sanitario, a los
cientificos y a los equi-
pos de investigacion, a
sumarse a dicho mani-
fiesto y a contribuir con
sufirma o sutestimonio,
al conocimiento de las
causas de la sobremor-
talidad actual.

7. Emplazamos alos ciuda-
danos, a titulo personal
o colectivo, a presentar
mociones en los ayunta-
mientos y ruegos y pre-
guntas para preguntar
sobre las causas del ex-
ceso de mortalidad y
a pedir que eleven la
cuestion a las camaras
parlamentarias co-
rrespondientes.

Mantener el silencio pone
en juego la vida y la salud
de todos los conciudadanos,
de todos nosotros. £

#sobremortalidad

SOBREMORTALIZAD
ROMPE el SILENCIO

Rueda de prensa, mesa informativa y lectura...

Lectura del manifiesto a cargo de Nines Maestro
Médica, Técnica Superior en Salud Pablica y antigua
portavoz de Sanidad por IU en el Congreso de los Diputados. S

Lugar: Plaza de Cascorro, Lavapies (Madrid)

Dia; Sabado, 3 de diciembre, Hora: de 10:30 a 14:00.

Participantes:
Units per la Veritat
Damo Galicia

Resistencia y Rebelion
Quina es la cuestié
Nacién Humana Universal
Guadalajara Despierta

S carteldelactodel pasado 3dediciembre enCascorro
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Colegio Antonio Moreno Rosales:
cinco aios cerrado

| pasado mes, represen-

tantes del Ayuntamiento,
de la Comunidad de Madrid
y de la Empresa Municipal
de la Vivienda (EMVS) man-
tuvieron una reunion con la
direccion del CEIP Antonio
Moreno Rosales con el fin
de informarle del estado de
los trabajos de rehabilitacion
del centro.
Las obras de rehabilitacion,
que estan a cargo de la
EMVS, se reiniciaron el pa-
sado 15 de noviembre y, se-
gun fuentes municipales, no
estaran concluidas hasta fi-
nales de 2023, en el mejor

de los casos.A lo largo del
primer trimestre de 2024 se
procederia a equipar el cen-
tro, por lo que los alumnos
solo podrian regresar al edi-
ficio del numero 4 de Ia calle
Olmo a partir de entonces.
El colegio lleva cerrado des-
de 2018, cuando comenza-
ron las obras para rehabilitar
sus instalaciones. Entonces
se preveia que la duracion
de la ejecucion de las obras
seria de diez meses. Si fi-
nalmente se abriera cuan-
do tienen previsto, el colegio
habra permanecido cerrado
mas de seis afos.

El parque Casino de laReina
terminalos trabajos de mejora
enlasgradas yla pista de baile

e han llevado a cabo, en

la Instalacién Deportiva
Basica Casino de la Reina,
los trabajos de mejora situa-
da en el parque del mismo
nombre, que afectan a Ia zo-
na deportiva y a la pista de
baile. Las obras, que se han
realizado a lo largo de los
dos ultimos meses, devuel-
ven a los vecinos unas zonas
estanciales y deportivas en

mejores condiciones de Uso.
En I3 pista polideportiva se
ha mejorado el graderio con
asientos mas adecuados y
comodos para que los es-
pectadores puedan ver las
distintas competiciones de-
portivas que en ella se dis-
putan. En cuanto a la pista de
baile, una instalacion circular
de unos 80 metros cuadra-
dos, apta para la practica del
swing y de otros estilos, ha
visto reformada su estructu-
ra con madera resistente a
exteriores y materiales desli-
zantes para facilitar el baile y
hacer su practica mas sequra
3 los diversos grupos consti-
tuidos en el distrito, alentan-
do asi una alternativa de ocio
saludable.

Lareformade Tirso de Moling,
pendiente de la aprobacion
delos presupuestos 2023

| Ayuntamiento de Madrid

cree que la plaza de Tirso
de Molina necesita ser refor-
mada, pero solo seria posible
en el caso de que el Gobierno
local lograra sacar adelante
el proyecto de presupuestos
para 2023, una posibilidad
que se complica ante la falta
de apoyos. En el mismo ca-
S0 se encuentra la plaza de
Jacinto Benavente y también
I3 intencion de crear un pro-
yecto residencial —para fami-
lias vulnerables y estudiantes

universitarios— y un centro
para mayores en el palacio de
la Duquesa de Sueca.

Sobre Tirso de Molina y Ja-
cinto Benavente, el Ayunta-
miento afirma que “hay que
hacerlas mas abiertas, acce-
sibles (...). Lo primero es la
accesibilidad, el mobiliario ya
muy envejecido y la ilumina-
cion led”. Sin embargo, ad-
mite que esas obras estarian
“en el aire” ante la proba-
ble prorroga del presupuesto
municipal.

Los autobuses de largo recorrido

serdn gratuitos en 2023

Los autobuses de largo
recorrido que forman
parte de la red de con-
cesiones del Estado seran
gratuitos durante todo el
afno 2023.

Esta medida se dirige a las
empresas que operan este
tipo de rutas de autobus de
titularidad estatal por to-
da la geografia espafiola, y
que disponian de abonos y
titulos multiviaje antes de
la entrada en vigor de la
medida.

Los usuarios recurrentes de
lineas como las que unen
Madrid y Segovia, Guada-
lajara y Madrid, Teruel y

Barcelona, Zaragoza y Cas-
tellon de la Plana, Jaén y
Madrid, Gijon y Ledn, Irun'y
Tuy o Logrofio y Soria pue-
den adquirir los abonos o
titulos de 10, 20 o 30 vigjes
al 50% actualmente, una
bonificacion que pasard al
100%.

Esta nueva medida com-
plementa la ya anunciada
en los trenes de Cercanias y
Media Distancia, que tam-
bién seran gratuitos para
viajeros frecuentes durante
el préximo afio, con el pre-
vio pago de una fianza de
20 euros, que se devolvera
si se hace uso del abono.

La Comunidad de Madrid

nova aprorrogar la bonificacion

del 50% a los abonos
transportes, que concluye
el 31 dediciembre

La Comunidad de Madrid
no prorrogard la bonifi-
cacion del 50% a los abo-
nos transportes, que acaba
el 31 de diciembre.

Se cierra la puerta a una
prérroga como la que ha
anunciado el Gobierno
central en los sistemas
ferroviarios de su compe-
tencia (Renfe, Rodalies y
Cercanias), que continua-
ran siendo gratuitos a lo
largo de 2023.

El Gobierno central ya
aprobo una rebaja inicial
del 30% para los titulos de

transporte a nivel autono-
mico y local, que seria sub-
vencionada por el Gobierno.
A partir de ahi, las comuni-
dades podian decidir si am-
pliarlo al 50%, corriendo el
gasto por su cuenta, como
decidié Madrid.

En cualquier caso, el Go-
bierno todavia no se ha
manifestado sobre I3 pro-
rroga de ese 30% minimo
de descuento en el trans-
porte autonomico y local,
y solo se ha confirmado
el de Cercanias y Media
Distancia.

Lavapiés celebrael brasilefio
DiadelaConscienciaNegra

iy 17
CONSCIENCIA
Domingo 20/Nov

; 14:00 - Faljoada Soldaria (6}
16:00-Conversatorio

3 comunidad negra de

Brasil tiene dos fechas
bien sefialadas en su calen-
dario anual: el 13 de ma-
yo, cuando se conmemora
el fin de la esclavitud, y el
20 de noviembre, Dia de la
Consciencia Negra en Brasil,

convertido en homenaje a
Zumbi dos Palmares (des-
de 1995) y Dandara (mujer
querrera esposa de Zumbi),
historicos lideres de I3 resis-
tencia contra la esclavitud.
Cada 20 de noviembre,
Maloka, bar y asociacion
cultural, que difunde Ia cul-
tura brasilefia en Lavapiés,
0rganiza una pequefia ce-
lebracion.

Este afo recorrieron Ias ca-
lles de Lavapiés con Ia tra-
dicional batucada-capoeira
performance. Ademas, hubo
comida, conversatorio, pasa-
calles y musica en directo.

Debate sobre
la salud publica

1 viernes 18 de noviembre, preparamos un debate

ennuestro local dela plaza de Cascorro, 11, sobre
la salud publica en Madrid. Asistimos quince vecinos y
estas fueran algunas de las reflexiones.

Hay personas que han sufrido en los ultimos tiem-
pos, o bien ellas o bien sus familiares o gente cercana,
serios problemas de salud y se han sentido desvalidas
ante la atencion prestada por los sanitarios en la ciudad
de Madrid. La inquietud que plantean es que, si no se
fian de estos profesionales, ;de quién se van a fiar?

Desde el comienzo de la pandemia, si hubieran tratado
a enfermos de covid desde la atencion primaria, no ten-
drian que haber ido a urgenciasy se habrian evitado mu-
chos problemas. Ademas, no se aplicaron medicamentos
como la hidroxicloroquina o la ivermectina, de los que
se ha demostrado que funcionan como potentes antiin-
flamatorios. Son muchos los que se van dando cuenta
de que los profesionales experimentados no intentaron
o0 no hicieron fuerza para estudiar otras posibilidades.
Por ejemplo, esta el tratamiento de ozono, que en algiin
caso pudo aplicarse a un enfermo de covid, previa sen-
tencia de un juez, ante la demanda que tuvieron que in-
terponer familiares del enfermo por el boicot realizado
por los médicos para su no aplicacion. Con el tiempo, se
ha visto que uno de los requisitos legales para poder sa-
car las vacunas al mercado era que no existiera un tra-
tamiento alternativo y dijeron que, en una situacion de
urgencia, no habia otra alternativa, pero si las habia.

Desafortunadamente, vamos conociendo a nuestro
alrededor casos de gente proxima y muy querida que
esta sufriendo serios problemas de salud, como ictus y
trombosis, por posibles efectos secundarios de las vacu-
nas, aunque esto es algo que no se reconoce oficialmen-
te. Tras la pandemia estamos asistiendo a un aumento
de la mortalidad inexplicable y no investigado por las
autoridades sanitarias, por lo que desde NHU apoyamos
firmemente la necesidad de estudiar en profundidad es-
ta situacion. La esperanza de vida ha descendido y so-
lamente en Cataluna y Madrid las cifras de sobremor-
talidad son normales.

A veces, es necesario usar la medicina tradicional o
alopatica para el tratamiento de las enfermedades y, aun-
que este tipo de medicina puede funcionar, no busca tanto
el curar, sino quitar los sintomas. Por otro lado, esta la
medicina alternativa, y algunos asistentes coinciden en
que es eficaz. La pena es que se podia haber usado para
tratar el problema durante la pandemia, pero estono era
patentable. Esta misma medicina se puede aplicar para
otros problemas de salud, como el cancer, en vez de tener
que aplicar la radioterapia o quimioterapia. Este tipo de
medicina deberia estar dentro del sistema de seguridad
social, como ocurre en Alemania, y deberiamos tener esa
libertad de eleccion por una de las dos.

Han sido tiempos muy duros, y las personas que no
han querido ponerse las vacunas han estado sometidas
a una persecucion insoportable, con una gran presion
familiar, laboral y social. De hecho, en los hospitales se
han aplicados dos protocolos diferentes para los vacu-
nados y no vacunados.

Las decisiones que han tomado durante la pandemia
sobre nuestra vida, acerca de 1a vacunacion y del confi-
namiento, proceden de los grandes fondos de inversion
y, como ya hemos escrito en otros niimeros, ha habido
un intento de control social.

Durante la pandemia, solo nos han transmitido un
Unico mensaje, pero ;qué ha ocurrido con los otros cien-
tificos que han sido silenciados?

(Qué podemos hacer desde nuestro barrio y desde
nuestro periodico para defender la sanidad ptablica? No
somos héroes, pero si apostamos por la libertad de ex-
presion, por analizar y estudiar en profundidad. £
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Siun dia viviste antes,

(C0mo es posible saberlo?

% Maria del Pilar
/ Novoa Salvador
“ Directora de la

Fundacién SoySol
info@fundacionsoysol.org
www.fundacionsoysol.org

Sialgunavez has vivido
enlatierra antes de esta vi-
da, puede que no lo recuer-
des. Eso es verdad. Dicen
que Buda recordé nume-
rosas vidas. Sin embargo,
nadie sabe si su experiencia
fue fidedigna o quizas em-
panada con la magia de la
sinrazon. Dudo que alguien
tan notable haya fantasea-
do mucho. No obstante, no
recordar nadano significa
queno haya existido una vi-
da anterior a esta, nique no
existira una posterior.

Comoquiera que sea, es
verdad que no es posible
saberlo. Lo que si podemos
saber es que, cuando nos en-
contramos con ciertas per-
sonas, algo nos empuja ha-
ciaellas, y no sabemos muy
bien por qué. Claro que los
factores pueden ser numero-
s0s, pero uno de ellos puede

ser que sea porque haya un
pacto con esas personas de
ayudarnos reciprocamen-
te, adquirido previamente
a nuestro nacimiento.

Comoquiera que sea, no
sabremos jamas, hasta no
haber traspasado el umbral
delamuerte, qué sucedera,
y si esto es realidad o me-
racreenciamagica. Lo que
sitenemos claro es que, en
otras vidas, silas hubo, tu-
vo que haber habido rela-
ciones inacabadas, pueden
ser de diferente signo, pero
unade ellas eslamision de
para qué hemos venido a
la tierra.

La mision es algo que
esta en crisis hoy en dia.
Quienes han perdido de
vista el sentido de la vida
no saben discernir que en
realidad tienen unamision,
yno esta relacionada conla
vida actual solamente, si-
no con lo inacabado en las
anteriores, pararealizarlo
que somos en realidad.

Los que se preguntan
quiénes son en realidad
no aciertan a saber que lo
que somos no es ni nues-
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tro nombre, ni profesion,
ninacionalidad, ni género,
ni cualquier rol que poda-
mos mantener en nuestras
relaciones varias, como el
de madre, padre, hijo, her-
mano, en fin, son un sin-
nimero. No somos tampo-
co las religiones, partidos
politicos, equipos de fatbol,
y cualquier otro tipo de
género de agrupacion a la
que me adhiera y defiendo
aultranza. Nitampoco so-
mos lo que pensamos, nila
personalidad ala que tanto
nos agarramos, nilas emo-
ciones que tantas malas
jugadas nos hacen pasar.
Sino has descubierto esto
es que alin no sabes quién
eres. Y esa es en el fondo
la MISION en mayusculas
en latierra, lo demas es so-
lo un escenario en que los
€gos nos tomamos muy en
serio todo con lo que nos
identificamos y no somos en
realidad, y alli esta el juego
misterioso que empana de
realidad y de imaginacion
todo lo que existe. £

Nuevas senal

AN~/

b

L.

/' Bertha Pérez Q.

o,

Ya estamos en la recta
final del 2022 y la pregun-
ta es la siguiente: jhasta
cuando nuestros gobernan-
tes seguiran enfrentando
ala sociedad espanola? Es
una guerra de sexos que so-
lo siembra division y mas
discordias también en la
via publica.

En serio, jes en esto que
se va nuestro dinero?

El Ministerio del Interior
ha publicado un borrador
de real decreto en el que
propone la modificacion y
suactualizacion al momen-
toactual. Estas senales se-
ran oficiales a partir del 2
de enero de 2023. Los cam-
bios han sido propuestos
desdelaDireccion General
de Trafico (DGT) debido a

razones de género o de mo-
vilidad eléctrica.

Estos son los cambios por
razones de género:

La sefnal que hasta el
momento conociamos co-
mo “Precaucion en zonas
escolares” por la proximi-
dad de unlugar frecuentado
por ninos, como una escue-
la, una zona de juegos, etc.,
enlaque aparecia un chico
llevando de la mano a una
chica, ahora sera al revés
y sera la chica la que lleve
de lamano al chico. Como
también sucede con la senal
de “Personas mayores”.

También cambiaran la
senal de HIPERMERCA-
DO; ya no sera una mujer
empujando el carrito de
mercado, sino un hombre;
ylade ZONA PEATONAL,
ya no sera una mujer, sino
un hombre quien lleve el
carrito del bebé.

es... ;Deiqualdad?

Senores, una chica diri-
giendo a un chico también
tiene una connotacion de
ser “la cuidadora”. Tam-
poco el hecho de que lleve
coleta no significa que sea
una chica.

Nos acercamos a fechas
que invitan a la unidad de
amigos, ala generosidad con
el necesitado y a compartir
en familia. Tiempos de paz
dentro de nuestras casas, de
finalizar el 2022 con gratitud
en los corazones, sabiendo
que la salud emocional no
consiste en la ausencia de
problemas, sino en apren-
der alevantarnos en medio
de las situaciones criticas.

Hemos pasado una pan-
demia y crisis a todo ni-
vel. Que no nos inyecten
mas veneno y odio. ESTA
CLAROQUEESTONOES
IGUALDAD. jA disfrutar de
un buen cierre de afio! £

1o,

Al principio de todas las
grandes cosas siempre hay
una mujer, afirmaba Al-
phonse de Lamartine, un
escritor, poeta, historiador
y politico francés. Lo cier-
to es que cada diala mujer
evoluciona, se empoderare-
corriendo nuevas sendas,
son mas las mujeres que
rompen con los estereoti-
pos de género, se apartan
de lo tradicional y buscan
la felicidad mas alla de la
pareja, como la escritoray
periodista Kate Bolick, la
autora del bestseller Sol-
terona: la construccion
de una vida propia que a
traveés de sus libros y con-
ferencias esta creando todo
un movimiento de mujeres
solteras, felices y sin com-
plejos. Ellibro, que mezcla
datos estadisticos y auto-
biograficos, se convirtio
en uno de los libros mas
vendidos en su pais y en
bestseller del periodico The
New York Times. Bolick se
ha convertido, asi, en una
de las voces mas seguidas
de lo que algunos llaman
nuevo feminismo pop. «Un
libro amable, inteligente.
Bolick hace minibiografias
de cada una de sus cinco
mujeres que tuvieron un
despertar, y surelatoenla
pagina es ameno para las
lectoras —quizas se con-
vierta ella misma en una
mujer que ha despertado
para una generacion nue-
va—>>. Y es que ser solte-
ra, como ella misma dice,
tiene mas que ver con una
exploracion personal que,
como suele decirse, “con
vestir santos”. Bolick ain
va mas alla: propone, aun
estando en pareja, cultivar
esa “actitud de solterona”,
que consiste en estar co-
moda en nuestra propia
piel, en pasarlo bien con
una misma atendiendo los
propios intereses. Bolick
sigue soltera, pero hace
poco se mudo a vivir con
su novio, después de estar
10 anos viviendo sola. En
una ocasion le preguntaron
qué quieren las mujeres.
«Cuando era mas joven, en
mis veintitantos, realmen-

/~ Ana Maria Lépez Expdsito

te no sabia como manejar
una relacion sentimental,
necesité de esos 10 aios
en soledad, aprendiendo a
estar sola y a cuidar de mi
misma, asentando mi carre-
ra profesional y sintiendo
que mi vida era mia y que
la estaba viviendo a mi ma-
neray». Su gran esperanza
con el libro es que las muje-
res que ahora tienen veinte
anos descubran que tienen
mas opciones, mas alla de
casarse. Historicamente es
verdad que algunas muje-
res tenian que hacerlo, por
cuestiones econoémicas, por
aceptacion social. Incluso
estaba mal visto ser soltera.
Por suerte esa etapa ya pa-
s0. Y hoy es facil: tenemos
muchas oportunidades,
podemos ser financiera-
mente independientes. Por
supuesto que los estigmas
permanecen, pero son me-
nores. Bolick comenta que
se sorprendié mucho cuan-
do sali6 el articulo All the
single ladies. Es que de re-
pente supo de muchisimas
solteras que querian hablar
sobre sus vidas. Lo cierto
es que el mundo seria muy
diferente si,alolargo dela
historia, las mujeres no se
hubieran visto condiciona-
dasporlaidea del matrimo-
nio. Algunas mujeres, en
ocasiones, se casaban con
el primer hombre que selo
pedia, por miedo a que no
se lo pidiera nadie mas en
el futuro. Concluyendo, lo
importante seria aprender
aestar conunomismoyel
propio conocimiento del yo.
La presion por casarse la
ejercen mujeres sobre mu-
jeres, otras veces la propia
familia. La horterada delas
bodas es cosa de mujeres,
dicen algunos hombres.
Hay que aceptar que no es-
tar enamoradano es ni una
tragedianiundrama. Enla
sociedad actual hay cabida
para muchas opiniones en
relacion con cualquier tema:
«Las mujeres con pasado
y los hombres con futuro
son las personas mas inte-
resantes», afirma Chavela
Vargas. A continuacion, les
muestro el poema:

Mujeres diversas

Hay mujeres con cicatri-
ces en la cara, / otras van
en sillas de ruedas al cine,
/mujeres discapacitadas,
barrenderas, / trabajado-
ras en el mundo rural...
/ Mujeres emancipadas y
libres, / son mujeres uni-
cornios de alas violetas, /
gladiadoras dela poesia, al
ocaso. / Lamayoria disfru-
tan de la soledad.

Algunas mujeres son es-
taciones de tren /con viaje-
ros que vienen y van y no
encuentran destino fijo. /
Algunas se convierten en
trasatlanticos, / conocedo-
ras de puertos y marineros
/alas que es muy dificil de
enganar. / Hay mujeres
que leen a Virginia Woolf,
/ Safo, Alice Guy, Gabriela
Mistral...

Otras son madres, abue-
las e hijas/que han entre-
gado su vida alos demas y
han sido, son y seran muy
felices. / Otras son puras,
verdaderas, / no encuen-
tran companero, / y tienen
la piel del color de tus saba-
nas. Hay mujeres de tul y
seda / con heridas, que no
saben volar / y conocen la
palabra derrota.

/ Las hay que son vani-
dosas, / solo se miran el
ombligo / y pasan la vida
utilizando el victimismo. /
Lashay sencillas y transpa-
rentes / que no despiertan
curiosidad. / Otras se mue-
ven por la vida solas. / No
tradicionales. Cuentan con
una vida fascinante. / Cien
mil mujeres americanas, /
aun no se han casado.

/ Construyen su propia
vida, eligiendo / en cada
momento qué hacer y con
quién. Las hay que no quie-
ren ser madres, / prefieren
viajar o escribir libros /
y son felices con sus amigas
/'y sus proyectos. /Hay mu-
jeresindigenas que conviven
/ con la lluvia, el viento...,
fuertes comolas/ montanas,
fértiles como los campos /
de maiz y fragiles como el
mirlo. / Hijas de la Madre
Tierra, / protectoras que
tienen tiempo para hablar
conlaluna, / contarlases-
trellas y disfrutar del / olor
aabono, banana, mango...
/ y llevan en la mano una
madeja /de lana para tejer
sus ancestros. / Esta ella,
la mujer de las mil caras,
/lamujer diversa que abo-
ga por un mundo mejor, /
que es todas esas mujeres
en una.
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Junmicrocrédito
para Navidad?

% Nuria Salmerdn Diaz
’/ Elena Novel Picazo

A punto de despedir el ano
2022, con un incremento del IPC
general en torno al 7,3% y una
inflacion acumulada de aproxi-
madamente el 5,6% (a fecha de
redaccion de este articulo), no
podemos olvidarnos del colofon
final: las fiestas navidenas.

Conlaeconomiadelasfamilias
en muchos casos bajo minimos,
nos enfrentamos a un periodo en
el que nuestro gasto se incremen-
ta (extras en nuestros menas dia-
rios, comidas y cenas con amigos,
regalos de Navidad para los mas
pequenos y no tan pequenos...),
siendo asi que en ocasiones nos
encontramos en la disyuntiva
entre “querer y poder”.

Hay quien se decanta por el
“poder”, y si no se puede no se
puede. Otros muchos se decidi-
ran por el “querer”, surgiendo
asiel problema: ;jqué pasa cuan-
do se quiere pero no se puede?

La solucion a este problema
muchos la encontraran en los
microcréditos y préstamos ra-
pidos, tan faciles de conseguir
a dia de hoy a golpe de llamada
telefonica o clic en cualquier pa-
gina de internet, sin revisar los
“términos de contratacion” que,
de haber conocido, seguramente
no habrian confirmado.

Sirva este articulo para poner
sobre aviso a todos aquellos que
hayan contemplado esta “solu-
cion” para esos gastos extras, ya
que, en la mayoria de los casos,
este tipo de préstamos y finan-
ciacion cuenta con intereses mas
elevados de lo habitual, llegando
a tener unas TAE superiores al
100% o, lo que es lo mismo, nos
podriamos ver comprometidos
a devolver mas del doble de la
suma que nos han concedido.

Esimportante conocer ademas
como tendremos que devolver esas
cantidades y qué pasariaen el ca-
so de que llegado el momento no

podamos hacer frente al pago de
la cuota, puesto que muchos de
ellos tienen plazos de devolucion
muy brevesy, siendo realistas, si
no disponemos del dinero en un
determinado momento es poco
probable que, en un plazo breve
de tiempo, hayamos obtenido los
ingresos necesarios para su de-
volucion con las consecuencias
que ello podria acarrear.
Nuestra experiencia nos dice
que, en cualquier caso, ante una
necesidad puntual deliquidez, es
conveniente consultar con nues-
tra entidad bancaria habitual, ya
que, al menos, frente a cualquier
problema estara sometido al con-
trol del Banco de Espana y los
tribunales espanoles.

Nos podriamos ver
comprometidosa
devolver mds del doble
de lasuma que nos
han concedido

En conclusion: antes de hacer
clic o dar el si al operador tele-
fonico, seria necesario conocer
con detalle las condiciones del
contrato, que tendran que ser
puestas a nuestra disposicion
por el prestamista para que po-
damos examinarlas y tomar una
decision informada.

A modo de conclusion, un alti-
mo consejo: llegado el caso, des-
confiad de aquellos prestamistas
que no tienen sede en Espana
y que os piden vuestros datos
bancarios o el abono de alguna
cantidad por anticipado para la
formalizacion del préstamo, nues-
tra experiencia nos dice que, en
la mayor parte de las ocasiones,
se trata de enganos que se apro-
vechan de la necesidad de quien
solicita el préstamo.

Y siempre, ante la duda, an-
tes de aceptar, pedid consejo a
un profesional. £

iguenos en facebook

_L'SKINAZO-BAR

/’ Asun
Cobo Guardo

£

En Puerta Cerrada, nu-
mero 11, nos encontramos
con la Taberna-Restauran-
te Casa Paco.

Fue abierta en el ano 1933
por Francisco Morales Es-
teban, natural de Guada-
lajara.

Trabajo desde nifio en ta-
bernas, dicen que se subia
aunabanqueta para poder
despachar.

Esunlugar emblematico
en Madrid. Tienen fama, en
subarra de madera de nogal
tallada, el vino, el vermut,
los quesos, chicharrones y
torreznos. En surestauran-
te, sus carnes, su cocido y
sus callos.

Durantela Guerra Civil
se mantuvo cerrado.

En el libro Tabernas de
Madrid, de Luis Agroma-
yor, se cuenta que a Paco
le gustaban los carnavales y
consiguioé permiso para ce-
lebrarlos, estando prohibi-
dos, junto con un anticuario
del Rastro madrileno, Sera-
fin Munoz, para celebrar el
entierro de la sardina.

Tenia muchos clientes
del mundo del cine famo-
sos, asi como del mundo
del toreo.

Llevan tres generaciones
a cargo del negocio.

Recuerdo escuchar en ca-
saque amipadrele gustaba
el establecimiento y enviaba
amihermano conlafrasca
para adquirir el vino.

Merece la pena visitar es-
te establecimiento, no solo
por sus comidas y bebidas,
también por su decoracion
y logistica.

Igualmente hay que fijar-
se en sus azulejos.

Actualmente lo regenta
su nieto David. £

ESTE EDIFICIO
FUE CONSTRUIDO
EN 1948 POR
MANUEL LOPEZ-QUIROGA
(1899 - 1988)

PIANISTA, COMPOSITOR Y
GENIAL MAESTRO DE
LA COPLA, DONDE

VIVIO HASTA 1953
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4 Carlos
’/ Sadnchez Tdrrago

En el numero 9 de la calle
Tres Peces, de 1a que en el nu-
mero anterior contabamos su
historia, una placa del Ayunta-
miento de Madrid nos recuer-
da que: “ESTE EDIFICIO FUE
CONSTRUIDO EN 1948 POR
MANUEL LOPEZ-QUIROGA
(1899-1988), PIANISTA, COM-
POSITOR Y GENIAL MAES-
TRO DE LA COPLA, DONDE
VIVIO HASTA 1953”. En 1986
fue nombrado Hijo Adoptivo de
Madrid. Esta enterrado en el
cementerio de la Almudena.

La construccion del edifi-
cio fue promovida en 1948 por
el Maestro Quiroga, que le en-
cargo el proyecto al arquitecto
Luis Ferrero Llusia. Constaba
de cuatro plantas, tal como lo
vemos actualmente. La Gltima
(la cuarta) se lareservéo como
vivienda, alquilando el resto a
célebres artistas de la época,
como Juanito Valderrama. Se
trata de uno de los edificios mas
emblematicos del barrio de La-
vapiés, con una gran historia
detras ya que, originalmente,
estaba alli instalada una co-
misaria de Policia, cuyos cala-
bozos estaban instalados en la
planta baja. Dicha comisaria
pertenecia al “distrito del Hos-
pital”, que era uno de los doce
distritos de la capital (datos de
1934). La Tenencia de Alcaldia
del distrito estaba situada en
la calle de la Cabeza, n° 9.

Enel 2019, el edificio fue in-
corporado al patrimonio de la
EMVS (Empresa Municipal de
Vivienda y Suelo), empresa pu-
blica del Ayuntamiento de Ma-
drid que fue creada en 1990 con
el objeto de facilitar el derecho
aunavivienda adecuada de la
poblacion madrilena. En dicho
ano dieron comienzoslas obras
derehabilitacion, colocando el
Ayuntamiento la placa antes
referida en el 2021.

Manuel Lopez-Quiroga Mi-
quel, mas conocido como el
Maestro Quiroga, nacio en Se-
villa en 1899. Su padre tenia un
taller de grabador, oficio que le
enseno a su hijo, que hizola ca-
rrera de Magisterio, aunque lo
suyo era la musica.

En 1929 se traslado a Madrid,
anos enlos que el ambiente musi-
cal espanol estaba copado por el
cupléy lazarzuela. Enlos cafés
cantantes y cabarés de Madrid
fue perfilando un nuevo estilo,
la tonadilla, que, aunque dife-
renciada del cuplé y la zarzue-
la, participaba de todas ellas.

Como €l no escribia letras,
al componer, Quintero escribia
los sainetes de los espectaculos
que estrenaron, al tiempo que
coordinaba la parte teatral de
las canciones, cuya responsa-
bilidad de las letras recaia, ge-
neralmente, en Rafael de Leon.
Formaban, asi, un trio: Quin-
tero, Leon y Quiroga, que con-
formaria el sello de la copla,
género artistico de la musica
espainola que conjuga musica,
letra e interpretacion.

Rafael de Leon nacio en Se-
villa, en 1908, en el seno de
una aristocratica familia de
terratenientes andaluces. Estu-
di6 Derecho en la Universidad
de Granada, donde conoci6 a
Lorca. Pertenece por derecho
propio a la denominada gene-
racion del 27, aunque el olvido
ha hecho que nunca figure en
esa lista. En 1932 se traslado a
Madrid, bajo la influencia del
Maestro Quiroga. A ellos se
les uniria, mas tarde, el autor
teatral Antonio Quintero, un
jerezano, nacido en 1895. Cono-
cido, también, como compositor
de coplas, era autor de teatroy
comediografo.

Surgiran, asi, la mayoria
de las canciones mas popula-
res de la copla espanola: “Ojos
verdes”, “Tatuaje”, “La zarza-
mora”, “Pena, penita, pena”,
“A tu vera”... Canciones que
fueron cantadas por las mas
importantes voces del género,
como Concha Piquer, Miguel de
Molina, Marifé de Triana...

Pero no podemos olvidar
a otros artistas que vivieron
también en esta calle y que, no
teniendo la fama del Maestro
Quiroga, alcanzaron cierta po-
pularidad en los primeros anos
del siglo XX, como cupletistas,
en los cafés y teatros de Espa-
na, Portugal y norte de Afri-
ca. A ellos les dedicaremos un
proximo capitulo. £



() LAVAPIES “LATINA
¥ | emenjaDoRES

<

({Qué esun poeta?

/' Miguel Gonzdlez
O

Hola, queridos convecinos. Me Ilamo Miguel Gonzalez y vivo en
Lavapiés, y quisiera contaros algo. Soy una persona un poquito pe-
culiar, pues he nacido con una condicién poco comun: la de ser poeta.
Ser poeta es una sensacioén extrana, te das cuenta de que en muchos
aspectos no eres como los demas, y que ves cosas, o las sientes, que
los demas, valga la redundancia, no ven o sienten, o lo ven o sienten
diferente. En un libreto publicado por, entre otros, el Ayuntamiento
de Sevilla y Ia Fundaciéon Machado, con motivo del 125 aniversario

del nacimiento del gran poeta, se explica asi

";Qué es un poeta? Un poeta es un ser humano —~hombre o mujer— que posee una sensibilidad
mas acusada que la mayoria de las personas y, merced a esa supersensibilidad, es capaz de
percibir matices y peculiaridades de las cosas que no estan a primera vista. Al mismo tiempo,
posee una actitud que le permite expresar esas percepciones y los sentimientos que le despiertan
de una forma bella y con palabras especialmente combinadas, de tal suerte que, cuando las leemos
los demas, avivan en nosotros sentimientos afines a los que le llevaron a él a la escritura".

Se ha discutido mucho qué es la poesia, y se han dado miltiples definiciones de ella, siendo algunas
estas: para Aristoteles "la imitacion de la Naturaleza"; Platon la funda en "el entusiasmo"; san Agustin
"en la unidad, como todo lo bello"; Bacon "en la fabula"; el marqués de Santillana dice que es "fingimien-
to de cosas ttiles, cubiertas o veladas, con muy fermosa cobertura”; Sanchez Barbero que "es el lenguaje
del entusiasmo y la obra del genio"; el duque de Rivas aseguraba que poesia es "pensar alto, sentir hondo
y hablar claro"; y finalmente Damaso Alonso teoriza diciendo que es "una violencia impuesta al lengua-
je". Mi personal aportacion la resumo asi:

La poesia,

Jen qué consiste?
Nadie lo sabe,

ni el que la escribe.

Después de hablar del concepto de poesia y del poeta, os diré alguna cosa de mi. Soy hijo de la Villa
y Corte, del barrio de la Arganzuela, donde me crie y vivi hasta los quince afos, los treinta siguientes
los pasé en Andalucia, y ahora he retornado a Madrid hace ocho anos. Soy muy del Atleti, al que quiero
con toda mi alma; me siento profundamente castellano, 1levo a Castilla en el corazén, como también a
mi Madrid, por el que siento auténtica devocion. Otras cosas que deciros: me gano la vida vendiendo mis
poesias en la calle; podéis verme casi a diario por las aceras de Lavapiés ejerciendo de "vendedor de poe-
mas", los mios propios, claro; pero tengo que ayudarme con otros ingresos, porque, y podéis creerme, de
la poesia no se vive, se sobrevive. Yo lo resumo asi

La vida del artisteo
nunca nadie facil supo,
en este arte me empleo,
en este arte me ocupo.

Bueno, amigos, espero veros pronto. Adiés. jVIVA LAVAPIES! £

Aesa
estacion
olvidada

/’ Pilar Corrales
o

Otono, esctichame,

;qué pasa con tu carisma?,
Jpor qué en la primavera
dicen que brota mas la vida?,
Jy tu encanto?, porque existe
y ademas yo lo he notado,
iesas hojas que al caer

dejan un suelo alfombrado!

Ese cielo que se nubla
tiene un color escondido
que no es azul nirojizo,
es como un color herido,
por eso, otono, me gustas,
porque no tienes amigos,
me gustaria entregarte
serenidad y carino.

Tt a cambio me das tu lluvia,

y el viento, “el viento a veces frio”,
me gustaria cubrirte

con bufanda y con abrigo,

que cuando llegue el invierno

no te sientas desvalido,

porque te miro y me gustas,

por eso yo a ti te escribo.

Eres sombra, eres misterio,
me quedaria contigo,
y que no llegue el invierno,
ese si que nos da frio.

Quédate, quédate, otono,

que podemos disfrutar

de esos arboles desnudos,

de ese mar de espuma blanca,

de ese cielo sin ninguna estrella,
de las nubes que te cubren

y que nadie las contempla,

de olor a tierra mojada,

aroma que a mi me llena.

Qué pena, querido otoro,
Sé que te tienes que ir,
pero el viento me susurra
que todos los anos
volverasami. £

/' Alfonso Becerra

e,

Paseando por tus calles me vuelvo a encontrar,

seniora coronada al viento, de belleza, villa Real.
Ella es asi, todo me lo quita y todo me lo da, ella,
generosa, atractiva, agresiva y también bipolar.

Castiza y radical capital, cosmopolita y singular.
Vigilada por damas sin horarios en el paseo del Prado,
Cibeles tirada por leones y Las Meninas en su cuadro,
mientras abierta siempre esta la Puerta de Alcala.

Cupulas en tu cielo lleno de colores en atardeceres,

esa Gran Viallena de gente, la pradera llena de verde.

La Puerta del Sol brilla por si sola siendo tu corazon,
disparando rayos a sus calles colindantes, hacia el centro

y el nticleo con la fuerza de un oso asentado en un madrorio.

iLa Castellana te cruza de punta a punta,
reflejada en un palacio de cristal, ella,

me ha dado tanto que la quiero abrazar,
respirar, sentir, oler, incluso acariciar, ella,
Madrid, es y siempre sera, mi ciudad! £

Julian

/’ Ferxa Lojo
o

Te imaginaba asi,

Mirada dulce, a veces cansada,
Mirada dulce, a veces perdida,
Mirada Dulce,

Con ganas de dejar aquella soledad,
Mirada Dulce,

Como un sol que irradia en el dia,
Mirada Dulce,

Como una estrella ilumina la noche,
Te imaginaba asi,

Desde mi otra vida.

Mirada Dulce,

Con tu sonrisa envolvente,
Mirada Dulce,

Con manos creativas.

Asi te imaginaba,

Mirada Dulce,

Con corazon palpitante

Sobre el creptisculo de mi vida,
Asi siempre Dulce,

Julidn, mi Julian. &
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EN 2023 "

RIODICO

MAS QUE
NUNCA

Asociacion de Comerciantgs
Nuevo Rastro Madrid

EL RASTRO

La Asociacion de Comerciantes apoya el peridodico de nuestro barrio

EL LABERINTO, EL LABERINTO 2,ROMAR ANTIGUEDADES, GARGOLA, UNDERGROUND, HERMANOS BLAZQUEZ,
A. HERNANDEZ, JUANITO LIBROS, COMIC HUNTER, EL TRANSFORMISTA , DAO DAO, ANDROMEDA, COSTA MA-
LABAR, EL ELEFANTE, IRIA,, ALMONEDA MARIA GUTIERREZ, MONTENEGRO, COLLECTZONA, LA RECOVA,
H A Z T E MARCOS LA LATINA, ALMONEDA ALVAREZ, ANTIGUEDADES PALACIOS, TH. GALICIA, TALLERES GALICIA, FOTO-
CASION, J. BRAVO, ALMONEDA PORTER, HELP ME | M FAMOUS, IKB 191 ANTIGUEDADES, BERENIS DECO,, LA
s o c I o CASA DE LAS MUSAS, LA VINTAGERIA, PALACIOS ANTIQUES, RINCON DEL RASTRO, FENICIA ANTIGUEDADES,
VINTAGE 4P, LA BOLA DE CRISTAL, ARTE ANTIGUO.ES, MAHAN ALFOMBRA, ELICHE, MUEBLES Y OBJETOS
ANGEL, ARTE ETNIA, iINIGO MARTITEGUI & GARCIA VAQUERO, LOS PEQUENOS SERES, ALMENARA DECORA-
CION, MORUECO CERAMICAS, NOVO MUNDO - PAN, CAFE Y GENTE, VINTALOGY, CAFE DEL ART, ESPACIO

+34 679 60 67 84 PUNTO NEMO, STOBAX, EL MERCADO DEL 0SO, EL MUSEQ POPULAR, EL RETOQUE.
www.rastromadrid.com
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Vacunas dstandasymascarlas Lateels - E| espiritu de la Navidad Viernes 16 de diciembre, 19 h
euros, comer la paletilla con mascarilla (sila puedes en t|empos de pandem|as P|aza de Cascorrol 11’ |0ca| 5
pagar), nacimiento globalista, los reyes de Amazon

y nacimientos sin rfo por el cambio climatico. (dentro dela corrala)
Aconsejamos vigilar ladietay la tension Ya Ias 20 30 |mer|enda cena

paraprevenir el incremento deictus,

pericarditis y miocarditis por causas o |
desconocidas. Y como recomendacion Navi dena com partlda
especial: peineta o corte de mangas
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